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གཏེར་ཆེན་མཆོག་ཅུན་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་ཟབ་གཏེར་ཆོས་སར། 


༼ཨེ༽ 
༄། མཁ ]གུས་ཆེག་ཉེར་ཝའི་མདོ་བུད་ལེབ ༢ དེའི་གསལྱ་བེད་ ཟིན་བྲིས་ ༡༤ ཡང་ཟིན་བཱིས་ཞ རུ་དམ་གཞས་ཡིག་ ༡༣ 
; བླདུ་ཤིལ་ཕུག་དཀར་ཆག་ ༤ ཙཱ་ལདུ་རྡིགུ་ཊ ུ་མེ་ྲ་བག་གི་༽ཀར་ཆབ། ༤ དེའི་ཡང་བུང་ ༦ རང་ཤེད་མདོ་བང་ ༥ བྨད་ཤེལ་རིའི་་ 
ཚཾ།མདོ་བྱང་ ༤ དད རྣེ་གཡམས་རུ་ག ང་མེད ༧ ཀྲ་རའི་གཟས་ཡིག་ ༦ ཁ་ལ་རང་གའིདཀར་ཆགས་ ༥ ཇཱཾ་ིགངྲས་རའི་གཟས་ 
„ ཡེཾག་ ༧ རིན་ཇེ རི གགཤབས་ལེག། ༤ གྣ་ཇ་བེའི་གནས་ལག་སང་ཅིའི་གཞས་ཡིག་ ༥ སཱངྱ་ཅེའི་གཞཀེ ཀེང་སླེང་༨ 
ིགཡུང་དྲད་རྣམ་བཀོད་མ བྱང་༦ གཡུང་དུང་དཔལ་རེ་འི་མ བུང ༥ གཡུང་དུང་དཔལ་རིའི་གཞས་ཡིག་༡ དཔེའུ་རིས་ ༡ 











གདྭདྲ་ནམ་བཀོད་གཞས་ཡིག་ ༧ འཛྲི་སྨད་མཁའ་འགྲེ་ཤེལ་ཕུག་གི་གཟས་ཡིག་༢ ཟླ་བརྒྱུད་གཟས་ཡིག་ ༢ གཏེར་ཆེན་སླེས་ི 
རབས་གཟོལ་འདེབས་ཟིན་ཐུན་ ༡༠ ནཱམ་ཐར་གསལ་འདེབས་བསསདྲེབོ་ ༣ དིས་ལན་བྲཀ་ཤིས་དྲབངས་དུཞ་ལ་ ཟ༥ གཏེར་ 
ཆེནྲ་བླ་སབ་ ༢ ཞལ་གྲདམས་ ༢ གྲ་མྨྱ་ཧུང་འབེང དར་ རྲིན དལ་བ ཀའ་བམུ་ །བས་བརྙགས་པ་ ༢ ར་ན་བ རྒྱུད་ཡ དངག་ ྣ 
གླུནད་འདིཡས ༩ གཤིན་ཆེའི་ཁྱུག་དའདེའས་  གུས་ཆེན་ཤིན་འབེབས་ཟིད་བིས་༣ ཟྒོམ་སུས་གཏེད་འབུལ་ འ སླུ 

སང་ གས་དེན་ @ བུང་དེརྭ་བུ ༨བབ་འ བཀྱངམ་མང་གསལ་འདབས་༢འ རགས་ཆགཐད་གས ད་ཞུན་དྲ་འ་གྲ་ € ཁྲད་ 


རས -~ ༤༣ 
ྦ ད རོ ཟ ད་ག ལ་དབེ ༢ ཐབས་ལ - 
ྦ ྒྦ | ད ༽ུ༽ ༈` ` ་ ླ་ལམས་པཁ 
རད སབ་<་བས་ ༤ སཱ དྲས རཾ 





















༡༩༡༥༠༤ `འཞག;།༦ང༩༡༦༠༦༠༡༦༠༠༧༦༩༠༠༤༦- ༡༡༠༩༨༩༡༦༦༠༡༣ན༡༡༠༦༤ ༡ས༤༡༧༠ས༡༠༦༤རཔ་༢༡༨༦༤ "༡༣༠༩༢༦༠༦༧༧༠༨༦༤༨༦༨༨༠༨ར༨ཆ༡པེ༠༧༢པ༣༩པ།༤༢༦༡༢༠༧མ༠༡༢༧༠༡༧༨༢༦༢༨༠༢༢༨༤༤༠༤༢-༧ 


༼ བོད་ པོ་ི་གནསམགནམས་ྱི་དོལཔདཀར་ཡག ་མགས་། (༨ ཡྤོ་་ི་མ་ཁས་པ 'པརྨ་འཇུང་གནསི ཏེས་ བཞེད་པ 








་བ་འཆ་ངས་འ༥༢༩༠༤ 


ལོ་འབབ དོར་རོ ག་ག རོ་ནི རར་རོ ར་རོལ པ་པ ོ་དི་ག་ 
ཧྭརཏཧཱལ།།ཏྱཿ གདད་མའ་མགན་བ་གུན་ཧུ་བཟང་ཕའ་ལུན་བགང་བལཿ ལངས སྤྨད་ཛྫྲག་ས་སྐ་འགས་ ྦ 


ˆ 


༠༡༤༩༥༠༤༠༡༩༨༨༨༦༠༩༤༠མ༠༡༠༡༤༧༠༤༧༡༤༠༠༠༡༡༤༠༩༠༡༨༦༦༠༡༠༡༠༤༦ེ༤༨༤༧༤༢༠༠༡༣པམས་།༠ས༠༧༧༠༤ 


༡༤. ༨༩༩༡༠༧༡༨༧༧༤ ༨༡༡༠༩༡༡༨༧༦ གདམ༦༧༡༡༡༡༡༠༡༦༧༡༡༦པ༡༡༦༤༢༡༤ ༥༠༡མས༡༡༡༡༥༤༠༦༧༠༠༥༩༡༩༥༡༥༡༥༥༤༢༠༩༡༤༥༥༠༡༠༨༠༥༤༨ གར༨༦༤༠༠༠༦༨༩༧༠༦༡ར༤༡༦༠༠༤༦༠༡༤༢༩༦༦༩༠༨༧༤ ༧༨༤ -༩༨ ཞ༠༩༩༦༠༥༧༡༩༠༥༠༤ ༨ རགམལས(འ༠༡༡༧ར "༨༡༡༨ ༡༠པ༠༠༡༠ས༧ ༢༥ ༠༤-༠༡༩༠༦༣༠༠༥༥ཕ༡༡༨༤-/ 


༡༡༡༩༥༢༠༤༠ *“ ` ༦༡༥༤ ༨༡༡༡༨༨༡ ༨༩༡༡༦ས༤༡༡༩སས༠༧༢༤༥པ༠༠༥༠༩༩༨༧༥༠༠༩༠༠༠༥༠༢༠༠༥༦༢༢༤ ༢༢༠༦ 


ཨ་འང་བཞེན་ལུན་གྱེས་གྲུབ་པ་ཉདཿ སྦལ་པ ལྲི་གུ་ནི་ལྲགོ་ཁ་ཀུན་གྱི ཙིར་ཡང་མངྲ་རཱ་ལམཐའ་ཡས་པ ༔ གུ་ 


གསུམ་དེ་དང་རྒྱལ་མས་རྣམས་མ°ང་གུས་པས་འདག་གིས་འདྲུདཿ འདེ་ཡ་ཨཾ་ིརྒྱན་པདྨ་འདག ་ཉིདྱ་ཀྲིས༔ 
མ་ཞོངས་པ་ནམས་སྦེ་བའ་སྐྱེད་པའེེ་ཕིརྔ་ བད་ཡུལ་གནས་ཆེན་ནམས་ཀྱི་མདོ་ཐང་ནིཿ ལུང་དང་འགས་ 
པས་ཟླ་ཐུབ་ལེ་འདེད་འཤད་ུཿ གདོད་མའི་གསལ་ཇོོགས་རང་བཞན་ཆུང་དག་ལསཿ ཞིང་ཁམས་གང། 


། 





( 











༢༠ --¬---༤ ˆ~ ༡༤༩ ༢༤ ˆ “ˆ ༠༨༤༠༤༠༤༧༧༢༡༤-༡-༤- བ”-` ༤༤༧ ` ~~ - ~~. 
༤༨༨--~༤-~~ ` - ༡༨༨༤¬ “༡༤༡༨༤༨-- ྕ༤༩༥༦པ༧༠༩༤༩༠༤༨༤༨།༨༨ཕ༤--༤ - ༡༨༤༨ -¬༨༨༤༨༤-༤༨༩༦༦༧པ༢༩༤༤༢༤པ༨-- 


ཧོཿ གོ་ངོད་འུན་སུམ་ཨོགས པད དྲོོབུབཔོཟོོ་པོའང་ད་བིདོ་ནོཿ ཟྲོ་བ་དོང་མོསྱ་དོ་་ཀ་ 

| ཞྭངས་པའི་ཚུད་ལསྤྱ་ཁངཿ རག་ལའི་༥ཡེ་ཤེས་ཆ་ལས་ཞིང་བམས་དང་༔ མ་རིག་པ་ལས་འཛོབ།། ་ 

ྦ འར་ ༥ ་ ༤༽ ; ༠༤ ཟླ ¬ ༤ ༢ ད ° ་་ ༡.༽ ་:; / ¿ྩ > , 6 དེ ༣ ° 

| དེ་སད་དྲེ། ཞིང་ཁམས་གུཏྱ་ཨང་བཟིཆོས་ཐམ་སཅ་དུཿ འཇིག་ཉེན་ུན་ཡ་ད་ཉིད་གུངབ། 
ནིཿ དམ་པས་བན་བླ་ནབས་ཟུབ་བ་ཐབ་ལྭ་བེདཿ ཞེས་པས་འཛིག་ཉེན་ཁམས་ནྱི་བེ་ྲཕག༔ ་ 


ཕགསཔ་ལསའ་འབམ་སསརས།སསས་ ༡ བརམ་མམབམསམས་ཡསསས་མམ༡ས་མ་ས༡༢༤༨༡༡༦༤༨༧༨༡༨༨༤༡-༡༤པ༤༡༧-༡༡༤༨༨༨༨༡༤༨༡༨༤༡༥༨༩༧༠༨༡༤༨༨༤ཕཕ༨༨ 






༡༠༩༦༠-༩༤༤༨༤༠༢༤ལཔ༧༤༠༠༤༢ ༢༡ ༡༨༡༩༤༡༧༠༤༤༤༤་{?་་ར་ 


༡ -- - - ~--¬ ` ˆ༡༤༡༄¬༠༠༠༩༤༨༨ = ༡༡༠༠༩༢༠༤༧༠༠༤༥༨༨༧་ 


“~-༡༨༤༤༨༨༨༤༨༨༤༤༢ར༧པ༧༧༨༢པ༦འ༩༠༤༦༧༡རཔརར༧རར༤རལརམཔའའསར༡༤༡༤༨ ༡༦ 





གངས་འདས་དེ་ཡས་སྤམ་པའི་ཞིང་ཁམས་མང་༔ ཞང་ཁམས་ཟབས་མད་ལྦལ་སར་སྙེན་པས་ཀྱང་ཿ བཤད་མཕའ་མེ་ཐུས་དེབས 
དད་བ ད་ས་འིམྲ་གང་ལད་ངམྱ་དབུསཿ ཆུ་གར་ཡུམ་དགནལ་ཆན་ེབ་འདོཿ གུབ་ཐའྱ་ཆུན་ཆེ་འཆད་ 
ཅིདྲ་གངསས་ཨེད་ཁྱགུང་༔ བདྲོ་ཀི་ཕཕམ་འདིང་ལིར་བཏངྡ་བགས་ཇེཝེ་ཞིང་ཿ ཆེ་ཐུག་ཿཔྱོ་ཆན་ཕྱད་འདག་ཤིརྲ་ཀཱསཿ དུ 
ྦ གསུམ་ཧེན་འབལ་འཛམ་ཕའེ་ས་གནད་དཿ རྨུབ་བྱ་བུས ཤང་དང ཞ་བའ་ཆ།འབ་འག་དང་ར༔་ ཟ་མ་འག “འཛིན རྒྱལ བ་མ སཱ 
དང་བཅས ཡེ་དམ་འི་ཁའྲ་ལ་ གསེ ཡཱན་དྲངས་ཏེཿ དངེས་ས་བྱ་མས་ཤིང་ཡུན་དུ་བཞུགས་རུར་པསཿ 





- = 52 1ག9.༠༧༡༠༡༢༠༩༨༢༦༤༤༡༩༠༤༢༤༨༡༤པ༠༤༧༩༤༤་ 
--~---:-------༠༨༡--༨༡༤༤༤༨-----༡ས༩༨༡༧༨༢༤༨༧༤༤-༢-༧༢༤༢༧༩༨༢༤༤༤རངངཆ་རོ་་ོ་ བར་མ. 





ཟེ ནོ ྨ རྟེན་དངབ་རྟེན་པར་བཅག་པས། ་བྱེན་གྱིབས'་བརླབང(ཿ  འབྲལ་ཚད་དན་དང་ 'ཡན་པར་དོན་ལཅས་བཏབཿ༔ འབབེད་པར་ 
5ྱ ཐྱེད་བའི་ལེས་བྲ་ནཆཿསས་ལ་ ཿཡང་ཿ བཀའ་གཏད་སན་ཁཆཿ། དཀར་ཆགས 'ལེ་མཛཾ།་བཞགཿ གུགས་མལ་ངེས་པར་གྱེས་ཤཾག་སྩེས་ 
མཆག་ནམསཿ འུ དོ་འདེར་མངའ་ལིས ་དབུ་སག་ཙང་ཁམས་ག གྲམ་སེཿ ཧད་མད་བར་གསམམ་ཙད་དུ་དབེ་བ་ལབ་ཿ ཧྱདོ་ 
ནུ་གངས་རྒྱལ་ཏི་ཆ་ལཛྱི་དང་༔ མ་མོ་གངས་དང་ཇམས་ལཝིན་ཁ་ཡང་དང་༔ རི་བོ་དཔལ་ཁབར་རིའོ་བྲག་བཟང་དང་༔ 

བ།ཞན་ཡང་བསམ་མིཁུབ་པའི་གནས་བཞུགས་ལཿ མདོོ་བུང་བཧྟ་ན་ན་གངསྲ་བག་ཉི་ཤུ་ཡིནཿ བར་དུ་ཟབ་ལང་ཐུང་བཝུག་ 


མོ་ཆེ ལུང་བཟང་ག ཿཡའ་བྲག་དཔཾདྱ་ཀི་ཉི་མ་ལངཿ ཁ་རག་གཞུ་དང་སྱད་གཤོང་ར་ཐོ་གངསཿ , ལྷ་བ་བསམ་ཡབ་མཆིམ . | 


༣» 


ྒ ྦ ཛུ གོ་ལ བོངསོོ་གྲོ་བོམ། 
ཕུ་གཡཿ་མ།ལུངཿ ཁནོ་ལྗང་ཡང་ཚོང་ཤེལྲ་བག་ཤམ་པོ་གངསཿ ཆུ་བོ་རི་དང་གཡྲུ་གང་བླད་བུང་ཿ་ སྲ་གོ་སང་ 
༤ དཀརྱ་བཱགོ་ལུགཿ ཧིང་པོ་དཔལ་རི་ཡར་འཐགོ་རིན་ཆེན་བགཿ ཧཱ་རི་ཙོ་ གང་གཙིགཅར་རི་ བི གཿ ་མངའ་ 

| པ ཇམ ¬, /+༽ ་ད ‹དིེ ཆེད་ ༠ དཅ་ལ་ར་ཅ་ཧ་ ཅ་ངས།་ ངང ‹ 
ཚང་ཆཡོན་ཁི་དཀར་པ་བགཿ ཟྲ་ཤུམ་རིནྲ་བག་བགུ་རི་ཞུང་ཆེན་ཝང་ བག་དུམ་ར་རཅ ༡ ༩༤ན་ཡྱཿམ་གང་མོ་ཞུང 
ྒ ཅོ ༠་སས་ངཅད༔ སག ཆལར་ཇེས་ཝྲ་བག་ལགས་ བའ = ༡༨༣༥ ༨༣ 
རེགངསྤ་ཆུམ་མཁར་ཚཱ་གནང་ཞས་༤་ མྲོ་བགཿ ཀང་པྐྱ་ཆཱ་ཝ་སཾང་གཏམ་བྲུ་རུ་དངཿ ཛབྱ་ཀི་གཱ་ལ་ 
དང་ཐང་ལཱ་གངསཿ ཏི་གོ་ཐག་དཀར་གུང་ཤོང་དཀར་མྲ་བགཿ བེའུ 


རར རས འ་ངོ་ ཕའ ས་མེགསྡྐུ་རྨ་རེར་རེན་འབྲ་ར་ཤེབ།ངང་ཿ་ 
ནུག་དང་ཀང་འཛང་ཛུགཿ ཀང་གི་ཝཱན་པ་ཡུང་ངང་ལ་ཐག་ཛུག༔ གགས་ཐབ་སྟི་དླིང་དཏོན་ཁང་ ྣ 







འཐལ་ཅ་མཔམསཉསར་པཤར་ལསྲན,ཏཔསཿཉལདབ༧ར་བའམ་མབ་པབ-༧ལརསར 








7 (ནཾ ་ བང་རི་རཾན་ཆེན་བདུད་རི་མེ་འབར་དང་༔ ྦ ཀངོ་པོ་བནོ་ ལོ་རི་དང་ཙཱ་རི་འངཿ ཧོམ འཕང་ལྕགས་ པེ ི་ 





ག་ཟག་དཀར་ལྷ་རུ་དང་ཿ བདདྷ་རི་ ཛུག་དང་གསང་བ་བྱད་བུགཿ འངའང་ཚོན་ལྕའུལ་དང་ ཨ་རི་ལྷུང་མཐཱའ་དུང་༔ ར 
®༦བག་ཛཚན ཤ་ཀངོ་སང་ཙི ཐང་བབག༔ བག་དམ་ར་མ་ཤའབར་མངང་ཇ་ཇྭ་ལུག༔ དེ་དག ་ནམྲས་ནི་བརྡ་བྱཱཾ་བཱགས་ཡན 
_ མཿ རུང་ཁྱ་ཁུགཾས་སུ་གནས་ཆེན་ཅེར་ཝ་སེཿ མདྩོ་བང་རབ་ཙུ་བརྟན་ཏེ་༩དིའ་བཤརབཌ བདྲེ་ཀྱི་སྭ་པགོས་ལྭ་ཟ་ 
བརྙ སེ་ཞེས་བ་བ་དུང་སེང་གནམ་མཆོངས་འཇཿ གནས་ཀྱི་ལེ་བ་སེང་གེ་ཚང་ཞེས་བུཿ ཨོ་ཆན་པླཾད་ 
བདག་གིས་ཟགསམ་སུབསཿ གཡག་པའི་ཞཅྭ་གུབ་ཏ་གས་ཞབས་ཇེས་ོཿ གཡས་ྱེ་བྲག་ལ་ཐུགས་ཆེ་ 







ཱ དི 

ཆེན་པ དང་ཌཱ་ གཡན་ ཨྱིབྲབ' ཆས་ རོ་ རྡོ་ཆེ་ཡག་མོབཆཱག་སཿ་ བ།ཡཔས་ གཡོན་ དབུས་ །བ།ད།མ་ (ངོ་༅ རྱ་ཚུལ ་དུ་གྲནསཿ ¢ ྦ ྣ 
8 བདྲོ་ཡུམ་གཱི་ལ་ གས་པའི་གཏེར། སུམ་ ཝཱསཿ ༤༥ སས་དབང་མོའི་གཏེར་ཁ་ཅེ་ཤུ་སཱསཿ གང་འདོད་ འདོན་ 
བའ རྭ་ནུང་བའིི་ག རྭ་འངུ་ བཿ གག་པ ༠༢༢ེ་གནས་ཁཆོབོ་བ ན་པ་ནི ཡྩི་ཞེསབྱ་བ ་བག་ བྡེ་ཆང་པ་ 

༔ འདག་གི་ལོ་གིག་གྦྲུབ་གནས་ོ སླར་པིགཿ གླུ་འདུད་ནག་ཛའི་ལྲོ་བང་ཧེང་དུ་ཡདཿ མ་འངས་དུག་ 

རུ་གནས་མ་ཆོག་ ' དེ་ཉིད ༦ གྭགས་. ཕྱི་ཞེས ་ཨབ་ནྲི་ཧྲི།འབམས་ཞི་ཟཱ་ཕུག་ ཟགས་པའི་མངཔན་འདི་སོ་ཟག་ན་མ་གགས་པ། 

དེའི་གནས་དེ་ལ་ བཀུར་ཧ ཕྱི་ཆེན་པ པ་ཤིན ེ་ཇེ་ི ༩༢བསཊ། ལྔ་ཛམ་མ་ ་མ་མཆམ་ས་ནས་ ༦པ་རྒྱན་ཁཾ གྱཾབཊ' གཞེ ཨ་ “(འེ མི་རྡནག པོའི་མཆཾ་དཉེན་དེ་ཡིག་ 'ལའེ་འོག་རས་ ད 





0: 


ྣ 





\ན ཁུ `] དོའི་རིལ་ཞུ་ནག་པོ་ཞོག་ཟུང་འའི་དུས་སཿ སོགས་དམག་གི་ཡོ་ལངས་སོག ས་བད་ཁམས་ལྡུག་པའི་དུས་ རྟགས་ཡནེས'་་`` 
ལྦཱཡ་པཡི་གེ་རྨྷཾ་དིན་ལོའི་གྲསངས་སོ།། མཆན་ པ་འི ་མང་འཐྱུང་དེ་དུས་བཀུར་གྟི་བེདཿ བདག་གིས་བཞེངས་པའི་ 
མཆོད་ཅེན་ནག་པོ་ངེ་ རལ་ཞང་ལོག་ནས་རཡ་བུ་ནག་པོ་འབུང་༔ བད ཁམས་ཕུང་འའི་མགོ་བོ་ད་ནས་ཚུག༔ 

དེ་ལ་ཡན་ཙུར་དེནས་མདུལ་ཆུངས་བྱཧདྷ༔ པ་ལང་ནག་པོར་ཛ་ཡི་མཆད་ཆེན་ཝསཿ དེ་ ཉཾད་ཙན་ནཱས་མཆད་ 
ཙེན་ཞཾག་གས་ བྱཏ༔ འདོན་ ཤེས བུ་གྲབཔཇེསཿབྱ, འབྱུང་ལྷ € གཱ“ཡེ་གསུང་ 'གནས་མ། ཆོག་འསྩན་པ་ནྙི་ བང་ 
ཀྱེ་མངོ་ཁམས་ལཱཾ་ཟླ་ཞེས་ྱ་རུཅེ གླཾ་ཞེ་ས་བྱ་བ་ཀ་༧ཡག'ཡད་པཡིརེཿ བག་རྩི་ཟུ་གམ་ཡོང་ལའྱི་ཧབ་ལོགས་སྲུ 


ཅ་་འའང་ 5=' ཏྲེ བེ "ཧེང / ཏི ¬ོ ེ ཅ* * 
བྲེ་ཞྲིང་གཉན་ཞེས་མྲ༔ བྱརའརྲི་བག་རི་སམ་་་ 


བྲག་ཕུག་ཆས་འཇུང་ཟུར་དུག་དྱངིབས་ཅན་ ཡངདོ༔ 


འདེལ་བའོ་ མ་འོངས་ང་སྣམ་རམ་ '* 


སུ ¦ ས་འ „ ༼ ༤༥༡༨ རེ ༩ ༥༡༡ པ ངེ [༨ 
ཁ་ཨསྱ་གའྱུང་ཿ ༼ལཱ་ཡི་ཡནི་ཏན་གནས་མཆོག་བསྟན་པ་ནི༔ བེདྲེ་ཀི་མདོཁམས་ལྷོ་ཟླ་ཞེས༧་བརི ཁམས་ 


ཟེ དྩོ དབུས་ས་མཚམས་ཁ་ཞེས་བ་བ་རུཿ ཐག་རི་དཔལ་ཆེན་ཤྲེརུ་ཀ་ཡི་རཱུལཿ དབུ་ཡི་གསེང་དུ་ , 
11{ བངག་གི་ལྦབ་གནས་དངཿ ངེ་ཡི་ལགས་སྲ་ག་གྲསང་ཐུགས་རྟེན་དངཿ མང་ན་མང་མད་གཏེར་ཁ་བཅོལ་ཝས༔ 
¦| ཡལཱངལ་བ ཆྱེད་ནི་ཕོ་དྲང་ རིང་དགུ་སེཿ ༥ང་དག་ལ་སགས དཔལ་ཆན་བརད་རམས་བཞགས༔ ཞི ཁྲོ་ཀྱན ཡའིལངཔ འ་ 
མདའ་དག་ནྲི༔ ཟིབྱ་ཀྱི་ཕོགས་ ལུ་གཏེར་ཆེན་བྱཧདྲ་མ་ཝསཿ ཟུང་ཤད་མདལ་རུ་མཆོད་ཉན་བྱཆད་འཞེངས་པཿ 
ཉམས་པའི་དུས་ན་དཀར་ཆགས་ས་ ཧཱེང་འབུངཿ ལ་ཡྲི་ཕན་ལས་གནས་མཆོག་འསྙན་པ་ན་ འདྲི་ཀུང་ཡུགས་ས། ྦ 
ཞེ་ས་བུབ་རུ༔ ཐག་རིདཀར་ལ་རྡོ་ཇེ་གནམ་བྱ་ཞེངས་འཿ རྒྱབ་ཀྱི་ཁུགས་ས་ཨོ་རྒྱན་འདག་ཉིདཀྱིས༔ སྒྲུང་ 


“4 


༡༨༠༩༨༠༨༤༩༤༤༨༨༨༠༤ལ༢༩༧ར༡༦༠༧༧ས༠༠༨༨༧༧མསསམས་ས་མ་མམཆམ་མཆས་འམཚའདལ་ཤསས་མཁའ་བརར་བཤགངས་པར་པས་རརའ་ཐབ་སང༤འབལ་འཐརསར།༨༢༩༨༦༠༤༨༨པ༧༨༧ར༨པ༧།༤༤ར༡༨པཔ༧༠༢༠༠རར༤༢༢༤༤༡༢༩༢པ༤༢༡པ༢༠༧-༢༠༧༩༢༢༩༤-༨པྕ༩༥ར༠པམཕ༦༤ “༨ 








-༨༡༡༩༤༡༡༦༡ ༨༤༨༨༧༧༠༡-༤༦༤༨༩༧༡༦༤༨༩༨་ྙ༡༨༤༠༧༡༦༡ས༥ ༤༧༤༨༧༠༥༠༤༧༤པ༤༢༤༡༧༢- 













བྲབས་པསྲི་བག དཀུབ ཊྲུགུ་བཞི་ཡངྩོ་ དུག ་པཨི་ནང་ནས་ང བྲག སོ་བྱ་བ་ན༔ དཔལ་ཆེན རྡོ་རེ་གཞོཊ རིཨྐུཿ ང་གསལ 
12 ཉིད་སྐུ་“ཡ་གནས བཅོག་ ཝ་རུ་ཤེས༔ ; ལྐུག གཞས་བ གཙོ གཱ་གཞས་ གཙོགཏུ་འཐྲ གནས ་ི་ྱཾ པ 
ད་ཞི་གསུང་གི་གནས་ལྣ་འད ༔ན་ལ་ནིཿ༔ བདྱཀྱི་མདོ་ཁམས་ལཱ་བཞེས་བརྭ་ རི གསུང་གེ་གནས་གཙོ་དགའ་བཡུང་ 


ྦ ལུངཔ་ ༨།ཿཡིག་ཚུམ་ཁྱ ཇུཿདང སམ པ་ད རང་ པྒྱ་བུང་ཁུད་ཁལ་གུས ནྲ་སྦ་རྣམ་ལཱ ཝཱ་འཐུགསཿ་ ཅདན་པའ ེ་སྙེས་བུ་འསམ་ གཏྟནྱ་ཐཱ ཤོ 
ཞེས་འབུངཿ གསུང་གི་གསུང་གི་གནས་མཆེག་བསུན་བཞིཿ ཡོ་ཙོ་ཏཱ ༧ཕྱེ་ཆུ༧འྲ་མདོ་དག་ཙྷུ་ ེོས་པཡི་གནས་མཚོག་ 
ྦ གྱི ༨ཆང། གས་དཱ་དམ་ནག་ཛོར་ཝསཿ གསུང་གི་སྐུ་ ཿ་གནས་ ཆཚེག་ བསྟན་པ་ནི བད་ 


(མ༩༠༠༤༤༠པ༩༡༤༠༨༧༤༩༥༨༠༡༢ ༡༨པ༠༧༡༤༧པ༠༥༥༤ ~` -------༤--༤༨༠༤༤༠༠༠༦༨༤ ༤༨ས༧༧༦༨༩༨༨༨༤༠༤ཿ༧༢རཔས།༠ ༩༦༧༨-༤༨-༨༨ ༤༨༤༨༡༦༨ ༨ པརཔར༤ར༦རལ།ལ- 








.༅༽ཨ རཾ 


ྦ ཁྱི མདོ་ཁམས་ཚ་བརོང་ཞེས་སྲ་ གངསྐྒ་ཀིར་བ་དཀར་ཞེས་བཟ་རུ་ ཧེ་རུ་ཀ་“ཡི་གྲོཇ་ ཁྱེར་དངོང ས་ 


_ བཞུགས༔ འདི་ཡི་དཀར་ཆགས་གོ་ནེ་བག་ཏུ་འྲསཿ ( གསུང་གི་ཐུགས་ཀྱི་གནས་མཆོག་བསྙན་པ་ནྱི༔ བདྲེ་ཀྱི་མ་ 


ཁམས་ལྭ་ཟཞེས་བརུཿ ན་བདན་ཞེས་བ་བག་རི་དུག་ལཱལ་འཇཿ ནོམ་མཁའི་ལང་པོ་བེ་རོཙ་ན་ཡིསཿ རྫུ་འཕྲུལ 


ཛ་འ་བཆགས་པའྲི་ཕུག་པ་རུཿ རླ་དཱ་བདག་གིས་རྭཾ་སྦབ་ཟཱགསུམ་བྱགེསཿ དེ་རུ་དམྲ་གི་ལམ་ནག་བཛུལ་བ་ཡ་ 
ཀྨད་པས་ཟིས་པའི་ཡི་གེ་ལྡབ་བདུན་ངོཿ ཐུགས་ཀྱི ཏེ་་ཝ་གཱ་ཡེ་གཏེར་ཝ་ལསཿ༔ ཁྱངད་པར་འཕགས་པའི་གསརང་ 


ྦ གི་གཏེར་ལཛག་ཝསཿ༔ ྦ གསུང་གི “ནོ་ཏན་གནས་མཆགོ་བཧྟན་པ་ནེ༔ བདྲེ་ཀྱི་མདོ་ཁམས་ཝ་ཞ ྱབ་རུ༧ 


ྦ 
ྦ 
ྣ | 
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ལ་པིགནས་མཆོག་ནམམ ཁའ་མཛོད་ ངེསབྱ༔་ བག་རི་ཁ་བོ་གྲ མ་འབྲུག་གནམ་ འགྲོ་འདཿ གལ་བཟང་སངས་རྒྱས་དོང་ 
རརྱ་བོན་ཡའང་ '་གྲའིཆརོ་ལ་བྒྱཆ་དངྒ་ཆ་བྱ་ཧདྲ་ལསབས༔ གསང་བའལི་འབ། བར།དའྱ་རངས་གང་ཛརཆ།་ཡརཿ ངེ་དཱ་རྒད་ 
ཙིར མདོ མཐའ་གུའི་ནརོ་ཝ་ཁྱཧྱ་དངྷ་ར་བྱྱ་ཧདྲ་ཝལ་ས༔ གསངབཡལཕག་པམ།དའྱ་ཆངས་གང་ཙཆ།་ཡངོ༔ དེརུ་བླད་ 
བདག་གིས་ལ་བདུན་བྱགབབ༔ གསང་གི་གཏེར་ཝ་ཡནོ་ཏན་གཏེར་ལ་གལབར ༥ གྱི་ཆགབ་ཚུཡ་འགའ་འཁྱིལ་ལུ་བུ་ཁ ྫ ` 
དབུ་སྱ་ཀིཆ་ལ་ཛུ་འྔཕ་ལ་ཞབས་བརྗེས་ཡདོ༔ ྦ གཡན 'ཇྱི་རེ་ནི་དུང་སེང་འཛུ་ངབ་འཇྲ་ སེ རུ་གཉག་བནྭ་ཡྲཨ་པ་ ཡེ་ཤེས་འབུང་༔ ༧ 
གྲསུང་གི་ཝི་ན་མས་གནས་མཆོག་བསྟན་པ་ནྭི༔ བདྲྱེ་ཀྱི་མངོ་ཁམས་གྲེ་ཞེསྤྱ་བ་བླ་རུ༔ ཝོད་དཀར་ཞེས་བུ། ༣༠སྦྱརས་ཡེ་གེས་པ་མེཤེས་ཞེ། 
རིབོ་དུང་དཀར་འད་ ཤར་ཨྱི་ཕརས་སཾ་ང་ཡི་སྒྲབ་ཕུག་དང་༔ ཟག་ལ་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རང་བུནོ་བཞགས༔ གཙ་ངོ་གསང་བི 





9 


_ ཐཿཿ དྲབུསྱྱ་ཀྱི་ཐུག་རི་ 
ལབང་ཏཾ ཤརལོར་སཨཱན་མང་ལཝ་ཊ ནུབ་ཆུ་ཝུར་དང་༣ ནྡུའྱ་ཏུང་གབས་ལང་བྱང་ཤར་ ང་ལུང་ཧྭཿ ྦ བྱཧང་པོ་འད་ནི་རྫུད་ཁྱ་བེ་འྲང་ཿ 


ནྟ དཔ གཞས་༔ ་རཿཚོག་ ཐོག་གཅིག་ུ ་བ་ཝབ་་ དེ་དག་གསུང་གིགནས་ མཆགོ་ ལཱ་ངོའོཿ དྡ པའི་ལམ བླུ་མབམོ་པ་ཞིག་ 
འབྱུང༔ ང་ནི་ཐུགས་ཀྱི་གནས་མ་རོབ།འཧཱན་པ་ནི༔ བདྲོ་ཀྱི་མདོ་ཌ དོ་ཁྲམས་མྭ་ཟ་ཞེསྭ་ཐཱརཿ ཐུགསྦ་ཀྲིགནས་གཙོ་དན་ཏི་ཤེལ་€ྱི་ 

པ་རིན་ དུ ཐུགས་བ་གནས་གཅ་དང་ཏུ་ཤ ཧྱ ྦ 

| 

ྣ 


་ཆེན་ཙིཏའི་དྱངབས༔ ཤརྦ་གི་ཝནོ་ཤང་ལུངཡ་དེ་བཞིན་ལརྩ༔ རིན་ཆེ ྔ་མབ་ཅུ་ལངོ་ལང་བཀ་ 


གཡས་གསོན་ལཱརྡཾ་ཆུ་གཉིས་དང་དབུས་ུགོས་ཧི༔ ་མ་མང་ཆའོ་ཆ་གསུམཿ་ཚུ་ཡ་ངུ་གནསཿ བདེ་ཆེ 
ཤཱ གྲས ཀྱི ༩ བར་ལོ་ཆེན་ 
པར་རྫགས༔ ཅི་ཏི་ འི ་དབིའས་ཀྱི་ཤར་ཡགོ ས་ངོས་ ཡཡངས་པརྩ་ ཟ་འགོ་གུར་ཁྱིམས་ དི ག་ག ཡས 






།གསུམ་ལྒུབ་པ་བྱས༔ འརན་ཆེན་གུར་ཁིམས་འདྲབ་བག་ཤིས་གནསཿ གནན་མ་ལ་འཁོར་མོོ་ཚུབས་བྱགང་བྲག་ཤིས།གནས༔ 
ངཔ་ལ་པྱ་དྲ་འདབ་བ རྒུད་བྲབ་ཤིས་གནསཿ ལང་བྱཆ་དགུ་ནུ་བྲཀ་ཤཾས་ཅགས། 'བརྒྱད་བཀྲཿ མཚ་ཛན་མ ཌཱུས་འྲདབ་བྲགཤས་ ་ 
།གནསཿ༔ ༩ །ནོ་ཤང་བ་དན་འྲང་བ་བྲགཞིས་གནས༔ ཛད་ནི་ཨོོ་ཆུན་གྲནོ་ལ་དང་མ་ུངསཿ༔ གུབ་རེགས་ཐུག་ཞབས་མཆཚོ་ན་ 
མ་འྲ་བཤིས་གནསཿ༔ བག་པའི་ནང་དུ་ཛར་དྱིངས་དྲྭ་ཏིཚ༥ འཁོར་འཞགས༔ བ།ཿཡབ་ཡུགས་ནུང་བུང་གཡ་འཇུག་གྱིན་ ཡབོ་དུ། 

གཞི་ཡགགཡསས་མཆོ་ཆུམ་གསུང་ལུག་དང་༔ དེ་ནས་རིམ་པར་ནམ་མངཡེ་རོ་དང་ཿ ཆུལ་ང་མཆོག་དྲུངངརས་ཤུད་བུ་དཔ 
བཅེང་སགོས༔ ཡསངཅ་ན་དག་པའེ་འཁོར་འདུན་འཞུགས་པའི་ལུགཿ གཡོནོ་ལགོས་དམ་པ་འད་ལ་ཚེ་ 
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༠ ༤ 


་ལ་ཆེ་ཆུ་དང་༔ ཡི་གེ་ , 


༡༤༤༨༡༩༤-༠༨༤༡༤༡༢༤༤-༠༤༤༤- 






རྨར བོསྒྲ་ལཞཝྲག་གསལཿོ གྡོ་ུ་གགསྱ་ཀི་གཉོད་ཁ་ཉིར་ལ་ཝཾ་སཿ གཤྩོཐགས་ྲོ་ཐུགས་གནས་པསྟ 
¬ པ་ནི༔ སག་ཡད་མཚ་མ སྭ་ཁྱི་ཟླ སད་དོ་རེ་འྲི་བག༔ རནྣནྫྩྦ་ བྱབ ད་བེ་ཤརདམའ་ 
སཿ ཇོགས་ཆེན་སོན་པ་བྱང་གཉིས་གུ་ ཿཔང་གསལ་༔ བྲག་གྲི་ཆ་བ་དོ་ཇེ་བྱགད་བྲསངས་འྲདཿ་ རེ་རེའི་ངོས་ས་ཉེ་མས་བརྱད 
རྣམས་དང་༔ རཅབ་༤་ལ བྲག་ཕྲག་ཟླམ་ཡབྱིཡ་ལཿ པད་འཐུང་སྦལ་པ་བརྒྱད་དེ་མཚ༔ ན་བྱ་ཆད་གནས།༔ དེ་དུ་ཟབ་པའི་གཏེད་ཁ་ 
དགུ་ཙམ་ལཝསཿ ཐུགས་ཀྱི་སྐྭ་ཡི་གནས་མཆོག་བས ན་པ་ནི༔ བདེ་ ཀྱི་མཛ་མྨད་མེ་ཉག་ཅེསྱ་བ་རུ་ཿ ལྷ་ཚེ་ཤེ་ས་བྱ་དུང་ལེ =. 
གནམ་མཆཚངས་འདཿ ཤབཾ་ཝཾལི་ཤུ་ཡི་ལང་པའི་གེད་པ་ཊུ་ཿ བགའ་འན་ཆན་ཕངས་པ་འྲད་བ་རུ་ མད་འབྱུང་ཟླ་བ།སམ་ 


་༡༠༤༤༡༡༧ ༦༨༠༦ ༨༦ ༡༨༡༡༩༡༤༤༡༥༽༨༤༨༨༨༡༨༨༡༤༤ྣ༤- ༡༡༨ ༡༩༨༩པ༨༩༩༨༩༤༩༤༡༤༽༡༤ ༠༤ གགསས༤ 











༧༤༨༩༢༧༠༡༨༩༥༢༠༢༡༢༠-༩༧༧༢༠༢༩༢༧༢༠༠༠༤- 





`» ༤༨༠༨༤༡༨༩༡༠༡༤༡༽ ༠༠༡༤ ༡ཛག༤༡༡༧ འེམས་ ༨༦༧༧༡༤༧༧༨༧༤༡༤༠༥༥༤༨༩༥ ༩༤ ༠༤༢༤༨༢༩༠༩པ༠༡༥༨༦༥༠༡༡༤༠༩༠༤༨༥༡༡༡༢༠༣༩ཆ༡༠༠༡༦༩༥༥༡༡༦༩༠༡༤༨༤༢༣༠༦༤༨༠༤༩༦༦༠༦༠༦༠༧༣༧༡༡༤༠༠༤༡༤༤༤༦)༡༤༡༤༢༦༠ར༠༨༠།༠༠༤༠༩༠༧༠༠༠༠༩༦༠༧༢༠༤༤༦-༡པ༤༢༤༢༠༡༡༠༠༤ལཔར༨༨༢༠༠༠༠༡༡༨༦༧༤༡-༩༨༩༤༧༦༤༨མ༩རམམམམ༩༠༤ལས་༠༤ 2༨༠༨༤༨༡༩༤༤༡༨༤-༧༠པ༤༨༩༨༨༤ཕ༨༠༧༠པཔ༤རན༠༡༦༡༤ ༡༨༧༠༡༤༨༡༨༡༧༨༠༧༠༨༧ས༧༦་པཔསམསས༠༧༤༤༤༩༡༢༩༡༠༡༨༩༤༡༦༤༨པརཔ.༥༡༠༤༨༤༩༨༩༩རཔ༩།༤༨༧༤༧༤༢༡༨༤༠༥༩༨༠༡༠ས༢༠༥༠༠༧༢༠ཙ༠༦༠༥༩༧༥༥༠༢༧༤༢༢༠༠༠༡༠༧༠༧༠-༠༠༣༠༢༧༥ 


„¿| །སྒོམ་བོིམུགངཞ ཟློུ་ཞོི་ཆོས་དང་དཀར་མོ་ི་དཁས་ོོནང་ོ ཨ་ཏིཞ་བོ་་ཚ་སྭ་སཿཡང་གང་ 

18 གཡས་ཀྱི་ལུང་ཕའེ་བྲག་རིཐམསད་ལ༣ཿ  ཐུབ་དབང་གནས་བརྟན་བྱས་བུགྱ་ཆལ་ཆན་བཞིཚ བྱང་གཅིག་ཤཡ་དང་ཨོ་རྒུན་ | 
བདག་གི་གཱཿ༔ གསོནོ་ཆི་ལང་པའི་ཟག་རི་ཐམས་ཅད་མཿ ཉེ་མས་བརྒ་ཆད་དང་ཅ་ཕག་ཡབ་ཡུམ་བཞུགས༔ ནང་དུ་འན་ཆེན 
དགཟི་ལས ་གྲུབ་པ་“ཡེ༔ ཆོས་སྒའེ་མཆད་ ན་མངཿྱ་རངས་བ =་ཛཆརཿ་མསཿ 


| 







་སས་ཐུགས་དམྦྱ་རལ་བཀའ་ འགུར་ཆད་ པ 
སམསཿ ཆུཌཔ་གཉེར་འཕུ་ལ་གཏར་ནེར་ག ྭ རྭ་དུ་མ་ཝྲས ལྔ ྦ ཐུགས་ཀྱི་གསུང་གི་བ ནས་མཆག་བསན་པ་ན༔ ཊུ བད་ ཀྱེ མདོ། 
ཁམས་མཆམསས་ཞས་བ་བ་དྲ་ ཝར་ཉིའི་ཟག་རི་ལྔེནེ་ཤང་སེས་པ་འདྲཿ འྲབས་ཐུའ་ཚུཡ་ངུ་གབ་ཛྲག་ བཾ ཅོ་ཟྱ་རུད་ “ཡོདཿ ྒ 


༡༧༠༠༨༡༠༩༡༦༤༢༡༩༤༡༤༤༧ ༡༤ ༩༠༩༡༦༧༡༥༧༠༤༤༡༠༡༥༤༠༨༧༤༧༠༡༤ * ༡ ༨༠༩༡༡༤༡༡༠༤༤༤༢༠༠༡༠-༡༩༢༠༤༥༠༠༩༠༤༤༠༠༩༧༤ ~༡༤༠༤༨༤-༧་ ༡༤༤༤༠༤”༤ ༡༥ ༡༤༡ ༡༨ ¬༨༨༤༠༥༥༤༥༥༦༨༥༥༩༤- 





- 
19 


ཁཱ ཤུནཙཱ་པད་འྱབུངབདག་གྱེ་ཞགས་གྲསཔ བླབས བཅུ་གྲསམ་ནང་དྲ་གབྲུ་རུ་བདྭ་དྲ་རཾཕདཿ 

གཡུན་ལ་སྭན་པ་ལྭ་སས་བྱརདྱཾ་ཀྱི་སྭཿ ཅཅུ་མཆདཱ་ལཱ་བྱཱུ་རཱབ། ་སྨཾཾེཿདཀར་འྫང་༔ ལཾ་ཚགཾས 'སཱམང་སོ་ ྒ 

, བརྒྱད་གྭ་ཿང་གསུལཿ མན་ངག་གཏེར་ཆན་གཏེར་པན་བྱབ་གྲསམ་ཛཱསཿ ཐུགས་བི་ཡན་ཏན་གནས་་ 

4ཾ །མཆཾབོ། བསཱན་པ་ནིཿ བདྲ་ཀྱི་མདོ་ཁམས་ཚྭ་ཟླ་ཞེས་བུརྭཿ  ུམ་ཞེས་བུ་བྲ་བག་རཾ་སང་ ཆམཐཿའ་འདྲཿ་ 

རི་ཡི་དབུས་ས་རང་ཐུང་མཆད་རེན་བཞུགས༔ པད་འཅུང་ལོ་གསུམ་སྦྲབ་གནས་དབང་ཞུག་དང་ཅ 
གུབ་ རགས་ མཚན མ་ཀ གས་ངཐུགས་ ཅེན བཤུགས དི ༨རྒྱན་༣ བ་རིག ་ཅ&ེཿ ཅེནོ་ལོ་ ་དང་༔ “% 











༠༡༨༨༧༡༨༨༩༤༦༡ས༧༩༠༢༩༡༤ལ༠༡-༠༧༡༡༠-༠༤༤༩༤པ༤༩པ༡༥ པརའག༤༠༠པ༧༠༤༦༤༢པ༠༩པར༨༡ས༤༠༤༦༠༨༢༧༦༠༡༠༠༩༦༡༨༠༨༤༤༤༤༨༧༧༡༤༡༦༠༤༡༠༡༦༨༧༤༽༢༤༦ས༩༤༨༨༧༡༩༠༩༨༩༦ ༦༦༦༠༠༩༡ས༡༤༩༡༠༧༥༡༩༢༤༧༡ ༡༤༤༠༦༤༠ས༢༠༦༢༠༧༧༤༢༧༠༤༢༩༠༠༤༠༦༨༤--- 


མཚོ་ཡི་དྭབས་ས་དེ་ཡི་སཱ་མོཔ་ཆེན་༠དྭཾ་ གཡས་ཀྱི་བག་རི་ཿཔན་ཆུང་ནམ་མཁའ་ཚང་༡ རྒྱབ་ཀྱི, 
ཟག་རྲི་གྲ་བཛ་ ནི་མི་ཟན་དེང་ཌ གཅན་རི ཛོང་འྲཔཔ་མ་དུན་ངི་བ ར་ཞེས གན་ལ་ །ཨྭོ་ཆུན་ང་ཡི་སྦུབ་ 
རྩཱགརེཿ དེའུ་མན་ངག་བན་གཏེར་ཧྲི་བདང་ཿ ཤོན་བཱ་གཅེས་པ་ཟུབ་པའི་གཏེའ་ཆེན་གྲསུམཿ ཐུགས 
ཀྱཾ་ཝཾན ལས་གནས་མཆག་བསྩན་པ་ནྭ༔ བདྲེ་ཀྱི་མདོ་ཁྲམསྤ་རྭ་ཞེསྦ་བ། བྲ ལཾ་ཞྲེ་ཐག་དཀར་ཤེལ་གྱིཐུ་ 
, བཐུབ་འྲདྲ་༔ ནོང་དྱྭུ་གུམ་བ་འཀས་ལ་སམས་དཔའ་བྱདེུ །ཁ་བ་བཞ་དང་སན་པའ་གླེ་འངྱ་པྲན་ བད་འྱང་ང་ ། 
_བདག་གི་ག་ཇེས་གསལ་བར་ཡདོ༔ དེད་ཕྲན་གཉེར་ཟབ་གཏེར་གཉན་གཉེར་བྱ་ཆདཿ ཐུགས་ཀྱི་གནས་གཙོཿ་ 












ཐུགས་གནས་གཙུག་ཚུ་བགས༔ བདོ་ཆེནྲོ་བུགས་གགནས་འ་བསན་པའོཿ འབྱེད་ལའི་སྐྱེས་ 
ད་ནི་ཡདཱ་ཅན་གནས་ ཛཱ་འསུན་པ་ནྷི་ ༥ནོ་ཏན་གནས་ཀྱི་གཙ་བ་ཆས་པར་ 
རུ་དམ་གངས་ཀྱི་ར་བ་ཝས་པའེ་ཡཿཡཿ ཀྱི་རིབཾ་ 


= ༡༤ ¬` ,ཌཱ 
ཤཱ ཁཐྱེ་འུདཿ དབུས་ཤྱི་ཐུག་རི་དཔག ཚད་གཅིག་གི་སེང་ཿ རང་ཐུང་རོ་ཡེ་མཚད་ཉེནྭ་ཁད་པར་ཅན༔ འོད་ཟེར ། 





རཾ 
༣ 


ཧཱཾ ན*ཿམ་ཁའི་དབིངས་ས་འྲགོབ་དང་༔ བག་དེའེ་ནང་དྲུ་ལལ་པའི་ལཱ་ཁང་ནི༔ འདོ་འབར་ཞེསྱ་བྲ་མདའྱ་ཚངས། 


ཁད 









གུང་ཙ་མ་༔ “དྩོ ནང་དུ་གསེར་རྱི་ཐུབ་པ་ལོག་ཚད་གཟིག “ནོ ནོ་བདག་དཔལ་མོ་ེ་ ཡས་བཞེ་ངས་པ་ ཡཾ དངུལ་ 
_ ཨྱི་ལེ་སཾས་ཡ་ ང་བྱཏདྲ་རནམས་དང༔ ངུང་དང་ བྲ ༧༥ཡི་སྦམ།དཀར་ ན་བཞུགས རྒྱ་ནག་ཝཿ་ཡ་ཏ ༧འི་རྱལ་པཾ་ ལོ་པས 
པད་འབྱུང་བདའ། ལ་ཕལ་བའེ་ནོར་ རྩ་ས་དང་༔ ྦ ཁད་པར་བཟྲོ་ཁུད་བེ་སུའི་ཚ དཔག་མེད ཀ་མ་མ་མིརྒྱ་དཔེ་ ཐམ་ས་ 
ཅད་བཞུ་གསཿ ཙུགས་མཆཚ་མས་ན་མས་བི་ལང་ཆེ ནབཅོཅ་དདྱུ་ གཏེར ཆེན་གསུམ་དང་གཏིངྲ་འན་བཆུད། ད 
རྡ་ཝུསཿ སུངམ་ “ཿམཤདུ་གཉིས་མ་སངས་བརྱངང་ ཤི དགུའ་བུར་གཏདྱཿ གཡས་ྱི་ | 
རིནི་རཡ་མི་ཡུར་བ་འདཿ ཀན་ པྱསི་བདོ་་དང་འགས་ཏན་ཚགས༔ ཟབ་པ ཕའ་གཏེར་གཟུམ་ ཐ་པའེ་གཏེར་གསུམ་དཀར་མྲང་ ྦ 









ཇོ 


> ཞཚོཿ པ སས་ལ་གཏད༔ གཡན ཡོནོ་ཧཾརིནི སེང་ཆེན 'འགྱིང་འ་འཇཿ ལཾ་ཡི་ཐྲག་ལ ཉེ་མས་ བརད་ར་མྦས་དངྷ་ 

23 བས་བཟུའི་སངས་རས་ཆུཅམས་ཤི 'ཀྱི་སུ་མང་གསུམཿ ལས ཁདགཏེརུ་དགུ་དཀའོ་སུང་ཡུམ་ཨ གཏད རྨ ཆསས་སེུ 
རུ་བདྫུན༔ ཝི་ཡི་ནང་དྲ་བག་རི་རིན་ཆེན་འང༔ དབུསྱ་ཀྱི་ཆ་ལ་པད་འཇུང་སུའ་འུག _ དཔལ་ཆེན་ 

༧ ལུད་དང རིགས དཔལ་ད ང༔ དྲག་པ་རོ་རྗེ་འཆང་ད་ པ་དང་ཤཱ ཀ་ཐུབ༔ ཨོ་ན་བདག་ག ུན་མས་དང་ 'གསལཿ 

༄) ཕྱགོསའཞེའི་ཀུང་ཆེན་བཞ་ ཞེ ཡྲི བདྲ་ནམ་ སཾ་ཨཿ ཤར་༅གྱི་ག བདཀ་་མཚུད་རེན་འོད་འ འབལ་དང༔ རཾ་ལོ་༦ལ་ 

ཤི ཧྭ ཀབ ༡/ ཁ® ལེ་ 

༢°ཾཾི ཀྟ་ལ་བཅུ་ལ% ཞུའཀྱི་སེང་རྫོང་ སྒགདུང་ཆ་བརྒྱད་དང་༔ ཁྱང་གི་ཡ་ལ་ནག་ གསྣ་ནམས་སྭ༔ འགུར་བ་ 








མངོན་ ཛྲ་ཚོགོས་རྒ རྒྱལ་ཡོམཁཁས་པ་སམ་ང་ཡེས༔ ཛཱ འཧུན་གྱིས་བརླབས:ཿ ལཞི་ གྐ་རང ནརོ་ རྩོ་ལཱ་ལོ་འྱརུད་ཡ པོ་བྱཧུང་གཙོ་ ྦ 

བོ་གཉིས༔ གེར་འདག་ གཱ་བཅོ་བྱ་ཧཱད་ནམས་ཀྱིསནོར་ཆར་འབེབ སཿ ༦ནང་ དོ་ཇྗེ་འཇ་འའྲེ་བྲག་རི་ལཿ པད་ འཇྱུང་ བདག་གིས་་ 
'འཕྲལཿ སཱ་ཚོགས་ ཕའེ བཀད་པ་བསམ་མི་ཁུབ་པའེ་མཚན་ རྙྟགས་ངང༔ རང་ཁྱུངྲ་ག་བྱ་ཆཱ་འཆེ་ ཅེ མེད་ཆོ་རུ་ དང་༔ 

ད ས་གུབ་ཆུ་འ བ་ཁཱསྱ་ཀྱི་རུའ་ཿ ཡད ནུབྱ་བང་རིན རིན་ཆེན་དག་རི་ཝོམ་ འདྲ་ ལཿ མ་སངས་དམ་ལ་བཅྟགས ་པཆི་མཆན་ རྟགས་དང་ཌ 

ན་མ་ འཇམས་ རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་གནུགས་ དཀར་མོ གྭ་ཝྔའི་ཝ་མཾ མོ་ཀི་པའི་ འི་ལྷ་ཚོགས་ འཆུགས་ ཐང་ ཤར བྲག་རི་ གཏེརྱ་གྱི་བུམ་ 


། ཊཱགས་བྱད་མཚོ་ན་ཏག ཌག་དགཱ༔ 3ཿ མཚོ་མོ་ཨྱི་བུངཆིན་ན་ པསྒ་ཆྲི་ས་ནམས་ ལཿ་ ཤར ཤོ ཁྱཾ་གཏོར་མ་ འདྲ་བའི 'རྱིཿ 





-~--------` “ˆ 





༈ ༠9 


1 ༠༨༦ འརྱ་ང་གསེོ་་ཞི་རགཉི ཁོད 

་ 7]: ༩༧ ་ ~¢ ༠༥ × ༧ ཁས ¡༡ ༡7 ༩༩༢༤ ༦ ༩ ༠ £ ¢ ༩ ༣ ༩ པཱ 
ྣ བུ་དྲགུ་ཉུག་ནི་འཇོ་བྱ་ཧད་ཅནཿ རོ་རེ ཕག་མ་ཞལ་གསུམ་ལ་སགས་པའེཿ མ་ཁའ་འྲགོ དགངས་འདུས་ད འཁོར་ལ གས 

| “དྭོཿ ཕུགཾས་མཚོམས་རྣ་མས་ཀྱི་བར་ཁྱི་ཀླང་ཆེན་ལཿ དང་ཕོར་དཔའ་འྲོདག་ལ་ཅ་མགན་དང་༔ གཉིས་པར་དུ་ཤྲ་བག་ 


རྨ | _ ཁ་འཇམ་དཔལ་ནགཿ གསུམ་པར་སྣུ་ཡི་བྲག་ལ་ཕྱག་རོར་ དང་ར ཟབ ཞི་པབ་ཉེ་བའྲི་བག་ལ་ ལེ་བ་བཚེགསཿ ཉྩོ་ལོག་ས:ྲག' 
72, {འ ་རིག་འཛིན་འདུས་པ་སོགས༔ ྦ དྱ་ཅོལ་ཞཁོར་རབ་འྱབམས་རྒྱ་མཚའི་གྷ་ནམས་གསལཿ༔ ཁྱད་པར་ལཱ་ཕྱགས་དབུས་ཁྱི་ 





༢ ཟག་ནི་ལཿ བཉན་མའི་གསང་ཕུག་གཡས་མགོས་མཚོ་ཆལ་དང་༔ ཧེང་ལ་པེ་རྩོ་ཆུཁ་ཅུ་གཏགས་ཆེན་སཾགསཿ ལས་ཅན་ 





དགུ་པའི་འཁོན མས་ཀྱིས་ཀྱང་༔ བླ་སབས་པའི་གནུས དང་གྲུབ་ཏགས མཚན་མ་བཅས༔ མི འགུར་འ ཛརགྱིས་བབ་ཏུ་ཤ ཏམ་ 
བཅའཿ ཡན ཏེན གཏེར་ལཾ་ཝན་གཏེར་ཉི་ཤཱ་ཝས༔ །ན་ཏན་ཧ་ཡ་ཡན་ཏན་དག་ལ་འདུས།༔ བརྡ་ཤིམ༔ ༥ཡོན་ཏན་གཱ་ཡེ་ ་ 
གནས་མཆོག་འསུན་པ་ནེཿ བདྲ་ཀྱི་མདོ་ཁམས་འྲའི་ཞེས་བ་བརུཿ དངུལ་ཞེས་དུང་པའ་ལང་ཞེསྱ་བབའི་དི༔ བག་རི་ གཡུ་འྲབུག་ 
གནམ་ནུ་འགགོ་བ་འྲདཿ རི་༠ཡེ་དབུས ་སུ་པད་འབྱུང་ཝཱབཔའིགནསཿ ལགཔ་ ཟ་ཁོག་གུར་ཁིམས་འད་བའེ་ནང་ཿ བི་མ་མི་ཅ་ 
ཁ་གཅག་བཞུགས་པའེ་གནས༔ བད་འཇུང་དགེ་ཕའི་འཁར་བདུན་དང་བཅས་པའེ༔ དབང་གེ་དྱཀིམ་འཁར་ཕྲོབང་དགྲུ་ཀོང་ 
ཡངཿ བྲ གངའི་མདོདྭ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་༔ གཡས་ལགས་ཉ་མ གན་གཡོན་ལོགས་ཕག་མོ་དང་༔ གག་ལའེ་གེད་ངུ་། . 


| 
28 





དག བབབ་རྡོ་ཇེ་དང་༔ ཟུང་འཇུག་སུ་བྷཆེསྲཤྲ་ས ང་ཧ་དང་༔ དབང་གི་རུ་འོ་བི་ ཿཡྭ་ སཱབ་དཔེན་བཞེས༔ རྫུ་འབྲུལ་ཞབས་ཀྱེ་ས" 
ྣ བཅུག་པའ གནས་ཡིན་ལཿ གངས་རྒྱལ་རཾ་ཟབ་ལུང་གྲ གུས་ཆེ་ཡང་ཿ བདེ་ཆེན་པླ་དཱ་གེལ་ཕུག་འདེ་ཉིད་ལཿ | ཆར་མེ་༧ེ་ ྣ 
 ཞོང་ཨུན་ལས་འད་འཕགས་པ་སཿ བད་ཡུལ་ས་ཅག་གུན་ཁ་གཏད་གཅག་མཿ མཁབས་གུབ་གླུནྱ་ཧྲི་ཐུགས་བཅུད་རྫགས་པ་ཆེ་ཿ ® 
ྒ ཝི་གསུམ་དམཔ ལ་ཆས ༩ད་བཞུགས་པལ་གནུས༔ རན་ཆེན་གསེར་གིི་ཟམ་ཅོག་གྱི་སྐོམ༔ འཁེར་འ་མ པ་འ་མ་སེང་བའི་བར་དུ་ 
པཔ ཨུགས་ དམས་ཁགསཔའ ཡན་ཏཧ་ན༦ཅ་ཞག་བརྫདཿ་ ཿཡོན་ ན་ཐུགས་ཀྱ་ གཅནས་མཆོག་བསན་པ་ནི༔ བདྲ་ཀི་མདོཁམས འི 
ཞེས་བ་བ རཿ དཔལ་བ རི་ནྲི་གང་ཆེན་འྱགིང་བ་འདད༔ དེ ཟཱི་ཀེ་ཊི་ཙ་འྲང་རིན་ཆེན་བག༔ ཅེ་རུ་ཀ་དཔལ་དྭུ་ཡི་ཚུལ་དུ་གནས༔ 





¦ 
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3བ 





གེའི་ཟ་ འགྲམ་ནམ མཁི བྲབ། 'ཆིད་ལ༔ 


འདོན་ “འེ སྐྱིས་བུ་ར ཁཱཱའི་ མང་ཅ་ན ཞེག 


དབུས་སུ །ཨོ་རུན་བདག་གི་སུབ་ཐུག་དངཿ ཞོབ་པར་དེ་ཡེ་དཀར་ཆགས་གཡས་ལྲ་ཝས༔ 
ལྱ་ཡི་ཕྱགཾས་ནས་གློག་འཁྱུག་བཞན་ཏུ་ འཐྱུང་ཿ དེ་དུས་ནམམ་ཁའེ་མཚོ་ལ་ཐའ ་ཤག།་འབ་བཞིེནཿ 


བདྲའི་ཝཱམ་པ་དེ་༥ཡི་ཡང་སྦལ་དུཿ པྨ་ས་མཉྟ་ཐ་དྲ་ཞེས་པའ་མཿ ངྱ་དྭའི་རྒྱུལ་པོ་ལཾང་ཕ་ཞེས་བྱ་བཿ མ་དག་ཚར་གཅོད་ 


དག ་པ་དབྱུགས་དབྱུང་ འབུང་༔ ཚུ°༣ཿ་ཡངས་ ཿ༽ཤཾས་ ཡ་ཉ ཉངས་མཁའ་ ཡ་གཟིགས༔ཿ 


ཅུ་ཊདུས༔ ཡནོ་ཧན་གནས་མཆེག་ཝ་ཕྲན་འསྩན་པའོ༧ བའབེང་པའིེ་ སྭབ་ཝྭ་དག་དག་ནས་སེནཿ ཛན་ལས་གནས་ཀྱི་ 
འཙ་བབ་སན་པཞིཿ འདྲ་ི་མདོ་ཁམས་འྲི གང་ལགས ་དག ཏཿ ཞྭ ཉས དལ་བ སས འི མགུཡཿ ྦ 





ཡན་ ཉན་གནས་ གཙོ་ ཿའོན་ ཏན་གཙིག 





| ༠༡༤༤ ཟས ༡༠༡༩༠༢༡༤༦༡༡༡༧༠༡༤༨༡༡༧༤༨༡༧༨༩༤༡༡༡༡༤༤ྕ༡༤༡༤ཕ༧༤༨-༨ྕཕ༤༧༤༠༨༨༢༡༡༤༨༡༨༡༤༤-༡༤༤༤༡༤༨༡༨༡༨༨༨༩༤༠༤༡-༨༤ ༡༡༨༩༤༡༤༠༤ ` ༡” ༤༡༤༤ ༡༢ ༨༡༢༡-༨༡-༡༡ -༡༡༤-༡-༨༠༨~༨. ༠༨༨༨༡༩༩༠༠༦༤༩༢༤ ༡༢༩༤༧༤༠༥ཟ༥པ༤ = 


ྣ 
ྒ 
ྣ 
ྣ 
( 


རཔ་་ 


༦ ཅེ ༤༦༠ ངཱ | 









སྙོ རན་ཆེན་འད་བའྲི་བག་ལ་པད་འབུང་བདགཿ ལོ་གཙོག་བཞུ་གས་པའེ་ བ་གནས་ཀེའུ་ཚང་༡ ནང་དྭུ་ལུ་འ་ཐཱ་ལ 
ལྷ་ཚོགས འངྱ་བན་ ༣ པི ཏཾ ཆོངས འནུ་ང་མྲམ་བད་གཞིགས ཅཔཚན༔ ན་པའི་ནི་རྡོ་སྣ ནས་ལང་བརྱ་བེདཿ ཟི ྣ 
བརྒྱད་འཛིན་འདན་པོའི བདག་པ ཆི སེང་ཆེན་འྲང་བའེ་མ་རངས་བྱད་གསུམ་འབུང་ཿ དེ་ ཤརྲ་དྲུ་པན་ལས་ཕྲན་འས 
གནསཿ ཟག་རྡིནྫོརཱ་སཱངས་ལ་ཞེསྔ་བ་བརཿ ཛྡོ་རེ་ཕུཿ་པའི་ལཱ་ཚུགས་ཐམས་ཅད་བྱག དབུས་ས་ 
རྒྱན་པདྨ་བདག ་ིད་ ཀིང་ོཾ དཿར་ཡའི་ ཡྤྲབ་གནས་ཆས་ འཐུང་དངུབས ཅན་ དཿ གྲག་ལ་པཱར་ཡ་འཏབ་ 
དངནི༔ གསང་ཡུག་གཙོཾགྭ་ཐཱབ་ཕའི་ཕྲངཔ་ཡདོ༔ ཟཾན་ལས་གསུང་གི་གན་པ་མཆོག་བ 
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_ པ་ནི༔ བདྲེ་ཀྱི་མདོ་ཁམས་རྡ་ཞེ་སྦྱབ་བ་ད༔ ཕ་རགྲ་བག་ཅེས རན་ཆེན་ལཝངས་པ་ད༔ 





རུ་ཞེས་བུ་བ་ནུ༔ གཙང་ཞེསྔ་བབ་བག་རི་ནོ་ཇེ་འདཿ པ་ 
དང་ཟླ་གསུམ་སྐབ་གནས་ཡདོཿ ལཱ་ཡེགཏེར་གཉིས་གསུང་གི་གཏེང་ཝ་ཝྲསཿ ཛཿ 


ནང་༔ ཨྩོ་ཆུན་འདག་གི་སྐུ་ཚབ་རངྱ་བོན་ཡད༔ གཡས་ཀྱི་ལགོས་ལ་ཨ་ཀཱ་ཛཱ་བཅུ་དང་༔ 


ཝགསྭ་བང་བཞུགས་ཆ བཛཛན་ལས་ཐུགས་ཀྱི་གནས་མཆོག་བསྟན་པ་ནི༔ བདྲོ་ཀྱི་མདོ་ཁམས་ཐུ་འབར་ཞེསྤ་བ་རུཿ ྦ 


བག་ཤིས་ཞེས་བུག་རི་མེ་འབར་འདཿ དབུས་སུ ཨོ་ཆན་བདག་གི་སྦབ་ཡུག་དང་༡ 


ཟུམ ྲདས་ཤམསུས་་ས་ཤུམ་ཤ་བས་ད་དུ་དི མ་སོ་སོའ 
རྨ་བདགྭ་ཉད་དྲག་བར་སྒར་བཞེ་ངས་པའེ་7 ཞ་བས་ཀྱི་རྗེས་ 
ཾ་ལས་གཱ་ གནས མ་ཆེ་གོ།བཏྟནུ་ 
ཞའི 


ད 
| 
དབུས་སྲྭ་པླརདཡི་སྦབ་ལུག་གྲ་བ 
བོགྱཡི་འགས་ཡིས་ར་ལཿ 


བརྱ་ཞཾ་སྱབ་རུ་ ། 
ཤར་ཆི་རེ་བོ་གངས་ལྭ་ཡཱན་ 


== བྱ 


ནོ རོམ་གཟིགསཿ ཧྩ་ོ་ལ་ན་རམ་ཉོ་ཕག་དངཿ ནུབྷ་ཀུ་བུག་དམར་རལ་ཆི་མཆོག་དང 
བྱང་གི་ཇྙིས་ཁྱི་བྲག་ལ་ཛ་ཕའྲེ་སུཿ དབུས་གྱི་བྲག་ལ་བྱང་གཅི་གཞ་ལ་འདྱ་དོནཿ དེ་ནམས་གནྱ་བུ་རྔགས་བུང་ཡང 
ཁབྱང་བཞབག་བས༔ ལབ ་ལས་ཡོན་ཧུན་གནས་ཆ་ཆོག་འ 


ཧྱལ་གྱཾདྲྦག'དཀར་ཁྲུང་དཀར་མཁར་འགྲོ་འདྲཿ 


ན་ཡ་ནི༔ བདྲ་ཀྱི་མདོ་ཁམས་ཟཝ་མ་མང་ཞེས་སྭ་ཿ 


དམར་རིལ་ཆེ་མཆོག་དང་ཿ 





དེ་ཡི་དབུས་ཛཿཔྱར་འདག་ཉིདྱ་ཀི་སཿ ཞག་བདུན་བླཝུབ་པའྱེ་བླ་ཐིབས་ངོ་ ་ 
མཚར་ཅ་ནཿ ནང་དུ་ཨེ་ཁེམ་དྱཉིམ་འཁར་རངྱ་བོན་དུང་༔ ཁདདུ་འཇགས་པའི་དཔལ་ཆེན་ཞུུ ཡངགསུལ༔ 


>= ༥ 


ཟབ་གཏེར་ཆེ་ཆུང་འདུན་ཙ་མ་ལས༔ ད་ནྲི་བདལར་གནས་བཞི་བསྩན་པ་ནིཿ བདྡ་ཁྱི་མདོ་ཁམས་ཡ་ཐག་ཅེསྱ་བནུཿ 


ཝཾན་ལས་ 
ཙའི 










མཆུངས་ཡཁིམ་མོགངསར་ཡདྒོ་ དེ་ཙོདྱ་ལཱ་ཡིགནས་མཆོག་འདུས་པའི་རིཿ བདྲོ་ཀྱི་མདོ་ཁམས་འཛྲི་ཟའི་ བརད 
ཏཱ༔ ལི་ཡི་བག་ དཀའ གྲསང་མཆོག ་འཇུས་ཡའི་གནསཿ རང་ཐུང་རྟེན་མཆེག་ ༦ཱཿ“ཡཾག་བཀྲ་འ་༧ཡདོ༧ 
གསུང་གི་གཅས་མཆོག་འ ས་པའྲི་བགཿ དྲ་ཀི་མདོ་ཁམས་ ཧྲ་ནཾ་ཤེཡ་མདུང་ཞེསཿ་ ར་ཆེ 
ལྱུ་གགུ་ནརཱ་ དེར་ག དཀརརཿ ཉ་ཏུ་གསལ་ ཞིང་མེ་ཞབར་འྭ༔། ཐུགས་ཁྱིག་ནས་། ཆ་ཚཆཚགོ་ ཆོག་ཞདས་པའ་བའོ 
འེབར་དག་ཅྭུ༧ ཉུབས་ཞེསྱ་བུབའྲེ་དག་རིདཔལ་གཏོར་འཿ ཤར་ཁྱི་སྨཾམ 'དྲག་ 
ལེ་པཡི་ཧ ་དཀར་བ ལ་བཅུད་ཚེ་འལིཊཿ ནཱཿགྱི་རླེ་ཐྲག་དཔལ་ཆེ ་ཅ་མཚིཾན་ལཿ 





ནཾ གྲཡམཚོ་ཝན་མོ་ཁྲས་མནག་མོའི་གཱཿ 
༠ ༧༥༨ ༣༦༡༢} ༽༼ བྷ ¿ / 
མཆག་འདས་པའེ་ཡལ་ཚངས སོ དེ་བཞེ་ (བྱད་པར་༠ 


གཅནས་བརྒྱཧད་ནིཿ ཞི་བས་འཇུམ་མཛད་ན་ཏི་གངསར་ཧིཿ 


ལྷ་ཚོགས་ཁྲམ་ཚགས་ཚཝ་ད་ཡདངཿ 


བྱརགས༧ ངབང་གིས་འདུལ་མཛད་འ་བོ་དབངའ 
དྲག་པམ་འདུལ་མཛད་ཀོང་ཐར་བང་ཙགས་སཿ 


༤ / ༧ ¿ ༤༡: ༨ ་ ༩ ༅# ༅@ ༠ ༤ ཙཾ ༦༥ “< ༩ ༥༥ 

-ས་འདྲལ་མཛད་ཇོ་བོ་རི་ཞེསྱ་བུཿ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལྟ་ཆུས་པའ་ཧཉངཆག 

ཅི ཞེས དཔལ་ཆེན་ཧྲེ་རུ་དབང་མཛད་ལ་ཚགས་བཟྲགསཿ 
ང་གེ་རྒྱབ་འསྩལ་འདྲ་བཅའེ་བྲག་ 'ཆ(2 བླད་བདག་གྲྭ་གབ་ „ » / ྦ 


བྱང་གི “ཡེ བག་ལ་ཝམོ་མཿཡདོཿ ༧ོོ་ཅན་གནས་ 
ན་གྱི ནས་བཞིེའོཏོ ཟན་ ལས་འསོ་འངུལ་སྤལ་པ འ'་ 







རི་བ་ེན་ར་ཀ དཔཝལ་རང་བྱོན་བཟུགསཿ ནེ་མཛ 
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ྦ གགས་པའི་མང་ཅན་འབུང་7 
ཙཅས་མ་ ཿ གཡྭ་ལའི་ཨཱུ་བ་དངང་གི་མང་ཅན་འཛུང་ཿ པདྨ་རིག ནི བྱ་ཉོས་མལ་བཞི་ཞནས་མཚོག་ནི་ དེ 


གནས་ཤེལ ལག ༠༨རོ ཕཾནེ་ འས ་རོ་ཿ ཆེའི རོམ་སཀྱེ 


_བྱ་བཿ བགའ་རོ་ཇེ་གནམ་བླསངས་འྲང་བྲ་རྭཿ 


ཀཧྱབས་འ མ་མཛ པ༔ ཅབ ང་ལགས སྭུ་མུག་བཅངས་ཤེས་ 
ཅིམཛད་ཕུག རླད་པཅ བྱི་ལ ཡངཿ རྟན་ཆེན རོགས ཀྱས 


འདུ་མ་ཛད་གནས་མཆོག་ནི༔ བདྡེ་ཀྱི་མངོ་ཁམས་འཿ འགྱི་གུང་ གཡས་ཆཚྱགས་སཿ རོང་བག་ནག་ང་ ལེ་ཆ།ཁར་འྫོག་ ¦ 


འྲང་བ༔  དབུས་ཀིི་ཆ་ཡ་པླ དའི་ཟ ཕབ་ངང་༡ 
ཧཱ་ 


ཡག་གཉེར་གི་ འགྱེད 


རོད་ཆམཚོཿ ཚྱ་རུལ་གསང་ཊ ༢ དོ ཟོ ཟང་ ཿགཏེ༧་སྱོད་པ་ 
༠ ཡེ་སྭ་བེང དྭ་༧ད་འང་ ས་ཆོག་མེ་རབས་གསམ་ 


དགག་བ རས་པ་བ ས་་ 


$$ 6 ༦ 


རི་ལམ་བྡ་ཡི་ཚུཡ་བུ་མཇལཿ ཚོགས་འཁེར་རྒྱ་ཚས་ཆ། 


ཞསལ་མར་ལ་རྟ་ལམ་ཅི་མ་གཙོགཿ ལསཊི་རགས ཉྱྱེས་འདྲལ་ཁའེ་གནས་མཆག་ནི༔ 


༢༦༤༠༨༤- 


 ལྙེངས་སུཔྨརའི་ཝཱཁ་ཡུག་ཡད༔ དེ་ཉིདཝན་ཡས་གནས་བྱ་ཆད་ཅེས་ཅུཊོ༧ བངད་པ་ནཾ༔ ཕུག་བསྐར 
བས་ཚད་ངག་ས་སཱ་ལོགཅདཿ བཀུར་ཧེ་བཱས་ན་མ ཐོ་རེས་ གནས་སྭ་སཱེཿ ཚིགས་འཁོར་ལན་གཅིག་བསད་ནམས་ཚོགས་ཆེན་ ་ 
རྫོགས ཚོགས་འཁོར་ལན་གཅིས་ལས་ཀྱི་ རྣ་མས་ལྔན་ལོང་ ༔ ཆོགས་འཁོར་ལན་གསུམ་ ཨོ་ཆན་པླད་བདགཿ དངས་ཅམས་ 


ཁའ་ ཡྱོད་གནས་སྭ་སེཿ 


ཤར ཤི: `: ༢ར་འར་རོ་དྲ་ནྲལ 

ནཿ ཡིཤར་ལོགས་ཚ་ལམ་གཙོག་གི་སརཿ ཐག་རི་པྨདའི་ཞྭ་འདྲ་དཀར་ལུང་ཞེསཿ ཞྭཱ་ཚེ་འདྲ་བར་ཨཾ་རྒྱན་ལྤབ་ཛུག 
ཁྲ་བག་ཅསྱ་བྱ་མཐྱུ་འབ་པ་ འང ཨགྱ་བུས་ 

ད་ནི་གནས་ཀྱི་ཕན་ཡེན་འཛད་པ་ནིཿ ཛུག་བཀར 










ག་ཡོད 


མཆག་ཐབ་འདོད་ན་ཚེ་གཙོག་ཞུང་འས་ 


༄༅ པ×༩ིྲཔཀཔ}ེིཔ1ཡིཔཨི༩པཀཚཔཚཆཡཆཡཀ་ིཾྣཀྣྲྣཾོཾྣཾ།།། ྒྒྒྒྒྒྒྒྒྒྒྒྒྒ།།།ྒོྒོརོ༽ར|རྣྐྱ 


3 འགྲབཿ འཟེམ་ཚད་དོན་ཝན་གནས་མཆག་ཨེ་མ་ཧོཿ ཨྱ་ཆན་པྲད་འབྱང་གནས་བདག་ཚདངེ་ཀྱིསཿ ྒ བོད་ཁམས་ཡངོས་ཡ་སོ་བ་ 
°“ ཀྩེད་པའི་ཤྱརཿ དཀར་ཆགས་ཡི་གེའི་ངོས་ལ་བཏའ་ཧེ་ཝས༔ དཔའ་བ་དབང་ཆེན་བྲག་ལ་ཨསྭ་ཐྱ་རཿ བ་ ཀ༤༩༠པ་ཤག་དྲིལ་ 
(ཨ་ཀ་ཛ་ཊེས 'པཱངསཿ༔ དགས་ལྱ་བུང་ན་ལས་ཅན་ཞིག་ལ་གཏ་དོ ན་མ་ཞག་ཐབས་ཤེས་རྒྱ་ཡིས།བྲེམ་བར་ཤོགཿ ས་མ་ཡཿ 
རྒྱ་ རྒྱ ཁ་ཐམཿ གཱ་ཧཾ ( ལྕ་ལས་མྲ་རུབ་བཙད་པ ཡི་སྙེབ་སྤཡ་པའི་གཏེར་ཆེན་མ ཆོག་གྱུར་བད་ཆེན་གླིང་པ་ལ་་ 
ཁ་བས་ཉེན་འབེལ་ཆེད་དུ་ཞབས བསམ་ཞུས་ ལང ་མེ་ལྦམ་ཆོ་འཕྲཡ་ཟླ་བའི་དཀར་ཁུགྲས་ཀྱི་དག འ་བ་དང་པོར་ཁྲ་རོ་དོ་ རྗེ་ཟལ'་ 
ཁྲོམ་གྱ་མདུན་ཟུར་༠ལེ་དགེ་ཆོསྐྱ་རུམ་ཆེན་ཕོའི་ལོ་བང་གི་ཤར་ཡཱགོས་ དངའ་བྷོརྟ་མཐྲཾན་ཐག་ལ་རང་བནོ་དུ་གསལ་བའི་དཔའ་ 


༣ 





ནཿ དི བུག་དཀར་པི་ངོས་ལྷ་ཆུ་དགུ་བསལ་ཏེ་གལ་ཚན་ ཆེ་ནྲ་བབ།གིམགཡ་དཔལ་ཆེན་དགུའ་ 
ཅ༥་བ་ཟར་གསམ་འར་ཆེན་གྱི་དིབས་ཅན་བོནོ་པ་ ངེ་ཧིཀཾ་ཚི་གསུམ་པ་ཙ་འྲང་རིན་ཆེན་འག་བམགལ་ད དྲང་ 
ལྦོམ་བུ་ཟུར་གསུམ་ཛང་ཆེན་གྱི་དབྱིབས་ཅ་ན་བྱན་པ་ དེ་ གསམ་པ 


ཛའ རྤ ༥ འ ཤྲ „.འ 
:ཚོགས་རང་ཁྱུང་གི་ཚུལ་ཇན་ཁི་དབུས་གྲུ་རའྲ་ཐཱབ་ལུག་ག 
ཟྲ 


སིང་དུ་མངའ་དབུལ་ཞིང་། 


ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བུམས་མགོན་ཀུན་མཁྱེན་ 
ཞལ་ཛྱེས་ཚང་ ། ༨ 


'ཏ་འེ་ིི་ཧུའི་བ། 
གང་ལོར་གང་ 





 །ནྲོ༦ འོད་ལོ ་འེབ་བ་རྡེལ་ བཞི་དད་ལྲད་གར་དབང་ ཟློ་གསོ་མཐའ་ཕམས་སམ། སོན་ཏན་ར་མཚོ་ར་འབོད 

བྲིས་ཧ་ཡཾག་ལས་བ བཀྲམ་འབེབས་རིམ་བཞན་དུ་ངྱ་ད་གར་དབང་བློ་གས་མཐའ་ཡས་སམ། “ཡོན་ཏན་རྒྱ ཆ་འབད 
“༠ ཟས་ཨུས་ཡས་གབྲའོའབེས་ གེ་དང ལ་ལས ཕྱགས་དུས་གནས 
ྣ སྐབས་ལུན་ཏུ་ཁུབ་པར་གུར་ཛོག། སྦྤར་ཐཱ་མད་ཡམ།། †། ༡ 


ྦ 

ྒ ྦ ྣ 

ྦ | 

ྦ ྦ | 














ཚིགས ------- 


=» > 


1 


འམམམ»འ-༡༤༨༠༨-༧༩༡༩༧༤་` -༤༤༢༢༤༤༢༤༧༦༠༧༤༤༤- 
༡--~--ི = ༢༠༨ ~ ༧༤༤༡-༤-༧༤༠༠༤ ༤༨༢༥༠༤༠ ༢ཆམ༩༩༤་ 
མགས,ས-༢༡་༨༨--༡-༨༨༢༤༨༨༡༦༤པ༡༡པཔ༨ྕ༨༠༤ཕ༧༧༤ྟ༥༩ར༠༤-༡༡༨༨ ༡༡༨ 2༤--ལ༡-༡༤༨༤༨༨༄༢ --- 





| 
ྣ 


|༨༩༨༨-༡༨༠༠༤༨༢༩ ༧༨༠༩༦༧༤༨༤ ༨༩༧༤་༢༨--༧རཅམསས་འ་གར༤ ༡༨༤༤༤༦-༡༡༡༨༡༤༡༤ “༤༡  -ཉ༩༨༡༡༡༩༨༡༦༤༤༨ ༡༡༨༡ 


| ༄༅། | །མདོ་ཁམས་གནས་ཆེན་ཉེར་ལ་ཡན། ཡག་དང་འཅས་པའིམདྲོ་ཅངགི ཤ་གསཡ་ྱེད་ཟིན་ཐུང་ནུང་དུ་ ཀའ] 
| ྣ ྒ ། བཞུགས་ སོ། 


ྒ 
ྣ 
། 
ྒ 
རྭ 





། 

ད 
ྣ 
| 






འདྲན རྒྱལ་བ མཆཚག་ དེའིགསང་ གསམས་ དང་། །རྣ་མ 'དབྱེར་གཞར་ “ཡང་ ང་ཡད་ མན་ འཛ ད་མན་འཇག་རྟེན་ ན། ་ 











༤ །ོ་ཕཱཉྟི་སི། །གདདེ ་ནས་འགུར་མེད་འདེ་ཆེན་དོ་ཇེེར་བུང་ཆུབ ་མོད། པོད། 
།རོད 'དུས་ འདིར་ཡ ༠༥༤་རོག་འཛིན་ ད་པབཞིའྱི་ཧུལ་ཐ ་ཐབས་པ། །ཅཛོ་ཆེན་འཇའ་འད་དྭངས་མའི་ 


འནེངས་ཡཚོ་ ཚོ་སེཨ་རེ ཆེ། །ཇང་ཆུབ་ལིང་པོའི་བར་ དྲུ་མུཁས་ཡུམ་བམའི་ཕྱཡ། །རམས་་ 





བཟག བབ་བོ བ་བ བབ ། 
། 
། 





` ‹༨༦༠༤༤༨ྣ༢༠༩༢༠༦༢༨༩༥༠༧༢༨༠༨ ༧༤༥༣ 





ཏ༤-༨༩༠ས༧༡༧༡༩༠སས༠༡༩༢༧༠༢༤-༢༠༩ 





༄༠། | ཉི་ཟླ ལྱང་ སགས གས་བཀའ་བྲཾན་ མཚུངས པ་ཨེད་ པའི། གཏེར ཆེན་བ གྲ་མ་ བ་གཉཾས་ ལ་ ལ་ གྱག | 
གེས གས་ཞདུད། ་ །རྒྱལཿ བྱ་རྒལ་ བའེྲེ་སས་ ུའ་ དཔའ ་ཅེན བཅས། །རྒྱ ་འཕུལ ་ཅྩྱ དའེ ཡི་འཁེརོ་ལར་ ངས་ ྦ 

རྫོགས ་ལ། །དུས་གསུམ་དུས་ མེད་མཉམ ་བརྡ་ལ་མེན 'ཆེན་པའི ་པའི་ངང་། ཏར །ཆུག་ཅུའ་ གཙང་ ལྷུན་གྲུབ་་ . 
ཐན་ཡ་ ལས་ ས་ཝཱན། །མཐའ་གླས་ གུ་གསུམ་ཞང་ག གི་བཀད་པ་ལས། ས་ཧེ་གནས་ཆེན་མདྩོལབ 


= 
ཨ 
-- 
༡༤༡-༧༤༤༽༢༠༨༤༨--༨༨༡~ ཤ༡༤༡༤༡༨ ༡༤ ༨༤ ` ༤༠༨༨༨༨༨༡ཕ༠༤༧༢༠༧པསཔ༢༩༠༤༤༢༤-༢པ༤ཕཔ༤༨༩༤༧༢པ༧༧༠༢༠༧༢༠ར ༨ ༨༤༠༠༠༡༥-༨༨༨༡༨༢༨༡༤༨༧༤༠༤ ༢༠༠༡༦༡༩༤ ༡༨༤༤ - ༢༡ 


-༨༠༤༨ཀ༽༤༤ “ ༤༤༡༡༤༤༨༡༠༤- ` ༡༤༩༤༡༩༨༢༤༩༥ར༡-- “༧༨༦ ˆ ༦༤༠༤༩༠༠༠- -༨༡༤༤༡ ༡༤༩ 
༦༤༥༨ ༤༡༤༠ པ༽ 











༡ རོ ་ ་་ ས༡ང.གགསམ༦༡༥༥༥༧༡༡༧༥ར༡༦༠༡༡༡༡༠༧༢༡༧༦༧༧༧༨༨༩༡༧༤༧༥༦ལ།༢༦༡༠༨༥༠༡༠༥༥༤༧༧༤༢༡༢༦ཆ༢༠༢༦༧༧༧༡༦༡༦ = ༧༤༤༠ ༢༧༧༤༧༧ ༣ 





༣༦༠༠༠༠༤༤ 


ག་སལ་ སྤྲོམ་ པའི།_ རྗེལེ་གསུང་ གི་བདུད་ཚིཿ གལ་བ ་བཟང་ འགེར། ལུཿམ་བའི་ འིངོམཚར་ བླ་མེད་མཆོག་ གཙིག པ། ྣ 
།༤།ཡང་ཐེང་ ང་ཐས་ར་ དན་ལེག་ རོ 'ལན་འགྱུར་ཁྱརཾ།  །འཇབ་ ་ཟོར་ངེས་ པེ དཱ 'ཟཾག'འདིར་འགད་ཀྱི ད་ཁུ།་ ཐང ༧འདོང་ད ཇང 
གསུམ་རྒྱས:ཡའེ ༥སེ།བྷོ་རྣམས། །དགའ་ཞིང་ལྔོ་ངས་ དང་དུ་ དུ་ལེན་ ལའེ འི་རིགས། །ཞེ་ས་ སཆེད་དུ་བངོད་པསས་ ཉེ་བར་དྲངས་ཏེ་ 
གྲིང་བར་ཁཱཌའོ། །དེ་ལ་མདོ། བྲ་སྔས་ གནས་ཆེ ན་ེར་ལཱི་ཛག་ཆ་སུལི་གནཱ ནསྭ་ཀཱི་གཙོ་ཛོ་གོ' ས་ཐུཿབ་ཛ་ཆཱ་ཕ་རི་སྱ་བྲག་', 
ྦ སིང་གྲེ་མོངས་ཡངས་ གགས། ཅཤཾཾ །ནས། 'སྱི་ཞེས བྱབ་ ཇ་རུ་ཚུ་རི་ངཱི་ ྩིའཇྱམས་ཉི་ རྨཾ་ཡུག། 2 ¬) དེར་གགས་ ལའེ 
འབྱུང་སགོས་ཀྱི་ཛན། གགས་པའི་མངེ 'ཨོ་ཐྲགས་ཁྲམ་ཐགས་པ། དེས་གནས་དེ་མ་བཀུར་གྭི་ཆེན་པོ་བེད། དེ་རེས་ 


སི 





-&1]>& 


ཚིགས ས་ལཱར་དག་པོཊ ལྕ་རྗེ་ཀ་རྨ་པ་ཇུས་གསུམ་མཁྱེན 


“༤ ༨༠༠༩༨༩༤༨ ༡༨ ར་ཆ 


།མ་རལབས་ ཝཱ་ཙོམ་ གྱི མཚ་ཿམས་ནས་ཨོ ཙྒྱ་ན་གྱིས། བཞེངས་པའི་ ཇི་རྡོ་ནག་པོ ་པོའརིམཆདྷཾ་ངེ དོ་ཙེན དེ་ཚ ག་པའི 'པའི་ཁེབ་ ། 
རས་ དའ འཾ་རིལ་ུ་ནག་པ་ པཞོག་བུང་ བའྐེདུསྲ་ས སྭ་སག་དམག་གིེ་་ལངས་ སགོས་བདེ་ ཁམས་ བག་པའེ་དྭ་ ངུས་ པན་ཅེས 'གསུངས། 
མཆད་ཙེན་ཞག་གསོ་བད་མ།ཁན་ུབ་ཅེབྱ་བ་བ་ནི་ལུནྭ་ཐུབ་རབ་བན་ནམ་ནམ། རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་ ཡཾ་ན་གསུངས་ ༼གན་མ་ཆོས་ 
མི་འྱམུར་ཚེ་ཇེ ཇེས་ལོ་ཐག་གི་གནས་གོ་ཐག་མར་ཙེས་ དེ་རྗེས་ཡནོ་ དགེ་མ་་འཛུར་ནོ་ཇེས ཱི་འམས་ནུས་ཚ་ ་ 

གས་འཉེར་ནས་མུནྲ་དངའས གནས་ཡིག བཁྱང་ཡདོ། གུའི གསུང་གི གནས་གོ་ཐ་ཀྱ་ར་ནི་ ངས་ 


པ་མ་ས་ལྩོད་གསུང་གི་གནས་ སཱཿམང་བསྙན་པ། 












46 དུན་ས་བཏབ་ཀྲ་མ་པ་ཡབ་སས་ན་རམ་དང་ཆགས་མེད་དང་མནོ་དགེ་ལགོསྤ་ཀིས་ངོམ་འཛིན་གཟེངས་བསདོ་མཛད་ 
མཆག ཅུར་རུང་ཡས་དམ་ཅན་བག་འགགསས་ནས་ཟབ་བདུན ་དང་ དཔལ་བཱི་དེལུནས་མ་མོ་ཛཱི་བསས་སོགས་ཟབ་ 
གཏེར་སྦན་དྲངས་ཤང་གནས་ཡགྱྭ་ཀང་གཏེར་ནས་བཞེས། ཆགས་མད་རྲིན་པ་ཆེའེ་གནས་བརེན་གྱི་ཆེ་བཤདྱ་ཧུས་ 
ར་འཀོར་པའང་ཡདོ།། སྷི་ཐུགས་ཁཀྱི་གནས་ལས་༠བྲི་ཀླངྱ་ཡོག་སྱ་ཀྱི་མཉན་ནི་ ཕ་རིལེ་མཉན་པ་ཚང་ལརས་ 
ཡི་བདུག་ངོ་ ༥ཡི་ནྭ་སས་དེའེ་ སླས་བཛཱེས་ =དཱའི་བྲག་རི་སམ་བྱ་ཆོགས་ནི་ཚུ་ཚ་ ལེབླད་རི་མཐོ་ དང་ང་སཱཨ་ནམ་ ྒ 
མཁའེ་མངཅན་ན་ཛོགས་ཆན་བཞི་ང་མི་འགུར་ནམ་མཁའི་ཇོ་ཇེ།། ༼ ལཱའི་ཡོ་ནི་ཏན་གནས་ཁ་ཞེསྭ་ི་བ་ནི་ 


རྒྱུད་གཏམ ཁགོ་ ཁྲ་བག་ གམ་ ཁ་ ་ལ་བངོ་ལོ་ ལ་ལེ་ཟངས་ མདོག དཔལ ྒ 
གུན་སེལ་དང་ གནས་ཡགག་ཡན་དངས་ 


/+»° ›, 


ལྦ ནང་ཆེན་ལོགས་ཛ་ཆུ་ 

47 ཚ་རི་ཁྲོ་འོ'༩ དབུ་དགྲུར་ཟགས་པ། _འདི་ནས་ གཏེར ཆེན ད་ཀ ཀྱེས་ཐུགས་སྡུབ་བར་ཆད་ 

7 ཤིང་ གནས་ལྡོ་པེ་ས།། གུའི 'ཕུན་ལས གནས་ཤེ ཞེས ྱ་བ་ ནི། འྲ་རུད་ས་ར ནྭ་ལགས་ ཡཱཿས་ཆོས་ འབྱུང་བཛུགས 

_ གནས་པེ བྲག་དཀུར་“ཡན། ངེའི་ ངཾའི་ཡན་ལག་ས་ཧདོ་ལུགས་ ༣ གཡ བུབ ༩༥; ན་པར བཞེད། ༼པང་གུ་སེ་ཛེ་གཞུང་མདོར་ 
ཆུ་ུདད་དུ་ཧྲེ་འགཅེས ཁུགས་པ ཁུང་ གས་ཚ ར་ཇི གནས་ག གཏེར་ཀའང་བཞེལ 'དྐད་པ་ཞིགྲ་ཀང་ཡདོ་དོ།། 

_ གསང་ གི་གནས་གཙོ་ ཙོ་ཝུ་བོ་ དགའ་བ་ལུང་ ནི་ པདྨ་ བཀད་ཆེ ད་ཆེན 'ྱབྱང་ཡྱགས 'དག་མ་ ལོ་བཀ་དེ་ ཆུང་ཞསྦབ་འ 'གཉེར་ཆེན་ ག་ ` ྦ 


ཟེ ། 





48 །མས་ནོ་ དྲོ་ཇེས་གནས་ལྔོ་ལིས་ ས་ཅེན་ ཅ་ཕག་༠ཡའ་ཡམ སངོ་མཚར་བ་ དང་། བསུང་ པིན་ བི དམ ་དགོངས་ འདུས ྒ 
ཐུགས་ཅེན་མཚོ་ རྱ་མ་ལྡར་ས་མོ་གཔ། བཟསཆཔ ཡས་ཞངས་པ་སན་རངབས། གསུང་གི གི་ག་སུང་ གནུས་ པདྨ་ཤེལ་རི རི་ནི། 

བཛས་ངད་ རུང་ ཞལ ་མ་འབྱེད ཡན་ལག གཙུང་འ ལུང་ཁང་མྲོ་བྲག །ད་མར་ ཟངས་ཡག་ནམ མའ་ ར་ཇོང་དང་ཅེ་བའི ཛྭ་རེ་ ྣ 
ལ་མདོ། གསུང་གི་གཱིགནས་ཚབ་རོང་ཁ་བ་དཀར་མ་ནོ།མངས་ཟགས་ལུར་ལ། ཝདེ་ནི་ཝེ ཐགོ་མར་ཀྷམ་པྒའི་ 
དང་དེ རང་བུང་རྡོ་རྗེས་གནས་ གྭཕས་པརྡ་གགས་ཤང་ རང་ཐུང་ཞ་འསྦ་ཀིས་གནས་མདྲ་ཀུང་།མདོ་ཀད། དཀར་ 
_ ཆག་མརོ་ཌྲེ་བག་ཅུ་ཨབང ཏུ་མཱས་གསུངས་པ་ དེནོི རི་ང་ཆེའི འཕོགས་ སྭ་ཡདོ་། གསུང་གི་ཐགས ་ཀྱི་གནས་ན་ཐཿ ན་བྱན་ཞེ་ 'ཞེས་བ་བནི་ 





50 


ཐེཤས་འཇུང་གསུང་པ་ནིཡལཔ་ཡེ་ཤེས་བ་ཚེགས་པའི་གདན་མའི་གཙོ་བོ་འ “ད་པས་ས། གསུང་ཁ་ 'བྲན་ལས། 
གནས་ནི་ཧར་ཅེ་ཤུད་ལ་བུགས་པའམ། ལྕུགས་མདུད་ཁབ་ལུང་རིང་གང་ཡན་དྭཔད་དགུབ། བུ་མ་འདེ་ལ་ཟུབ་ཆེན་ 
གསམ་གོང་ཤ་ལེ་ཁི་གནས་ཡག་ཡད་སད་དོ། ༈ ཟུགས་འི་གནས་གཙོ་དུད་ཏི་ཤེལྱརྲབག་ནྱི་བང་ཕུགས་ཆུ་ 
།ཁག་ཧདྱ་མཆེན་ གངས་པ་རབ་གསལ་སགས་བཞུགས་པའི་གནས་།ཡངས་གགས། འངད་འགའ་ཞག་ག རྒྱལ་འུ་དྲེ་མད་་ 
ཀུན་ལནཱ་མུགས་པའི་གནས་བདུད་རྱི་བའགྲོ་ག་གཅན་དེ་ཡིན་པར་ཡང་བཞེད།། ཟུགས་ཁྱི་ཐུགས་གསས་ར་ལད་རོ་ཇེའི་ཐུག 
ཐུགསྦ་ཀྱི་གུའི་གནས་མེ་ཉག་བཞག་རྭ་ལྷ་ཆེ་མངོས་ཟགས། གུབ་ཆེན་ཐང་ཧང་ཆལཔ་དང་ཚྱིས་ས་འབི་གུང་ཆོབ།་ 


ནཅ་། 


།གྲགས་ ཟླ གནས་ཡག་ཀྱང་ ཡང འདུག་ ཐུགས ཀ ཏེགསང་འི་ གནས ར་ བ་ཏིའྲི་བག་ དཀྲཾ ག་འ ཅ་མ། 


ཁ་རས ་ཞེས་པའིས ཅ་ལ་དྭུང་ན་ དྲག་ ¿ཡབ སྣད་མཚ་མཁྱའི་ (ཡི་གེ དུག་མ་ ཿོོ་པའི ུ་གས་ངེ ར་བཞུགས་པ་ ༽ 


ཐུགས ྱཡན་ ཅན གནས་ འབུམ་ཞས ཧྱ་བ་ 
ཆེན་གིས་གནས་ལ་ གོ་ཐག་མར་ཕྱེས་ གནམ་ཆོས་དང་ ཆགས་མེད་ 


བ་དོང་སཱགས སོགས་གཏེར་ཁ་མང་པོ ཕོ་དང་ གནས་ཡིག ཀྱང་བཞེས། 


ས་གནས་མོ་ཞི་ཐག་དཀར་༥ 


ཟེར་འ་དེ་ཡོན་གསངས། ཐུགསྱ་ ཏེདཾན་ལ 


ནི། ནང་ཆེནྷ་ནད་མཁའ་གོ་འབྲ་མ་ཛོང་ དང་མསེ ློཟེས་རི རིན་ 
ཞབས་ཀྱིས་གནས་ཡག་མཛད་ 
དེའེ་གཡས་རེ་ཨན་ཆུང་ནམ་མཁའ་ཛང་ནི་ད་ 


བོད་པའྱི་ཐགས་མ་དཔྱད་ན་རཱའི་མྨ་འཐར་འ་ 


གཏེར་ཆེན་༧ དནས་འུཁོར་ ྦ 
་མོ་ངཱ་་ 






ས། 
ྦ 


52 


ང་ནྲ་ཇུ་ ཆཚ་རངནས་འོང་ངང་ཆལ་རོང་ནས་འབབས “འི་ཆ 


ཀྱི་གཙོ་བོ དུ་དུམ་གངས་ཁྱིར་བནི་ཁོའི་ཇ་ཇི་ཛུལ་ཁམ ་ 


ཁྲེད་ནས་བཞེས ྷ ྦ 
ཁང་ཨུར་བྭ་ཨུན་ 
ཉྭ་རྦགས་པ་ 


༤༧༠༤ར༤༦༦༧རཿམམ་པ་ཉམམག་མཆརའབའ༤༦༧ར༨༧༧༢༨༧༧༨༨པ༧པལརའ༧པར༧པ་འབརར་འརར་འབརར་འབརལ་-སས༤༨༡༤༦༤༅༧ས༠ལཔ༧༧༦ས་ཅལ་འཇལ་པརལའབངའ་ལ༤པ༦༡ར༤༧༨༦༢ལར༨༨༤༠པར༦༥༩༤༤༤༤༤༠༤༤༤༧༦པ༨༦༨༠༨༤༧༤༨༤༨༧༧༨༧༧༤༨༤༢༡ར༧ར༡༤༥༤༨༤ 


ནི་ལ ཁོར།གནསྱཀཞལ་ཇ་ཁྭ་མཚོཡྱི ཡགས་ས་འསན་པ་ཤར་ད་བྱརིས་ཏེ་ 
རྲ་བག་ 


མ་མོ་དངུལ་ཆུ་གཤིཾས་དང་ཉོ་བར་༧པདོ་འྲདའང་དཔུད་དགས་ 
ཀེ སར ་ ཁྱང་ཡད་པར་འདུག་གོ། མདོན་ཏན་གནས་ 


འ༽ 


གཞན་ཡང་ཟབ་གཉཅེར་འགའ་ཆི 'དང་འདུད་འདུལའས ཀྱང་གཉེར་ཞལ་ཡྱེས 


རིལ་གླུབ་ཡུག་དེང་ཁྱད་འཕགས་་ཟབ་གཏེར་བཞུགས་ཤང་གནས་དང་ས་གཞདྱཀི 


ཙཾ 


འདིའིགནས་ཡག་གཏེར་ཆེན་ཏིདྦ་ཀྱིས་ཛོགས་ཆེན་གངས་ 


གས་རྲི་ཁ་ངོའི་ལ་ 


༦༩ 
མེ ཛང་ར་ ༦༥༨ ༧༦༥ཛན་ ༠༨ 


རྨ 


ཧཱང་པོའང་ཡདེ་ཉིད་ 


ྦ 













འི་ 


ཅས ༤༥༦༤ 





༣ ༩༠༠༤ ༢༨༡༠ ༽༠༧༠༤༠༠༤༤ 


སེང་རྫཿ ཤརྦ་ལི་གཙོང་དཀར་ འཛམོ་གཙོང་དཀར། ལྷོལིལཁོར་མོནིཨཁར་ཨོ་མངོ། ཅུརྱ་ཧ། 


སེང་ཚྫོང་དྱད་ ཁྱང་གི་ཕ་འས་ནི་ ་དམ་པ་ འཅ་ནབས་ཆེ་ཆུང་ ཤར་ལཱོ་དཔལ་གཏོར་འདྲབ་ནི་དོ་མུ་ནམ་ ཞུབ་ 
རྡོ་ཇེ་འདའའྲེ་བག་ནི་ནི ལུང ཞུདུ་དངུ་ཏེའ ལྷ་ལང་དཔལ་རྡོར་སྦབ་གནས་ ནུའ བྱངདྲག་རི་ལྤེམ 'འདྲ་དང་བྱང་ཤར་ གཏའར་ ྒ 
འཆམཞལའ་མར་བྟཏོག མཚན་སྦ་ི་དང་པོའ དཔའ་འྲོ་དག་ནི་ དཔའའགོ་གི གོ་གི་དཔའ་བ་ བང་ཆ་ནྲ་ངག་ ༡༤ 

གྲགས་དཔའ་ལ་ཟེར་ མདྩོ་བ་ཨད་ཚིདྱ་ གཙེར་གནས་ གཞུན་ རྣ་མས་དྭཔང་དགོས། །པར་ཤ ུགས་དབུས་ 
ྦ ཉི་ཟག་རིན་ག་ཇོ་ རྣས་ཝེ་ ཝ་ཁང་ལ་ཡངོཔ་ངེའོ། “ངོད ན་གྱི གྱེ་ཿཡོནོ་ཏན་འདཾར་ཝཱསཔ་ འཛིངས་ཛྱཾག ཛྫང་ཤད་ངད་ 


_ 8 8» 


དུ གཤེགས་འདུསཔའིཕོ་བང་ ° ཀུན་མ ཱ་མ་གཏེར་ཆེན་ཡབྦ་མས་༩ ནྱ་ཆས་པས་གནས་ ཞལ་ལྱེས་ཤཾང་ ་ཟབ་ ་ 
གཏེརྱ་ཀང་བཞེ་ས།  “དོ་ཏན་ཁི ས་ཇཱལ་མདའ་ཕྲོ་དྲང ང་དག གེ་ལུན་གུ་ གུབ་ཉིང་གི་ཆདུན ན་ངས་འབྲི་་ 
གཉནཱཱ་ཝུངས་ བདུད་འཇུཡ་ ྡརེས་གནས་ཝལས་གང་ག རཆེན་དེ དེ་དང ༢ གནམ་ཚུས 'ཇོ་རྗེ་. སེ་དང 
ཝུང་ཐབྷ་རཱ་པསྭ་ཀིགནས་ཿཡིག་ཡ་དོ། འརིལང་ཧཱཡ་བྱ་ཙོན་འགུས་མ་ ཝུབ་ཆེན་ཐུང་ཤུང་ སཱུ ཅམ་འཛུན་༩ྲག 
བཟང་པོ་ལེབས་ལེ་དགེའྱི་ཧལ་ས་ཐག་མར་འདེབས་པི་ས་འ ྱི་རིན་བླ་དབ་ གོས་མཛད རྒྱཝ་པ་ཐྱོས་པའེ་ 
མཅན་ནི་ཆས་ཆལ་བསུན་པ་ཚེ་རིང་ མུཏིག་ཝྗམ་པ་ནིད་ ག་པའི་རྔོ་ཇྗེཡོ།། 





ཉ་མས་ ངཔལ་ཝཱན་༩ འཆི '་མེད་ 





. ཤཱ 


༦ 


བཛའ༠༧༨༧༩༧།༧༩༧༠༦༣༠༧༢ཆ:ཆར་པཔརཆནམརམ༠རལ་བའ༩ལསཆསམམནན། 


ཁི ཏུ 


ྦ གནས་ཞ་ལྷ་ཡེས། ཡནོ་ཏན་ཐཱ་ 


ཀོ །པེོ་ད་ཏན་གསུང་གི་གནས་ནྱི་སད་ཤད་དམ་ཡངས་ ཟགསྐ་ཆྡེ་ཤུད་ དུ་འཛོམ་ནང་། གི་སུར་འཞུགས་པའི་ཕྲུད་ 
་ 


ཞེལ འཇེ ནས་ཡབ་སས་ལཱན་རྒྱས་པས་ ཇགཾས་ཆེན་ཝེ་གསམ་ད་ ང་འཇེའི་གནས་ 

ཡག་ལ་ཐེས། སཾ ཧྤྱི་གནས་ཛཱ 'འདྲ་ རི 
དབུ་ཆེ་བག་དཀར་ང ང་འདབས་འབྲེལ་ང་སེེ། གེརརྦིྱའྲ་འཱ་ཀསི ཤརྱ་གིབྲག་འི 
*་ལའིགནས་མ། གགུད་དྲ་ལ་སཔ་ནི་ ཏི བར་ཁད་གུན་འཛིང་བདེ་ཆེན་འོདོ་ གསལ་གྲིང་གི 


བགོ ས སྩན་དྲངས་ཤཾང་ 


'བག་ནི། དཔལ་སངས་ ན་ཆབ ཛས་ཆགས། 


རར ་ 


_ _གསང་ཛག་སྐར་གསུམ་ ར་གནས་༧ཡིག་བཞེས་ནས་གནས་ཞལ་ཕིས། ཡན ཉན་བན་ལས་ གཅས་ནི་ 


ྦ 








༤ 


56 ཆུ་པར་ཀཱ་འཛོམ་ཐགྲོ་ཁུ་སེང་གན་མྲ་ཟབ་ཅཱ་གས་པ་ ག།ཏེར་ཆེན་བངུད་འདུལ་བས་གནས་གྲོ་ཕྱེས་ཤཾང་གནས་ཡག 


དོ ནིཆོས་ཝང་ཆུགས་ 
ཟང ་པ་ཉིད་དེ་ དམ་ཆས་ཤག་ཝེ་ངུག་པ་ ཆོས་་རྒྱལ་བདང་ བརས་ཡག་ གས་བཞེས་པར་མཛནད་ ྦ ནམ  » ོ : 


ཆ༽ (ཡབ འེ ཆ། ཅེ་ འ༥་སགོངས།་ ནྲེ་བྱཇ་བ། ནམ་མཚ་ཁར་སཿ ཊའ བུངས་པ་ ( =ྤ་དའི་ ༦༥ '་པ་པད་ ཆིན་ ངྱེད་ ཧེ ༥ཡང་ ༦ ༠༨ 
གཉེར་ལུང་ནམས་ནས་བྱདའི་སིང་པོ་སགྲས་སྭ་བསྟན་པ་ཅ 


གྱང་ཡདོ་ རྔ་འི་མང་ཅན་ནི་ཆོས་ཝར་ཆུགས་པའི་མཚན་དཀན་མཆགོ་བསྡུན་འཛེན་དུ་ཟགས་ང་མཆག་ཚུར་ 
བླས བཟང་མོས ཀྱི་བྱམ་བཌམ ྒ ངོ།། 
| ༢ ལོད་མ་བགང་བྱ་གི་གཙོ་ཡོ་མངོས་བདང་གཅམག་དོ་ཇེ་གན་ བརདགཞིགང་མཚད་དེ་ 








༄༠ྱ། .  །ཀཿདམ་པངའདེ་གཞེགས་ སེང་ཆེན་འྲང་འའི་མེ་རབས་ནི་ ངམ་གཙང་ཅུམས་གསུམ་ཆས་ 
བ་ཚམསས་ཅྡེ་བརང་བྱང་གསམ་དུ་ཛ གས་པ་ཆམས་སོ། ཕར་ལལ་ཀྱི་ཕྲན་ ཡྲས་བ། ནས་བག་རི་ཇོ་ ཇྔ་ཝུངས་ 
ཡ་བབ་དྭཔང་ན་བསེ་རག་ལུག་བཐག་ཡན་ཚིང་ ཡགོས་གར་དུ་གསུངས་པ་ང་ ་ཡང་འྲགིགསཊ། ཚན་མས་གདྲས་ 

དེ མཿ ་ ཨལ ( ྒ ླ ྒ ཛ. £ ༣༣ ༠༠༠༤ ༢༣ ༠༠༠༤ ¦ 
གིསགནས་གཙང་ཞེསྲ་ཤབ་ཆི ཚུ སྒང་ལྨད་ཇུ་ཆུ་དང་ཉེ་འགཙང་གཤིས: རྡེ་ཇེ་ཐ་ལང་ ༥ཅེན་ཡ༥། གཤམས 


བསམ་གཏན་མིང་པས་གནས་ཡགྱ་ཆུས་པ་ ཡང། བདུད་འདུམ་དག་ཆོ་སགོས་ཟབ་གཉེར་མང་འཞེས། ་ 


ཕན་ལས་སཱའི་གནས་ཝ་རག་ཐག་མདྩོ་ཕོགས་ཚུ་ཞེལ་པ་ཇུ་ཆུ་རྒྱུད་དང་ཉེ་བར་ཡདོ་དགས་འདའང་སར་རངུང་། 


ྦ 
| 
ྦ 
ྦ 
ྣ 
ྣ 
ྒ 
| 
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ཕཱཾན་ལས་ཐུགས་གྱི་གནས་བཟྲ་ཤིས་ཞེསབྱའ་བུབརོ་ཨང་  ལི་ཐང་ལྱ་ཕགས་༥ཡན་པས་ཿ་པའི་ཕིགས་དངབབ་མ་དད་ན་ 

༡ཀ་འོ་གངས་ར་ཡན་འདྲ་ དེ་ ཿནེ་ཆ་ཞཱ་དམར་ཆས་ཀྱི་དབང་ཛྱབ། གི གནས་༧ཡགྱ་ཆབས་པར་བཞུགས་ཕན་ལས་ཡན་ཏ ན་གནས་གྱོལ་ 
གྱི་བྲག་ནི་ཧལ་གྱི་ཐག་ཇེས་ཡ་ལ་ཧདདུ་ཡད་ཧདྱ་ཁང་དྲཔད་དགེས་ཕོ། ༈ ཁྱད་པརགནས་བཞི་ལས་ གཱའི་གནས་ཐམས་ 
ད་འདས་པ་ ཆ། ཇེ ག ༨ ར་ནི ནང་ཆེན་གྟེདྱ་ཀྱི་གཟེ་ཆུལ་གྭ ་པ་ཟེར་བ་ཁམས་པ་ཀུན་དགའ་བསན་འཇིན་སགས་གནས་སྲེ་ 
འེད་མཁན་མང་ གསུང་གི་གནས་འདུས་པ་འཛྲེ་ནའི་བར་ནི་ རིབ་ཆེའི་མ་ནེ་ཐག་ མངས་རྒྱས་དབེན་ ཛཱན་ཤི་ 
རམསྱི་གནས་གྲོ་ཕྱེས། དེར་བདུད་འཇུལ་ གནམ་ཆོས་ཆགས་མེད་ནམས་ཞལ་འཛོམ་མཛད་པ་ཡན། 





༡ ༡༤༨༤ ༢༤ །༠ས-༨ ༦༤༨༨༨-༨- ༨༨ ༡༨༠༠༤༨༡༡༥༨༤༦-༩༨༩༡༦༤༨༠༨༧༠༩༤༠༨༠༡༨པར༤༩༠༨༠༦༩༨ ༢༠༥༡༢༤༢༤༢༤༤༡༢༠༤༠༤༢༠༠༠༩༧༢ས༤༠༤༤༨༩༠༠༤༡༤༧༦ར༨༢༨༧༤༧༠༨པ༡༤ ༡༠༠༠༤༧༤༤ ༠༨༠༠༢༤༩༤༤༡༤༤༠༢༡༢༠༠༥༤༧༧༡༡༡༤- 


- " 
༠ 





| 


ྦ ----------<- ྒ གབ = 
༄༅། །ཞྦྲགས་ཙི གནས་འདུས་པ་མ་ནི་ ་མདུང་བྲ༣ར་དྲ་པད་ ༥ཡནོ་ཅཱན་གནས་འཇུས་པ་ཚི་རཱའི་བར 
གྭུབས་རྒྱལ་ངང་ཡ་སེང་བེང་འེས་ རེང་སང་ཟུར་མང་སུབས་སྦབ་རེ་ཆགས་པའི་ རྒྱབ་རི་དེའོ།། རཾ པྲནཾ་ལས་ 


¦ 
| 


གླང་སྭེ་གཏེར་ཆེན་ཧིདྱ་ཁྱི་སཱ་གནས་མཕཱུས། གནས་ཡིག་ལྷ་སད་རན་ཆེན་ཤེལ་ཟག་ཆས་བཞེས། 


; 
| 


ས་སྙད་ཇོ་བཾ་ཞལ་དཀར་རམ། 


ལཾ ༦༠ 


ནག་ཚ་ནས་རེམ་པའི་རོ་ཇེའེ་ཟབ་གཉེར་ངོ་མཚར་གི་ཆོ་འཕལ་བཅས་མནཱ་དངབས། རྒྱས་ཕས་འདཇུལ་མ 


འྲེག་གཆས་མཆེད་ལའི་ནང་ཚན་སད་སངས་སྩགས་ཆེན་གདོང་རར་གགས་པ། 


འགོ་འཇུལ་གྲམ =འེ་གནས་བྱ་ཆད་ལས་ “ནི་བས་འད ལཾ ཛང་ རྒམ་རོ་ཏཾ་གངས་དཀར་ངྱ་དྲ་བ ཀད་པའི་མཚོ་ 


༣ ༠༠༠༤ 


ཆ།ད་ན་ངས་མཆ་ 


ད་ཇོ་བོ་རིནི 






32 ` 2:22 


རུ „ 


¦ 
| 
| 












བང་ཆུ་ནི་ཙོང་ལྕང་དུ་ཡད་པ་གཏེར་ཆེན་ཙད་ལ་ཇྲེ་བམས་བསུལ་ཏེ་གནས་ཡག་ཀངམཛད་། ངེའེ་དཀར་མོ་ཟག་ཆས་ 

བང་གི་ གནས་ཡག་གི་ཆ་ལག་ཏུ་འདེའི་གནས་ :༥ག་བཞུ་གས་ལ་ལས། _ རྦག “་རོས་ འདུལ་མ ཛད་ནི་ ཀློང་ ཡང་་ 
ཱམའི་བྱ་གསངས་ཤཆབ་ར་ཕྨར་ར་མ་ མདུར་ངམ་ལྭ འཐེལ་བར་སེང་གེ་གནམ་ཛོང་དུ་གགས་པ་དེ་ཡན། 
རོོཿ རྗེ་རགསཀྱིསསའངུཡ་མ ཛད་སྨྲགས་སངས་ནི། ཇུ་ཆེས་རྡོར་གྱིས་གནས་གྲེ་ཕྱིས་ཤང་ག ནམ་ཚེས་མི་འྱགར་ ངོ་རྗེ་འེ་ ྣ 


༧༧ 


60 ན་ཞེ་སཔ་གཅེད་ཡུལ་བ་ཞོག་གིས་གནས་གྷོ་ཙེས་པར་བཤད། དབང་གིས་འདུལ་མཛད་རི་བ་ 
། དཾ 





༤༡ ༡༦༩ ༨༤ ༡༩༥ ༤༤-༡༡༦༧༤༨༤༦༡༦༠༡༠༡༠༠༦༠༩པ༧༡༡༠༤༠༡༠༠༤༤༡པ༩༠སར༧༢༧༤༠༧༧༠༠ཆ་ རས་མརརཞབརརགགས་མ5སར༠རའགཞམ་ལའ་འཇ་འའ༦མ༦སདའའསས་ཅསརསམལ༤ར༠ར༡༩༤༧༢༧༠༠༤༨༤༡༡༡༤༨༤༨ ༡༧༧༤༩༦༤༤༡༨༩༨- 


9©། _ །བཞུགས་གནས་གུ་སེེ་མ་ 


གཞས ་ཡཤགོ།་གནམ་ཆོས་ཀྱིས ་མཛུད་པ་ཡད། དྷེ 


¦ ནནེས་སྒོ་ལེས་ཤང་གནས་མགྲ་ཀང་ཐུགས་གཏེར་ལསྤྱ་གང་། རན་ཆེན་རིགས་ཀིང་འདུལ་མཛད་རེང་བག་ 
2 ཀློ ཞི ༠༽ཁར་མདོའི་མངའ བུལ འབྲི་ ཆུ་ཕའར་ཀ་བན་གནས་ཡངས་ག་གྲས་ཞེ ༥(ནེ་ནེལ་སགྷ་རོ་ ཤྱ་བབེན་ 
གཏེར་ (བ་མ་ཚ་དབངྱ་རཱལ་བས་གནས་ཞ་ཕིས། ཟབ་ ་གཏོར་སད་ལ་གགས་པཞི་མང་ཅན་ ཡུན་གལ་གྲགས་ 


ས་སྲངས་ཞེས་གྲགས ་ཕའེ་གནས་ཀྱི 


ས་སངས་ཡངས། གྲགས། འདེའ་གནས་ཕྲག་གཡང ་གཡས ས་གཡདན་ཨྱི་ ༩༨༨ 


འི་ཡན་ལག་གཉིས་པྭ་ལུགས མེ་མངའ་འགྲོ་ཚེ་ ཚྭ་ཡོས་ དང་ཉེ་བ་ | 
ཤིང་ཕོ པོ་བག་ཤས གཞོས་ :ད། ཇེ་ཌཁམ་ དང་གཉེར་ཆེན་ ཝཱར་རྒྱས་ཿ ཀྱེས་་ 






པ། དེ་ཉིད་འདས་ཞགོ་མི་འབས་གསུམན་གཡུ་སྣའི་སྒེ་བ་དབང་གི་མང་ཅན་ནི་ཚ་དབང་གགས་པ་ཡན་ནམ་དཔུད་གསུངས། 


དེའེ་ཤར་ཕོགས་ས་ཡད་པའི་པླ རའི་རཁ།སྭ་ཁིས་འདུལ་བའི་གནས་ན། རངྩོ་ཆུབ་པའི་ ལ།ཁང་ཡདོ་པའི་དཀར་ཡག་ཟེར་བ དའམ། 
སྲང་མཚེས་དཔའ་བོའ་ ་གནས་སོ་ཕྱེསཤཾང་ ཀུན་གཾལ 'ལུང་དུ་གཡུང་དྲུང་དཀར་ཆུང་ཟེར་བ་ ཤང་ཡིན་དྲཔད་དགོས། དྲབ། 


རི་པླདཱའི་ཚཱ་འདྲ་ལ་བ་རྟགས་ན་ཝ་མ་“ཡན་ ལས་ཀྱི་འིགས་ཀྱིས་འདུམ་བཞེ་གནས་ནི། དབནོ་སིད་ཁྭ་ཝོམྲ་བགཙེས་་་ 
། བགས་་བ་སགམ་ཚང་གིངས་ཐོའ་གཡལས་ཡོམ་ཟག་པའི་གདན་ས། སུབ་ཆེན་ཕྱོ སག་སྤྱ་ཅིས 'བྱིན་གྱིས་ 
བླ་རནབ་ས་ཤང་། གན་མ་ཆོས། མི་འགུར་རོ་རྗེམ་མཇཾད་ཕའི་བ ནས་ “ཡིག་ཀྱང་ཡོང་ མོ་མ་རྦག ་ལའེ་ དབོན་གཙཅོད 


རེ 
' སྲིལ ༦ 2-& ཁཿ „༦ 


།༠༡༢༨། །རྒྱུནད་རྡོ་མཚོར་ཅན་དྱོན་པའི་གནས་དེ་ལགས་སོ། བདིར་དངོས་ས་གསལ་བ་བཞི་བྱང་ 


ཞེ་གཉིས་ནེ་དངོས་སྭ ཕབས་གབ་མ་ཟབ་ོམ་ཡས་དེན་གིས་གནས་མྔོ་ལེེས་པ་ཡུན་ཅིང་། 


¡༨ -\ . བེ “༨ | 
ཕེབས་ནས་གནས་ས་བས་ཡ། གཞྲེ་ཐཱ་ཀྲ་ར ཁ་ལ་རང་ཝ། ན་བན་ཚོང་ཝ་ 


མཁ°འ་མཛརད། མཁའ་༩ྲབ་འབ་མ་ཚོང་། ཁེ་ཟལ་ཁམ་ དཔའ་ཞག་དབང་ཆེནྲ་བག 


དེ ཱོ ཌུ ཚོ =÷ / ལེ *འལསཔ་ # ༢ # | 
བྲག་ ཅོ་འྲད་རན་ཆེན་བག སང་གནྒམ་བའ། 


དཱ 


༠༨ ༩༡༡༤-༦༩-༩༠ 


ངད་ལས་དངས་སྭ་ 


ཅོོད་གཡུཿ་ཐག ཡྱེ་རུམ་ནམ་་ 


༤༨ ༤༨ ཇོང་ཤིད་ པྱ་དྲ་ཤེ ད ྒ 
ར་ཏ ༦ བ། ༨༽་ ངཊ་། ར་ ར ར་བེ་ དབ ང་ཞྲྭ་ སགས་སངས་གཏ “ ྦ 
| 


| 
། 
ཁཱ 


པ་བྲག་ཤིས་གནས་དང་། ༈ ཤདེར་མ་འདུས་པ་གནས་ཐར་བ་གཏེར་ཆེན་ཚིདྲ་ཀྱི་༥ཕབ་གཞིས་ཝོགས་ ་ 


64 བགདཀར་ཚོང་ ཆང་ནུང་ཆིན་ཟཱ་ཇཾ་ བག་ད་ 


དཀད དཔའ་རང དག ར་འབུརྡ་བག་ རྫ་ཤའ་ ལང་ བྱ་ཆྫོང་.__༡. ཐས་འབམ་རིན་ 
ཆི་ང་་ངས། འཛི ད་བ བྲ གཏེ རཱ སེལ་མ་བཕག རགཡཤུམ་གླེ་མཚོ་ { ཟུར་མང་གཟ 

་ཉུད་མེ་སེང་རིན་ཆེན་ཤེལ་བག ཟི་འདུའ་མགོ་ པོ་ཏཱ་ལ དཔའ་ཞག་འབུར་མོ་ཟག དགྱེ་ཆུལ་ནང་ 
བྨ་མ་ནོར་ཁཱ འེ་གནའ ན་ལ ག་ཆཔ། ཌརེ་གིག་རེང་ཆེ་དཀར་མོ་ཉག་ཚང་བཞི་པ། མ་ཕམ་གསམ་པ་སི་དྭ་གཡུ་ 
མཚོ། ཚོམ་ཤསཡི་རྒའདི་ཤེ འ ཛིང་ཡལ་ཁ་བོ་ཁུང་ལང་ད་ ངྱ་ལ་ཆ།བར་ ༠ན་ཝུང་གཡུ་ལང་ཤེལ་ཐག (ཁལ 
ྲུག་མ་དབལར ཨཟང་ཐུགས་ེ་ནྨ་མོ་གས། ྗ་ལ་ག་དབམ་ག་སས་ ཇམ་པའི་གནས་ཏེ་ཝ་ ཧོར་ལུང་ 






{ 
! 


ཧག །ཁྱུང་ཚང་གནབ་ཝཱ། བལ་གཡུང་བང་ནམ་བཀད་ཆ་བ་དང་ཡན་ལག་ག་གནས་ཇུག གོ་ལྷུད 
རྩུ 


,&‰\> > 


6 ཡྱོགས་ གུརུ་རོ་ དྡོ་ཆྗེ་གཾ་ལདྲ་ཉི་གནས་ཁང་དམར་མདོ་ཟག་དམར་ཟངས་ཡག་ནམ མ།ཁའ་ཚོང་། ནུབ་ལུགས 
ད ཚུ ཙ་དཔག། མེད་ཙི་ གནསས་གརེ་དྭ་སོས་ཕའི་རེ་བོ་༧ དབང་ ཤུ་འི་ཝཱིངལོ་ བཀཤིསྣ་ཟ་གམ་ དབང་ཐག། ཧཱངྡ་ལོགས '་གནོང་ 
ནར་ལཱཔ་གཱནུས་ འབའ་རྒྱའ ཁོམ་རི་མཆེད་གསུམ་ བཅས་ གནས་ཆེན་བཞི་རམས་ཏེ། ར་ན་དྭཱ་ལཱ་ཡ ཡན་ 
ཅན་ཧོར་ལཱ ༥དངས་ སུ་ཟིན་པ་ བཞི་ གི་བར ས་ཁ མ་བིནཱ་པ་ བཞི་འྱཆུ་བ། གསུམ་བཛུས་ ན་ར་ལ རོ གོ 
| ཅུ རུ་ཝ་ཛཾཅས་སྤལ་པའ འེ་གཏེར་སྙོན་ ཧེན་ཆེན་ངོའི ཤེས་གཟིག རལ འེ ཧུན་བརླུབས 'ཀྱི བདག མྱི་སྐེས་ཡས་ ང་བར 
མཛང་པའི་བཀའ་ :རྲིན་ཁྱི གྱེས་ བོད་ཆེན་པོ འ་ལཱཾང་བཔ' སཱི་དང་ཁྲེ་བག་གི་འ ན་འགྲོཿ འགོའྭ་ཆཱད་ཕ་ཿ ཐམསཙད་ ༩ི་ཞིང་ ་ 





༤༩༦༦ རི 


ཙོ སཔ པ ] 
= 
་གྱགས་ཀུན་€ུ་ཕན་པ་ང་ 
------- དང་ཆམཐའ་བཐགས་ག ྒ 
སུར་སལ་ད་ལ་ ཅན་ཐམས་ཅད་གནས་བས་ད་ 
= ༠'ཤྲོས་དྲན རེའ། བ། 


ཞེས་ཕ་འེ་ ཟིན་ཤོ་ མདོ་ཙས་ལཇིདྲ་བ་ར་ ྣ 
༤༣༠༩༨འ་དོ། > ༥ ཆཡེ་༥ཡོས་ཆུཡ་ 
ྒ ༤༨༤ སེལ་བར་མཿཿ དབ “ན་ནོ འབྱ་བཛུང་བཛ་ལཱ་ 
༄༄༅། ༨ 'ལེགས་ཡི་ལུང་བྱ་ཆས་པའ ༠༥༠བ་པས་ཀི་ དབ། ་མོ་ཁྲ 
བདེ་བཅི་དགེ་ལེ། གཏེར་ཆེན་ཟ ་ཀྱི་ཚེ་པརྨ་གར་དའ 
ལོགས་རམ།བ ད 
དམའ་ཚྱཾག 


ུ༽ ༡༤ ༧༤༠ ° 
་ཏྱིས་བྲིས་པ་ས་ཤི ༤པ་ ཐོ; 
མཐའ་ཡས་གྱང 
¿477 
བཅུ། 


`༠༠། ལྕི་སཱད་ར་ཚ་རྫོང་མགོའ་གྲགས་པ་ གྲུབ་ཆེན་དཔལ་སྲ་ལེའི་གངུང་རྙེན་བཞུགས་པ་ལྲ་ལོའི་རྣམ་ཐརྒ་ནང་འཾན་པོ་ 

69 ཆེས་མཛར་པར་ ལས་ས ¡ རྫེངེ་ངྲ་གགས་པ་དེར་གཏེར་ཆེན་རིན་ལོ་ཆེས་གནས་ཆེན ཤབྱིན་འབེའས་མཛང་ ཆགས་མེང་རིན་པོ་ཆེ འེ། ྦ 

ངྫ ནས་ཡིག་ཡོད། གཏེར་ཆེན་དན་པ་ཆེས་གནས་ཡག་མཛད་དགེས་གསངས་ཀྱང་མ ཛདམྲ་གུབ་ གནས་ཊཁུད་འཕགས་ཡནེས། ། 

¡ བ ལགས་བརྫད་ཆེན་པོ་མཛད་། † ལུའི ལཱང་དམའ་མ་ི་ཞེས་ཐྲགས རེ་ཆེན་ལོརེགནས་ངེངས ང་འྲགོ་དེན་ཆེ་བ་དེའི་རྒྱབ་རྲེའ གཾ 
ྦ ནག་དེ་ལུགན་རྡོ་ཇེའི གནས་ཡན་པར་གསུངས ་ནས་ཉཾང་ འཛིན་བཟང་ཡོ་ག ནས་ལྔ་འབྱེད་པར་མ ངགས་ གནས་ངས་འགའ་ཡང་ཕྤད་། 


-.ཧཱ 


„¿| །༈. ཚོར་རོ་དབྱེ་ལྲོ་ཐག་འཇམ་དབངས་ཙི་གནས་ཡ་གཏིར་ཆེན་དིན་པོ་ཆེས་ག ནས་ཡིག་མ་ཛད་ གང་ག་ལཱང་དམར་ཡུལ་གྐད་ཡན་ཏེ་། 

མང་དངེསོ་འཇའ་དམར་ཞེས་ ཞྭ་དམར་ཚོས་ཀྱིདབང་ལྱུག་ལ་མ་ཇི་བཞག་གིས་ཡག་ཇུག་གཅིག་ཐུལ་བ་དེར་བཞུ་ག་ཞས་ལབ 
གནས་ཐུགས་བཉེད་མཛད་སགབས་ནུབ་ཛགོས་ནས་འཇའ་དམར་པོ་ཞག་མ་ཇི་ལ་ཟུག་པས་༩ཇའ་དམར་མ་ིརྦ་གགས། 
གཏེར་ཆེན་བཱམ་ནས་མ་ཅི་ལྭ་ཕན་འབེབས་རབ་གནས་གནས་ཡག་ཡན་ཡན་གནུང་། ་རྣམ་གྲནས་ཡཾག 


གྲངས 


༡ ༤༡༨༡༨༠༨༨ཕཔྣ༨ཕ༤ ༤༨ ༤༨༨༤༨༤༠༨༨༨-༧-༨- ༡༠༤༧ ༤-༡༤༨༤-: 


༢ ་ ུ སྣ སམ ཁ; བེ ། ཚོ ྒ རཾ རྱ | ། 
གཏད་ཆེན་འེན་པོ་ཆེ་ནས་མཛད་པའང་པདདོ་ རགཞུང་གི་རི་དེའང་ལཱ་བཙུན་ཚེ་དབང་ཚཛལ་ཞེས་གནས་ཡན་པར་་ 
གསུངས། 7 དཡ་ཡག་ཨེ་ཝ་དཔལ་རི་ཡང་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་གནས་ལག་ཡན་པརའ་གསུངས་ནས་་ 


༈ 
རད / 
ྣ 


༼ྭ 
- 







 #1 


-1)༄༦ ± ་ 


, ༄༅། ྦ །། །ཏེར་ཨེཿ ཟྲ་མས་གནས =± མཛོད 
མཁན་རིན ལེེན་དརྱ་ཆུས ཀྱིསྔ་བསལ་ཡདོ། ལྷ་ཡཱཡ་ཇཱ་དུས་ མཁའྱེན་ཤལ་མཱང་ཉ ཉི་མ་ལས་ཆེན་ནམ་བྲ 






གདན་ས་ འདཿ་ ་དཀར་མེའེང གཉེར་མེན་རམསྲ་ཐ ་ཐྲགས་ རྗེ་ཆེན་པོ° འིག གནས་ “ཡན་ གསུང་ ། 
། ཟན་པ་ཆེ ཤ་ཚ ༥དཀུངབ། ་ནྣ་སྭ་ལ།བཅའ་ རླས ་འསྐར་ཚུལ་ལེ་ ལོ་རྒྱས་འྲི བས ་ ༥ང་། 
རྒྱ་ མཚོ ཡཾ ཤ་ཤུས རྗེས་ 'སྔགས། ་རྩང་། དྭ་ལྭ་ དུལ་མོ་ ས་དགྲོན་ དེར་བཞུགས། 
མེད་ མེད་གནས་ཆེན་དེའེ་ཡན་ ལག་ལྭབུ་གཡས་མདུན་ཛྱ། པིས རྡོ་ནཱོ་ཚལང་གནས་ 





ཆེ ཆེང། མཛད་ཿ ལའི ་གནས་ ལའ དང་ དེའེ་ འྲགེལ་པ་། 


ཧཱི 
 དེའཇ་གནས་ ༥ཡགྲྭ་ཙབ་གང 
ལལ་དགན་པའི་ གཅས་ བཤང་དང་ཆས་ སཾ 

༢ ཟུར་མང་ཆུང་ རེ་གཉའ་ ན་ 
ཟུར་ལྟ་བུ་གཙུག་ཡིན་། གཉེར་གལྟནོ་པས་ 


| 


72 གསང་བ་འདུས་པའི གནས་ ས་ཡན་ པར་གསུཿངས་ཤང་གཏེརཆེནམ་ཆག ནས་གནས་༥ :' ° = ཕ་ར ཀི ེ 
ཇང རི་བག་དཀར་དགེས་ནོ་ ནདུགཞང་ “ནཱ་ ནཱ གངས། †༈  གྱུམགཞུང་གླུ་བྲ་ཾ་མ་ རཿ ་ ང་འཛིན བཟང་པའོ་ གནས་ག 


_ གནས 'སྒོ་ཕུས ནས པ་གནས་ ཡོགྱཀྱངམཛད་། ༈ ཟུར་མང་དགའ་ལན ཇེས 'ལེགས སས་གྲཾང་གིརྒྱབ་རི་ ་རི་ཐྲང་ོ ལྷ་རི སི་སྐེས་དེ་ཡང་ 











རྒྱལ་ཁ པརྭ་ཐུགས་ ཡབམའ་ ཚབ་གུན་དགང་བ་ན ན་འཛ ཐཱ གྱེས རུ ཡུས། གཉེར་ཆེ ཧཱམ འའ ལི གགས 
བྱསགས 'འརད་ཆེ་འར་ མཛད་། གནས ཆེན་ ཁྱིན་ཞབེབབས། ཞབེབས་མཇད་མ 'གྲུབ་། ོ་ དུས་ ད་ཆ ཆོ་གང 'ལྲབ་མ་ ལྗེ་་ 
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༄༅།། །སྒམ་པའི་ བ།དན་སརརན་ གན་དེང་སང་རེ་ཞེ་དུག ནེ་དགནོ་དུ་ 


༥ན་པར་གསང་། ཨེ་ཡཿམ་རྣམ་པར་སྣང་མཛང་ལའང་ཁྲས 


༤ 
རི རྫེ་འབངས་ཁེ ཅེར་ལ་རང་བྱེན་ “ཡོད ཇི་པྲར་པའི་གནས་ “ན་ སན་གི ༡༨༥ ཞཱ་ཿ ་ཧཱྷ རྒལ་བའ་ཆས།་ 
ུན་གསལ་པོ་ས་ ་། གཞན་ ༥ང་རང་བྱན་མང ་དྱུ་སང་ མཁན་ར་ རྣ་རའི་ ཟིན་ར ག་ལ དེ མངྒྷ་ལཾ་ ཐྭ་ 


གྡེ་ཆི་རུ་ཕ་རི་ རེ་དབལ་ན་མ་བག་དེ་ག ་དེ་གཏེར་རིན་ལིན་པ་ཆེསས་ད བལ་རྣ་མ་མ་ཡ 


བཅུ། ། ` 


གྲགས་པ་དེ་གནས་ དང་ཉེ ཁྱད་འཕགས་ 
ང་རབ་གནས་མཛད། ༈ གནས་བྟནཱ་ 
ཅད་ལ རྣམ་ ཧེ་དཔའ ཆེན་པ ལོ་རྔམ ་པར་ཆུལ་ 


ྣ 


ླ 
| 


༡4 





༢༡༨ ༡༤༤5 ཀདག་་་ཀར་འཁས་འཇམང འམ ` འགས འོ༨༠༡༧ས་མ་ད་འམང ཞག དག་པར ༡༤༤༤༤༩༠༽ ག༠༩༤༤༤ ༡༨༤༧༧༠ཞོ་བཀྒགསསཙ། ཁོ ༦༦༤༡༠༩ ༡༨ ༤༨ འགས ༡ ༩༠༡༤ ཚམ ༩ ཀད བསོའོ ག་ཚག ༦༤ ༡༦ ༦ ༡༤༩ ༤༤ ༦ ༡ས་༡ས༡༡༤༤༦༦༤༡༧༡༧༥༡༧༢༤༢༠༤༡༡༥༤༩༡༠༢༤༢༢༥༩༤-༡༧༡ཉཚལས་ཐོཅས་མཇ་ཤད་ཚབས་མབ།།མབ་ཤག་ཤསས་ཀརཊ་མཐམང་གསསཔ་རམར་པསམར།་ཆལས།་འབལ་བཆམ་བཅམ་མ།མ༧༦༥༤༡ས༡མསམསལ་འཆལ་མཆད།མངས་ག༦གཔགཔདད་པཞང་པཤ།འཞས།འངར་བསོའཔས༧པར༦༨༅ས༧༩༨༥པ༥༦༦༡༩༩༨༦༤༠༩༦༥ར༥༠༤༥ འའ་ཐམ་༠༥༠༡༦པ༣༦ ༣༣༦༡ ་༤༤༨༥༤༥༤༡༧༠༡༣༧༤༥༡༥པ༩༤པཔ༠༡༥༧༧༨༤པཔ༧ 


ནོ་ཏན་གྱི་གནས་གཙོ་དུ་དམ་གངས་ཁྱི་རཐའི་ལཝས་གནས་ཆེན་པོའོ་ལོ་རྒྱུས་འགྲེ་དནོ་མཐལ་ 
པས་བཞུ་གསས 


༡༩༩༠༧༨༦༨༠༡༨༡༤པ༤ “ པ-ར-ར༢༤༧༤༢༤༠༨༧༧༨༠༢༦༢༢༤༢༩༢༠༠༩༧༧༠༢༠༠༠༧༠༢༨༤༤༢༧༤ 


༡༨༠༡༠༤༥༥ས༠༩༧༢༨༠༤༨༤༩༢ས༠ ༠༧ 













ཤཿ གཧགླྭ་སྷ།༔ ན་མོ་གུནཿ ཆུ་ཕོ་སེེལ་ལོ་ཝེལྭ་ཟར་བ ཡི་ཚེས་འ ཅུལ 

རྒྱན་གྭརུ་པརྨ་འབྱུང་གནས་ལ་དག་པའི་༩ཁོར་ད་མའ་བཅས་པ་ནུ་དམ་གངས་ཀྱི་ར་འ (འི་དབུས 
ནེའུ་སེང་དུདངྒ་ཁི་གུརཔབཿ ཟནཔོཆེའྲ་ཁྲི་མ་ཞུག ཨཱཿ བཤོག་གི་ན་བཟང་གྣ་ཚོགས་ ་ 
གསོལ་ནས་ཞ་ལ་ཟས་དུ་མའི་མ ཆོད་པ་ཡེ་ཤེས 'འ དུད་ཅིར་བུན་€ིས ་བརླུབས༔ ཡེ་ཤེས་ 









\% ཅ(འ་༩གཐོའི གོའིམ་ཚོཿ ཚོགས ་མཚན་ ལན་མང་ཡོར་མོགསྭ་ཀིཞཁོར་ལོར་རོམ་པའི 
ངོམཚ་འད་གཞེགས་ ཀུན་འདུས་ ཀྱེ་ཚོ་མཿ་དའི་ གླབ་པ་མཛད་པ བའྲེ་རོ༔ ཞཁོར་རནམས་ ཏས 

མགིན་གཅིགཏུ༔ ཀཿ དུས་གསུམ་ཚུམ་བ་གུན་འུས་གུནུ་ཆེཿ ཡེ་ཤེས་ལན་ཛིས་གཟིགས་ 
༦ དགངས ་སུགསལ སོལཿ ཧིདྱ་ཀྱི་ཞབས བཀདེ་སྒྲབ་པའི གནས ་སུ་གཟིགས༔ དཔལ་དང་ཝཱན་པ་ 
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ཡུན་སུམཚོགས ༤ འི་གནསཿ | འདེ་ཡི་ལོ་རུས་ཟུང་ཚུལ་ཡོན་ཧ དང་༔ མ་འངས་དས་ས་ཇི་ལུར་འབུངའབ་ རྣམསཿ ད་ྩར་ པཔ 
བཞུགས་དང་མའོངས་འབྱོན་འགགགུརྱ་ཀིཿ སའ ལོམ་བེས་ཤས་ ོྱ་སདྱ་འརཿ སུན་ཝཱ་ཝན་པ་ཚིདཾ་ཀྱིས་གསུང་དུ་གསོལཿ 

ས་བས་གྲུ་དུ་༧དྱ་ཀིས་བཀའ་སལ་ཡཿ ཀྱེཿ ྦ ཉོན་ཙིག་དག་ཕའེ་ཨས་ན་དག་པའི་འ བཿ རིག་པ འཛེན་ ༧༢: རྣམ ༨1 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་སྦྲབ་པ་ནིཿ ཕཱན་སམ་ཚོགས་པའི་གནས་ས་བྱགབཿ ལུན་སམ་ཆོགས་པའི་འཐས་བནམསཿ ཕཊ 


སུམ་ཚོགས་པ་ལ་ཡས་འབུང་ཿ དེ་ལགནསྦྲི་ལུན་ཚོགས་ནིཿ ཟགོ་མ་ིད་དྷུ་རལ་བས་གསུངསཿ ཟླལ་པའི་གནས་དེ 
མ་ཁེགས་ནཿ སྫབ་པ་ཐམསཅངད་དོན་མེད་ཅིང་ཿ ལྦྲབ་པའི་གནསཀྱི་མཆོག་ནམས་ལཿ བླསླབ་ན་དངོས་གྲབ་འབད་ 


ྒ ༄་ 









༦ མདེའྲགབ༔ སྦ་ོགས་ལལ་པར་ལྦབ་པ་འསཿ ཡུན་ཚོགས་གནས་སུའབུམ་ཁིས་ལུགཿ ཡུན་སམ་ 
ཚོགས་པའི་གནས་དེ་ནིཿ །ཨཱ་དྷཱཔ་པའི་མེ་ཏག་འངཿ བྱར་ཨམ་ན་ནི་རེ་ར་ཙཾ་མཿ འདི་ནི་གནས་མཆག་ཕུན་སུམ་ཚོགསཿ དང་ 


ཛོ་ལོ་རྒུས་ཁུང་ཚུལ་བགདཿ༔ ཆོས་སའི་གནས་མཆག་ཆོསཀྱི་ད<ིངསཿ རྒྱ་ཆངད་ཁྱོགས་ཝཱུང་གྲན་དང་འམཿ ལངས་སམྱང་རབ 
གས་འཇུག་པོ་བཀོདཿ༔ ཡེ་ཤེས་གཟུགས ྱཾསྐ་ནམསཀྱིཿ ཅ་ལགས་ཕག་མཚ་ན་ཆ་ཤས་ལས༔ སྤཡ་ཕའི་ཞང་ ཁམས་ 
བཿས་འབདུས་གནསཿ ༨ ཇ་གསམ་རའ་འབྱམས་༦ཇིག་རྟེན་རྣམ༥༨ཿ ཅ།བའ་ལ་ ངབཏེན་དེ་ལྔ་རཿ _དངང་ཆེན་གསར་ 
ཨྱིས་གཞིའི་ ཧེང་ ཟླ ལཱན་པོ་རི་བདུན་རོམ་པའི་མཚཿ འགོ་འྭ་དུག་ཡོ་ཆགས་པའེ་གནསཿ ཏ་གདོང་མེ་དང་འཇས་པ་  ད 





མཆོག་ཐུབཔ 


ཟ་བད་ཆེན་ལོ་འྱ་རུ་ད་ངང་བཅལ་ཿ ཁྱད་པར་རེ་མཐོས་གཙང་བཿ གངས་ཅན་འོད་ཀི་ ༥ལ་འདི་དྲུ་ ་བས་ཞབས་་་ 


འེ་ཞིང་ཌ 


བོཡི་མ་དུ ་མཐོང་ཙ འཕགས་པས་ཡེ་ཤེས་རོམ་པ་དངཿ དོན་ལ་ཡས་ཝའི་དང་བཞིན།ཡནཿ ཤྭ་ཀའི་གྩེས་ 
ཇང 






ངདགས་པ་འཁོར་ 












༡ ནཿ གསོལཿ མཁའ་ 'འགྲོ་ ནམས་ལ་གཉེར་ གཏད་ཅིད་༔་ དམཅན་ཆོ་ 'ཆོས་སྐོང་ སང་མར་བསསཿ ཟབ་ཆ་འི་གཏེར་ 
(བ་ཆང།༤༡༣༥ ལཝེསཿ ཞཡ་ པ་བུང་གནད་ ཡབ དཀའ་ཆག་བཏངབཿ འབྱེད་ལའི་ ཉེས བཡས་ ཅཧན་བཅས་ཿ ཞ།8འ་ རྱ་ཧུ་ས་མ ་ཚང་ལམེང་པ 

རྒྱསཿ ཀགུན་ ཅུ་བཟང་པོའི་ འེ་བྱིན་བླ་མཁལས་པཿ ཆོས་ དབིངས་ ནདམ་ཆ་ །ཁའི་དབྱིངས་ སུ་ཆགསཿ འངས་ལྫོང་ཇོགས་ སྣས་སོག་ 

བརླབས་པ༔ འབྱུང་བའི་ བཅུད་ནམས་འདུས་པ་ལཝ༔ ༔ ནམ་མཁའི་ བཅུད་འདུས ་རུལ་ གདངས་ནེཿ ཉུགས སུམཐིང་ག་ ཁུཐ་པ་ 

དྲ ཆེ རྒྱ་ཆེ་དཱང་མ ་གསལ་བཞོཿ ས་ཡི་བཅུད་ ་འདུས་གངས་ཅན རེ ཆུ་“ཡི་བཅུད་འདུ འཇས་ དུས་རེན ་༢ཁྱིལ་མ མེ༥ི་ མེ་ཡི་རྱངད་འདུས་ 


དད་ཆེན་འབར༔ དབར་བསེལ་གངས་ 'ཁྲེད་ཡཾན་ ན་ཡང་ཿ དགུན་ དུས་ས་མག་ཁ་བཿ ་མག་ཁ་བ་མེང༔ རྒུང་བཅུད་ནག་ ལྗོངས་འབྲས་ཝ་ 


ླ 
-@ 
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ཤོངཿ ལཱནྲྱ་ཆིཕསསྐ་ནམས་ཐམསཅདསཾསཿ དོ་ལརགནས་ཀོཆང་རཱཡ་མོཿ ས་མ་ཡཿ གཉིས་པགནསའྱོ། 
ཿ རྤཱནྲ་གི་གསྒུ་ར་མས་ཐམས་ཅད་སྐེསཿ དེ་ལུར་ཐ ལོཿ ས་མ་ཡཿ གཉིས་པ་གནས་ཀྱི་ 

ཐོ ན་ནིཿ གངས་རི་འགྱུར་མེད་ཆོསཀྱི་ཀཱཿ གཡུ་མཚོགཏན་ལྱིལ་ལངས་སུདཛོགསཿ བག་རི་གཡའ་མངས་ནགས་ 
བྲིད། གསཿ ( ཇི་ཉལ་འདོདཔ་ ལྔཿཿཔཡའེ་གནསཿ མཆོད་རྟེན་དངངས་དྲ་ཆོས་ཀྱི་སྔ༔ གཟུངས་སགས་ཤར་བ་ལངས 

ཇྔགསཿ ལུགཟུགས་ལ ཅགས་ལཱམ་པའིི་ལྔ་ གཅོང་སཱ་ མ༣ེགནས་ ན་ཤར ཀུ 'ཏུ་འཟང་པོ་ ༥ཡང་དང་ “ཤཿ | 
མ ཞིན་ རྣམ སུང་རྡོ༔ 'ལེཆ༥སཿ རགསྭ་ལའི་འང་བཞིན་སྣ་ལཱའི་གསསཿ ཤི༩་༅ཿགརང་ཕབ་འཇངབ་ལྭ ཡངབ་ཡམ 
སྐུ་ཡང་གསམ་བར་ཤརཿ ཧྱང་ཇུབ་སེམཿབས་དཔའ་རིགས་གསམས་ཆ་གོདཿ གུ་མཆོག་གསམ་བའི་གངས་རི་གསམ 









འདད་ཿ ལང་ཆེག་ཉི་ཤུ་ཤ 
ྦ ཧལ་དཔལ་བཤོས་བླས་ངས་པ་འདྲར འང་ཆཿ 
༣༥ ནྩོ རྩེ་རྒྱལ་དཔལ་འགོས་བྲས 





 ན9ྷྣསྣོྣསོ་་་ལོཾ འོ ' བོབ་ 
༧ ༤༥་རོགས་བྱཆོའི དཀྱེལ ཡབ 
ང་ཕྲན་བྱར་ དམཔ་པ་རག ས་ 
༨ ཐིཿ ཟུན ཧི་ང་ནས་ ཆོས་བདག པཅི་གནས༔ ྦྤྱ དྭང ྣ 
རྣ ཀོ ༥འཁབས་པའི་ཚེའ ཉེ ྲ ༢༨༥༥༨༦༠ེའ།ཀོར་་ཆོང་ར ྒ 
ཤཱ ཅིང་ཝས་ཕའི་ལུངཔ་བངཿ ཟླ་ཀྲོ་གདུག ང་ཆེན་ར་ཡི་ལངཔ་དཿ རྣ་ཏྭ་འྫཝ སམ ༔ དཔའ་ 
རྫོགས༔ གབ་ཅིང་ཝ ཡིག་ཛཛེ་ '་སྨམ་ཝྲིན་ལཱརགཏ སཿ དབང ༤༥༨༨ རོ་རྗེ་ཕག་ ཁགས་ཚཱབའགསཿ ངད 
ཡྱོགས་དུ་༧ེ རེས རའི གནང ཐུང་ཕུགས་མཁའ་འཟའ་འངལཔ་དྲ་ ནོ 
ྒ བྲ རན པ་༤བྱ༤ངའངའ་ ° 
གསང་ཐགས་བསན་པ་འཐུ 


ངོ་ 
༩ ཕ༽ེ་རམ་ པལ་ཆེན་ཁྲོ་ 
༡“ ༥(བབ་འས་ཞ་ཚཅ་༥༨༥༔ 
ངཿ ཤརགོས་ཆམ་ཁོའི་ལང་པ་རུཿ ཡོ དུང་ཁ 
པོ་མཁའ་ཡྲག་འདུའའི རྨང 


༄7- ྒ ༠༦༢༣ \ སེ 
| བྷཱ ལེ རྫ ེ གས་ལ རས་པ ཡཿ , 
༥ཿ གར་དགུ་འོམ་པས་དབུས་ནས་འྱགིཔས༔ བ་ནུ་པྫད་ཁྭ་ཐུང་གནས་བདགར བདད་ཆེན པཔ 5 
རྒྱས་རྣམས༔ཿ གར་དགུ་འལ ྒ ྒ 
- ཀླག ུླུ་ཾུ<ྲཌྲཌནཌནྲནྲ4ནྣྨྣ་ ྲྣ༨༥་ྲྣ༢༨༢ྣ༣ྣ༥ྲྣྲཔྲྨྲཔ༽པ༥ཀཔྨཔྨཔྣྨ༥༼ལ༢ོོ་ 





རྣའྔཕལ་གརྦཾ་ཀཱི་ཞབས་བརབ་པསཿ མཐོང་འས་སངའ་འགྱར་འའི་མཚོཿ བླ་ཡབ་བས་ཡེ་ཤེས་བཨེད་པརྱ་བེད༔ མཁའ་ 
པཔ འོ་འདུབའི འི་བ ཀུ་ཡི་ཕྲོ་བང་ཆེན་ བོའྱ་སར་ཿ ཅའ རྟ་བ། སྭ་སྣ་བབྲོ་ གྭ འེ ཀྐིད་པརྱ་འེད མ། དུཿ 
 རིན་ཆེན་ཤེམ་གྷི ཕོང་ཡདོ༔ ཛྫགས་ཆེན་བསུན་པའི་བཙས་སཱ་གནསཿ ཐུང་ཇུབ་ཤང་གི་ལཱོན་ཕའེ་ཚལཿ དགོས་འདོང་ ་ 
འྲབས་བྭ་སཱ་ཚོགས་འཇུང་ཿ ཁྲཾ་མོའལ་པའེ་ལ་པལཔ་ནུཿ འདུད་རི་ཁཱས་ཆབ་འོ་མའི་མཚོཿ བཅུང་ཞང་ཞཁྲསྱ་ཟསཉམས་ 
གའ་སེལ༔ ཁ་བ་རམ་པའི་ལང་པ་དྭ༣ རྩལཀ་ཁྲག་གི་ཞ་མྲ་རུ་འབབས༔ ཆུ་བོ རུ་དང་ཕཊྭ་མཝ་ཝེགོཿ ཛུན་ན་བར་ཆད་ 
བགེགས་ཆེན་འཇོཆམས༔ ལོ་ཕྱགཾས་གས་ འའི་ལུང་པ་རུཿ དར་གྱི་ཡམེ་བྲ་བེས་འྲངའི་གངསཿ ཚེ་ཡཾ་ཐུམ་པ་ འདྲ་ 


ཁམ,ཿ༠པ༢༠༠༧༢༦༠༠༢༡༡-༡༤པར༧་ལམཝཿནཿ༡ཿཉན་ཤཟར་བའང་ཐམར་བའའ་པབ།བཁན་པ་འམང་མཚན་ཅར་ཉས་ཆཤམ་འཆམ་འཐབ་༥ཆབས་མཆབ་ཅས་མ་པ་བབ།༣༠༨༧༦༥༩༡༩༥༦༦༣ན༣༧༦ར་མཅབ་ཡང་ཅས་ཅམསཅམཤས་ཅམ་མཆམཐས་མཆབ་མཁན་ཅལ་མཆན་མབཔས་ཆམ་ཟབས་བཆམཔ་པཔ-བས།༨༡༢༡༨༧པ༨༤པ༥ྟ༥༥ྟ༨༨༤པ༡༨༥༨༨༨༥༨ཕ༥ྟ༥ཕྟྟ༤༤༤༤ ༠ ༤ྟྟྟྕ༤༨༦༨༥༨པ༨༩ར༧ལཔས༧པར༡འ་རས་རམཿརབར8ནཉ8ཉ༩༢།༣༣༧ཆལ་རརརརཟབཔ་འེན༧རཉར་ཉས་འཁག་པརམརས་༦རལ་འཆསས་མཆམ་ཟམཉར།ཉཆས་པམ8ཿཉས་པསརས་༤ར་བ་སས་ བསར ༦སསབ་༡༧༤༥༦༩༤ ངབ 


༢༠༧༧ 








ཅོ ` བདའྲི་བགྭ༔ འཆི་མད་ནགས་ཚམ་ལ་༠ཡྱེ་ལངས༔ གཡ་མཚོ་གཏན་འཁིལ་ཆ་ཡེའྱངངད ལྔོན་པའི་ ་ 
ཐི ང་མཚོགཚ་ཡི་མདའ༔ ས་ཡི་ཐས་མེ་དངམྱ་བི་ པཿ ནུྱི་ཡུགས་ མགོན་ལོ་ཤཱ་རཨི ལུངཿ ནང་གྐངོ་སེང། ཡིག དོང་ 
ཅམ་གནས༔ གཞན་ཡང་ཕགས་བཞེའི་གངས་ཁང་དྲུ༔ །ཨྐྱོ་ཆནང་ཡྲི་ཐབ་ལྲག་བཞིར༔ །ཨྩོ་ཆན་ང་ཡི་ཡག་རྗེས་རེཿ 
ཆམ།ཁའ་འྲཁོ་གནས་པའི་མཚོོ་རུང་རེཿ ཡི་དམ་ལ་བཞི་འི་དཀྱིམ་ལབར་རེཚོ ཡོན་ཏན་ ཧུན་ ྱཉཆེནརཿ འདོན་མི་ 
གུངའའྱི་དུ་གཏེར་བཞི་ཿ སུས་ཀང་འདོན་རང་གཏེར་བན་བྱཧད༔ འགུར་མེད་གངས་རི་ལུན་ཆགས་པསཿ གོམ་ན་་ 
ལྟ་བའིགདེངས་ཆེན་ཆྟེད༔ རུངོ་ལྷང་ལྦུང་ཝཱགས་ས་ཨྤགཾ༔ གླུབ་ན་ཝགས་ཀྱི་དཔོས་གྲུབ་ཆུརཿ ལུང་ཁག་ཡངས་མ་ 


85 


=: 









ཤངྱ་ལགས༔ འཆདན་ཤེས་རབ་ཚཅལ།ཁྱནས༔ མཆོ་དངྡ་རྭཱ་ཀང་དངས་ཤང་བསེལ༔ ༧ནན་མྲོ་གོས་རབ འཕེལཿ 
རར ་ གྱང་ར བཟ རྒྱས རོ ལྣ་ཐུག གགང་མའི་མཚོ་ཆེན་ སྔ 'གཤེགས་ མཾ འེ 
དྱ་ུལ་འཁརའཞུགས༔ ལན་ཆེནྲ་བག་གྱི་ཐཱ་སིང ས་ལཿ བལམ ནྭ་ཕདྲ་ད 'ཉམས་ ཙྟིགས་ཁཇརཿ་ ཁོ་ོ་རེལ་པའི་ 
ཕོའྲང་དུཿ ས་མྔའགསངོ་ཡེ་ཝི་ ཡིང་ཁང་དྲ བསྫངབ་ན་ བསྩེད་ ར་མ་ལུག པསགསལ༔ རིག་འཛིན་ཨ་ཡི་གཏན་འྱའྱིལ་ 
མཚོ༔ གྲུབ་ཐེབ་ཡེ་ཤེས་མུ་ཅན་འཇུཿ ཅོ ས་ན་ཡང ང་ངུཿ བསད་ནླབ་མར་མས་གུས་འབརཿ 
མཁའ་འཛྲ བ་འདུབའི་ཆོས་འ བྱུང་མཚོབ༔ མེ་ཚག‹ མེ་ཚོགས་མཁའ་ཞོ་ཟ ཚོགས་ སུད ནག་ཁཾད་ དདྭ་ཡྲས་པའི་གསང་ཕུག་ཏ༔ 











` བོད་ཁམས་ ཐམས་ཅདྱ་གུལ་བར་འགུར་༔ 


བག་ཇ་མས་ལ་ན་དུན་འཐཾབས༔ ཆུ་ཀྲུང་དྲག་འབེབས་ཤ་སླ་ཆེ༔ འབུག་གླ་དྲག་པོ་གླགོ་འེད་ འཾདོ་འཁྱུག༔ ངམས་གོས་ 











ནཾ ཚོགས་སུ་འདུ་བས་བདེ་ཆེན་འཕལ༔ ནྲུ་ཁཱ་ད 'ཏྭ་དམ་ཡཾའེ་ལ་པ་ཁགྷ་ནཿ ནམས༔ ང མའནགུ་རྟཏའྱི་ཆ་མཚོར་་ 
བསྩིལ༔ དམཁཧ་རྒྱ་མཿ:ཚོ་ ལས་མ་འདུ་ དྲགཔོ་ཐུན་ རིམ བ་ཁུང་དྭ་ བསྦབན་ ཞིངབཅུཡྲི་སགོ་གཅེདྲ་ དྲ་གུངཿ་ དམ་སཾ་ 
ཐམསཿ༦ད་དམ་ལ་བཏགས༔ སུདི་ནུགངཔའིའོག་ུ་ཊ མནན ཆོགས་གང་མང་བུབ་པན༔ མ་ལི རྒྱུ་འའི་ཨམ་ཆད་ནས༔ 

ད་གངས་ ཁྱིར་བབ་བསྐོར༔ ནོམ་མཁའི་ལ། ཁ་མསོ་མ རངས ྣ 
གཏན་འྱའིལྱ་རུ་མཚོ་གཉིངའེ་ “་བའབ༔ ཆཅམས་ ངངྟ་ཁིགས་པ ་འཆར་བའི་གནསཿ་ མཆོག་གི་དངོས་གུབ་མུར་དུ་འགྲུབ ངོ ྣ 





88 ཆེན་འཛིགསརུང་བསཿ དམ་ཉམས་སགཅན་སླག་ཅིང་འབོས༔ མཁའ་འགོ་གནས་ཀྱིལང་མ་ཡེས༔ ལགོ་པར་ཡྱོད་ལ་ 
ཆདུ་པ་འབེབས༔ དམ་ལན་བཅུལ་ཞུགས་ལན་པ་ར་མསཿ༔ དང་པོ་སེམས་ལ་ཡ་ང་ སྐྱེ ༔ བར་དུ་སྙེམས་མད་གདེངས་་་ 
ྦ བསྙེད་ནསཿ ཐ་མ་ ལའདའགམ་དང་༔ ཌཾ ཧྩོགས་ངེས་འབུང་ཤུགས་ལ་ སྩྕེ༔ ༡་མས་དང་ གོས་ཕའྲི་ཇལ།ཁྱ་ཧས 
ཧཱིང་ ཚའ་ཏེན་ 'འདྲེལ་ འདེར་འགྲིགས་པས ༔ བརུལ་ཞཁུགས 'ཝན་པ་གནས་འདིར་འགྲཾམཿ ས་ཡ་བྱང་ འཇུས ཅེ ཆགས 
གངས༔ རྡཱ་ཡི་བཅུད་འདུས་ཅེན་ལྱ་བིལ་མཚོ༔ མེ་ནུང་འཇུད་འདུས་ཙི་ བཅུང་ཆན༔ འཆེ་མེད་འཇུད་ཡེན་སྦྲབ་པའི་་ ་་; 
གནས༔ རི་ངོ་ལུན་ཆགས་ནོར་བྲ་ཝནཿ ཆུ་རུང་ཆེ་ཞེ་ ཤིན་ཏུ་མང་༔ ཙི་ཡི་སེངོས་དང་འྟད ་ཆེ་འས༔ ནོར་དང་ ་ 


རམ ཤ-ཤ༠༠ས-༩༩༡-༧ སམས༡༠༡--སས༡སསསསསསསསསས།༡སས༡༩༡༠སས༩༠༩༩༥༥ 












ཀཀ 


ཚ 
གསུངའ་ཡེ་ཤེས་ལ་༩ེ་ཞིང་ཅ ཡང་གསང་ཧེ་རུ་ཀ 


ལངས་ལོ། བྱོད་ལདི་རུ་འསྫང་༔ ཡྱི་སུར་ཡུཿ ན་ཚོགས་བཀད་པ པ་ཚང་༔ ནང་ལཱརྦ་ཆཱམ་འི་དྷཱ་ཀིཡ་ཡཁརྡ་རྲོགས༔ 


རོང བྲ་མའིམཆདོ་ལངོའ ན་པས མས་ཀྱིས 


ཡུག་ངང་ 

འདང་༔ ངག་གིས་བའསདོ་ཙང་བླཟས་པ་བྱཿ ༧ག་ིསསད ཅིངམས་པས་བེན དངོས་འྱབོར་ཡིདྱ་ཀྱཾས 
བིའོ ངོ རུད གདུ གྱཾེས་གང་ལ ཡའ ག་གོ ྦ 
དུའགུརཿ མཐར་ཐུགས་སྫབ་པ་གུནྱ་བུང་ནས༔ 


བས་མཆོད༔ བབས་ཛིན་ལསྤ་ཆུཆེར་ཨེལཿ དེ་ལུར་བཀུར་ལ 


ཡེ 


ཙདང་བསོད་ནམས་ཁངས་སྩདོ་འལེལ༔ མངང་ལ་གང་བསམ་དངང་ 


་ གཞན་༥་༤ འངེ་ ཨ་འཤདྱ་བཱང༔ 


ར། 


ཤརདུ་སཱ་མཆོག་རམ་པའི་ གནསཿ 


དེ་བཞིན་ཡེ་ 












རཾ ཉོར་མ་མོ་ ༢མལ་པའི་གནས༔ ་བདད་ཅེ་པམ་པའི་གནས༔ ལུ་རེབ་རག་འཛི 
ལོམེ་པའི་ ཡཨི་གནས ནུུང་ ས་་ བྱུང་དུ་ཛྲཾན ལས་མ 


རཿ མ་ཁར་ཤབས་ ༥རྒྱ་གྲམ་ཿ བར་བའི་ དངྱའས༔ 
དུཿ བཀའ་བབ་རིག་པ་འཛིན་པ་རུམས༔ ཚུ་ ཛུ་འ ཕུལ་ཛས 


གུང་འགྲབ༔ ཡནོ་ཏན་བ་ཛད་པའེ་ལིམ་པའོ༔ བ ཟུད 





ཀཾ ནྱོ ་ དུ་མ་ཡིས༔ གནས་འདེའི་བྱ་སགས་པ་བངོད་པའ་བེད༔ གཡུང་རདུང་བནོ་གྱི་སླབ་གནས ཧེད ཤརྱ་ཧྱི་གུགས་གཉེར་ 
ལུབ ལྷང་བ་ཡ༔ ཞལ བང་འདེ་ཉད་ལོན་ནསྦ་ཀང་ཏ གནསཀྱི་ཆེ་བའ་ཇོད་པརྱེའརྷཾ་ བརྡ་དུ་པུད་ ཆེ་མིང་ཅན་ཞིག༔ ཏཅི་མའི་ ་ 
ང་དང འཛེགོས ནས་ཀྱང་༔ རབ་ཏུ་གུགས་གཉེར་ཆེ་ཆཇུང་འབེར༔ འབྲང་ངུ་ སྡྲབ་པའེ་ག ནས་སྤ་བེང༔ དྭ་ནས་ལོ་མས་ཡས་ 
ཅན་ཞིག གཱགོ་འྱག་བཞིན་དུ་ཞལ་ཐུང་ལེན༔ སངསྐ་ཆུས་འསུན་པ་ཡྲན་དུ་བྲསིང ༔ ཆོ་སེ་བདག་ནམ་མཁའི་མཚན་ཅ ༠ 
ལསངན་སྣེས་འ་དྲ་མ་ ཡེས བདོ་ཁམས་བད་ཐབས་བཙོམ་པརྱ་བྱ༔ བཞན་ ཡང་གཅས་འངེའརི་ལགས་བཞི་དྲུ་ བསྩན་པ་ 


འཛིན་པའི་སྩེསབུ་བཞི༔ སལྦཱཡ་དང་ཡང་གཱལ་དུ་མ་འབུང་7 ཆས་ཀྱི་ཆུལ་པ་ཆེན་པོབཞྷི་ གནས་ འདེའྱི་ཝུ་གོས་བཞིན་ རྲ་ཆུན་པར་འབུང༔ ྦ 
བཧན་ལ་གུས་ཤངེ་འྲགོ་ལྭ་བརམ༔༔ ་ཟབ་མའི་གཏེར་ལ་དངང་བ་བཞིེ༔ ནོ་ ཇེ་རེན་ཆེན་བླད་དང་ཿ ཕཾན་ལས་ཙོམ་དྲུ་གགས་པ་འབུང་༔ 
གཞན་ཡང་གནས་ཀྱི་མཐའ་བསྐརོ་དྭ། རིག་འཛིན་ལོ་མོ་ཁ་ཁག་འདུཿ དགེ་འདུན་ཁི་ཛག་ཆུན་མར་འཇུང་༔ གནས་ཀྱི་གངས་ 
ཁཱདོ་ནགས་འདྲོདྭ༔ རིམ་གཉིས་རཱཡ་འབརོ་དུ་མ་འཇུང་ཿ ཁྱད་པར་ཅས་ཉི་ཛོགས་ཆེན་གི༩ གྣང་བ་ཤཤེ་ནི་གང་ནུངབའིཿ ཉམས་ 
ཉོགས་ཝན་པ་མང་པོ་འབུངཿ རིག་པ་ཚད་མ་ཕེབས་པ་ནྲེ༔ བྱཅུ་ཕག་ནམ་པ་ཀུན་ཏུ་འབུངཿ ཆས་ཅིད་ཟད་སར་འཆོབ་ཡི༔ ་ 
གྲུབ་ཐའཾ་རྒྱུན་མི་ འཆད་པར་འགབུང༧ གཞན་ཡང་གནས་ཀྱི་མཐའ་སྐེརོ་དཿ མཁབགས་དང་གྲུབ་པ དཔག་མད་འཇུང་༔ དད་ལན་པོ་། 








རི 


ཤཱི མོ་མཚན་དང་ལནཿ གཏང་ཕདྡོ་ཝན་པ་དཔག་མད་འབུངཿ མཉམ་མད་ཐུབ་པའི་འསན་པ་ལཿ བཀུར་གྭི་པུ་ 
དུད་ཆེས་ཆེང༔ རྒྱལ་ཕོབཛུན་མོ་དུ་མའབྱུང༔ མདོ་ལགས་བརྙན་པ་ ངའའེ་གནས༔ ལྦཔའི་གླང་དད་བཤད་པའེ་ཨྲིང་ཿ གཙུག་ 
ཡག་ཁང་ནི་དུ་མའཇུངཿ འདོ་ཆེནྭ་ལངོས་སུ་ཆེས་ལུག་པའི༔ གནས་མཆོག་འདེ་ནི་ཁུད་པར་འཕགསཿ དྭས©ྱིཐ་མརའ་གྱུཕཡ་ནཿ 








ལསཅན་འབུག་གི་མང་ཅན་གིསཿ བསན་དང་འཛོ་མ་ཕན་བདྲ་སེལཿ ཟབ་མོའི ཐྲུགས་གཉེར་ཚོ་ནས་ འབྱེདཿ སྔགས་འཆང་ 


བམི་མིང་ཅན་གྱིས༔ པླར་ཡྲི་ཐུགས་གཏེར་ནུབ་ནས་ 





འབྱེད༔ །ཨ་ཏི་ཚཱིང་པོའི་བསན་པ་ཝེལཿ ཐུང་ནས་ཝགས་འཆང་དྲག་པོའི 


མང དགོངས་གཏེར་ཝ་མན་ཆེ་ཕ་འབནྟཿ ཕྱི་ལོམ་པའའ་ མག་ཐམསཿད་བླ་རགོ༔ ཅུ་ར་དོག་གལ་ལཱནུ་པ་ཤསཿ ྦ 
ཀྲ ཀློའིདཔུང་ ཚོགས་ སྐབས གསུང © འཇོམས༔ མདོ་དང་ཝག། ས་ བསུན་པ་ཝེལཿ རའྱ་བུང་གསལ་བའི་མིང་ཅ ནཱ . ་ 
སངས་རྒྱས༥བ་སཱན་ལག་དར་དང་༔ འགྲོ་མ་ཆོསྱེ་ཏི་ཁམས་བཙུགས་ནས༔ དེ་ལྲ་གགོས་བྱེད་ མཐུ་ལཱན་ པའེཿ ཆབགས་་ 
འཆང་གགས་ཕའ་མ་བཅན་ཁིས༔ ལགོ་པར་ ཡྱོད་པ་ཚར་འཅད་ནས༔ ཡང་ དག་འསན་པའ་འཇུག་ཤང་མལ་ཿ འརུང་ 
འབྱུར་འསྟན་པའི་རིམ་པའོཿ ས་མ་ཡ ་ དེ་ ལས་ འདེ ལས་འཛྲེས་པའི་ག ཏ་ཡ་ཚོག སནཿ གངས་ཅན་ ལྡིངས་སུ་གནས 
ཁྱིམཆོག་ཆུརབཿ གངས་ར་ཉི་གུ་རྩ་གཙཾག་དཔལ་གྱིགནས༔ སྟདཾ་གྱི་མངའ་རི་སྐརོ་གསུམ་གངསའ་བདུནེ༔ བར་ 






ཿཿ ༨༄ 


ཅི 


ས་བྱང་འབས་ཐའི་ས་བྱ པ 
ཡི་ཡི་ཡུམ་དང་དང་གི་རྡ་རའི་ལལཿ གཞན་དུ་ས༨ 
ཞལ་ཉེར་གཙ 


ྟ ་གཙང་ 
:ཡང་ ་པར་གསུམ་གྱིབྱེཿ །གངས་ 


ཙིཿདབུས 


ཡང་གསང་ 
@ ' ༧3 ༨ ོེ ཚབ ཟེ་ལསཿ༔ 
༔ འསང་བའེ་ལྨན་འཅསས་དྲུགུ་ཚབཞེ་ལ། 


གངས་ར་ཅེར་གཅིག་གངས་ཐས་ཉེལ་གཅག་དང་7 གངས་འྫོང 7 ཅུ་ 
གངསར་ཉེར་གཅིག་བ ཡུལ་ཆེན་ཡེ་ ཉས་འཁར་མོ་དེག་དངེ་ལནཿ རྒྱུ་ཡཾ 


'་དང་2 ར་ན་མདེ་པའིེ་ས་ངང་ཉི་ཤུ་གཅིག༔ ནང་རྒྱད་ཨ་ ཿཡོ་གའི་ལུང་ལས་གསུངསཿ 
ང་ཉ མན་མེད་པ འ་ ཉིཨཱ་གཙོགཏུ ནུད ཧིཀྱ་རལྷ་ཨཱང་གསམ་དཔཡལ་ཆེན 


'རུ་བཞིར་གངས་ར་བདུནཿ༔ རདྱ་ཀི་མདོ་ཁམས་སམང་དྲུག 'གངས་ར་བདུནཿ རེརེ་ཡ་ 


སཱལ་པའི་ཁྲག་འཐུང་དྲག་ཅུ་ཚུབཞེ་ཡེ༔ དམ་་ 


¬ 
དཀར་དམར་ཐག་ལེ་ལ༔ ཐིག་འཐུང་དུགྱུ་ཚུ་བཞི་ ཡབ་དང་ཡྱམ༔ འཁར་དང་ཏེན་བི གཞལ་ཡས་ཁང་དང་བཅས༔ ། 
སགེ་ནི་དུག་ཅུ་བཞི༔ དམ་ཚེག་ཆུ་མཚོའི་དྲཀིལ་འཁོར་ལྷུནྱ་གིས་ཞུའཿ དེ་ལཱར་ནང་དང་གསང་བའི་གནས་ལྕགས་ལཿ གསེར་དང་གསེར་ 
ིའོད་འགན་ི་རུ་ཞུངཿ དེ་ལྟར་ཕི་ནང་ཅེན་འབྲེལ་ཞཤེས་པ་ནཿ ཨནུ་ལུང་ག་རལ་འྱབོརོ་་དུ་བཇོདོར ཕྱིན ྒ 
སཔ་ཡིཿ མ་བནཉྩེད ྣ 


ཀྤང་དཐྲ་མོ༔ འདེད་“དོ་ལྔན་ཡེ་ཤེསརྒྱན་དུ་བོབོ༔ ཚོབཐ་བདེ་ལྷུག་འད་བ་ཆེན་པརྡ་ཤརཿ དེ་ལྟར་ཀུན་བཟང་ལྕེན་པའི་རྣམ་འཛྱཌ 


༡༨༤༤༡༤༤༨༨༧༠༧༨༩༤༡-༢༤༤༨༠༠༤༡༩༤ 








| _ ཀྱི་དམ་ ཆིག་ལནཿ དེ་ལར་ཆོམ་པ་དམ་ཚིག 'ཡུན་གླུབ་ཕས༔ ཡམ གྱཾཡན་ ཏ་ན་ཐུན་རེར་འབྲུམ་ འབུམ་འཛལ༔ རཚོལ་ 







ྐུ པ༔ དཧུལ་ཞུགས་ལམ་སཱང་བྱེད་པའི་གནས་ཆེན་འགྲི་མཿ ལང་ཟགས་ཉེགེ་གསུམ་ལཱ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་སཱཿ། ། 
གར་བ་ཨ་ནུ་ལུང་གི་ནལ་འྱར་པ༧ དམ་ཚིགཉམས་པརྡྩ་བབའི་མང་ཡང་མེད༔ གལ་མདོ་ངེས་པའི་ དམ་ཚོག་རམ་གསུམ་དགཿ 

དབཅུད་ལཞང་ཟགས དག་པ་ལ་ཤར་བསཿ༔ གནད་པ་མི་བྱེད་ གཞན་ལ་ཕན་པའྱུང་༔ རྒྱུཿ་ཚུམ་ཁྲིམས་ཚོམཔ་རྣམཔར་དགཿ 
་ཞའ་དའན་མཆེདུ་ལམ་ལཱ་རུ་མཐོངྷ ཆུལ་འྲསམ་བཇས་ཞིུ་དམ་ཚིག་ལྡགབཿ ཁུག་ཆུའི་ལགསཡ་ལགས་ྱདད་མེདཿ 
འདོད་ཡན་འད་རོལ་ཚོགས ཊི་གསུང་མཆོག་འྲགུབཿ ལུབ་དིངས་དང ཕེ་ཤེས་དབིར་མེད་པའེ་ཿ ཙོམ་མེད་འགོ་དེན་ཐུགས་ 






ག༠༡༡༤༡༦༤༨༠༠༧༠༤༦༠༦༠༡༢༠༠༦༡༤༢༦ས༠༧༤༦༨༩༧༡༢༤༢པ༠༧ས༧སསས༠༧༡༠༠༨༡༩༤༤༤༥༥༠༨ 


མེད་ངང་གིས མངན ངོན་པར་སངས་རྒྱས་པའེཿ ུང་ ༤ཅེན་ ། ནཱ་“ཡོ་གའི་ ར་དབ། ཀངས་པ་ལ > 2 གུནས་ ཡུལ ཡན་ ཅན་མན་ངད། ཆེད་ 
དུ་བ་ཇདོ༔ ཊུ ངེ ཡང ་རྡོ་ཇི་དཔལ་ཆེན་ཆེ་མཆབ ཌ བཀའ་ ཡེས་ཇེ་ ར་བཝགས་བཞིན་བ ག་གིས་འརྫད༔ རྐཡ་ཅན་ 
ཨབ་པ་པོ་ ྷིང་ལ་ཚངསཿ ཙྲུབ་པ་བྲབ་པའི ནལ་འྱབརོ་ཕ་མོ་ནམསཿ ¢ ཞཡ་བྱང་ ༥ དྲ་ཐབ་འ ལ་བ གཏེརདུ་ཝཾསཿ 
སྤབ་པ་ལུངག་ང ན་པ་གནས་ཤིང་ འཕེལ གསང ་ཝྲགས 'འསྟནཔའེ་ འགྲ་ དནོ་ དནོ་མཐའ རྱས་ཤགཿ ས་མ་ཡ 
རྒྱ་ཆ 4༢ ཧཧ ཤི ཿ \ཿན་ཡཆེཛ།། རྒྱུར་འདེ་ཆན་འི 'ཞག བ་རྡང་ པས། ༢༠ ཧུང་ འཅོ་པལའ་ ཤག མཾ་མེ་ཡོཡ་ འཤྩོ་དླ་ན་འ་བའེ་ དུས་ཆེན་ ལ་ རྡོགས ་མེན་ རིནེ་བ་ཆ འེ ་མཁན་སཱང་ ཀྱ འཀ༥་ རོ 
ལྐུལ ཞང ཕྱི་ནང་གསང་འའི་ འི་ཉེན་ འབྲེལ་ དུ་ཡ་ འགྲོགས ་བས་ གླང་ སྦྲུལ ་ཤཾན་ཕོ་ཆེ་དང་ རགསྱ་ི གྱི་མུ་ཀུའིཿ གཙོད་མཛད་ ཧྐལ་ ལྡན་གྱི་ཞྲེཊ་མ་དཱ་མ་འཇས་ར་ རུ་དམ མ་གངལ་ ཁྲིད་ཁྱི་བྲག་ནས་ 





98 











]༨༠-༨༡༡༨༧༤-༩༤༤༠༤-༠༡༤༩༤༢༤༡ ༤༨༡༩ས༠༨༠༠༤༨༩༡པ༦༧༠༠༤༥༢༤༤༤༢༤༩༤༢༤༢༤༠༠༤༤ "ར༤༨༢༠༤༥༩༤༤༨༤༤༦༩༤༠༠༤༢༠༤༤ "བའ "པ༠༠༤༡༥་ ༢༠༩ ༡༡༨༡༤-༡ ༤༨༡༨༤༤༡༤༠༡༤༡༠༤ ༡ 


རྡོ་གྒོ མ་དམ་པ་གསུས ་པ་ལྤན་ དྲང་ས་ཕའི་ནང་ནས་ གནས་ཀུ་ཤལ་བྱང་དང་འ དུད་རྩི་ཆོས་སྨན་བཅས་བྱན་པ་ བད་བ་ཆེན་པའ་ི ཕུག་པ རྭ་སྦྲུབ་ང་ ་གོས$ས 









ཀུ ནཿ 

99 རྒྱས་མེ་རངེ་ཞེས་ཚོགས་ཀྱི་མཆད་པ་འཇས མཇངའ་དབུལ་བགྱིས་ཤཾང་ ར་དངོ་མུལ་གུ་རིན་པོ་ཆེས་གསེརྒ་ཁི་མཛཱལ་འཇས་བསུལ་མ་མཛད་པར་བརྟེན། ཆམཁངས་དངང་ 
འ མཁན་པྭོ་སྨོན་མ་མཁད་ཟར་་གིས་རེ་རོའི་སྤུབ་ཡུག་ཏུ་༩ངེའས་དགས་པའི རེན་འགྱུང་བགློགས་པ་བཞིན་དབུ་འ རམས་ཏེ། ན་མས་ཁྲོ་ཕེ་བྲང་གཡུ་མཚོ འི་གནས་ག་འེད་གྭངས 
ཤྭ ྦ ཤག་སེར་ཡས་འབུར་བའི་ཡཡི་གེ་པ་ནི་ལྩོ་འགོས་ཚ་བའི་ ལྗིངས་ཀྱི་ལྔ་ རག ༠“ ཨྨ་འའི་བཙུན་ཕ་ཀརྨ་རིན་ཆེན་ནྣམ་རྒྱལ་ཁྱིས་མཛད་པའོ། ད །། -¢ཤཧ་ཏོང 

ཛར 
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ཚཿ༩༤༨༨༨༠༨༤༨༥༠༤༠ལ༧༢༧༡ར༤༤-- 


\/༢༡༢༤༠༩༤༤༤- 


ཤདམ་ཆོས་ཛོགོས་པ་ཆེན་པོ་སེ་གསུམ་ལསཿ 


དཀད་ཆག་འཞུགས་སོའོ་ 


~= ༡༨༩༡-༠༤-༡༡-༡༨༤༨༤༢༨༠༡༤-༤༤༢ྕ༩༨༤༤༧༠༤༡༢-ྕ 


དབང་གི་གནས་མཆག་བླད་ཤེལ་ཞུག་གི་ 




















ཨྕཾ་ ཧྭ་པྷ་སཿ ལྡེ་དུག་གནས་ཡག་ཀྐདོ་གསུམ་ནིཿ །ྱོ་ཆན་ཆེན་ལོས་འདེ་སྐད་ 
| གསུངས༔ །ཨ་ཧེཿོ མཁའྦ་ཐད་དག་པའེ་ནང་ཁམས་ནམསཿ ས་ལ་འཛསོ་པརྒྱ་གར་་་་ 
ཡཱལ༔ ཡན་ལགྷ་ཚམ་ཞིག་བདོ་དུ་ལང་ཿ དེ་བས་བདྲ་ནམས་ཐུབ་ཐབོ་ཞུང་ཿ དྲེ་ཕིརཔྨད་འད་ 
ཉཾདཾཀྱིས༔ བདྲོ་ཀྱི་ས་གནད་གང་བཟང་དྲུཿ བླ་ཐུབ་ལྱ་བས་ཤང་བུན་མིས་བླ་རབམསཿ མཁའ་ 












༈ད༨༦༤༨༧༨༦༧༧༤ར༣ར༡༦༤༤༠༤༨༤༤༠༢༦༢༢༠ ཤེ 








8 ༢༢༤༤༤༢༢༢༦༨༢༣༣༣༨འ༦༢༩ཆ༦༢༢༦༢༦༧༢༣༡༢༣པརླ།ར༣མམར་འཆཆ།༠༡༠༦༢༣པ་ར༢མཿརཆར་ཅཚ༠།༣༧༠༥༩༠༢༣༣༥༣༣༣༣༣༢༣༦། ཌརའ༡༡ཟུ ༢༨༨༥ ༢༢༢༢༢༡༢༡།༧༥༦༡དད༢༢༤༧༢༨༦༢༣༠༦༦༣༧༢༣༦༥༩༢༢༥༩༠༢༣༣༣༣༣༠༩༢༠༦༦ ཆན 
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མཆིས་པུ་ཡཱན༔ དེཉད་གཙོག་ལས་ག 


| 
| 
ད 
| 
| 





ཡུང་པའི་མདོ་དག་ལཿ བྲག་དཀར: 
བདེ་གགེགས་འདུས་པའེ་ ལྤྲབ་ཆེན་བྱས༔ ཕུག་པའེ་ནང་ 
བར་གཞེགས་པ་ཐོམཁས་ནོ༔ མཐར་ཚད་ངན་སར་སེ་ 
¡| བབས་པ་འདཿ རྒྱ་གར་དུང་ཁྲད་ཆེན་ལོནས༔ 
ཐུགས་ཀྱི་༨ངབྱནོ་འཞུགས༔ གཡནོ་གྱི་བྲག 


ཉུས་ཨུ་ཆེད་ནཱམཿ ཁམས 





དམས་པམས་ཅདྲ་དུཿ དགལ་ཝཁོའོ་དུ་ 
ངེ་སྐེ་མྒེ་ཆེད༔ གཡསྱྱའི་ལུངཔའེའི་གདང་རངང་༔ =་བངེ་བྱཿཁུ་ 
བྱིན་པོལེརོ་དང་ས་ཤང་ཡན༔ དབུས་ 


'དཀར་རྒྱལ་མཚན་འདྲ༔ ༥ཨེ་རྒྱན་ 


༣ ༠༧༠༥༠༠༠༠༤ 


གཾ གུརྲ་ཕུབ་འད༔ མྦུབ་ཕུག་པདྨ་ཤེལ་ཕུག་༩དེཿ ཨ་ུནརྱར འདག 
རེ 


ཤྩ 


དང་༔ 


གྱི་ཨྨད་ཤདོ་རྔམ་ཧུ་འཕསོཿ ལུང་པ་པྨ་ཁྱ་ཐེ་འདུཿ དབུས ། 
ད་©ྱས༔ 
ཐུང 


སུ་ང་༥ཡ་སྔབ་ཆཇུ་ངང་༔ྷ སྐ་གསུང་ 
ངེ་ཡི་ཤའྭའི་ ཇེང ངཱ ཅོ 





བདེ་ 





| 


སཱ ་། (ྲ 
¦ 
ད 







` ན་འ དཔི བབ་གཏེར་གསསམཿ གསུམ འཐེམ་ཚད་དེ འཐེལ་ཚད་དནོ་ན་ཏེན་གཏེར་གསུརཿ མ་བཅུད་གསོབ་ 
བཙུད་གཏེ ཉར་གྲསམཿ འདོན་ཅུདུང་བའི་གཏེ རྭ་དུག་སྟེ༔ ་ཟབ་པའེ་གཏེར་ཆེན་དྭགུ་ཡང་ཝལཱསཿ༔ གཟམས་ ་ 
ཕུག་ནང་གི་བོ་ཡི་ལ༔ ཤེ་ཅཱ་གཅེས་པའི་གཏེརྱ་ཝ་ཝསཿ ནུང་བང་མཚམསྱ་ཀྲི་དྲག་དཀར་ན༔ བདག གྲས་ིག་ 
གསུམ་མགན་པོ་བླམུབ༔ ཞམལ་མཐེང་སྫམ་འདའྲ་ཐག་ལ་ཐཾམཿ ཀུ་གསུང་ཐུགསྦྱ་ཁི་ཚུག་དང་ལཱནཿ གཡས་རུགས་ 
བག་དཀར་དཔལ་གཉོང་འདཿ ཧེ་རྭ་ཀ་དཔལ་རངྱ་བདོ་བྲཚགས༔ གཡས་ལགས་རི་ཡ་བག་དཀར་ལཿ ཨུ་ 
གསུམ་ཝང་བོ་རེངྱ་ཧོནོ་འཚིགས༔ བདོ་ལ་ལན་པའིེ་ནརོ་གཉེར་མྲས༔ བཏནོ་ན་ས་ བཅུད་ཤམས་པར་འགྱུརཿ 


ཙཱ 


དོ་བདག ལ་ོ་ཞོུསདོུགཡང་ལཿ ཅགསྲ་ཚླས་དཀརམགོས་གཞོས། 
ྒ ཀྱི་སྐེརོཿ ས་མ་ཕྱ་རྩྱ་ཧ༩ གསུམ་པ་ཕན་མནོ་བཤད་པ་ནིཿ དབུསྱཀྱི་པླད་ཤེལ་ཕུག དཿ བཀར་ན་ལས་ 
¥ གྱི་སྦིབ་པ་ཐུང་ཿ 2 ཚིགས་འབོར་བགར་ན་དངས་ཞབ་འཇུང་ཿ ཞག་བདུན་བྱགུབ་ན་ཉམས་ར་གོས་ འཕེལཿ 
ྒ རི བདེ་ལུ་དུད་སཱ་སྦྲ་བས་པཿ འསདོ་ནམས་ཆོགས་ཆེན་རབ་ ཇོགས་ཏེཿ མཐར་ཐཱགས་ལེགས་པའེ་ལམ་ 





ལ་མེརཾ༧ཾ དང་བ དོན་ཞི་འདོདོ་ ར།་༤འངེ་བསརོ མབས དྩྱ་ཆས་འ 'གནས་འདི་བམོ་ ཅམས་ 
དགྲ ྣ 








ཤྲ 


; 


{ - 
ཀླ 


འཁོར་འལགསཿ ྱྫཾར་ཞེ་ན་ དཔའ་བོ་དང་༧ མཁའ་༩གྲོརི་ཙོ་གས་ ནརསས་འངུས་པ་ཡིཿ ཚོ་གསྱ་ཏ་ 


107 ་ ལའོར་ “ཡན་པའིེ་ཚུཌཾཿ གར་ཁྱེར་མི་ གཙེག་ ༈འབད་ང་ བསཾ བར་ཆྱེར་འངས་ སུ་ཡིུན་ སྭ་སུང་7 ར འཁརཆོས་ 


འགྱེད་ན་ལཱག་པའེ་ བས་ད བརྱ་གིསཿ སྭ་མཱ་ཡྱྱ་རནུཿ དབང་གི་གནས་ཆ་ཚགོ་དཀར་ 
ཅཱུདོ་ ྱི་ཧྐརྡ་ཇེ་ལ འུར ཚུ དེ་བུས་བནོ། འདིག ཙ་ཚ ༥ཁྭ་མོས་ “༥ ཙརིར་ཐེསཿ ལས་ཅན་གུ་དང་ཤྲ 


[| སམ་མྱ་རྭ་ཧྱཿ ཁཛྲ་་ཙཱཾ།༔ 
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གསང་ཝག་ཤཱང་ལོལི་ཀོར་ལས༔ ཐུགས་ཀྱི་གནས་མཆོག་ཱ་འ་རིན་ཆེན་ཟག་གི་ 
དཀར་ཆག་བཞུགས་བོ 





༣ ༣ ༧༢༢༦༧༨༢ཟ༣༣༣༢༢༣༢༢༧༣༩༢:༢:༢353635ཿ5འཆན། 


སྟོ ཨང འདེར སུཔའཱ་སབསྦཆས དུ་མྱ་བུནོཌ 
ངོ་ཡཛསྔ་མངྱ་ཡིང་དགྱཱ་ཱ ཇོགས་པའི་སངསྐ་རས་ཐེ བ་ཡ་ཡེསཿ༔ མཛད་ རེ 
འདྱནཿ ལཱ ས་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱན་འརླའས་ལསཿ ཆའ་དབུས་རི 'ལ 
ཚང གསཿ རོ ༣ཡེ་གཟུགས་བྷ་ཆེན ་8མསཅད་ལཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ: ནི་ྱིས་བཟའ༠ 








, །དེ་ཉོད་བརྫས ཚུལ་ཝྦུལ་པ༔ བླར པད་ ླང་གནས་བདུགཤགོ་གིསཝ ཡྩང་ སད་ཀ གུན་ཐས་དབང་བྱཆུར་ཏེཿ གསང་ 
རགས ་ སིན སེ་ཇྭོ་རམས་ལ་ཡང་ཿ ཆུ་གསུང་ཐུགས་ཁྱི་གྱ་ཧས་བཏབ༔ གཡལོ་བ་ 
བཞྲ་ལན་འྲགོ་དོན་ཝེ ཉའ་ནའི་ གཅས་དང་དུར་ཁྲད་བྱཧདྭར ཆའའ་ ངབས་ཤུནྱ་གིགནས་ ཆྩམས་དང་ཌ 
ཁྱད་པར འདོ་ ཿ༨༠༥༩དེ་ཤདྱ་ཀྱིཿ དབུས་གཙུང་གུའ་ གནས་བྱ་ཛ་བྱཅདྭ༔ ཁམས་ཀིགསུས་ཆེན་ཏེར་ལ་ལཿ 
བླ་སབས་ ¬བྱབ་ཤང བྱིན་ཆིཿས་འཆྔཊ བསཿ འབཛྲེལ་ ཆད་དེནོ་ལན་ ལན་པར་བཱས༔ ཐུགས ཅྱཾགྲཆས མཆགོ་ གུབ་ཆུགས 
མུར ཙ་ཁྲོདརནཆེན་བག་ཚདི་ བད་ཆན་མཁོར་ཡའི་ཚ་ཿདབས་ཚོ་པ༔ བྲང་ཡེཏ་ཀ་འི་ཞེས༔ དཔི 





ནྭོཿ ་ བྲག་ ་ནེ་༤ེ ལུ་ཀ གོ ར་མོ ཡོ་བརྒྱད ་ཀྱིས་བརེརཿ 


དབུས་སུ སྭུ་ཧབ་ཤེས་བའི་ཞེང་ཿ ཤ་དྭ་ལཱནོཔ་ 


ཤང་༔ ནུབ་ཧཱ་ལུགས་ཀུ་ཐུང་འས་ལནཿ མི གུར་ཤང་གི་གཟེར་མ་གདོང་༔ དྲི སུང་ཐུགས་ཆུགསུ་བྷར། 


ཆུ་བཞེས་ཐགས་ཀྱེ་རརང་ལྡེ་ ཕྩོག༔ ཀ་ལ་དུང མཚོ ཁྲུས ཨི་ཆུབཿ སུ་གསམ་ འདྲ་བ 


ནྔས་ལའི་མཆོད་ཧཱན་འཛོརོ དོ་ཇེ་ མཱ་པས་དངའུཆེ ༨ 
ོད མིད གྱི་ིན་ཅིས་བ 


ཐོརོ་ གསམ་ 
བརྒྱདཿ་ 


པར ཀྱིགཞུང་ཿ ༔ འདོད་ “ནོ | 


ཆ་དཔག་མེད་ས་འཆེ་མེད་གནསཿ དཱུཾ་ཀ་ར་ངང་བ་མ་ལ༔ 


་བརྲབས༔ ྱ ཧེབ་ཀེའུ་ ང་ཉཆ་༥་ དགའ་བར 


རིག་ཞཛཾན་ 


གསུམྱ་བྱེ་སྲབ་པའི་གནསཿ ཁབ་ ¦ སྡེ་གིས་བ ཨན་ཆུ་ལ་སགོས་ བརརར་སནཿ གུབ་པའེ་གནས་མཚགོ་ཉམས་ 


། 
ྦ 
° 
ྒ 








དཀར་ཆག་སུ་དེངྱ་ཐུང་བནཿ ཧེ་བུ་ཀ་ཙི་། ༥ སུང་ཐུགསཿ འགེ་མིན་གནས་ནས་འདེ་ཅུ་འཕོཅོ ཁྱད་པར་ཡུག་མོ་སྤེལ་ 
ཟླ་བར༔ ར་ འཛྲེན་ཡུ་༢ ་དམ་༠ཁའ་ འགོའི་ཚོགས ཕོ ས་འཅུའ་གནས་ ས་ འད་རུ་འབོནོ༣ ཐུན་མོང་ཁྱད་པའ་་ 
རིམས་ཅད་དྭཿ ༨ཙོང་ ད།པ།་ བཏན་ང་ཡུ་ གི་ག བ།ྲས།འ ཅྲུ་ཡིན་པ་ཚ་མ་གྱིས གྱང ངན་སང་ པད ༢༣༨༥ ཧུབ < 
ྱིནང་གསང་བཅྲེ་ཚོགས་འཁའོོ་གྱིསཿ བསད་ ནམས་།༧ ཤེས པི་པི ཇཛགོསཿ ུག་དང་བསར་བྲ་སུས་བྱེད་པ༔ 

ཡས་བག་ལིགྲ་ཝབྲ་ཟམས་ཅ་འདགྱ༔ གཞན་དུ་མ་གཙག་ སྦྲབ་པ་བསཉ༔ འདིད་ཐུན་གཅག་བགམ་པ་ཟབ2 


དག་བཿ མ་འོངོས་གནས་མཿཆོག་ཞདི །ཅཱཿ གུབ་པའྱེགེས་ུ་ཅུམ་འདཱཿ གུག་ཡག་ཁང་དང་མཆདོ་ཆེན་འྱུག་ར་ ། 
་ 
| 





མ་ལ་་ཁངཕང་བ་ཕམས་བམམ་འབ་ཕ་བམསསའཕ་འམམམམམ་པང་ཕམམ༠༧༠༤༤ལ༠མ༤པལཔ་ལཝ་བམ་ཁ༤༤༥༥༠༥༤༩༦༤༢༧༣༧༤༢༠༤༢༧༣༧༢༠༥༡༥༠༤༥༢༦༠༠༠༤༢༢༤༢༠༢༤༧ ༧༠༨༤༤༠༥༤༢༠༤༠༠༢༤༧༤༤༤༤༨༥༠༠༤༤༠༨༡ ༢༠༢༦༠༠༢༠༤༤༨༩༤༠༩༠༤༧༧༧༠༤༠༠༤༢༤༥༡༢༤༠༢༥༠༠༥༠༥༠༠༣༠༤༢༠༤༢༤-༡༤༠༠༠༧༧༧--- 








_ ཧེ་ནུ་ཀ་དགྱེས 
(ཀ་དགྱེས་པའི ༨ 
ང་ ཉང་འད་གསལ་ ༧ 
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བའི་ཚུལ་འཆང་བའ༔ ཡལ་ངང་ ངུས་དང་ 


ད ཞན་6ུ་ནམ་དག་འདས་མྲ་བས༔ 


ཤེ 


ས་ རཿ ཅོོ གསུམ་ཡངས་འདུ་ས། ༠༠་འདུ་ ° རི་་>--:=¬ 
7 དུད ཇདྷྭ་སད་བརོད་པ་ཐམས་ 

ཅདྲ་ཀིཿ ལིང་བྷ་མཾ་ཤགསན་དའི་ཚད༔ ས་ཡོ དེ་ཡི ཤེས་གསལ་ 

ནས་བ་གྱུན༔ རེས་ས་མེ ད་པར་ཞཆར་བལས༔ 


དུག 


རབ༡༦༨༨༦༧༧༢༧༧༢༤༢༧༦༣༣༢༣༣༣༦༡༣༦ ༦ ༤༢༣༢༠༡༧༢༥༡༠༣༢༣༦༦༨ ༣༣ གར༩༡༢ཆཟ། 


-ར༡༨རརལ༦༧༧-༧༧ར༠རརརརརརརརསརརབ༢༧༧༠༠༢༣༩༤ 


དབཡ་ཆེཿ ཤན་ནས་གུན་ཏུ ་མི་ཡུད་པའེ༔ 

















ཞྭ དང་པོ་ས་ གསུམ་པ་མེ་དང་བཞེ་ལྷ་རུངཿ ལཱ་པ་ནམ་མཁའེ 
ཧྷག་ནིཿ རིས་མེད་མངོས་སྭབུབ་ལ་ན༔ དེ་བ ཞིན་གཞེགས་པཝམ་སཅདྲ་རཿ རོ་རེ 
_ གསང་མཆོག་ལ་ཡག་གིས༔ རེག་དང་བཅུག་དང་བསུབས་པ་ལསཿ ཡེ་ཞེས་ ་རདྲ་སས། 
པ་ཆདྭ་བུང་བ༔ དགའ་བ་དང་ནི་མཆོག་དགའ་དང་༔ ཁྱད་པར་དགའ་དང་ལྷན་ཙག ྩེས། 









~-༨༤༤༤༨ཟ༢༢༧༢༧༢༧༦༢༦༧༧༤༢༢༠༢༢༢༣༢༦༣༦༢༣༢༢༢༡༧༤༠༠༨༦༧༧༢༣༣༦༧༣༣༣༣༣༧༣༣༧༧༡༢༡༦༦༧པ༠༢༦༠༧༦༧༣༩༧༤༦༨༡༨༤༦༧༧༣༧༡༦༤ ` ~ ༡ ¬བབཤམ་ས་ཅམ--༤༤པརཔ༨༨ྣ༨༤༤༨༨ྟྟྐ༨ྟ༨ྟ༩ི༢༤༠༤༨༧༤༨པ༩༤པ༧༤༨༤༩༤༤༧༤ 


| 
རུ  . ༨-༦༡༡༨༤-༡༨༩༤༡༤༨༢༤༨༩༤ ༨པ༢༧༤༠༨གས༩༦༠༧༧༧༡༧༨༩༤༡༡༥ ༤ ༡༤༤༨ -༡༤༡༡༡༨༡༠༤)༠༤༤༡༤༨༡༤༨།༤༤༥ཕ༧༠༤ ༨༧༠༠༦༧ ༨ ས༨༦༨༡༤༢༠༧༤༩༧༤༤༤༢༢༦༠༢༠༤༢༦ར་་ 
®~ 1-༧༥༣༧༠༢༢༤༤༤༠ ས་་ོཾོནོ+ོོེྲྨྲྨྲྨན༨ཾོེང‰&་ ༦ ༤༤༤༦ ༡འ༥༢༢༧༦ཆརརན༧རའམ༦ ཉར `༡༧༤༥༢༥༤༨༠༤༢༤༥༥༥ར༢༤༤༤༤༨༤༢༢༤༤༤༢༢༤༢༤རཔར༢༢པ ༢ ོོིེེབསས་སསསསས་མོསསསསསསསསསསས་་་སས་་སསསསསསབ སམ།་མསས༡༢༢སས ཌོ འམལས་མཁམསས་༧༧༥མསསསས་ལས་མཁམ་ བ་བཕ་བསམཝ་་མ་པའ་འཐ་ ལང་མབམའའལ་ཕའམཁམས་ཆ་ཕམ་༧ 
















ྒ ྦ ཤ་ མོའི་མ།ཁའྲ་ང་འ་ཁིལ་པ་ལསཿ ༤གྲ་ དོནོ་སཾས་ཀྱི་ནྐམ་པར་སྤལཿ མཨར་ 
ད་ཇེ་སེམས་དཔའ་ཛུག་ལེ། ཌུ བཅུན མོ ཅམཁའཅུ་འཡིས་པ གཙོག ཡུམ་ཡན་ མ་མན༔ མཐིཡ་དང་དྭབས 
9 6 བརཅན་པ་ཁེམ་ལོའི་ བྱིབས༔ ལེས་འགའ་གཡོ་བ་སྲག་གི་ཆུཿ ་ནམ་པར་སྣང་༔ རིགས་ངང་རགས་ཅན་བསམ་ཡི་ 
ད ཅང དྭ . རོ་རྗེ་ ང་ནེ་འཾན་པ་ཆེ༔ ( བླ་ད་ལས་དང་ནོམ་པར་སྣང་༡ གས་ང་ རྭ „ ཧོ ཤ་མ ་ལེ། 
ྦ མེད་དྲེ་བ ཞིན་གཞེགས༔ ངྲ་ཇད ལྕི ཤིང་རྗེའི་ ར་ལས་སེམས '་དཔའི་ཆུཡ༔ གཟུང་ངུ་མེད་ཅིང་བ ཇག དུ 
བསམ་བ་མཛོང་འབུགས་མབ་པ་ རམ རྗི་་ས་མདི་ཆོལ་ཏ གྲ་ཐང འགི་པ་མེད་པའཿ 
བསྐམ་དྲ་མད་ཅརང་འ ས་་་པ་བ་ལི་ཅེ་ས་ས་མས་མ་་ས་མ་མ་ ༧ རྲོད་ར་མང་ངར་ཆོང་ ངེ 
སྔམ་མཿ དེ་མས་རབྱ་ུངལ་ཞས་ནིཿ ཧང་པ་ཉིད་དང་མཚདི་མ་ཨེདཿ ཟླན་པ་མེད་དང་འོགགསང་ བར 


༢༡༡༤-༡༡-༡༤ ˆ༦༡༤༤༡༦༠༤༨༩༨༨༤༤༤༡༤༤༩༤༡༤༤༢༤༤༠༤༨༠༤༡༤༢༩༠༠༠༩༠༠༤༧༠༩༠༠༤༤ཕ) 
-- -༡-༧༡༤༤-༩༨༤༡༩༤༠༠༡༡-༩༠༠༤- "༡༨༤༨ 











ར་ན་ནི ས་བསངས ཟེམ 
@%. ¦༨། འང 
ན་མ་པར་ཐར་ཡའི་ཞེ་བཞི་ནེཿ ཀུན་འཇུས་གན་ལས་ཁྱ། ཁ་ལགས་པྱ། ཡོངས་ཆུང་གགི རེ ནཿ བེ རུམ་ 
ར་བ་ཞའས་༔ ་ཆེ་དཔའ་བོ་ཐམས་ཅང་ ཡན ས་པར་རོ༩ འྐ ༤ ནོ པའིེ་ཞང་ཿ རི 
སཾ ཡྱསས་ནཿ ཁུད་པར་གྲ་དག་པཞྲི་གསི།གི་གཞིཿ  དཇེའི་བུག་དང་ལྗོན་པའི་གིང་ཿ དེ་་ 
གུའྱབང་ དུང་འབབས་ཁེ་མཱ རང་ཅུངྲ་མམཔ་བམས་ཅད་པ རར ་ི རགས་འརྩ་བཆ་ 
བདུག་ཤུད ེ་ལས་ཐུན་ མངོ་མ་ཡིན་པཿ་ ༦ བཤིསད་པམ་མྱི གྱི་དེའུ་ནི༔ 
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མམ ང་ལུན་སྙག བ་རི་བོའི་ཚེ་༔ ཀུན་གྱིས ་མངོན་ཀུང་ཐཱས་པ་ལརཿ ངེ་ ཿམི་ྷརའྲེ་རེ་ཆོ་རཿ བཀྲ་ཤེས ཟླ་གམ་ཤར་ 
༦སྤྱོ་ཧན་ཆེན་པོ་བདག་ཤུངྱ་ཀྱིཿ རྡོ་རེའི་ 


ར་མེ་འགྱུར་གསུང ཏོ འཁལ་མད་ཐུགསྭ་ཀྱི མ་ཚན་མ་ཅནཿ༔ རང་རེ 


དུ་བ 
ཆུ 


མཁའ་ལ་འ མཐེང་བས་མཚམས་མདདྲ་ཝིའ་དགནྲ༔ འབྲེལ་བ་ཤོབ་པ ་སྩསེཅི་དགོསཿ ལན་གཙག་ཚགས་གཏོར་བྱགིས་ 
སྭ་གང་ཙ ལྡིབ་དག་གེགས་ཞི་བསོད་ནམས་ འཕེལ༣ གནས་མཿ་ཐིལ་ཆམ6འ་འགོའི་ངོར་ནྣ། ༈ཀི་ཀུན་ཅུ་ད 


ཡྱིནང་གསང་བའི་ལོངས་པྩང་པསཿ 


གན་ཧཱ་རུཿ ནད་སེལ་གདོན་ཞི་ 


༠༢༠ 





(“༥ 


ར་དང་ཛཐག་ལེའི་འཕོ་བྲ་བལ༔ བདྲདྲ་རི་ ལ་ཆུན་དང་སན་ཁིརུཿ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ 
ེ་ཞེས་འཕེལཿ ༩ ས་མ་ཡཿ དབུ་སྱྱི་ངེ་བོ་ཆ། ༩༥ ༥༥$ འབྲངས་ དཀར་ལཱངས་པ་ལ་བུའི་ 


སཱ དངྱ་ཧཱ་ཐུག་འད་གསལ་བའི༔ ལང་བོཡྲི་སང་པའི་སགོ་བཟུངནཿ ངེས་དན་བཉན་ལ་དགེ་བར་འགུརཿ ཁད་པར་འཐོར་ལ་མཆོག་ཅུ་འཕེལ༔ ¬ 


ྦ 
ྦ 





ནཿ དྭབིངསཿ༔ བསངསྐྱ་ཆསྣ་དམསནི་ཐམསཅངྦ་ཀྱིཿ ལིང་ཇེེ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ག༔ འཛིག་ཉེན་དབང་ 
123 ཕུག་འོད་གསལ་བཿ འཕགས་མ་སློལ་མ'ཡམ་དང་བཅས༔ གང་འདུལ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་པྱ༔ ཅ་༨༥ཡང་འཆར་ཚ 
£; འབྱུངབའེ་ཚུལལཿ ཧན་པ་སིགོས་པའི་ཆོས་དུང་དཀརཿ འགྱུར་མེང་ཆེ་ཡེ་བུམ་པ་བཟང་༡ ཨམི་ཤིགས་ དཔལ་བེའུ་ 
་ེ ་འབར་ར2 ཆོབ རོར ཚེངང་རང =‹ 
ཅོང་འབར་བ༔ ཆོས་་ཀྱི་༩བོར་འིི་རིབས་ ཧྩོང་བྲཀཿ་ མཚམས་སྭ་བྲབ་ཤིས་གཞན་གྱེག་ཟུག།ས༔ ངོ་ཅ་ཚ་ར་རྭ་ར 
ཅབ་བཅས་ཉེ་བཞུགསཿ དེ་ལྷ་བུ་ཡེ་གནས་མཆོག་ཅུ་༡ འལགས་ལའི་གུ་བྷརན་མཐོང་བཁ་དང་༔ བཀའ་རྟགས་ཡེ 
གི་རང་ཐུང་ཟུང་༔ བཅོ་བར་གུར་པའི ཟབ་མོའ་གཏེར༧ ྦ ལྷ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འབ་ར་འ་ ཡེ སས་ཀེ་ གུ་བོ་ནརཾ་བཱ་བཟང་ ཚོ 





རྗེའུ་རིགསཿ ཟུང་གིས་་ 
ཅཡད༔ ས་མ་ཡ༔ སར་ 
ཇཱཱ་ཀ༔ དྭྱགེས་པར་རམ་་ 





སྒམ་ན་གྱཾདཾ་ཡཱཡ་མངོན་སུམ་བགས༔ དེ་མཐེང་རེག་དང་དྲན་པས་ཁང་༔ དདུ་དང་དམ་ཆེག་མཆོག་ལན་པས༔ 



















3 ཨོ དེགས་གཞན་ཡང་བཤདྱ་བ༔ དཔལ་ལྔན་ཁག་འཐུང་དགེས་པ་ཆེ༔ ལཁོར་ལོ་དཱ་བར་ཝཱུམ་པ་ཡིཿ གུན་ 
125 ྣ བཟུང་རྒད་སྭམྦ་བའ༧ འགོ་ཚ། 'གནས་ནི་་མས་དགའ་བར་ཿ གསང་བ་མཆབོ། ཤ དགིས ལ་ཆེ མམ་སའ་ཞུགསབ་་ 
་པ 


་ཆོ་༢༢། 


ལསཿ  འཇཛམ་གང་ཊེ།བྲ་ཕག་བྱ་འུ༧ གནས་དང་ཆེ་བའེ་གནས་ཆ་ཚོག་ ངུ རྡཾ་ཇྗེའ ཡུལ་དང་ཉེ་བརེ་ཕྲལཿ 
/ཐེ | བདེ་ཆེན་ ང་དང་ཌེ་བའེ་ཞིང་ཌ ཆསཁའ་འགྲོ་འངུ་ ང་ཉེ་འདུ་བ༔ ཚཅ་ས་བ རྫད་ཚ ནོ་ེ་ ཆོ བོ་སང་ཧ་བའི་རབ་སང་ ༩ 
ྦ ད '་ཇེའ་ཨཱ་དང་གསུང་དངྲ་བགས༔ ཌི ཡྲཱ་ངོ་བཞེ་སགཉིས་སགོས༔ ཛི་ལཱར་རྲ་བག་བེམ་པོའི་གཟུགས༔ ནང་ལར་རོརོ། ད 
ཐི 





ཅུང གཞན་ཏུ་་བྱར་ལམ་མཆོག་ལཿ གྲོ་དང་དབང་པཁྱ་ཁད་ངར་བཞིནཿ མག་ཡྲདཔ་ཧ་ཅུང་བ་དང་ 
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ཨལས༔ གཙོ་བོ 


སྔོཆལ་འ དུག་བདེ་བཡི་གཟི་འབར་ ཛི 
གཾ ནམ་པ་ཐམས་ཧང་མཆོགོོ་ལན་པའིེ་ ལྣང་བ༡༡ད་ཀྱང་ངེ་ ལུ་བུཿ་ ལས་ངང་སྐལ་བ་ཆིང་ལུར་ང་ ་ 


¢ 

གྲིག་ལེའི་ 

(2 པ ,༼༽ #' མད་པ # ཁྲ €@# 
 ལྟར་གཱང་ཇི་ཧར་གློད་ཁྱང་ནང་ཿ 


རིའོའི་ཝཏོ ངྲོ་ཆེ༢་བག་ཉབངས་འཁྱིལ 
ནགསཿ༔ དེ་དགྷ་རམས་ལ་ ན་བཅས་ལའེ༔ མེ་སྣང་དཔ འཁབྭ་ཆརལ་འབྱོར་ཆ༧ འཇའ་ སཱ་ཤིགས་ལེར་བཞགས་པ་དགྭ 





དངཿ 


༩ @ཿ 


༢༠༤ 


དེནོ་ཏུ་ཧེ 


རྣོམ་པར་སྤལ་པའི་ཕཡན་ལག་གཞནཿ རེ་རེ་ལ་ཡང་འདི་ལ 
༥པའྱེ་རུཿ མཡད་བཞན་ཚེས་མཐུན་ལྔནོ་བཟང་དང་༡ ལྕུག ་ཕན་དང་ནི་ཚང་ཚེང་་་ 








„¬ 


ཉེ་ཧྟིཿ 





ཉེན་ནི་མ་འགྱུར་ ྦ 


(༡༨༥5 ་རཱ་ད་ ཆགསྔ་ཀི་སྔ7 རངྱ་བུང་ཡེ་ཞེསྣ་ཚཙལ་མེད་པཌ བྱངྭ་ངུག་ྱིདྷ་ལཾར་ 


་རུ་ཀ ¢ ཆེན ༦\༽༧ ངཱ ༩ =° དཔལ ¢ ༦༥ དང་བ ཚེ ༨ ཌུ ཅེ ང། ངུ £ འཇིན ུ རྱ ལཾ ༡ ་ ྦ ྣ 


,༨༨༢༨༨༥༠༥-༧༠༠༧༤༡༤༤༤༡༤༨༨༩༦༢༠༢༢༥༧༠༢༠༢༢༤༤༤༤༢པ༧༢༧༧ཆཿཿཆམ་ཆམ་ 


|:-༥9-1༤ི་ དྲི 


འཆང་པ་འྱབང་༧ ལ་མ་༧༥༡ ཁུད་པར་སི ངྱབྲེ་ཐག་གི དོཆིའི་གནས་མཆོག་དྲེ་རམས་ས་ འདུ་ 
འའི་གཡེངའ་བརར་ོ་ས ཚེ་གཙོག་ཏང་འཛེན་བ 'སྱགུ་རུན༔ ཧེ་རུ་ཀ དང་ལཱུད་ཡཱུལ་མཉམཿ་ འདིདང་་་ 
འཆེ་ཁ་བརྩམ་དཚ འབདུན་དང་བུ་དུག་ ནཱ „ དབང་ཕེ་སྐལ་པ ཁྱང་པར་བཞིན་༔ འཇའ་ལུས་ ཇོ་ཇེའེ་གོ་འཕང་ 
ཐེབ བཤད་ན་ལུང་ བ་ལུན་པ་ནི༔ ལི འཕེལ༔ ཚོམ་བུ་ཚོགས སུ་བླ་མབབས་པ་ན༔ 
ཤིངཛོའི་བཙས་ས་ངེས་པའ་ 


ཁུཁག་འཚཡ་ལན་ཙག་ བགྱེས་ཕ་ད་ རྭ ལན་ཅགུ་བ སར་བས་ལྲ་སོ་ ཅང 
ཆབའི་ཡེན་ཏན་བྔ་ངདོ་པའི་ཞུ འོོ ངག་གི་ལྫཾབ་པ་ཐམས་ཅད་ཁྱང་ པིག དད་དང་་ ངེས་ཤེས་ཆེ་ ན་ད མ 











ངོ རྔ ༠ རྲ་བ་༧་ ར་འབབ ༡༢༨༢ ༡༢༩ ༢.༩༡༥༨) ༨ གྲ་འེྲ་ག་བ།༦༥༥ 
དངོས་གུབ་པ མཅི་དགས དེ་ལིར་ལི་འབ་ས་ལས་ཝལན ང་ངང་སལ་བར་ ན་པའི་ཆེང༔ རྔོ་རྫེའིི ཡི་གཡི་གྲང་ ་ 
ངེས སད ཤིང་བ ཅིངས པརྨོ་ ུརའགུག་ ;ལན་པའི་མེདྲ༔ ་གད་མན་ཞཇལ་ོར་ཤང་ 
ཙྩིམབ་མེཿ ༤ ཡུལ ལྗང་བརྙན་མངོན་ དུ་སུན་པ ཙྱཾས་པས་མེ་ཏགོ་ཆ་རྔ་ སཡལ་མར་འཐོན་དང་ 

ཤབ ༩༢ ཞུ འ་འ `× ་ 


ྒ ཆབ་ཙག་ ༦ རེང་ཁྱུང་ཡི་གེ་ འདེ་ལྣང་ཛསཿ བརན་པ་ ངའ་གྲོང་རཿ ཛུ སཱདོ་བཅུད་ཀུན་ ལ་ཤདེ་ ༢ པཿ 
“༨ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ཌི 


128 














༦. ༡༤༤ - “-- ~~ ~ ༤-༡--- --༧༤---༢--༤--- - ༡༡༤༨ ˆ ~~ ¬ ༤༡༤༤ ༡ ༢༡༧༤ 


། 
། 
ྦ 
ྦ 
| 








~¬ -༨༠༨༩༤༤༤༤༨༤༨༨༨༤༤༤ ༦༤༤༡༧༤༡༤ ་' 


ལཾ ༡---༨~-༡༩༤--༢༩~----༨༤ -༥--- 


ཚུ་ལུ སས 
བ་ཨབ་ཕབ་བབམ་ཁམས་མཆས་།།། ས་མ འཁས ༠༠༩༥ ༠༧༤༧ 


ད་བདེ་གཤེགས་འ འདུས་པའི ཿབཁི་གནས་ཨེན་ གཙོ བེ ལོནམས་ཀྱི་དགར་ཆགས 


ར་ཁག སས ལངོོོ༨༤ར༦༤༥༨༩༧༡༤༡༦ ༡༨༩༤༡༢༠༡༤> འ༤ཀ༢༤༨༨༤༠༢གསས༡༡༧༤༤༢༡༧༢༦༡༤༩༡༢༠༠༡༢༡༦༠༡༤༩༡༩༧༠༠ྕ༡༤ ༤ 
| ༡-༨༧༡ས༡༠༩༩༤༩༡༤༦༡ འ༡༤༦༧༧༠༥༡༤༢༢༥༩༠༥༢༠༤༦ས༡སཔ༨ ` “འསབམནཔགསས༡༨༥༩༥༤༩༥༤༠༡༡༩༡༠༡༠༧༠༩༠༡༩-༠༠༠༧༨༩༤༤༡༩༠༩༨ ༨༨༩༡༧༠༨༠༠༩༠༠༤༤༤-༧༨༤)` 





༡༨༩༨༩༡༨༡༠༩༨༩༩༠-༦༤༤༡༠༡༡༤༥༡༢༠༥༠༧༠༠༤༥༠༩༤ 


༢༣༦ ༡༠༠༠༩༩༠༠༧ 


མ་དྩོ་ཟུང་འདོ་ འདོ 














བས་མ་ཡས་སྩུ་འཕྲལ་དྲྭ་འའི་གར༔ འགོ་མཾན་ངེས་པ་ལཱ་ལཱན་ཞིང༔ བདྲོ་ཀི་ཡུམ་དུ་འཛོས་པ་ནི། 


~= ~¬ ----༨-༨-༡༨༨༨-- ༤ ༡༥༠༡༤༡༤༤༥༤ ༨༡ ༡༡༧༡༠༤༨༩༤༡-༡༨༤༤༤༡༤-༢- 
~¬ ༡༨༨༤༨༤༢༥༠༤༤༨༨༤༥༤༠-༨༤༨༢༤༠༠༩༤-- ༨༡༥པ༠༤༤༧༢༨༨༡༠༤༢-༨༤-༡༤༤༧༡-~- ༨ ༡༨ 


ཏོ རུ་གསུམ་ཡངོས་རྫོགས་ལྷ་ལ་འདུདཿ ཤུན་བཟང་པླད་སམ་སྷ་བའི༔ དངུངས་དུང་ ཡེ་ཤེས་ 
ཟྡུང་འཇུགཿཔ༔ རག་ཆུམ་ཛག་ལེའི་ཆོ་འཕྲམ་ལས༣ ཚགས་བརནད་ར་མཔར་དག་པ་ཡི༔ འདེ་གཤིགས་ 
ཡངེས་ཛགོས་ལྡབ་ཝེ་བྱཧདྭ༔ འདུས་པ་ཆེན་པོའི་དགིལ་ཞཁོར་ཤརྭ། ལྷ་དང་ཝགས་དང་ཏང་འཛིན་ 






[ང༩ས༨༠༥༧༦༦༤༦༢༦༧༢༢༧༥༣༢༡༠༢༢༢༠༤༢༢༢༢༠༢༧༢ ༢༢༧༢ ༠༠༥ 7 ་ལ་་མ་འམ་ཆམ་མས་ཐམ་པའམ 


༤༨༠༡༨༤༡༨-༨༨༤༨༧མ༩མ༤པཔལ༨༡༠༢༧༧༠༤༤༠༡༠༩༧༥༦༠༤ 


ྒ རྫི བོ ༤༤༤༥༠༤༤༅ྩི་ཟབ་བ་ལངཿ ཐོགསམ་ལང་འདྲུན་ཟབ་དབེན་དྭགཿ བདེ་གཤེགས་ཞབུས་ 

_ པའྩེ་ཚུབ་འགུར་དཔར་༣ ཟིལ་གནནོ་ཁག་འཐུང་རོམ་པའི་བྲོང་ཿ ང་མཚོར་འནྟ་ཟྲ་བལ་བར་འཆུགསཿ དེ་ལས ྣ 
ཡེ་ཤེས་རགས་བཞིའི་འྲཕ༔ འག ག་མེད་རྩུ་ཟརི་གཟུགས་བྷ་ཆན་ལུརཿ གངུས་ཅ ནྭ་ལུགཾས་བཞིར་ཝང་བཱ་ སུ། 
ཤར་ཕུགས་འགྲོ་འདུལ་སྤམ་པའི་ཚངཿ “པོན་ཏ་ན་བངཿགང ་ཡ་མཐའ་༥ངས་པའེ༔ ཝས་གཅནས་ཀུན་ཁུ་གཅ་ 








༡--------- -----:-༨༡༨ ༤༡༨༨ ༤ ༤༤ -༡༨༨༨༤༨༨༤༨༥༨༨༤༡༨༨- ༨༤༤༤༠༨༦༧༤༨༧༠༨༨༠༩༤༢༦༠༤༡༩༧༤༠༠༠༤༤༥༠༢༩༡༡༤ ༦༠༤ 





ྒ 


༨༨༤ ༡ -༨ཕ༨༤ྣཔ༨ྣ༥ྣ༤༠ ༨༤༨ྕྗ ༤ ྟ ༤༨ -༤-༤༤པ༤༨༧༡༤༨༤༩༤-༡༤-༤༢༤༤༠༤༨༨༡༤-༢༠༤༤༠༢༠༠༡༤༡༤ 











༡༨༩༧༧༧༣༣༠-༦༡༧༤༤༤༠༠༠༤༩ 
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་ནྙི༔ བདེ་བར་གཞེགས་ལ་འདྲས་ལའེ་ཚོང༔ དཔའ་ངོོ་མཁའ་འགོ་འདུ་བའི་ཤེདྲོ་ ི་ཤུ་ཆུ་བཞི་ཡི་བཀད་པཅནཿ ལཱཿ་བཙན་ཀླ་ཡེ 
གམ་ཡཿ མི་ཡི བས་ཡད དེ་ལ་འཇུག་པའི་སོ་གསུམ་སྟེ༔ སཱ་གསུང་ཐུགསྱཀིའཁར་ལོས་ཚུལཿ་ 
ཕུགས་མཚ་མས་རྡོ་རྗེའངྲག་ལྩཁས་དང་༡ རང་ཐུང་ཆུ་མག་ཝཱན་པའི་ཤ $ ཛི་ལ་ཆཱ་ལ་ལ་བགྲས་ལཉ༔ བཀད་པུབྱརད་ ཆོན་ 
གསམ་གྱི་དབུས༔ ༩ངབ་བྱཅདོ་པྲཾ ཡ་རི་ཡི་ས་མཿ གབ་བའེ་རིག་འཛིརྐ་རམ་བྱངད་ངང་ཿ བང་གཞེགས་བྱ་རདྱ་ཀཱི་ཚོགས་ཁང 
དབུསཿ གུན་འངས་དཔལྱ་གི་ཕྲ་དང་ནི༔ དིངས་དང་ཡེ་ཤེས་དྭབེར་མེད་པིཿ ཚོུ་གསུམ་དུལ་འབངས་ཆུའོའི་ཆཱམཿ 


རྡ་ཇེའི་སྐུ་དང་འགག་མེད་གསུང་༔ བདེ་ཆེནྲ་ཐུགས་དང་ཡནོ་ཏན་ཆུནཿ ཛན་ལས་ཐགས་པ་མེད་པའི་ཚཙལཏཿ ལཁོར་ལོ་ཝཾ་ 





། 
ྦ 





-" དྭ ནཾ པྱ ར་སད ཝན་ཕག་པའི་དྱབབཿ ངེ་ན་ རི བུང་ཧེ རུ་ཀ འེ ཆནཿས་པར་ འཛུ་ལ་པ་དཔག བྷ :༥སཱཀྱི འར ཆུ།ཧགས་ངང་ 

༄ ༠༦ | ༣ ས་ག 

་ གིས ཡེ (རྒུ ན་ངང་ཅ ྒ དངས་བབ་ ཁཇངཀྱིབ་མཆོ་ར་ལ་ནྭ་ ཤེབ 'ཆཅེན་ཛོའི་གཉེར་གེ་བྲད་ད༔ བསྐམ་ ༡༣༤༨ ཌག ༡ ༽\ ཀཿ ྦ 
། 
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་མོ་ཛིང་ཀཿ རྟཀ་ལིེ་ཛིང་བུར་ལས་ལྱེད་ཚནོཿ ཅེ་བྱགིའི་འཀའ་ཉན་གངཀ་རཿ 


༢ང་བྱུང་ཆུ་ཆགཾ་དཀར་དམའར་ནི༔ ཆུང་གལོ་ཐབས་ཤེས་ཚས་ཀྱིནུལ། མེ་ཤལ་ཉི་མའིའཛར་ཚམ་དང་ཿ འཐུང་འའྲི་རང་ཁབབས་ 
རངྱ་སངྦ་རཱ་།དཀར་དང་ནི༔ དཔོ་བཅོས་ཐབས་ཤེས ས་ཏ དམ བ་གི་ད འུ ལེང 

རེན་ཆེན་འབར་བིས་ལའཛིན་དང་༔ ནར་བཱའི་ནོ་ལེབ་བཀྲམ་པ་ ཐེེས༔ མོ་དང་འབྱངརོ་ཡ། ཡད་དུ་འོངཿ༔ ཏམས་ཆགས་གོང་དང་ 
ཊཐུ་ངབ ང་ཙོལཿ༔ གཤིན་ཆེ་ངསཀཏི་མེ་ལའི་བང་ཿ གནཅམ་ཡལུ་གས་ འབར་ཁའི་ ཤཱུག་པཕ་ན༔ཿ ཇངག་ཝ་གས་མགུ་ངང་ ཛྫརྲ་ང 
བཿ གདུག་་མ་ལུས་ཚར་ཐག་གཅཙདོཿ ལང་མ་ལཱ་ཆེན་ཡུག་ཁཞི་པཿ ཇོ་ཁའི་ལུག་ལ་བ་ཅེན་ཏེ་གནས༧ དབང་གི་ 


བུང་ཝྱགས དུར་ཁང་ཆེ འོལ་འདུལ 









.- བྫེ་ 


ལི 
༈ 


{¡ 


ཅྭ ངོ་མཚར་ཁད་འཕུགས་ཡུངོ་ཁེར་དེརཿ 
_ འདུ༔ ཟུག་ཅན་ཤ་ཟན་གདུག་པའ་ཆུལཿ ཆ་ 

དདས་ལདོབ་བགངཔ་ན༔། ཅུ མཆོག་ལི་དངས། མཿ རྒྱཆེའེ༔ ཡེ་ཞེས་སཱམ་མེད་རང་ལས་ཤརཿ ཧང་པོ་ཐུགསྐ་ཀི་ 
ཕོ་ཐྦང་དྲ་ ཟབ་དནོ་ ལྫུབ་པའི་ཝེ་རག ས་ནྟ། བད་ཡྱམ་བ ན་འགོ་ཐཿ་སཅང་ དང་ 
དུ་གནས༔ དད་པཿཅནྷ་ཅི་ཧིངོོ་རྔམས༔ གནས་འ མའོངོ་བཙམ་གིསྔ་ཁུངཿ གང་འ 


ཝུཌ་དང་བསོང་འྭ་སསྩངས་པ༣ ལྲས ཀི 


ལ་ཆྣམས་བ་ཅུ ཿཡང་ཧྭནོཿ དེརནི་ ངད་ ཨང་ ས་བདེ ” བཅུལ་ 


འགུར་ཞང་འ དེདྲོ་རོ་ཞག༔ 


རརི་ 
༥ གམས་ཅངད་དག༔ གསོམ་འདེངས་བྭ་ཟང་ང་ཇད་བྷ་ཚོན་པ་ཡས་ 
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ཚ་ཡ་ཁམ་པཝ་འ༠༢༠༤༣༠༣སལལསབ་ས་ས་༡ས་་༤ 


| ངག་གི་ སྨཾབ་པ་རང་སར་ཞྭི་ གོས་གུས་ཆེན་པས་གསམ་བཏབན༔ ཐཾན་བླ་རབས་ཞུག ས་ཤང་ཉྔམས་ ྒར་ 
ཅྩགོས་འཆར༔ ཚོགས་ཀྱི ༦ཡཆོད་པ་ཝལ་བ་ཡིས༔ ཐུན་མངོ་ ངོས་ཟུབྱ་ཙོལ་མེད་འབུངཿ༔ འབོར་ལའི 


་བར་སས་ལྤོད་པཿ ཏིན་དེས་ཟུང་འཇུག་གའཕང་འཇུབཿ ལཱང་དང་ཤྱི་ཆས་དབང་དེག་ལསཿ གང་་ 
༧༢༣་ཅེན་འབྲེལ་ ་ ` 


།བྲ་ཙམ་ཐགོས་པསེད་པར་འཆའར༔ གཞན་ཡང་ཆཇོ་ཇིའི་ལྲ་མ་ཞུགས་པས༔ ཐར་པ་ཆེ 


། ༣ 


འཛོགས བནུད་ཚེའྱི་ཚུན་ལ་ཁུས་ཐུས་པས༔ མིཾབ་པ་དག་ཙང་ཚོགས་མེན་ཛུགོསཿ ཐུང་ཆུབ་ཤང་ 


ཐུང་མཉམ་བཞག་ན༔ རྱེན་དང་མངོན་ཤེས་ཚོམ་མད་འབུང་ཿ ཨརྦ་ཝགས་ཇོ་ཇིའི་ཕུག་པ་ནུཿ བྲོ 


[རོ་བ ་ཀེ་འ་རིམ་དདྲོ་རགས་རྱརཿ ལྕོ་ལྱོགོ་བདྭ་དྲ་ཚ 

ནཾ ན་བྱསེད་རིམ པྲ་དདོ་ནུགས་ པུར ལོ་ཙན་བྭ ཏད་ཙིལིཁུས ཁྲུས་ ཁང་ ང་དུཿ ཚ་རུང་གཅུམ་ཚའ་ ཨོའི་བདེ་དྲོད་འ ཆར 
རོ ཆུའ་ལྱགོས་དབང་གི་ཟག་སབས་ས ཐབས་ལམ་ཟབ་ཆོཡི་བཆུལ་ཚུགས་ཛགསཿ ཐུང་ཡིགོས་ེལྱ་བིགསང་ཕྲག་ཅུ༡ 
_ མཉམ་པར་བཞག་པས་ཀ་དག་ཧོགས༔ སེང་གེེ་ངྲེགས་པས་འངས་པའེ་ཝེདོ་ ཇོ་ཇེ་སེམྭས་ ཡ་དཔའི་མེ་ལོང་ཡདོ། ཡོད ྦ 
ྦ ང་ི་མངོན་ལ ཅ་ལ ག་པའི་གནད་ གཟིལ་ན་ ཧང་བཞེཡི་ཚུལ་ རེན་ ཛགོས༔ དྭགས མཐཚིལྭ་་ཀཾའྲི་བོར་རཱཿ ངོ 


རྗེལེ་གར་ ¦ ཇོ་ཚིི་ ¦ཁས་རབ་བའས་ནཿ ག༤ལ་བོ་མཁའ་མ་ འགོའི ༥ཡང་བསླུལ་ཞིང་༔ ཌྷ ཉེ 'རྒྱེུ 


 པཱིད་པཝེ་ཁྲ་གཾ ཐོགས མཛའ ཛྱནང་བུན་ཅུ་དག་ལེགས་འབུང་༔ མདོརོན་ཆཛོང་ཛོས་དན་རེག་དང་ཿ བཟང་ངན 


༩ 








ལསྭ་ཆས་འཐེལ་ལ་ཡུནཿ ནམ་པ་གན་ངཱ་དྲཾ་ཝཱན་པའཿ ཇྡོ་ཇེ་གསངབ་མཚགོ་གིི་གངོཿ དེ་དུང་དེ་ཡེ་ཡན་ 
ལ་་ཀྱངཿ ཡང་ གྲྭ་ཟུབ་པའི་ཕྲ་བ ང་དང་༔ གཞདང་ ཤནོ་གཏེར་འཆང་ལམ་པའི་ཞིང་༔ ྦ “ྲ་ཚེ་ ཡ་བསང་མཚུག 
ཇ༩ ཇོ་ཚེ་བ་བ་འཆོཊ་ཕའི་གངཿ ཕྱགྲ་ཧི་འདབས་འྱབརྡོ་ནུ་མས་སྭཿ་ཡོདོཿ གན་གུང་ངོ་མཚར་རབ་འབྱམས 
། སར ཐ་ མ་ཡངས་ ཨཿཡའེ་སྦེས་བ་ཡེསཿ ཅེན་འབྲེལ་ཟབ་ཚེ་ས་གོ་ཁས་ན ཿཿཕེ་ཨེ་ཧོག་ཆ་ར་འབེབས་ 

ཤང ག་ཡེས་སིོད་བཅུང་འྱངོར་ལ་ཨེལཿ མེ་ནམས་བདེ་པད་དཔ་ལ་ལ་ཕྱདཿ གང་འབེལ་ཐུན་མང་དངས 


༠༨ 


མབ་ངང་༔ ཆཆ་ག་གི་ ༣༠ེ་ལུན་ ྱིས་གུབཿ བཀྲ ཤིས་དགེ་ ྲུ གས ༡ཅུན་ དུ་གནསཿ སམ་ ༡༣༥% 















འཆི་མད་པདྨ་ཤེལ་རིའི་ག ནས་ཀྱི་མདྱ་ཟུང་ཉི་མའི་ ཧཱིཔ་ཕོ་བཞུག ས་སྭོ 


---༧-༠༠༩ - ˆ ~¬ ~ ཁ༨༠༤-༡༨༨༠༤༨༡༧ ° 2༤༤༡་འཛསས༤ 2༡ ༥༤ ° ཁ-༡༤ ° ༧༡༡༠༨༡ ༡༠༩༨) ˆ~ ~+༨༨༠༠༩༡༡༥༩ྕ༅༅མསས་མམན་ ༤ }མསར་༢༠་༤༡ 2 ༨ས༡༠༡༡༠ས ༡༡༤༨༡༤༤ྐ ༡༤༤༥༤༤༢༤༤༡༦༤༡༤ ་༡༤༤༠༼༤༡༧༤ 
༠-༩༧༨-༡༨༨༡༡༤ྕ༠༤༡པ༧༠༨༠༧༨༡༨པ༧༨པར༤པ༨༠༤༠༡༽༦པ༤༤༨༩༤༤༠༠༩༤༤༧༤༨༤༤༠༤༥ ༤༧༠༤༤༠༤༡༦༠༠༠༢༠༠༩༤༧༠༠༤༠༠༢༠༢༠༠༥༧ ¬ ༠༣ཆེམ8ཉཉརཉཉ8༢༦ར༦༦༦པཆསཔ༤༤༡༨༩༤༤) 








༦ ༡༠༡༨༤༤-` ༧ ༡༠༤༧ ˆ 


ཨཾ ཙུ་གསུམ་ཡང ཡངས་རྫོགས་ ཨ་འཇུདཿ 
ན་ར་ཆན་ཡད དོདྒ་གུའི་གཏེརཿ མཉམ་པ 


སིགས་མདུས་པའི་ གས་ཆེ མཉ 


འཆམ་བའིལྲ་བང་གིཿ ཉི ་ཡི་ཤེས་ཞད་ 2; : ༣ཞིང་ཿ འཆི་མེད་པྨར་གིས་ཨརིཿ 





༢༠༩༩༧༩༦༧༧༢༤༤༩༢༠༤༠༠༤༨༤ ༤༥༥༨ [=༢༩༢༢༩༨: ༣ 


༢༨ 





ཤུན་བཟང་པླར་ འཇུང་གནས་ཁྱིཿ “ ༡ཨོའོ་ཐ ` 


གས་ཚ ཨེ་ཟད་ ཨྱཾན་ཨྱི་ཡཁེའོ་ སྒྲ 


ཚགས 'རོ་ཅ ༤ ར་བཀོད ཆོ 





རརྫརར་་སི་་་ེ ེ་ེེ ་་ེ་ལ་མ་་མཁས་མཕམ་བླམ་མཝ་ཆམཝ་མམསམཝཝཝམ་ཝ་ཝ་བ 


བླ 
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ཅོས་བས་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་སྐྱེཿ ཡད་ཡ་དན་ཙིང་གསོཡ་བཏབ་ནཿ ཀདགྲ་ལཱན་གུབ་དབེར་མེད་པའིཿ ཟབ་ཆའི་དགངས་པ་ 
ཨཱག་པར་འཆརཿ ༡ིན་མཚན་ཧབྱེད་བཅིངས་ཚལ་འྱོར་ཛ ངཱ དཱ་དྲབ་། ཅེ གཙག་བྒགོམནུས་ནཿ འཇུའ་ལཱས་ ཇོ་རྗེའི་° གོ་'ˆ 
འ=ཕང་༩འགབ༧ (ཁྱང་པར་ཚེ་ཡི་བེན་སྲབ་དང་༧ ྦ རདྡོ་ཇེ་ལཾ སྦ་ཀི་བྱང་དྲྷ་མངས་ནཿ གནས་ཉབས་ཆ་ཡ བར་ཆད་ཞཿ 

མཐརྦ་ཕུགས་འཆི་མེད་རོག་འཛིན་འགུའཿ ` གཞན་ཡང་འདུས 1) རྗེ་འའ་ངབ་ཚ མ་བཱ་ཉེར་གསུམ་གྱིས༧ ཅུན 
ཁྱིསས་བླ་དབབཔ་པའི་ཕག་པ་དང་ཚ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རང་ཆུང་རེནཿ ཨོཾ་ཝ་ཟུང་འཇུག་ཧུགས་ཡ་ཧུཿ ཡི་ང 
ཐུགས་རྩེན་རང་ཇྱན་ངང་ཿ དོ ཇེ ཁ་ཞངས་ཆེས་ལ་སོགསཿ དབང་པ་ཞལ་བའེ་ཁུད་པར་བ ཞནཿ བཟངས 











| ཧ$ེྲཀཚ༡ྲ༨  ༼ཌཀྷཀ`༨`༨ཌ༨རྷྲནེཤེྷྷོྷོོཾྷོ་ > ༨ - ༡༠༡༢༥༤༡ ་༨༥༨ ༤ ༢༨༢༧ 

ནཾ 'ཟླའརིགྲ་ཟ་གས་བཞན་སྩང་༔ སྣ་རམས་ཀུན་དང་ཁྱང་པར་དྲ་ ཡར་མར ཚས་བྱཅུའ ཉིན་དང མ པི ྦ 
32 རླུ་རན་ཆེན་ཟླད་་བ་ ངྲི ་ོད་དམསབྱས་ལྡདཿ རབ་པ་ལྱི་ཚུ་འི་དབུགས་འབིན་མཛོདཿ འབྲང་ 
ྦ 'འ བད་ ཧྩོང་ཇེས་མཐུན་སྙེདཿ དད་དང་ སོངས་ གུས་ལཝན་ཁུར་ནཿ དབང་ལཔ་ཛ་མ་ ནྭ་ཀང་ནུང་ཚ ྦ དངོས་གྲུབ པི རཱ ྦ 
ཟླ པ་བདགང་ང་ངི་ བིརམཞངས་དད་ལན་ནམསཅ ཙུག་དང་བགརཁ་གནས་འདིར་མཛོདཿ ལུས་ཀི་སབ་པ་ངེས་ 
7 ད་ང་ས ོས་འདེབས་བླ་གས་བྔ་དེ་གཞས་འདིར་འབུངས༔ ངག་ལ་ཟུསྱུ ཆཡ་མེད་འབརཏ ཏོུང་འཇི་ནཱ་རེ ད 
གཅིག་པ ནས་འངའ་བ་གོ༩༥སཿ པཱན་དང་མངན་ཤེས་ འཕལ་ངུ་འབུང་༡ ཁྱད་པར་ཡང་གསཡ་ ཇྫགས་པ་ཅེ 7 དབྱངས་ ' 


¦ 
འ 
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རཾ མེད་ཆམས་ཟངས་ནཿ ཚེ་གཙོག་སྩང་བཞི་མཐར་ཡིན་ནསཿ བསྙན་པའི་ འི་བཙ་བ སཾ ཡེས་བེདཿ 
ག་ཐ བེ་མད་ས མས་སོ རར ་ ཅཔཆག་ཏུ་ཚེ་ པེ་གྲབ་པ་ ཆེ 
བླརན་ན་འཆི་ཤེད ཛེས་འགྲ་ 





ས་མ་ཡཿ :ཨོཡབ་བཞ་ ཞི་ལནཱ་ཅཱི༔ ཛི ཛྲ་ག་ ཀྭ་ཀུནྱ་གྱི་ཆང པ་ན གི ྦ 

ཆེ་ཆེ ཞེ ཆག ཆེ “'གྱི་མཆེང་ ིི འེ དཀར་ཆགས་ ༨༨༩༠༥༩ར ཅ་དྭོ་བུང་ % རྗེའ ྒ 
འཆི་མད་གྒན་གིང་།ར རྭ ཇོ་རྗེའི་ཌ ཇེ ཝྲར་ བསྩན་པའི འི་ཚོག༔ རྗེ་འབངས་ གེགསྲ་ཀྱིས་བཟུང་བའི་བྱད་ད ་ 
འཛེལ་འཛབབ 'བྲལ་བའེ ལེཡི་གེ་ འདྲེ ྣ 


༢༤༡༤༨༧༤-༨༤༨༤༨༨༨༤༠༠༨༨༠༤པ༠༠༧༡༤ཕ༠༤༢༠༧༠༠༤༤༧༨༤༧༧༠༢༡༩༤༤༤་ 


ཧལ་བབང་ ཆར་བ ཅེངཔལ་ད་ ད་ཤོག ཾཾ རྒྱ་རྒྱ ཞེས་ཝཱལ་པའི་གཏེ་ 





ྒ ༦༧9 ©= ན་ རའ 


དི 
༦ 


ིནོ་མཆོག་ཚུར་བདེ་ཆེན་གང་པ་དང་། ཕརྱར་འདོད་གསལ་མདོ་ལགས་ གླཾང་ཕ་ུང་གིས་གཏན་མ་ཡབ་ཙང་། 
་; དབང ༠ཧུཧ༤༥་ གསང་ དྲུང་ ཆེང་༤༥་ རྔའ༨་ རྱིས་ཿཡེ ཅར གེར་བྲིས་ ལ༤་འདེལ་ ཚང་དོན་དང་ འཿར་པའི་ 
རྒྱུར་གུར་ཛིག\ 


-----༡༠༠༤༨-༡༤----༡༧-ཕ༨----༡-༡-----༨༡-༨~--༨༨༤ ༡༠༧༠༤༨༡༨༤-༡༤༨༡༤༠༠༤༨༤༨༥༤༨༤༤༠༤༡༡༨༤༡༡༥༤༤༠༩ྣ༩༠ྣ༤།༤༥༢༡༥༨༧༥༠༡༧ ༢༤ "༨༤༨༠༨༨༠༠༩༤པ༠༨༩༢༤༠༩༤༢༤༡༤༢༤༤༤༢-༤༤༢༤༢༢པ༥༥༢༢༦༨༩༤༥༤ "༤༢༠༩༨༤༠༩༢༠༠༠༥༩༠༥༤ 


༣ན་ལས་མཁལ་ ཁུང་དཱ་འཇན ༢༠༥་ནིང་ ཅག ༤༢ ཡི་ 
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༄༅།། ཚོངཆེན་ཁསས་ལྭག་འོད་གསའའ་ཟུབ་ལའི་གནད་ྱ་ཡི་ངོོ་ཆོད་དན་ལའི་མེ་ལོང་ཞེསྣ་ཁ་བ་འཆུགས་སོོ།། ཞ་མོ་མུ་རུ་དེ་བ་ཛཱ་ཀེ་ནི་ཡེ་ཡེ། ཚོངཆེནཁམས་ 
འུཀ་འོད་གབ་ལྲ་བུབ་ལའེ་གན་སྤྱ་ཧི་བོ་ཚེ་ཆོ་ཐང་འྭུ་ཀཱ་རུ་རིན་ལོ་ཆེབ་འཁོང་ཁྱོ་གུནདྲག་འྱའའྭ་གབབའ་ཟྷ་ཅེན་ལ་ཁྲོ་ཆུའི་ཝཱགས་མཆོར་གྲས་འཅབ་ལ། དེར་ 
ལིའ་ཨྩྱོང་ངུ་ྱག་གེས་ཇིང་ཁའེ་ཡེསྦ་དཱ་ག་ཁྲ་བཱགརྡ་ཆེ་ཆེན་ལོ་དངོས་བྭ་ཁྷསིམ་ལང་མཆོང་ཆོལ་ཁྲམོ་འུབྱའྭ་འགབ་པ་ལ་དབའ་འོ་མ།ཁའལྲོ་རམ་སྦིརོ་ 


ཌེའི་ཟོ་དང་འཞོར་ཁ་མཛད་ལའི་རེས་། དེའི་ཉེ་ལོའྱ་ཏཱ་མཁའའའོ་འབུ་མ་འྱ་སྤྱ་ཀྱི་བཤིང་ཤུག་ལའི་ཁའྦ་པུང་ལོ་གུག བསྭ་འཱརྦ་ཏཱིཁ་ཁ་དུས་ཆོད་ལེགས་ 
ཉེསྱསྱི་ལབས་ཡོན་ལ། གཞན་ཡང་ས་འདིན་འགེའབ་འུ་ཁྱ་ཆི་ཐོ་མོ་ཆེ་མཛད་ཁས་ཆ་འཁངཿསྨ་ནམསྱའི་ཞབབྱྱི་རྗེས་སོགས་བའག་ཤིང་བ་གནད་ 


ལའེ་ 
གནད་ 
ཁའི་གནད་དང་ཉེན་ འི 
ངས། ངེ ཟེ་ལ་ཌེ 
འཆའ་བ ཀ འཁེ་འྷའེ ལྭ་ཆིན་ཁོཿ རེང 
| དཆད་ཅན་ གཞང་ རྦུང བདུབ་ཆ 
ན་ཆད ཟཿཞེ་ལ་ྱེ ྲ་དྭག་ཚ ཧབ 
ྩ་སྟ་ངད་བབ་བད་ མདིང བར་འ 
༡ ཏི ཁྱོལ རི ཡདོ་ཡིག་འྭབ 
་རཱ་བཆོ་འཁོར་ཅེ ཐུན་དབང་ དབའི་ཁ རདོད་མ་ཁྲབ 
ཤོརྦ་ཆི་ཆིའས་ ཅེ ལ་གིི་ཞ ཟེརྨ་རཱའ་དངོཿ སླབ 
༦ ཚེ ཙ; ལས བ་ཆེ འབ ངརེཿ -= རྒྱལ 
༽ ག་ཆེ ཆེེས། = ན་ཆེན་ལོ ངེ 
ན་ཐ ལ། ཟླགསྟ་ཆེི འ་ཞབབྱ་ཅི་ འ༅ཾ། 
འ་འ ནཌོའི་འ ཆེས 
ཁྲུལ་རྱི་ གྲནས། ྲ 
ད (ཞབ -ུ ནྭ་འྭ་ང 
བྲ ཆཱད༽ 
ཇང 
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ལས་ ཁིོ་ ྦ 
ྒ ཆེ 
རཱ་འདགིག 
ྒ ས་ལཁ་ 
དང་། 
། ༽༄ུག་ ༢༨༠༩ 
བ/ ཇང ༤༤ རཝ 
ྲ ༢།© ན་ 
ནས་མི 
_..„„,༤༽ རཱང་ཞིང་ 
༤ དྲ པེ ཆར 
ཆོངཅེ ནྭ་ི 
¥ ྦ 
ཁའི 
སྐྱི་ཁ་ཕན། 


ཟླ; །༄༅། ལཡུད་དང་འྱའི་འ་དང་ལ་ཁྷརན་། ངེའི་གཡང་བོགས་བྱ་ཟ་མོདུས་མཚན་ཐའའེ་རེན་གནས། དའང་ཁུཌ་ཡེངད་ཅེན་མ་ཆོན་འེད 

༧ཾ། མ་མེ་འདུ་འའེ་ཤིང་མོང་ནང་གཅིག འདན་རདུ་ལྟར་ཤ་ཆེན་མོ་རོརྡོ་ཆེ་༤མལབིས་གའང་་ལྟའེ ད་ཡའའྲེ་ ལོའི་རབངལའ གའུ 

149 རྣན་ཞོད་ཟང་རཁྱཾ་ཧི་ཨཱར་འཁེངས་ལའི་རིན་ཆེ ནདགེ༩་ཌྱག་གཉེར་བཿ་ནོརྦ་ལཱའི་་གསཾ་མཚོན་ཅན་། ཛུ་འབལྷ་ཁི་ཞའ་སྤྲ་རེབ་དང་འཇས་ལ་ཁ་ནོད་ 
ཁྱི་ལྷ་མོ་དེན་ཆུའ་བེར་ཆོ་རྙེན་ལའ་ལོ་ཐང་། ཅེ་འངའབྲ་རྲ་ ལོའྱེ་ཆལ་ཁོ་ཁ་བྱ་ཀེ་གནབ་ལའི་གང་མ ཚོ་དང་འཅས་་ཤིང་གཅོད་བག་འཤིགས་ 
གགས་ཁོགྲ་ཆུག་མི་ཤོར་འར་མཆོད་བྱསདྱ་བས་ནས་མེ་ལཡ ང་ནོར་གཡང་གི་དངོས་རུབ་འུང་། བཱག་པར་ཟབ་ཆེབའི་གཏེར་ཁ་འཁུགས་ལའི་ 


150 





མར་གཏེར་ཅགས་མ་ཚོལ་དམ་ཡོད། ཧོ་ཆོ་ནང་ངུ་རིགངས་གྲང་ཨྭ་ཁྱི་གཱངིང་། དབངྱ་འག་རེན་དངོབ་ཡོད་། དེ་ཞངྱ་འིན་ལ་འེ་ལཅ་འཱ་ཡས་ཡཱས་ 
ཡོད། གསེར་འ གསང་བ རི ཆེད་མཁའ་འགོོ་འྲའམ་འདུསྱྱའི་གནབ་། ཚ་ ཡོང དེ་འསྤྱ་བིཞའིཁཨསའུ་ཝས་ 


ྦ ལྒོར་ཇོ་རྗེའི་ཇ་གླ། དབུ་མར་ཚེའི་བུམ་ལར ཆྱེ་ཁྷྱ་ཆུན་འབའ། དངོང་གུའ་ཌ་ཆོ་ཟོ་དང་འ ཆབ༽་ཁ་། ཟལྭ་པཱའ་འདེ་མངྱ་ཆེནའངུ་འཁོར་ལྲོ་ཛིའ་རིམ་ལར་ 


འྱའུགསྦ་ཁང་ག་མེདྱ་ཀི་མི་འྲོད། ཟག་ལོགབྲ་བྱཿ གྲ་རཱ་རིན་ཁོ་ཆེའི་སངའྷ་རན་། ཚུ་འྔ་ལ་ཞའབས་ཆེས། ་ིང་འངྱ་རོན་འགས་སུ གཟུས 


ཟླུགབཙྱ་ཀི་ཚགས་འང་། གཡས་འཡོན་ཅུ་བཀའ་སཱང་འངང་འི་ཆ་ཆོ་ཚྩྱང་མཆེད་བདུན་གཆང་ལ་འི་ཁག་དྲེའ་འྱའུག་ས། €ངྷ་འཁས་བྲ་ གཞོད་ལྕིན་ 


ཝཱ ༄༅་། འཁཇོག་གནདས་ཉེན་ལའི་དཔ་ལྷ་ཁི་འྲེའུ་ལ་ཆོ་བྱྱ་ཆལ་དང་།༽ ཞྷ་མསྔ་རྭ་རུབ་འཛོན་ལོ། དྲན་ལ་ནམ་མཁའ་གགངབྱ་འི་གནས་ 
༧ ཁའྱགྱ་འྭ་འོགངང་གནབ་ཆ་ཆེད་ལྷ་ཅེན་ཇིང་། དྲན་པ་ནམ་ཅདཁིའེ་ཞདབའྲ་རེབ་སཁབ་འྲཞུ་གབག གནསབས་དངོབ་ཁྱེ་གཡག་རཚཁས་ཆོང་ཆེན་ 
༠༡༩༤ ༥༦༽ ༡ ༩༤༩༤༤¬ ༥ྕ་ ཌོ ༢༠༠༤ རའ 
ཤུགསྐ་ཆེ་ཆེན་འོའི་ཁཱ་ཐང་དྲབ་མར་ཆུུ་རིན་ཚོ་ཆེའྲི་ཡཱའ་ཛཱ ངེའི་གཡན་རོང་མཆོ་ཆའ། དེ་གཡོནྷ་ཆུཌང་བཅའཆོག་དྱངངས་ རབ་འ 
གྐར་འེ་ཉིདྱ་ཧི་ཞའས་ཆེབ་པང་བཅས་ལ༽། གཞན་ཡང་རིགའཛིནྱ་རཆ་སཿ ྱིནྷ་ཚིབ་འ་རའས་ལའྲེ་པ་ ལག་ལ་ཁ་ཤས། ལེང་འོས་རླ་འཁྲ་གྲབ་ 
མཆོགྱ་ཁཱཱ་གཱའ་ཞཁས་ཨིས་ཡེའའེསྱ་ྱི་གུས་ཅིན་ཆིས་འྷ་རའ་བ་ རྣོརེ་ལྗ་དཛལག་ཁྭྲ་འཱགང་་ཆྲ་ཆེན་ལོ་འཁོར་ཁ་ངར་བགང་་མ་ར་ ༽ རོའི 
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༧༠༣༦༧༠༠༠༠༤༤-་ རའྲ 


༢༧༧༧ 


འའེ་འོལ་ཅྱུ་བང་གེ་ཅདངང་དཀར་ལོ་ཆ ཁོན་ལའྲི་རཱ་ལ ངའརང་འཆས་ཁ། འནས་མངུན་རྭ་ཌེརོ་ཆེ ནོ་ཁོའྭི་ཁཱའ་ཁའྲི་རམ་རོྱ་ཁི་ཞང ཕིག 
ཆོན་འི་ཉེ་འདབབ་བྱཿ ཁང་སེམས་འཆམར་ཁོ་མཚོན་ཁ་་སྗེར་རའྱ་ཆུ་མི་གྱྱ་ཆུན་འཁག་བདོགད་འཆུགངད། འྲའ་སྤ་ཚོུ་གཟུང་ཟས་བལའུལོའི་གཞག་ཞེད་ 
གསའྲ་བུའ་ལའི་ཚེ་མོ་འ་ཚོ་བོ་རིཡང་ཇོ་ཆྗེ་རལ་འཆོར་རོ་བུགབྱྱ་ཀི་གསོས་མདུན་ཚེ་དཔལ་ཆེདྷ་ཅྲི་བཱ་དང་། ཡེ་གེབ། ཆ་ཚོོ་རུལྷ་བི་ཞབསྔ་ཆེས། གསལ 


ཁྐ ོང་དག་ཆན་མྱ་ངུ་ཚོ་ཀཁྱཅིནྱ་འི་འྭ་མལས་པའི་གནངའ་ཅག་ཡིག་གི་ཅ གབས་མཚན་དང་འཆས་ལ། དྲ་རནམབྱ་ཏི་གཡས་ཁོབ་ས་འགམ་ངེགྲ་བྱ་ཆུའི་ 
མི 


ན་ཤིའུ་གཔིནྷ་ཅི་བཱཨ་རངྱ་ཐོན་། ཆེ་འཚུན་འགསོད་ནམས་ཚེ་མོའི་ཞངང་ཆེངབ་། འའརེར་ཚེའི་མོར་ཁ་མངྱཱ་ཆཱ་ཡེག་གི་ཧོ་ཡ་བཤིན་ཅུ་གསལ་ 


བབྲ་ཆེ་ས་། ཅར་ཡིག་རང་ 


ཏྱཿཾ ༦ 








རག་་གྷཉེན་ཏེ་བྲམོངངཾའ་ལོ་འལེཁ་ཁཝ་ངོབས་བླང་འཇུ་དང་ཆ་སྱྱ་ཁིམ་ཅམཚོན་ལལེ་རི་ཆོཀོ ལུག་ལའྲ་ཞོརྦ་ལཱཅ་ 


ཚོགས་ཁང་དངོང་འི་གསང་ཇྭ༔གྱ་ཏུ་ཆོབ་འྱབང་གི་དཅི་འཁོར་ཟ་གཉེར་འ་ཁུལང་ལའི་ཅ གས་ཆན་འདེ་ནི་མཁའའཁྷོ་རཱ་འཐཱའ་ད་འའི་ཚོ་གངད་ཁང་ 


- ཐུ ༢ ༡༠༤ ཟབ ༦ ཟ འ ¦ གི ༢༤7. 
¬ བབ་བ་བའྲེ་ངོང་ཆིའྲི་འཱག་ལ་ནེ་རིག་འཇོན་འལའ་འོ་མཁའ་འཚྲོ་ཆོགསྲ་ཏི་འུའ་འཇུག་ལའི ཡེ ཆོ 
༩པ་ 


ཤོ ཚེ་ཆེ་འྲཱལྲ་ཚིང་དྱཔཔ། 
ཆ་ཆའི་ ཞའས་ཆེག་རེག་ཚོལ། 






འཟིང་ཁོ་ཡིན་ལ། ཚོགས་ཁང་ཆེན་ཆོ་དངྲ་རུང་ངྭ་རམས་ཁང་ངུབ་ལ་འབྲན་རི་མྱ་ཚིག་གསལ་འརའཚུར་ལ། ངེའི་གཡའྱ་བོག་སྲ་བཱ་འདེ་ཆེན་དཀརནོ་ 


མུའེ་ཆོགས་ཁང་། ལེར་མོ་དྲནྡྲ་ཟུབ་ཡོན་ཏནྩ་ཆི་ཆོ་གས་ཁང་གཙིས། གཡོན་ཁོས་བཿ་དམརམོ་སླྲ་མོགས་གྲསང་གི་ཚོགས་ཁང་སྣ་ཚོགས་མཐར་ 






1 54 ཝྱིན་ཝིན་ ཿཡང་ཀྱི་ཆོ་གས་ཁ ང་གཉིས། འདིའ་ཆབཁའ་ ཆྩིད་འཇོད་ལའེ་ལབ ང་ལམ་ཡོད་། འར་མཚམངས་་ནམས་ཐྱ་འཆའ་ཆེག་ཆ།འའ་འྲབོ་ལ་ལོལས་ལའི་ 
ཆེན་ག ་༨། མཚོནྷ་ཟེདྱ་ཁང་འཞུགས་འདིང་། ཁད་དུ་ཡེདདགེས་མཆྩྱོ་ཆཁྱ་ཟི་རོད་གསཁད་གཟིགས་ཁའི་གནབ། ལྷའ་ཛྭཿལ་གཅིག་་འྲའོ་འངུལ་ལག་བཞི་ 
ཁ། གཆོག་ཁ་གནས་ཕྱའ་མ་མི་བྱཆད་གགས་རང་ཆོན་དང་། ཁི་མོང་ཚྡེའུ་འཚཿ ན། ལྷ་ཝཿ བ་རེའྲ་རིན། ལེ་རོ་ཚན་། ནམ་མཁའི་ཆེང་རོ། ཡེ་ཤེས་མཚོ་ 
རྒྱལ། ཁོང་གྲོ་དཀོན་འཇྱུང་། ཇྔོ་རེ་འདུད་འཇོམས་འཅབ་། ལས་ཅན་དལ་ལའི་འཁོར་འདུན་ ་གུའ་ཱག་འཾ། སྙེང་ངོས་པ་མཁའ་ལྩདོ་ནོ་ཆེའི་མ ཛུལ 
མཁའ་འྲོ་འྱ་འའྲ་ཟོ་ར། ཚ་བར་འྲོ་ཁ་ཆིི་དལཁྱ་ཟི་ཡེདཤེབ།་ཞབསྣ་ཆེབས། ལེདཤེབ་དྱབངསྱ་འྱི་ཁག་ཆེས། མདུན་རོས་ཁང་རེའི་ལ་ཚི་ལ་གྲལ་ལཱ་ཝི 
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55 


ཛམ་ཟཱ་ཁ་ནཁ་ཆོའའི་ཁཱ་འྷ་རན་གསལ་ཞང་། ཞནས་འདིདཤིན་ཏུ་ཀཉན་ཆིང་གསང་འའེ་ཚུལ་ཡན་ལསྲ་མ་གྲསངྨ་བུགས་ཅ གས་རངྱ་བོནོ ་མང་ལོ་ 


༄༅་། ྦ ལོའི་ག་འཡ་བསྲ་ག་ཆོ་ལན་ཆོད་འི་ཆེས། དངོསྤ་བུའྱ་སྦི་ཆུ་མིག་དང་ད་པ ༢བོཌམ་འ འཁྲ་བོའི་ཉེན་ཤིང་། ཟབ་འཏེར་འྲའགང༽་རཔའི་ཁ་ཤ ཁང་ | 
མང་ལོ་བཞགས། ཆྡོ་རཱཾ་མའའ་འཟོའི་ག ནུདྱ་ཀི་ཝེ་ལོགས་བྱ།དྱགིངཿ་ཁུག་ཀྲོ་ཚཾཔྭཱ་རི་མའྱི་ལཱ། ༩བངྲྱ་ཀྱི་མཁའ་ཁྲབའ་བག་ཁ་སེང་འདོང་དམར་མ་དང་། 





དྲ་ལུལ་དཱ་ཧ་ཅང་ཆེ་མངོན་ནོ། འཡོན་ཁོགས་ཁ ཅདཔཿ་རུའ་།རིག་འཛོན་ཁབམའ་གནབ་བི་དྭངུ་འོད་དུ་རིག་འཛིན་འདུང་ལའི 


བྱའུགབྱ་ཁང་ལལ་འའི་ཨཱ། ཤོན ལེ སེམ དུ དུང་ཁ 
ཁང་ཆེན་མོ་ལླུ་རུ་རེན་ལོ་ཚེའ་བླ་ཆེས་དང་བཅས་ལ། ཆདཁའ་འགྲོ་འམ་འབུབ༽ྲ་ཁྱི་འདིང་། མདུན་ཏུ་ཞློ་མུང་གསང་འའེ་མ གོན་ལོའ་ཆེན་མཁདྷ་རམས་ ྦ 


156 འཞུགས་ མྱིན་གནབ།་རི་འདི་ཞུ་རུ་ཐོད་ཐེང་ཝེ་ཝའ་གཞའ་ཡབས་ཁང་ཞྲི་རམ་ལརྦ་བུའ་༩འའེ་དབུངས་ ཧྩོདཆྷུནྫྷཟོད་ཁེང་གེ་འཞས་རྗེང་རིག་འཛོན་དགའ་རའ་ 
རོ་ཆེའྱི་སཱའ་བུག དེའི་མདུན་ངོབ་བྱ འཉ་གངང་གོའ་ཧིང་ཁོ་ྱབ་ཇུགྲ་བུའལ་ངུག་གྱི་ལུ་བྷ་ནན།། ཚཱིཆེན་ཁ་འདོང་ འྱཆུབས་ནམ་མཁའི་ལིང་ལོའི་གླདཿ་བཱག 
གཡས་རྱཁས་རརྣ་ཆ ད་ཟེང་གི་གཆབ་མངདུན་འྱུདྲ་རྩི་མཆྩི་བུག་པ། ངའི་ཁང་རུ་གྱུ་རཱ་རིན་ཁོ་ཆེསྭ་ཝ་ཝན་དམ་འཡ་བཏག་བད་ཞིང་ཆེངས་འཁོལ ལགད་བའ་བྱཞཊ་ 
ཁྲི། གཉ གསྟ་ཛྭ་ནྭ་ཀཱ་མ་རྷ་ར་ཐོག་རིཊ་ཚེ ན་གོག་སྤྱ་ལྱི་ཕབ་འུའག འཛ་ཐོད་ཁེང་གི་གནས་ལ་སྣ་ནམ་ཡེརེས་དྱབངས། ཞའ་དཔའ་བྲ་ཚེགས་མགབ་འི་ 
གནས་འུའ། དེའ་ཡར་ཟད་གནས་འམྱུ་ཁམབས་ཁ་ཆོསྱ་འི་འཁོན་ལྷོ་པ་གལྱ་སི་མཆོད་ལ་འབུལ་འ་དང་འཅས་པ། ལབྱ་བེད་མཁའ་འྲོདག་མའ་གདོང་རན་ 


༧།།༄༅་། ཙྱི་སཱ། གཡོན་དབུག་རྷ་ར་ཟོད་བེང་གི་གནས་ཡ་གྱཆུབབཅ་ཆེན་གངའསྐྱ་ཆུབ་ཡེ་ཤེག། རྡོ་ཆེ་འདུདའཇོམས་མོ་ལོ་ལ་དབཡ་གས་ 
_157 © འནའས་འགུག གཏར གསྭ་རྭ་རུའྱཾ་ཁ་ཇིསྱ་ལཾ་འ ར་ག ཆཁ་ཅཛུའྱ་ལི་ཆེས་དང་འཆབ་རཔ་ཀངྱ་ཧི་གནས་རཿགྲྭ་མཱབ་དབོན་འཇམ་དལ་ཤ་འཤེབ་ 
| གཉེན་རྱི་འནབ་། ཁྔ་མཆོད་ཝེང་གི་གནངས་ཚེར་རིལ་འཇིན་ི་སྐྱེདསྤྱ་བིནྱ་ཆིསྣ་རའབ་ལའི་རག་ཁྷཾ་སཱ་ཆེངས་དང་འཆབ་ཡ་། ག་འ མཱ་ཁྷོ་ཆེན་ལེ་དོ་ཙ་ནའི་ 
རྒུབ་ཇུག“ཞངཏུ་རྣ་མ་སྣང། རྡོར་སེམས] ཤྒིབ་ལ་རྣ་མ་བེཡ། གསང་འདལ་ཏྲེགབ་ཛ་ཀུན་འདུ་ཡ། ྲི་ཁོདམ་ལ་རིགལ་བྱཆ་གའོསྱའྱི་མཱ་བརན་ 
ཆྭ་ཀདྱངྷ་ནྦྷ་ལ་མ། སོ་ཡེ་གཡས་ངོསབྱ་བྱ་བུང་། ཟཁོདོ། ཁུན་འཟང་གང་ཆེན་ལ་ཞོན་ཁ་སོགས་དང་། གཡོན་འོགྲ་བག་དོརྒན་མྐྱ་ཆཁི་ཨ ཆོད་ 


རྙེན་ཁདཤབ། ལེང་དུ་འོད་འབ༦བ་འད་ཆེེན་གབ༽ང་འུག་གི་མདུན་ངོག་བེ་དོའི་ཞབསྣ་ཆེག། ཆུས་འབིན་བས་ལེའི་ཞབབྡ་ཆེབ་གགས་མཁའ་འབྲོའི་ག་ 
ཤུགྱ་ཏད་པར་ཅན་གཡས་ངོས་བ་གྲལ་གཱ་ཧེིང་བོའི་གཞས་རྭ་ག་བདགབ་འྲའགས། དེའི་འདབབ་ག༽གཿབབྱ་ཀི་འཆབ་དུ་མཁེས་གུབྱ་ཁང་ཁྲོ་ནལ་འྩོར་ 
ཆིབའ་གཡག་དང་བཅས་ལའི་ཞབབ་ཆེབ། ཟག་འདོང་ཡྭ་བ་རུ་ཟ་ཧོར་མའི་ས་ ང་ཌྷརཱནྷ་ཨཱ་ཚད། ཞོར་ལམ་དཱུ་འལ་གངའ་མཆོགྲོ་ཁུ་གཱངྱ་ཁི་ཨཱ་བྷ 
རངྱ་ཏོན། མེག་མྲོ་ཁཱ་དཔལྱ་བི་ས་ཞབབྡ་རེས་སོགས་འཞུགས། གཞས་གངྱཧམ་བལ་འྲིད་མའེ་གཞབ་འའི་རསྔ་པ་མོརི་མཆིས་་ང་ང་ 

བརརན་ཆེན་ལྷོ་ཧུང་རིང་ནབ་གསལ་བའི་རི་དབུས་ཁུ་རུ་རིན་ཁོོ་ཆེ་དང་མཆཚྫོ་ཧལ་ གྱིས་ལསང་ལུག མདུན་རོས་བྲ་མ་མོ་རོར་ལའ་གསང་ལུག་བགྲེད་ 
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¿ཟླ །༄༅་། དཀའ་འབ། ཁཱ་མོ་ངུང་སྐྱོང་མ་རྟེ ན་ལའེ་གའ་མཆོ་སོགས་བྱའགས་ལ་ལའགས། འདེ་ནི་ཞཅདབ་ཇངྱ་ལི་ལང ང་ོའིཿཿངོ་རྦབབྱ་ཁི་ཨཐུན་ 
རྩ ཧྣང་དྲུ་རུབ་ལ་བ་དི་གརཤེ་བྲ་ཚད་ཨབ་ ཆེབས་བླ་འལ་ཁ་ངབ་ཉེ་ཡེའའེསྱ་སྱི་གླ་ཌའཁའ་ཁབ་ཏུ་བྲའགབ་ཡླ་རམའྲ་འི་ཀུ ཀུན་བ ནངྱ་ཆཱུ་འྦཱུལྭ་དཱ་འའི་རོལ་གར་ 
ཅྱར 


ཅེ ༠༧༢༧ ྫ ྫ ° ངཿ =. = ༢༥ ༠ ༤༨ ° @- ༩༩༩༥ * - _ = ° ༤ མགུག།༤ ༤༤༡༥ ངོ = ༤ ༤. ི ༩ པ 
ཧྱ) ཐར་ལྷ་རྔན་ཁོའའི་ཁོ་ཟང་འྱབསབ་ཁས་ཟང་ཟལ་ཆེན་རོ་དད ཆིང་མོས་འིའཆེང་བ་ འཚོ་བ འབས་འདེ་ཡིན་འདེ་མེན ཆ་ཁྱབ ཆད་ལ་ཡེད་ལའེ 
| ཇལྷར་འཆགངབྱ་ ཧང་ཀུན་ཏུ་ཁ ཟང་རྲོ་ལེ་ཟང་རྷ་ཚནྷ་ཆི་འོར་ལོའི་རོལ་ཆོ་ཡབ༥འདའ་འ་མེད་ལང་ ཚུར་མཆཚོང་ཞ་འཟང་དད་ཅནྷ་ཟ་མག་ཇོ་རེ་ གནས 
དཱ ༢༣༦༩ ༣༦༢ «` ཐེང་འ ༢༨ ༤ ༤ ( ཤི ་ ༤༨༦༨ རྫས ༤` ( སཔ ༠༡༦ ༩ བཀམ པ་ག སན རེ སད ༧ ༩༠སག། ༩ » ༣ ༢༠༡༩༩༧ ༥ >= 
༨༩ མ་ཚོ་ཆབ་བཿལ་ཞིང་དིད་རེབས་བྱ་སེད་ལའི་གང་དྭ་ཁིགས་རེའ་ཡ་ཆཚན་ཚམ་དམེགས་ལྭ་འཟུང་ནས་བལེལ་ཞོ་དན་གསོས་བ་གནད་འདན་འྷ་ལནའཛན 


ཐ༅ས་བ་ཆ་མནན་ ༡༧༩ 
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. ྒ | - ྦ ༠༡ ཁུ ཁུ རུ ཟླ . _ € བཀྲ་ཤེས ། ། 
|རྩ་མཚོ་དང་གཡུང་རུང་ཞིང་ལ་ཟུང་འབེལ་ནབ་འཀོད་ལ་འཟེལ་ཚད་དོན་དང་ལན་མརྒྱ་ཆུར་ཆིག། བ་ཟ་མྒར་ལ། ང་ ་ 
160 





ས་བ གསགས༨༩༧༠༡༢༧༧༩༠༦༧༢༦༠༤༡༤༤༩༨༧༠༠༦༩༠༠༩༧༧༨༨༤༥ར༤༢༦༤༦༨ར༢༤༤༤༧༨༠༦༤༨༩༦༤༥༧བསསས་༡༡༩༠༠༡༡༧ ༡༨སས༤༢༠པ༠༢༠༥-༨༨༨ 
( ༢༡༡ ༡༣༦༡༦༢༢ ༥༡ ས་ས་ས ༡ ༠ ༨ 2 ༡ 2» ˆ 7 - ༡༤ ༡༤༡༨༡-༡༤༡༤༨༧༤༡༤༤༥༢༠༦༠༣༧༠༠༡༤༤- 
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| (གཇནང་འ༦.མ།༦པ་པང་འམམཤངའཔཛད་ཞདནས་པས་བོཔ༦༤༨ ལ༤༤པ)༦།༨༩༧མོས་མཉས། ༨༩༦༨ ༡༨༠༠༡༨༠༡༡༩༨༡༦༡༦ ༠༩༤ ° ཤང ༡༩༨༤ས༩༤ 


གནས་ཆེ ན་ཉེན་ལྔའི་ག ཤཱང་གི ལནས་མ ཆེག་ འོ། ལཾན་ ཀཀ རྨ ཁེག 
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རཿ སྩན་རས་གཟགས་ལྱ ཡག་འཚ་ཡ་ལོ༔ བདུག་འྲད་ཕྱད་འབུང་གནས་ཀྱིས༔ བདྱ་ཀི་རྲི་བག 
དཔལ་ཝཱན་རྣམསཿ ལུ་གསུང་ཐུགས་མད་ཕན་ལས་འཏི ༣ གནས་སྔ་ཅིན་གྱིས་བརླབས་ནས་བཿ ཛཾ 
ྣ ཧར་རིན་ཆེན་རྲི་བག ལཿ ནང་ཧར་འན ཅེན་གཞལ་ཡས་སུཿ གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཕོ་བྲང་དུཿ ཚ་བ་ 
གྲསུམ་བྱཾ་ལཱ་ཚོགས་རྣམསཿ༔ དངོས་སྭ་བཞུགས་པར་བདག་གིས་སྤྲལཿ དེ་དག་རྣམས་ས་སས་་་ 
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ཆེན་མཆོག༔ 
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༤༡-༡--༡༨-༡༩༤༧༨༨༠༨༤༦༧༧༧མགས་ལས ༡༤༡༦༤༨༧༤༠པ༨༩༠༤༤༧༠༩༤༩༤-་༧༠༠༩ ༡ ༥“ 


སླུབ་པ༔ མཆོག་དང་ཐུན་མངས་ངེས་པར་འགྲུབཿ ཁྱད་པར་གསུང་གི་གནས་་ ། 
ཟླཾ་ཡཾ་རི་བོ་དཔལ་འབར་ལ༔ ཡ་མཆན་ཀ་ཡིག་བྲག་བ་འད༔ རྒྱལ་བ་གུན་གྱི་*་ *། 


བ།སུང་གི་གནསཿ བག་རྭི་ཟླ་གམ་འབར་བ་དུཿ གསང་བཕུག་གཟ་གར། 'ལུ་བུའི་ནང་༔ བདག་གས་ 


ཿཔང་དག་ཧེ་ནུ་ཀཿ ཟླ་གམ 


བཾ 
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ལཱ་བཅུ་ཚུ་བརྒྱད་འགྒྲུབསཿ དྱ་ཀིལ་འཁེརོ་མངོན་སུམ་ནམ་མཁདྱ་ཤོནཿ ྦ 


2 ་༧སསས་༧སརསེ་མས་མ་ 





ཟླ་གམ 'འདྲ་བའི་ཁྲག་ འལ པ་ཐཾཿཔཿ ལུང ཡདཔལ་ཆེན་ ཿཕི་དྲཤིབ་ས༔ ཐུགས་ཀྱི་དཔལ་ དཔལ་བེའའལཿ ཟ ཱཾ མཐར་གསམ་ 
 ཧྲེནུ་ཀ་ི ཿས་གསང་སྫུབ་བརགྱསཿ ན་ད ར་མ་ཁབའ་ གའི་ཚོགས༔ པས སཾ 'རལའ་ གནས་འདེརང འདིའི་བཟགས༔ 
རྭ ་ལྔེམབྲག་འི དབལ་འབར་ལཿ མན་ངགྲ་ཐུགསྱ་ཀྱི་གཏེར་ཀ ་ི་ _ འདོན་དུ་མེ་རུང་གཏེརབྱང་ཝཱསཿ༔ དགོས་པའི་གཏེ་ 
གསུམ 'གཏེར་ལན ལྤག ཤར་ གྱིཿཡྱཾག ལཀྱི་ཁྲག 'ངེ་ལཿ དཔལ་ གྱི གནས་ ནུ ོང་གོཔབྱ་ དུང་དཀ༨ 'འདྲ་ཐའི་ 
བྲག་རི '་ལཉ བངུད་ཆེ་ ལཱི མ་ནག་ཿ ཚལ ་གཏབསཿ༔ _ བདུད་ ལིཆུ་འོ་ བོ་ལཱང 'ཝྷུང་ འབབས; བདག 'དང་ ནམ་ མ།ཁའིེ་ ཧཾང་ 
བ་དང་ཿ  བེ་རོ། གཉགས ༠ལོ་མཚོ་ རྒྱལ ་དང་ཊ ཌན ཟམབ་མའ་བཀའ་བབས ཅིའ་བདུན་བཅསཿ 7 བང “༤༠༢༥ དམ་ བྱུབ ཤ་ 

















རྙོ པཡསཿ ང་ཨི་ཛྫཱ་འཛྲལ་གྱཾས་ལག་པཿ ཀེ་ཚངཉམས་དགའ་ར་མ་དགུ་དང་ཿ སྐུ་གསུང་ཐུགསཀྱི 


གྱ་ལྤགས་པ་དང་༔ ཁྲག་ཞུག་འཁྲག་པའེརུ་མག་ཡདཿ དྲལ་བུ་གཡེར་ཁ་ལྷ་བའིརིགས༔ གེང་ཡ་ང་ཡི་ཞབས་ 
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རྟགས་རྣམས་གསལ༔ ལྷོ་ནུང་ཐཾད་སྐ་མ་འདྲ་བའི་བྲག༔ མ་མགོན་ཡབ་ཕྲ མ་བརེན་ཕའི་ཤིང་༔ ཝགས་}ྱི་རང་ 


:༡༨-༢༠༢༠༨༩༤༤: 


༼ར་ ༣ །ད 


ྦ 


འངྲ་ལ༔ ལྐ་གསུང་ཐུགས་མཚན་དཔག་མད་བྱོནཉ བྱ་རྒོད་འཚོགས་འདྲའིཕ་བོང་ལ༔ཿ གསང་ཛགས་ཡི་གེ། 


རྫས་ཡངདཿ བག་དང་ལྔན་ཤང་འངས།པའི་གནས ཌོ གླ་བཙན། འབར་བ་ལུན་བ དན་གནས༔ བག་རི་དཔལ་གཏོར་ 
བཤམས་6འྲད་བརཿ མན་ངག་ཐུབག སྭྭ་ཀྱི་གསང་བའི་གཉེར་ཉེ ཟབ་པ་སྐར་འདེན་ཨ་ཐམས་རྒྱ2 ལ་བང་གཡག་ཆུ་འྦ 
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ྐ 


དུ་མྭ་ཟོན༔ མེ་ལོང་ཧ་བུའྲི་ཐག་དོས་སཿ 


| 





༢༠༤༤ 


གམ་དབང་གི་གནས༔ བྱང་ཤར་གཅོང་རོང་བ 


_ མ་བཞུགསཿ རུན་ཆེན་འྲད་བའི་རི་བོ་ལ༔ 


ལཿ ཁེངིེ་སྐྱེང་མཁའ་འགོ་དུམ་གནས༔ 


ལན་ཤར་འྲབས་བུ་ཝན་པ་མེུས༔ སྔེ་རྭ་ཡན་ཚུ་ད་ 
མདག་ཅུ་འཚར༔ ཁྲོ་ཆུལ་ཅཉ་མཛཾནྲ་ཀཱ་གསང་ཐུགས༔ རཉགསྱ་ཏི་རང་འཞ 


ག ཝ་རུ ཁོ་བོ་བྱར་དང་ཁ 


ཐཤེས། 
ཆམ ༠ 


'ཕྱག་རྒྱ་དུ་མ་གསལ༔ འཆེ་མེད་འདུད་ཚེའཾ་བུམ་པ་ལཿ 
ལངཿ ཐུང་ཛུགས་རཛྷད་ལཱ 


༣༧༤༩ 
༅ 


ཀུན་གསལ་ཞིང་༡ བགྲུག་པྭ་་ 
མ་བཅུཧ ཡ་མའི་ལོ་སྲང་ ' 


'བུའྲི་བྲག༔ རོན་ཆེན་དབང་གི་ 


'རི་ལ༧ བཀའ་ཝད་ཆས་་ 


མཁཿ་འྲགོ་དུ་མ་གནས༔ ལྔ་ན་ཤང་ ཨ་ཡ 


ཅ་གཟིངས་འངའི་བག 






བྱ 
ཀཀ ༡༡༡༨-༨༨-༠༤ ༨༡ ༥༤༤༡ ༡-༢༠༧༡༤༤༠༥༢༠༠༧༡༤༤༤༠༢༤༠༤༠༢༧༠་ 


༨ ༠༡༤ ི ༧༠! ༢༨ 

༧ ཱ ་ ¢ དོ , ༥ ༨༨༦ ༩ེ་རོག་འཛིན ཅ་གཅ་ ° 
ནཾ སྩོང་ཝཱང་མ་གནསཿ ཆུ་བོ་སུར་རིམ་འགས་༢ ཡའ་ལབས་གངས་བག་བས་མཐའ་ལ༔ 
7 ཐང་ཆེན་གསེར་ཁཆིམརལ་ལཿ མམོ་མ་ཁའ་ག་འབུམོ་འདྲ་ ལང རརི་ཤེསལ་ི་བ ཿ:ཛེ་གནསཿ 

167 ཟ ན་བ ༨ ཊཱ ° ༠ 'ཚོགས་ཀྱི་བཟའ་ལུང་ལ༔ ཐེ་ཤེས་ལ་ དུང གྱུན 
× ༠1༡༨ གེ་བ་ཝེན་དུ་མ་ག ལས འྲབ་བྱདད་ཆབ སོ་རི་ལེར་བླ་ཆོབང་།འཇབ།འ རཾ ཁ་གང 'སྔ་ཚུགས། 
༧ རྲི ཁ་བའི་སྩེ།འྲཟོ་མཿ དཔའ་བོ་མཁའ་འགོའི་ཛུན གཡི ངུ 'ུ་ རས་ རིག་འཛེན་ 
_ པཿ ངཔའ་བོ་མཁའ་འགོའི་ཚོགས་གམ་ཐབ སལ ི་མ་ ཉབ་སཿ ཆས་སྐྱངས་ཝུངམ་འདུ་བའི་ 
གུབ་ཐེབ་འབོན་པའེ་གནས༔ ངཔའ་བོ་མཁའ་འགོ་ཝན་ལ༤་བ - ལོ ལོ ྣ 





.འཁབཟ་ ཡོ་བསྐར་ ° ི 














བཏ 
།བལ་ནཿ༔ 






པི 


ན་ཆང་མེ ད་པ་འེ་གནས་ 


་ ཨཱཿ སན་པ འཛིན ལའི འི གསུམཿ བཿ ག་འབྲེམ་བེ་ ཆེན་ཞང་དུ་ ྦ 
། ྒ ཡོ ཟ་ལ „༤་བཞེ་ཁེ་དྱབབས༔ ཙཱ ་ནིེ རང བས་བཞིའི་དྱ་བས༔ བྲག་རི་ཟླ་གཅ ཡོག 
ངེ ཡེ "ཨ“པ་དབིབས༔ ལན ༠འཁབེརཾ་ལཿ བཞི་དང ྦ བེབ ཡི་བུམ་པའི་ སྟ ཐ ༣༥ ཤག 


བར་ཆད་ ཆད་རྐྱེན་ ལས་ པྲོ 'བའེ་གནསཿ དངོས་ཟུབ 'ཆམ་ གཉིས་ 
གས་པ་ 'འཆར་བཅེ་ གནསཿ ཆོབ 





རྒྱལ་ སཱ སན་པ་འི་གན་ ཚོགས་ ཛུ ྒ 









ནྱོ 
རི 


ྦ ངར 


ཉ7 


༥༠༨༦༡༢༠༩༨༠༩༤༩༤༨༠༠༠༩༠༥༥༨༦༠༤༤༤-༢༠༤༤༡༢༠༠༢༠༨༩༤༢༢༧༠༢༥༦༠༠༠༧༢༠༩༥༦༧༩༧༨༠༤་ 


ངྔ་མ་བྷྱ་ཆྒུད་གནས༔ ལའི་ལཱན་ཤཾ ཉང་གཉིབས་པའེ་ཚེ༔ ང་བ་འ “༥དེ་རུ་གསས༔ 


དཔིར འི་ད མཚོ་ནི་སཱ ནི་ཨན་དང་རྟལའི་མཚོཿ ཆུ་མིག་ནེའུ་སེང་བདུད་ཚིའམཚོཿ 
ཕླར་འདབས་གཏོང་འྲབཿ རི་ནི་ཆུམ་མ་ 'སཱའདུན་ལཿ ཟུག་ནི་བླ་ཀུ་ ཉས་ཚགས་བྱ་སད་དབབས༔ ཤིང 
འདེར་ཡིན་ངན་ 

ང་སྷུ་གཛར། ཚགས་འཁོར་གཙག་གིས་སླེབ་པ་འབུང་ཿ ཚོགས་ཞཁོར་གཉིས་ཁྱིས་ཉ་མས་ཆགས་བསང་ 


རོ་གསྟམྱ་གྲིས 'འསོང་ན མས 'འ༩ཕེའ། ཚོགས་ འཁ བརྒྱ པེ པཔ་ཤེས་མཐརཿ ཐུག་ངང་ བགར་ ངས་ 


བ་དག༔ བཟས འཛིར་གསཡ འདེ འདེབས་ངག་ཝིབ་ ཝྨེབ་ངགཿ ¦ དད་མསཾ་ དད་མས་བྲགོབ་པས་ ཡྡ་སིའ་ ངག 


ལེག ས་ཞེས་སྟེང 










༠༤༡༨ --༤༤༡༩༤)“ ༡༨༨-༡༨༢༧༡༨༤༧༥༢༩༨༢༠༦༩༤༦༤༥༩༩༨༤༤ལ༠༥༨༥༨༩༤༤༤༧༠༤༢༠༤༡༢༤༥ ༡ ༡༢པ༨༡༠༡༡༡༧༠༤༨༤༢ཙམས༩༧ཟ༡༠༡༠༨༧༠༩༠༠༢༦༥༠༢༠༤༠༧༤༤༦༤-༤༤་ 





དགདངངངྡྡྲྡྣྡྣྩྣྩྣྨྣྨྣ།ྣ།ྣྨྣྨྣྨླྨླྨླྨླརོར་ར - - 
འཛེན་བྱེད པའི་གནསཿ༔ དམ་ཙམས་ མས་མ་ཆད་པ་གཅོད༔ དུ དམ་ཚིག་ཝཱན་ཡ་དངས་གྲུབ་སཱེ་ལཿ བླསུབ་ན་གཱབ་པ་ ། 
ཆཅཐཿཝ་ ཕྱིར མཆོད་ན་འསོར་ནམས་ཆགས ཅེན་ རྔགསཿ དག་བ་གང་བྱས འབུམ་དུ་འཚུར” གཅས་ འདར་གྱུབ་པ ངེི་ 

རྣལ་འབྱར་ལཿ ཚེ་ རང་ནད་མེད་བད་བ་འཕེལ༔ དངོས་གབ་ལོ། དང་ཟླ་བས་འགྲུབ༔ ཟབ་མེའི་ གནས ་འད་ཁྱད་པར་འཕགས 
རྣ་ལ་འབྱོར་དམ་ཚིག་ཝན་པ་ལཿ དག་པའི་སྩང་བ་ཅཾ་ “ཡང་འཆརཿ ལྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟག་དུ་མ་ཤརཿ ཡེགས་ཉཾས་ཞ ས་་ 
ཀྱང་སྟན་ཕའེ་གནསཿ ལྷུབ་ཕ་ཚྩེ་གཅིག་བྱུས་པ་མ༔ “ེ་ཤེས་ཁྱད་འཕགས་མཆོག་དང་ནིཿ ཐུན་མངས་ཚེ་དང་རོག་སོང་འཕེཡ 
དུས་གསྦ་མ་རུལ་འ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིསཿ ཨཡོངས་ས་བསགས་པའི་གནས་ཡའ་ན་པསཿ༔ འཐྦེལ་ཚད་དེན་ཝན་འགྲོ་དན་འབུང་ཉ ྣ 










“2 
རྤ 


¦ 
| 
ཏུ 
¦ 














 ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱརྒ༔ གན་ ལ།ཆགོ་ངེའེ་ 5 བོ ་ད 

172 ཟི ༔ གནས་མཆགོ་དེའེདཔལ་གྱི་དེའུ་ནས་མཆེགོོ་གུར་མངཔས་སྨན་དངས་པ་མ།ཁའ་འ 
བརྡའི་ཡི་གེ་ལས་ལེགས་པར་ཕབ་པའེ་ཡི་གེ་པ་ན་རང་ལསབོ་ལགསྲ་ཀྱིས ལྭ་ལན་ཞེས་རབ་ཆོལ་མཚན་གྱིར་ 
། ཕེལ གར་བ །གི་པ ལབོ་ཝགསྤ་ཀྱི་སལ་ལྔན་ཤེས་རབྱ་ཆལ་མཚན་གྱིཌས་བྱགིས 





༢༩ ལ་ཁ ༤༡༧ ༤" གཏང་ར༡༡༤༡ས༡༡༩༩༤༡༡༡༩༡༢༠༡༤༢ "༡༤༡༩ ༡༨༨) ༡༡༨༤༨༨༡༨༡༩༠༡-༡-༨༩༨༡ ༤ ༡༡-༡༽༤༨༩༠༨༨༨༡༤༤༠༤------------༢----~----~---¬---~༨---~-----~-- ¬ ~ --¬༣༅༅༣༠༠༠༡མ༠༧༣༠༧༢ས།༧༠༨༧༧པཔ༥༡༠༦༧༧༥༥ལང་པང་ཅར་ངར-༤ར་ཐར།ཁང8།ལ་འབརས༤་འ༠བག༠་བཔ༥༠༧༧༡༩༩༨༤༧༠ཉ༠།༧པཔརཐསར-པ།བམསཔ༧༥༩པ།)༩།ས་པང་འབསཔས»།་པར་པརའ་པབ་པསང»པརརཔ།པ༨།༡པ༨༢༢༤༨༧པ༧༧༠༨༩༣༠༣༠༧༠༧༧༠༢༤༢༢༤༨༤- 
~~ ~ | 
'༤༨༠༤༠༠༥༠༦༦་༣༣མམ་གསརའརབ་ཿལ་ཁར་མམ་འཆག་ནཿཅར་མཆས༡ས་བ་མས༡༦༧༤༢༩མཟ་ཅ༧་བ་མསཆར༡༢༢༥པ༣༡༣༣༧༦༣༣༣༣༣༣ླ༡༡5༣༧༠ཟ༧༠༤༨༤༡༩༢༠༠༦༦-༩༡༧-༡-® --༡༨ = 








~~ ~` ; = འབ༧)མ༡ར༠རཔ༤༧༧བ༤༨༨པས༢༩༡༧༡༤༩༤༨༧༡༧༠༤༨༤༢༣༠༥༠༤༢༤༨༤༧༠༡༤༢༤༤༧སང་རལ་གམ་ པར བ༩༧༤༨༡༤༨༡༧༤༠༩༤༩༤༢༤༡༡-༤༢མཚ༧རས༩༤༽-༡༦༢༤༨༡༦༠༧༨༤༡༧༧༤ལ༧༩༨༠༠༩༤༤༧༢༤༤༠༤པ༤༠༩༧༧༤༠༨༤༠༩༠༩༠༨༤༢༠༧༧༤ ༡༤༩༤༢༠༠༤༤༡༤༩༤༧༤༡༦༨༡༤༩༤༡༩༤༧༡༢༤༤༨༤༧༤༨ ༤༤༢གརལག་ནབ༤ར་ལར་བཟར་པམཤལ་འ༨༤༡༦༨༡ཆརཆརཔ༧༧༨༠༨-༧༢༠༡༤༠༧༠༢༠ར༤༤༢༠༤རར༧འར༦༦༠༤ར༠༠༨༢༧༤༨༩༡༤༧༠༩༠༦༡༢༠༤༤༢༤༤༧༽༧༢༠༢༩༤༠༧༤༦༤༨པ།༤པ༡༢༤༠༤༢༠པ༠.,ར ༨གམསའེ་པརབ་མཟལབ་ཏས་ལལབས པསས༡༡༠༢༡༤-༢༠༤༧༤༨༢༨ ༡༠༧༡༨༤༢༠༨༩༨༧༠༧༧༩༢༤༩༠༤-- 


༡༠༡༤ ྭ༦༤༨༡༠༤༨༡༩༠༤༤༤༠༥༠༤༡༤ ༡༨-༨-༡༡༡༡༨༨༢༤༩༠༤ ༡༨༤༤༡༤༡༤༤༡༢༥༤༡༠༠-༠༤-༧༠༠༡༠༤༠༤༡༡༡༧༡༡༡༢༤༡༤༤༡༤༠༤༠༥༠༤༤༤༨༤༤ ༤༠༩༤༤༩༤༤༤ ---: 
༤ རི ༧༠༠༠༠༧༡༠༧༦༡༦༠༨༤༢༡༥༧༥༩༢༠༥༠༢༠༤༤༠ ༤༤ --ོ 5. ༡ ༡༡༨༤ `) 2༠༡༤༠ཟ༡༤ ` ༡༩༡༠, ༡༤ ༦༡༤༡ གཆ་མགའམཁ༤༤༡) བ་ལས ལསནང་འ,ག༡༠༩༨༠༧༥༡༨ འཛ ༤༧) 


༣ ༤-~ི 


ཡོ ལ་ཏནམཆག་གི་ཤཿ གནསྨ་ཟཱ་ཉིན་ཁ་མ་རང་གོལི་དཀར་ཆགས་བྲཤུགས་སོ༔ 


› ༡༠༠༨ ༨ ༢༅་༦༠༤༨༡༠༩༢༨༤༡༠༨༠༤༠༤༽༥༤༤༽༥༩༤ར༨༢ཿཿལཆ༧༠༦༤་༢༤-་ 





 ཙཅྭྟཙཧ་ཧྷཧཿཧཏཧྱཾ༔ ན་མ་གའ་རཱེ་ཝ་ཊ་ཀེ་ ནི་ཤཱཱཾཿ ཤརེ་ཕོ་འབུག་གི་ཨ་སེེཡ་ཟླ་བའི་ཚེས་བྱང་ལ 
ཐབད་ཁམས་པཱ་འབམསས་སེང་གེ་ཚངས་གེ་གཡས་ལགས་གླ་བདུད་ནག་པོའི་ཕ་བང་གི་ཧེངཿ རང་་ 
ཐུང་གི་ཉེན་མཆག་བཞུགས་བའི་གནས་ཉི་ཟ་འྲད་བི་ལུག་པར༔ །ཨྐྱ་རན་རཾན་བ་ཆེ་འགས་བའི་་ ་ 


དུས་ལ་མས་བདག་གེས་ཆོགས་ཀྱི་འཁེར་ལྕཾ་ཆུ་ཆེར་བཤམས༔༔ གསེར་གྱེ་ཝ ཌཱལ་ཛམ་ཏེཿ ཙུཛཾ། 


ྦ 


བྷུ 













རོ དགྲུ་བགས་གའཚཡནས་གསོལ་པཿ གྱ་ཧོཿ བག་་ར་རྱི་ང་ས་སར་ས་།་་། 
_ ཧདྱ་ཀི་བདུག་ཉཾདེ་ཆསྤ་ཀི་ཕང་བོ་བྱགདུ་ཁི་བཞི་སངོ་གི་འཛུང་གནསཿ ཐིག་པཆེ་ཆང་ཤི་དགེ་འདུན་ 
ན་ཆས་ཏི་ ཅཔངའ་བརངབ།༔ རགས་འཛིན་ ༨༨༥ ཀཏྱརྱལ་ མོཾ དཔ ལ་ེ རུ་ཀ་དང་ག ཉིས་ས་མེད་ 
ཌ༔ ཅབ འ་འགྲོ་ཊ ཤུན་ལ་དབང་རྱ་མུ་རབཿ རཾག་འཛིན་པླ་ད་འབུང་གནས་དར་ གཙིག བདག་ལ་གསན 





་༄་་་་ །༄ སླག ཊཾ ཤཤཤཤ]$]ྭ ཤྭ ཟླ ྭཤཤཊྭཾྭསྭསཏསསཏསངཔངིརིརྫརྫརྫརྩརྩརདེེེངངངངངེེེངངྱྩརྱ ' ་ཁཨ་་ཨ་ '་་ཆ.: "༥ 


ཁ, ། ཅུགསོཡཿ གྫིར་གསང་གགས་་གནབས་དུས་ཡཁར་ྲོ་བདཿ བྭན་བྱཿཨ་མོགས་པ་འཛོམས་དགས་པ་དངཿ ངེའི་ནང་། 





+ 


ྒ དྩོ ་ རུ༅ཿབཙནཿ ཚེ་དབང་ རོག རཱག་འཛེན བརྙེས་པའེ་ པྱདྨ་བ དགཿ་ ཆོས་ སྐུའེ་སངས་རྒྱས་ ནམས་ གྱི་ཀློང དུ་གཅིག༔ 
177 ལྔངས་ སྒའིབད་བར་གཤེགས ¬་ཀུན་ ཛོགས་ནསཿ རྫུལ སུའི་ ་སངས་རྒྱས་ཤྭཱ་ཀྱ་ཐུབ་པར་བ མར་ཡང་བྱང 

ྒ གཉེས་ ཟུང་འཇུག 'སངཾ་བའི་ཛྱཾར་ཿ ཨ་རན་ ཧལ་པོའ་ཐབ ཀི་ཚུལ་ཧྭ་བུ་་ རྒྱ་གར་ཡུལ་དུ་ཐེས་འསམ འཐར 
_ ནསཿ རྒྱཝ་འའི་བསྟན་པ་ཉེ་མཤརའཞིན་བསཿ ལས་འཇྲོའི་དབང་གི་བདྷྭ་ཧི་ཡཱཡ་དུ་འོང་ཿ ས་བཅུལ་གཙུག་ 


| །ཡག་ཁང་བཞ་ངས ་ཆོངས་ཀྱང་བསླུར་ཿ མི་ ཟདྱ་རུན་འཁོར་ ཁི་གུ་ཚྭ་ ལྔ་“འེ ཁྱིན་ ཁྱིས་བ་རྤཿས (༤ ལེ་གནས་ ཅན ཿ 


ང=ྲག་ལ༔ཿ །ཡནོ་ ཏན་ཝ་ཡ་ ༥ི༠༠པནོ་ཅན་མཆོག་ལི་ ཁཾ གནལ ཙོེ་ ཅོ་ཟྦའི་ལྭངཔ་ 'པདྨ་༩ ང་ བྱེ་འདྲཿ མཚན་ནི ཁཿ ༩༥༤༨ 







178 


ས་གཞི་པླད་འདབས་བྱ་ཆད་བྲགཤིས་གནས༔ ཡུཡ་་གི་དགེ་བཅ་བྲ་བ་ཤིས་ཀུན་ནས་བགོརཿ གསུང་གགས་ ་རྣལ་འབྱོར་ 
ཐམས་ཧད་ འབྱེནཾ་པའེ་སཿ ཧེ་རུ་ཀ ཿཡི ཛོ་ཐང་ཆེན་ཛ་ལཿ དེ་དབུས་དཔ་ལ་ཆེན་བ་ དང་གཉིས 'ས་མེདཿཔའེ༔ བག་ 
རཚི་ཁྲེ་ བོ་འོ་དབ་དྭག་ཕག་འཅོ ཆོ་འརྒྱད2 ཡངས་ལ་ ཅི་བེད་གཞེགས་ ཞི་ཁལིལཱ་ཚགས ་གསལཿ ཤར་ལི་ “༥1ང་ ༤་དག་ཧེ་ རུ་ཀ་ “ེ 
གནས ར་འངབ་བྱད་བ ག་གིས་བཞེངས་པ་ཡིསཿ སུ་གཏུང་ཆ་བརྒྱད་ ་རུ་ཚ་ཆུ་ཿཡད༔ ཤར་ལྭརཱ 


ཁརག་གནས་ལག་ བེ ཁམས ཉཾཟཱ་ེན་ཁ་ལ་རོང་ ཝམཾ་ཞེསཿ དྲ བབས་ནི་དམམཁའ་འཁབར་ ལོ་བག་ཤཾས་གནསཿ 







ཧ་མཚོའི་གྲནས་ ་ 


མཆོག་ན་བུན་ཛོང་ཿ ལྷཝགས་གཤིན་ཆེའི་ལྭ་བང་གཏ་མེ་ཧྱ་ཐགཿ ཞང་ཟངས་མདོག་དཔལ་རི་རག་འཛིན་ ་ 








ནཾ ད 
བྱང་ཐག་རེ་ནག་པ་མཆོད་འཧོད་གནས།༔ 


གནབ ཅུབ་ཚུགས་པྱད་གསུང་གི་ལ་བང་ནིཿ 


ཟག་རི་དམར་བོ་ བ་གཅ་འཙྲོགས་པ་བརཿ ནུབ་་ 


བྱང་ཛྱགས་ཁྲག་རེ་ཅེ་མཐོ་བྭར་པའི་གནསཿ བུང་ཤར་ཁྱུང་ཆེན་ ཝང་འདྲ་ 
ངག་༤༅་གས་གཅནངས༔ དབུ ཀྱི་དཔཡ་ཆེན་ད་བུ་ཡེ་ གསེང་ངག་ཅུ༔ ཨྱོ་རན་འདག ཤེ སྣང་ཕུག་ངོ་མཚར་ཅནཿ འདུད་རྩེ་ 
ཡན་ཧན་འླགབ་པའི་གནས་ཡིན་པསཿ བད 


དང་༔ བདུད་ཚིས་བྲིས་པའི་ཕ་གེ་ཨཱཿདཀར་ཡངཿ རིག་འཇིན་བག་ལ་ཕྱདའི་ལུབ 
དམ་ཡ་བཏགས་རྗེས་ཡདཿ ཨཨོོ་ཆན་འདག་གསྣ་ཚུའྲ་ལལ་བཧན་པ་ན༔ ག་ 


དྲ་ཆི་འི་ཐོད་པ་ཇྡོ་ལ་རང་གྲབ་ཡདཿ༔ ་དད་ རཱ་འི་ཟེག་མ་འཐྲེར་བའི་ ཐོག་ེ་ 'ཿ 
'ཡུག་དྲངཿ༔ བཏན་མ་བཅུ་གཉས་ 
ང་སྐུ་ཡཾ་ཆ་ཤས་རྒྱན་རྣམསགས་ཡཿ 


180 










གྱི་བྲག་ཝུག་ཉ 





བླ་རུབས་པའེ༔ །གསུང་ཐུགས་རྟེན་རང་ཟུང་རྒམ་པར་བགཿ 
ག་བརགཞེག་སསཔྲ་ནམསས་གིས ནམ་སས བན་བརུ ས་པ ཟུག ་འཛེན་ རྦལ་ལ་ཚད༔ _ཅཅགས་ འཁོར་ཐུས ་ན་ངན་སོང་ ང་མེ 


ཝོ་ཆོདཿ ཙུག་བསྐོང་གང་བེད་ལས ས་ངན་ ༤ིགྲ་ཝབ་འདགསཿ མཛོང་བ་འཚམ་ གྱིས་ཆོས་ཉཾ་ངམངོན་མཐོང་ནས༔ 


2 ཅཆ་ཐའ་ངམག་བ ཐོག་པའི་་ 
ེ་གཅིག་ལནམཆོག་ཁུ་་ོ་ བུན་མ་བྱར་གཉིས་ལུན་ཛོག་བན་དུ་གནསཿ མཐའ་དམུག་བླཟོག་པའི་ 


༩ ར་ཆག་ཐེབ་༩༥ གཉེར་ ངུ་ དུ་སཱས་པར་མཛོད༔ ཆ་ ཡེ ༨ 
དེ ར༽ ་ཧར་ཞ་གཾ༔ ཅེས ་བསངས ས་པསཿ ངང་་ 


` ༠---༩༤༠༠༡༤༤༤༤-༦༤༤--༧༢༠༤- 
༡༠༨༨༩༤༡༨༤༤༨༨༢༡༤-༡༩༤༧༧༨༡༥༠༤༤༤༢༦༤༩༠༧༠༤༦ལ༤༤༩༥༤༠༠༤- 
༡༨༨༤༨༨༠༣༧༢༤༤༤༨༧༠༢༤༠༠༠༢༧༢༤༧༢༤༩༤-༢༤༨༤༢ར-་ 

ཞ ༄༠༠༠ས༢༠༨༠༢༠༨༧༠༠༨༨-- 


„ ནཿ ཚུ་ལྷ་རལ་མེ་སྫནོ་ཡེ་བཅེག་གེ ཧེེཿ ལྱ་མས་བདག་ གིས་༥ “ཡི'་བེ ༤མྱགགས་པར་ཟིསཿ ྱིས་སྱུབ་ 
ཀླ དཀམདེ་ཡྲིཞ་ བོང་བ འི་འ འི་ཧ་འའི་ དག་གོ དིའིདུས་ 
„| མ་འཕྲད་པར་ཤག་ཅགཿ རྒྱལ་ དྲེཆེ་ ཐུགས་ འགལ་བུ་གས་ནའང་༡ ད་དུང་ད་ གོ་སེམོས་མ་ལགོས་པས༔ ལད དད 
ཧུ ལ་ཕན་ ཐྲབས་ འརེ་བ བཞིན་ཆུ ༧རབས་པ་ཆམས་ ངན་པར་གེས༔ བསམ་པ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 
[ 





མཆེག་གྱུར་གླིང་ཕ་ ༩ ༩(༢༨༣ ༢༥ཉེལ་ དྭག་ གཱ ཕྱུམ་ས་ ཟླ་བ་འི་ཚེས་ བརུ་ཁའ་ 'གུན་དགའ་ དཔལ་བཟང་ “དང ཿག་ཉི་བ་ ཀྱཿ་འོ བོ་བོ་དའུ་དགུའི་ དབུའི་ གསེ་ང་ཨྱོ་རན་ ཧལང 
བུག བི ཧོ་གདོང ་ན་ས་ ཤུན་དྲངས་པའོ།། ཤ་གོ་ 'དིལ་ ཞིང་ སར་བཞི། དྭངུས་མཐ་ ོ་གང་པ་ཞག་༩དུག གནས ་དེང་ལབ་ མའི་ཡེ་གེ་པ་ ནེ་ ་ 


182, 





མཁན་དབང་གཞན་དོན་དཔ་ཉེ་གནས་འིན་ཆེན་གཉིས་འི་གུ་ཡག་གཉིས་ལམ་ མ་ལིཌྱི་ཕིད་ཀ་གཉེར་ཚབ་ཏཱ་ཝ 
གི་སུ་ཕག་ ཁངས་བགུས་པའོ། དགེ་ལེགས་༠ཛེལ། 


། ྷག་མྱ་ཧནྨ་ནཱབསྭ་ཐུལ། གཏེར 





༤. „༦ -༡༨-༨༨༨༠=༩༠-༨༡༤ ~ -¬ ༨ ༡༨༨༡༨༧༢༠༤༡༤༤༨༤ ༨ ༡༧༡༨ ༡༨༨༡༧༤༨༥ར༦༠༠༨༩༧༧ཆ༧པ་པམནམ།8) 


-༡༤༨--༡༨--༨༡༧༠༤༤༨༠༤ ༤༢༢༤ "-༢༤༤༡༤༡-༨༠༤༡༩༦ 











འབ ༨༩༡༩--༧༠༠༤ ལམ 
༢༧ རའོ་རིར༠༧པོོ རང་འ འོང་ངོ ༦༧ ༦༧༧ོང ༧4༤༤ 





.ཕྲནེ་ ཡས འགྲོ བ་ ༠འདུ་ལ་ལ་ཡི་གནས་ བརྱད་ལ ལས ཞིབས ་འཧུལ མཛད་དོ 
གངས ཀྱིལ་བའི་གནས་ ཡའེ། བ་ལགས སོ 








།ད། 








------- ------------------- ¬ ༨༡ = ༅༨༡--༠༡༨༡༤ ༡༠༡༡བརམབགང་ྩཛསའངསའབའམཆརཚམ5པའཔ༤༧༧ ` འསམ་ས་འསརཔརརབནས་འཆལ་ཏགའིེངརབ༩༤༩༤༤པས་མཆས་ཆར་ནས༩༨༨)བ༤༨༠༡༧༠༤༤༨༩༨༡༡-༠༠༤༤༧༤༢༠༢སམམ༨༠ལྗཔཔཔཔམལ༤༤༨༦༤༧༤༤༡༤༧༠ར༠ར༩༩༤ལ༠༤ “-༨༩༩༠༩༤-- ༨༨༢༨ ~¬ ༤-༢༠༠༠༤༧༢༠༦༤༤༥༩༥༠༠༠༤- 
2 ༤༨༡༨ ༡༨༡༩༠༤༡༡༠༡ྣ༨༨༡༨༤ཕ༡༠༡༤༨༤༦༤༨༤༡༧༡༤༢༨པ༢༤༨¥མ༩༤ར༠༦༢༤༢༠༧༡༠༢༠༩༢༤༧༧༤༡༡༤༡༤༤༤༡༤༡༢༤༤༡༠༨༡༤༤-༡༡༡༤༡-༡༤༡༤༤---- ~- -~- ༡༡༤༤-༡༢-༧༢ ༡༥༤ 


ཁར་འབབ་མ་ལརའཤའཿ་པས༧༤།པ༤ཆ༧པཟ།8སཔའས་པང་འཆང་ཤང་པ8ངས་འཇམ་ཆར༧༠༤༥པརས་༢༥ 


རཾ -.-.¬~ ༣ -«4 2༡༤༡ 


བམབཏའམནསམཆངསདབར་འབམསར༩༤པའ༤༤ ༡༤༤༨༤༨༠༤༤༨༡༤ ཏེར༧པ༧རོཆར༤ {རརར ༡ ༧༤༤༡) 





༢༣༦ ༠༩༠༤ 


ཅ༥ 





གཏམས་པ་ལྷ་བྲི་བག་གེང་ནེའུ་གེསང་གི་དགུས་བཿ གནུ་འན་པོ་ཆེ་ལ་བདག་ཅ་ག་ 


-༨-༨-༨༠༠༩༩༦༥༠༩༤༥༧༧༠༠༡༠༠༤ ༤- ༤༠༦༧༠༠༠༠༥༤༤ ༠༠༡-༤༩༠༥༩༨-༨༠༠-༡༨༨༨༠༤༠༢༩༤༤ ༡༤༤༠༤༢༠༤༠༠་ ༡༤༡༨༠༩༤ 








༤ --༡༡-~-: 9928 ༧༧་༦༡༧༤ ༧༧༧༧༢༤༤༢༤༠ 


= ༠༡-༡༠༧༤-༩༤༦༦༩༠༦༦༠༠༢༨་ 


༡" ༩༨ ༡༠༩༥༥-སསསས༤་ 







༢༡༡༤ ༧༡༠༡༠༦༧༠༤༥༤ ¦་ང་འོ་ོ་རོ་པོར་བཛ་ཨོ་རོན་ཇོ། སགས ༤༧༤༤༤༤༧༢༠༡༤༤༤༤༧ ༤༡༦༡༠༨༧༥༧) 
༡ ༡༡༤ ༡༨༧༧༤-༧༡༢༣༠༦༩༠༠༧ ༡༢༥ མམས་འེ་ང་་༧པཔལམམ།༥༡༡༩༡༡པཔ༨པཔ༤༡ །༡༨༨༤༤༠༡པ༦༧༢༤ `*༢༩༤༧༤༨༧གོའབ་སོར ཛ་ཛ ༤རསསསསམསས༠༩༤༡༤༤༡ 


ཌཱ འཁེར་ནམསསྤ་ཀི་ས་ཚོག་སྭ་ཀི་འཁོར་ ལོའཤམསཿ༔ ཟན་པོ་ཆེདུ་མའི་མྭངཱལ་བཾཿལ་ནས་ 
; གསོལ་པ ཁྱི་ཧོཿ _ རྗེ་འཙུན་གུ་རུ་ རུ་རིན་ལ་ཆེཿ ཉ༡མས་དགའི ་གནས་ མཆག་འདེ་ཉདྲ་གང་ར རུ་ 
ད བགསམ་ཙཱ ཟླ 'དཀྱལ འཁོརད བྱིན་བརླབ་མཐོང་ཐོས 'དྭན་རེག་གྲཾལ གྲེལ་འ་ཡེསཿ ཐུགས་རྗེ་དུས་འའ ་གནད་ ་་ 

། དལ་ ཆར ཛད་ ན་ས་གང་༔ དྭ་ལ་གནང་ དང་སདནས་ འཐབུང་ཚུར་ ནྣམསཿ ༼ྭ “ད་ཆོབས་འ ལྤཾཡས་ །གན་ དན་ལན་མཛ་ ྦ 





186 ད་གསཾལཿ ཞེས་གསེལ་བསཿ གུནུ་དིན་པོ་ཆེའྲི་ཁུགས་ཀནས་འདོ་ཟར་མཐལ་ཡས་པ་སྤཾས༔ གནས་དེ་ཉིད་བདའ་ཅནྷ་ཚི་ཤང་ 
ཁམས་སུ རྒུར ཚོ་དཔག་མདྱ་ཀྱི་ལ་ཚོག ས་རྣ་མས་གྱུན་ ངས་ནས་གནས་དེང་བཞུག ལས 'སུ་གསོལ་ན་ས༔ རེན་དང་བ ཉེན་པའི་ 
དཀྱིལ་འ ཁེར་མངོནཾ་པར་ག སལ་བང་མདདཿ ནིའི་ཚྱརིགང 'བཅུ་ཊ་སང་སྦྱ་ཧས་ནམས་གྱེས་འང་ཅུ་གནས་པར་མ ད་ནས་གྲུ་དུའ་ 
ཞལ་ནསཿ ཀྱི་ཧོ གསོན་དང་སྐལ་ ན་རྗེས་ཚུགས་པཕའེ ༔ ད་ལྟ་བཞུགས་ནས་སླད་ནས་འྱྱོན་འགྱར་རྣམསཿ 

ང་ཿཡས་འཀད་པ་འསམ་གྱིས་མ་ཁྱབ་ཧྩེ༔ རླི་ག་ཅིམ་པའི པྲན་ལས་མཐའ་ཡས་པའེཿ འབྲེལ་ཚད་དེན་ཝན་དཔག་མེད་ 

གྱམས་ཕ་ལས༔ གབས་ཁྱིས་ རྒྱམ་ཁགྱི་ག ངས་རི་གནས་འདེ་ཡང་༔ ཝིན་གྱི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བྱན་བརླའས། ་དང་༔ 









གངས་༢རིའྱགའ་མད་འདག་པ་ཚེ་ཡེ་གྲནས༔ ་འ་ང་བངའ་ང་འབིའ་རེང་༥འེ་ 
གངས་ར་འགྱུར་མད་འདག་པ་ཚེ“ཡཾ་གནསཿ གཡུ་མཚ་གཏན་དུ་འབྱ་ཡབ་ཆ་ཡག 


གཡ་མཚོ་ཚེ་བམ་འྲང་འཚེ་༥ཡི་གནསཿ༔ རྩ་རུད་གངས་དང་འབྲལབ་ཚེ་ཡགནསཿ༔ ཆུ་ཚུད་མཆོ་དང་འབྲལ་བཚ་ 


ནྣ གདོད་ནས་ཟན་སམ་ཚོ་གས་པའི་གནས་སྭའདུག༔ ཁྭདཔའ་ཚོ་སླུབ་ཆྱེད་པའི་གནས་མཆོག་ལྡེ་ 


⁄༠༨༤༤༨༡--༡༡༧༤༧༠༤༤༡༠༨༧༤༩༤༧ 





༦» 


< ༠ ༤ `. > ' གེ ༨ < 
ནས བག་ར་ཇོ་རྫེ་འདྲ་དུ་ཚེ་ “པ་གནང རྔ 


ྦ ༽ > ེ ུ པེ ེ ༨༩ ༥༤༨༨ 
གནས ཆྲེ་མའེ་བྲསདྲ་ཐག་རང་བ་ཚེ་ པ་གནསཿ ལང་པ་པླད་ཁྭ་ཝཱ་འྲང་བ་ཚ་༥ཡ་གནསཿ༔ མད་ཁམས་ས་༠པ་ཤག་ 


ཨེ་ཅིད་དགྭ་ཙཱཿ མམོོ་རུན་ཡཡ་གྱི་མཱབ་དཔན་འདག་ཅིདྱ་ཀིསཿ ཆེ་དཔག་མེད་པའི་གནས་སྱུ བིན་ཁི་སབ་རནབས༔ མཁའ 
_ འགྲོའི་མུན་དང་རངྱ་ཅཱང་གཉེར་ཆེན་ཝཿ དྭབས་སམཁཐྱུར་ནོ་ཛེ་སྐ་ཡི་གཉི་ར༔ 


_གར་དུ་རེདབ་ཆེན་པེ་ཚུགས་ལི་གཉེའཿ 










རལག ས་བ་ས་རོཤོེོནརྣྤྨྤྣྨྣྨྣྣྨ . 
188 ༡འལཤྩོའུ ་དགཾས ་འདོད་ 'ཀུན་འབྱུང་ ༠༡༥ ནོ་ཏན་གཉེད་༔ ཅུའ་ཧུ་ཚངས་ཕའེ་ལྦ ་དངུངས་གསུང་ག གནས བྱང་ “དུ་མངན་སྦོང 
མཐཡ་ཡས་ཝན་ཡས་གཉེའ། ༦ དབུས་སཱ་རངྱ་བུངྱ་ཆལ་བྭ་ན་མསཀྱཿརེ ནོ དྲེད ཧ།བགལ་པ་ཤི་ ཤིབ།ཀྱང 
ཆམ(འའ་ལ་གརསཿ དས ངད སྒ་ཆལ་བ་མ་ དི སྡ རྡེའྲི ཅོ ཚོ་ཛི་བག།ཅ '་གངས། 
ལཿ སགླ་ག་ཨུང་ ཐུགས ཅགས་འསམ་ བ་བ ་གསལཿ དཔལ་བ་མཁའ། ༤ྲགོ་ི ཟང་བཞིན་འདུ་བའི་ རགསཿ 
དར་ཚུ་ཡིད་པར་ནཡུན་ ན་ཙ ་གཙིབསཿ དབུས་ས་ཡེ་ཤེས་ནམ་པ་དགུ་ཡི་རེཿ ཤར་ད་མི་ཟདྱུ་ཆན་འཁེར་ 
ཁེབ་ཆའ་རེཿ་ ཝོ་རུ་ཡི་དམ་མཁའ་འགོ་གནས་ཆེན་བརྒྱ་ ༔ ནུབ་ཙུ་ལཱ་༥ཡེ་དགེ་བ ན་དུ་མའེ་གནས༔ 









ལའི་མཐྱསཿ གུན་ཁྱབ་ཆོས་སྒར་ལངས་ལཱད་ལུན་ཁྱིས་གྲུ°༔ སྒྲུལ་ཕའི་ཞང་མཆོག་འ་སོར་སྟན་ 


༽ནཿ ཕཱ རྱང་ དུ་གྭཏེ ས་ བངདའ། ¬ རྒྱ དཿ ཤྱེ མཛོད་ཆེ ན་དང་ཿ བར་ཆ ཚྭ་མྲས་རམསྭས་ཆོས་སང་དྦགས་པའི་ཛེ༔ 
མ་ཝས་གུནྭ་གི་མདུན་ས་ཛྲ་བང་ཆེཿ ཙུགས་བཞི་་དཀར་ནག་དུམའ་ལྗང་མུཚོ་ཆེན་བཞི༔ མུ་བདུད་པ་མ་འསམ་ 
གྱིས་མི་ཁུཔཔཿ འགྙན་པ་སུང་དང་ཟབ་མ་གཏེར་གི་འདགཿ ངབོ་དུ་མེ་ཞྱི་ཆས་དབང་དྲག་གིསཿ དྭངབས་དང་ཁ་ 


༧༩༤༠ ་ ༼༽. ༧ ༩ ༠ ༡༡༤ ༥ ༨ ° ༤ ཧྲ ༦ ¢ ཛེ དྷ ༽ ༧ 
དྲབ། =སཔརང་ལ་བས་ས་ར། བྱབཿ༔ བ ནྲ་སཱང་དྲེགས་པ་ཕ ཌ༩།་ལཕ་ངང “དཿ འད འངདདའ། གིསྔ་བུན་བླ་རབས འགྱས 





བཱ༔ སླཡ་པི་ཞུང་མཆོག་ཡོ་ཡོར་ལྟེནྱ་བ་སཱའེ བྩེང་ 
དུ་རིག་འཛན་ཆུལ་འཆང་ཐམས་ཅད་བཞུགསཿ འབའ་དུ་ཡི་དམ་་འ #ཀྐེ་བསམ་མི་ཁུའཿ ཅོ་བ་བསྩན་གུང་ ་ 


1 ཟིགས་ལྭ་ཆུད་གཟུཿཡ་གནསཿ དེ་འྲས་གནས་འདིང་ བསུབསྭ་ཕུའ་ཉམས་ཙེགས་འལེཡཿ བསྒྲབ་གནས་གཞན་ཡ་ལོ་ 
གཅག་བབཔ་བསཿ འདན་ ག་གཙིག་གུབཔ་ལངས་ཁེ་ཤི་ཿ ཊ ཧྱ་བྲལ་རྫོགས་ཆེན་སཱང་མ ་སྣྲམམཁན་ལྩ གཞན་ 
ྦ ལ་རང་བཙི ་སྡུབ་པས་ཁྲག་དྭག་༩ང་ཿ ཚལ་བཤ་ ཤིནྲ་ཐེབུ་ནཱ་ ་༧ཇའ་ལས་འགྲུབ་བའེ་གནསཿ ཆོ་གླྲབ་བྱས་ནཚེ་ལ] 


དབང་འཛུར་ཤིང་ཿ ཞིང་༧དེ་བདེ་བ་ཅན་དང་གཉིས་སེ་མ དྭ་ གནས་ བ་འབི་ཚད་བདེ་ཆེ ཨེར་འམས་ འག 
གནས་མཆོག་འབྲ་མ་ལག་མངལའི་ཡོན་ཧན་དཔལ༔ སས ལ་གནས སརྦ་ཁུད་པར་དུ་ཆཱ འཇབ དུ་ཞུ་བཞུག 
དངྱ་མདནས་འབུང་འགུར་གུནཿ དད་དང་གུསཔས ་བརྟེན་ཙོག ་ས་མ༧ཡ༢ : ཞེས་ གསུངས་སཿ  ཕ“ང་ གནས་དེ ཤྱང 


# ༤༤ ༠ ༠༤ ༧ 





19 


1 


དིས 


རྱགོས ས་སྣ་ཇེ་འཆུན་ འཕགས་མ་སྲཾཡ་མི་ ཡ་ངྱར་ ཟ་ཀར་ ཇོསའཞེངས་པ་ ༢ཅི་སངས་ རྒྱས་ ངྲི ཀྱི་སྐུལ་ རི། 


མཚད་པ 'ཡུལ་ནས་རང་ཊྭ་གནས་པར་ཡན་ གསུམ་མཛད་དེ་འི 
མཆས ༣༡༨༥ རྒྱས་ཆཡཆཚང ་མཆོགཿ རོང་ཐལ ་དྲན་ རག་ གྲེལབའི་ འར ག་དོན ་མཛདཿ བ 


ྦ བའ 


མཆོད་བཿཝམའོ་བཛདོ་ནམས་ཚོགས་ཆེན་ རྔགསཿ ྦ ག་དང་བ པ་ནས་ཚག 


ཅེ་ཞང་ཚ དེ་ དང་འྲབིབས་བད་ སུ་གསང་ཐུགས་ ཅེན་མ 
ལ༧པྱི་རྒྱན་ ་ ལགས་པ་དངེས་སྭ་འཆུགསཿ 


ད་ཅེས གསུངས སོཾ 


ཆགཿ ལངས་རྒྱས་བྱང་ ཡིབས ༠ཿཡས་བཞེངས་ 


ངེ དེ་ད མཇལ་ཆད 
་ཐིའ་ཡེས་ཿ 


'ཨེཿམཿ འཕྲགས་མའ 
་གངས་རེས ར་བས་ 





སང་གསུམ་ཁས་ཐརཿ 


༠རེས༥ར་༢ གཱསཿ གེ 





གཟུགས འདེལ བསྐར་བ ལིསུས་བིད་པ༔ དེ དེནི་འལགས པའི་སཱ་ཡ་གནསཔར་འྱག་རྦ་ ཌི ུ་ག་ཟུ ས་ངརེ་༥༥ ཿཡོན་ ཧཱཾ ན་ 
192  རྩུས་བརྗོད་པཿ ངགྲ་སང་དག་ནས་ལགས་བཤད་སླ་དབངས། འཐནཿ འཇའ།ས ་པ་བདེ་ཡི་ག། ཧུ་མཆོག ལས ་སྒོམ་ཕཾཿ ྦ 
ཆེ་ཆོགབས་་ཤེས་ འདེ་བཅི་ཧིཿ ཧང་ ༨་འཛིན་འཇརཿ ས་མཆག ད་ལ ་མཆད་པ་སས བྱེདཔ དེ ནོ ཚོག མང པ་བ། ཉིས་ “པོན་ „ ༤ › 
ཏོ ཨ་ཨཱས་ཇུགསཿ “འཆེ “ཡེ ལས སྲས ་ཨབལ ༨༤གའ་ འཕག་སཔཡི་སྭ་རུ་ཁ་ལེའ་བྱསྦརཾཿ ཟི 
གསུང ཞུ་ཏ :ཕབྱ་གྱཾསཿ ཞེ་ས་གསུངས་པས། ཡང་འདུས་བཞི་འབོར་རམསཀྱིས༔ འདོང་ 

-་ ུགས་འཇུག་ཧང་༡ གསུང་དང་ཆུགསྤ་ཀི་ཉེན་བཙུགས་པས༔ དེ་དགྱ་ང་ཙུ་ཅུ་བནེ་པོ༩ ཆེ 


ནཾ ལི་ད་ ཡྱཾས་སེམསཅཱནྷ་བ ་དན་མ ད་དུ 


ྒ འགོ་བ་མགྲོང་ གོས དྲན “ལེབ། 'གཞ། བའི་ཕིར 







གསཡཿཞྭས་པསཿ གུ་འཱ་ནཾན་པ་ཆེས། ཆསྭ་སུའི་མཆད་ 
ཅེན་དུ་མྱག། བྲས་ ས་གནང་༔ བེ་ངོས་ཐེགས་པ་ཆན་པཅེ་ཆོས་ཛུག་བས། མཛད མཚ་ རྒྱལ་ཁྱས་ ཀརྔ་ཆབ། 
ཕྱཾགཿ བྲསྲ་བག་ཡགས་སྭ་གནང་ནསཿ༔ འག་མན་ ཨཾ ཿཔ་ཤེས་པ་དུ་ ཏས བན་ད ༠་དངས་ནས་དྲ་དམས་ལརྱསམ་འདོ། ་ 
ཟེལ་གྱཾས་ ཕྱགས་ཐཿ ཡཆ། སཅད གསལའབར་ བྱུང ནས་ག་འ་ རཾན་ལོ་ ཅངའ་ ཞ་ཡ་ ནས ཆས ཀུན ང་རུ་བ་སངས་རྒྱས་ བླུ = 
_ བང་བུང་གངསའབའེ་འདབས་ས་ ོའི་དྲང་ཏཱ ག་སུང་དང་ཐུགས་ཀི་ ཅེན་ 
མཆག་བཞེངས་པ་ 'འདེཿ གཞས།མཆོག་ འདོ .-འདེ་ནས་ཚེ་ད་རྐང་ཧི་གུ་འེ་ཞཾག་མ་བྲིས། ནེ་མ་འངས ་དུས་ ཁེ་མཐའཿཾ འདི་ 


194 ནསམ་ ཨ མོ་སུང་ དང་ 'གཙིག་བྱར་ དང་ཌ བནུནཧུ་ཚྭཱཁཨཱི་ཐྡེཡ 'ཀྱི་ལོ'་ལ དཀྲེ་ལོ? སྒུབ གཞས རྒྱལ བ་༤ངགས་བུང་ 
གངས་ར་དང་7 ཅེན མཚག་ཁྱུད་ འ=ཕགས་ ཇོ་བའྲེ་ཨ་གསུང་ཐུ་ སཿ འྲག་དྲན་དུས་ལ་ རེས་པར་བབས ནས 
སྭ འངབས་སྭ་གནས་ ལ་ཆེ '་དུ་མ་དངང་ཿ ཝག་པར་ མྲི བདབ། རཨིབྒསཱལནྲས ་རསཱ ཟབ་ཚའ་ 
གཉེར་འྱེན་གཙོ་གཞིས་ཕན་ལས་སེཡཿ ཡོད་རུད་དང་བ བགོམ ཡི་ཛེ་བྲཙུགཾ་ས་ཤང་༔ ཙུད་པར་ 
གངས་ཆབ ག།སམཆོའ་ཁ་དག་ཏུ་ ཝོགས་པ་ཆེན་པོ་༠་ཡོམ་པའེ་ཝེ་འྩ་གས་ཤིངཿ ཧཕགས་ 
=པཿེ་ཅེན་གསུང་ལཱ་ཁང་བ % བྱོཙཾས་ནས་ བརྗེཀི་བད་ཕྐྱེད་རྒྱས(པར་ངེས༔ ཚྱི་རབས་་ 


9,༤༠༦ ཏོ ÷ 


<ོ ཡམ ༡༡༢༨: ༢༡༩ "5༥༧ ༤¬-”¬ ༠༡༡5-༡2-༢༥ ༨ 2:༢༧ = 
རཿ རྣ་མ་ས་ཁྱས་ཡཡ་བརའ་མ་དར་བ ¬ངྨ་ང་ཡ་ཐ་ཚག་༧ན་པར་བྱསས ས་མ་ཡཿ རྒྱཌ 


ཅེས་པའི་ཤེག་རཡ་ཆེ་སང་ཟག་ན་སྭ་ཕན་དངས་ གནས་ཁྱིས་བངག་བུཆེན་དཔོནོ་གིས་གཞིས་སྐ་མངའ་་ ་ 


དབལ ་བསྒྲབ་ཆེན་ གནས་ཀྱི་འདག་བོ་ཟུལ་མང ༡ཀར་བདྩན་མཁན་མེབ་ནས་ ཀར་ཆུགས་གབཏན་ ་ལ་ཕོབ༨༨༥་ 
ཞེས་བཀ། ལྭ་རྩལ་ཡ =-:༥༤༤༠༤༥ ཛད་ལར་བྷཅེ་ ན་ནས་ ཆི གུར་ཚྲང་པ བ་འ ག་མན་ཤྲ་རའི་ག ད ན་ས་ན་ ཧྲེལ ལོ 
སག་ཟུ་བཡི་ཆས་འྱར་ར་ཤེག་སེར་ལས་ཞ་ལ་བསུས་ཤང་ཞཚུ་དག་བྱ་སགས་ གར་ཡང་ཛད་ལ་འཛེལ་བཤད་རྒྱབ་ 
ཕཡར་དགས་ས།། ྗ 





༡༡ ༡༢༠༠༧ང་ཁབ།༡འ་འ་བགྐྒ 
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›བ༠-༧༡-༨༨༤༤༩༧༢༠༩༤ ༦ འ༠ལམཅམམམ་འཕམ།༤ 2 




















ཐིབས 
དེ་ཡིས་བདག་ལ་རིན་ ལེ 










( 





འགམས་ལབས་གནམ༤༡ ༡༠ 


` ༤༠༡༤ ༡༩༤༨པ༤མ༢པ༧༢༠༧༠༧༧༤༡༤ ༥༦༨༨༩༦༤༤༤༤༠༤༤༨རཔལ༧ལ༨༨༧༠༧༤༧ས༩༤༠-༨༧༤༧༠༠༤༨ 
›བགན་ཤཔས་བ༧འབ༦༠༦༥༨༨༡༨༦ ༢༅།༠༨༩༦༦་ ༨༧༢༦༤༡༨༧༨༦༠༠༦༡།༦༤༧༥༠༧༣༠༤༦༡༢༨༤༡) ༡རསསཔརབཉམམར༤༤ལརས།༦༤༤༢༤༨༣༦ར༣༧ཆཆ།༧༨༨པ༧༦༨༦༢༠༢༤༨ར༢༧༨༨༠༢༦༣༧༩༧༨༣༧༠༦༧༢༢༧༠༧ར༧༠༨༠༢་༢༠༣༧༦༠༠༢༤༦༠༧༧༠༢༠༧༢༤ ༢༠༢ ` ༠༤ 


ཙམ་གུནུ་པྩཾར་ནརཾ་ལཱ་རོགས་གྲསམ། མགན་པ་རགས་གསུམ་མགན་པའི་ལངང་ 


༨༩༨༤ བམའམཅམ་ཅམ་ཅརལབསརབཟམ་གར་འབབ་།བ།བཤསམས་བསས་སམསས། །མགསསམམཚམས་མཆམ་སཅསཔམ༦མསར་་ས་༡རཔ་མས༤༧༥༡༡༤༤༥༧༦༡ར༤༥༡རཔས་ 


ཐར༠༡-༧༡ྟབེན)༤ འཛན་ཤམདས་འཛངནནངཔའནནམཔ༩༦ ) ༢༤ ༨༩༥༡༥༦༦༧༨༩༡༩༦༨ ༡༤༧༤༡༦༧༠ར 


° 


འཁརོ་ལོ་ རལ་གྲི་དབུག་ཐོ་ཆ དང་ཐད་ཅཊལ་ ནུབཏུ་ 





ཉཾང་པོ་ངཛྲ་གུ་དུ་ཐགོ་ ཙོད 


གཤིན་རེ 


| 


ྒ 


*༨ར༡༨༠༠༤༨༠༠༡༦༧ ༢༠༩༡༦༨༦༧༢༦༩༢༨༠༠༠༠༠༤ ༡༤ 


༄༅།ོ །ྲོཔནོ་གོ་འ་ཐའ་ཐོར་ ཡངོཔ་ཤར་ཕོགས་ས་སངས་རྒྱབ་རབ་བདུན་མོ་ནཿཧཱོ་་ ༨ད 
[¡ ༧༢༧༧ # ༧༩ / ༨༨ རཿ དུ་ཐྱས མས་པ བཤ ༧༩ ༅ ༤, 
བ་ཚགས་མྒྱརཆ་གར་ལུགས་ཀི་མཚད་ཉེན། ལཾ་ཛཱགས་སྭ་ཝམའེ 
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མགོན་པ་མ་དཔའ ་མེད། ཡྤན་རས གཟོགས 'བྱར་གཙོག། ཨུལ་ 
སྨཆཾ་མ་བཞེངས་སྙབས་ན་།] ཅ་འག་ཡབ་ པ་གི 


པ་ཧེ་རུ་ཀ ་ཡེ་གྲོང་ྱ ༼ཐབ། ་ཆའི་དྱ་ཀེལ།འཁོར་ཆོས 


ཅུ ཧཾ ལེག་པ་མེད་པའེ་མཆཚད་ཅེན་ ཇྡོ་ཇེ་ཆེ་ཆུང་གྲངས་ 
དེ་ཡི་དུ་སབ་པག་པ་ཟུ། ཟླུམ་པ ཅམས་ གའ་པ་ལོ་ ླ་པན་བྲན་ཡར་ “ཡངད་པ་ བླེ ལ་མངོ་ཝག་ཿ ཿ:ཡང་པ་ རཾ མེ གདོང་ད་ 


ཿག་ཁྲ་སཱམ་བཟཤས་ དམུང་དྲུང་ བྱརྒདྲ་ཝོཊ ་ལ་གུ་རའི 





སོང བླ་ཧཱང་། སྲར་ཊི་ལ་ཀྲཤཱ་འཾ། 

ྦ ་དུ་ཚོག ་་ཁར་ཿས།ཁའ་ གོ དུམ་ གརམངཾ་ 

ཏུ བྱུང་ལ ཧཱུ ངག་བ འཛ རྱང་ བ། 
ང་ཡི ལ་ཚོགས་པས་ མོདེ་སའི་བ བག་རེ་ 


'ཞབས་ རྗེས་ཛུགས་སྲ་དཔལ་གྱི གྱེ་གཏོར་ཆཊ ཚེ་ཡེ་བམཔ། 











ཨཾ རོ་རེ ཁ་ཌོ་ ཁཀྱིལ་འཁེན་ལེགས་ནས་ཆ་ར་གུ་ན།་འབབས། རེརྲེ་རཆེ་བ།མོད་ ོ་བོན་རམཔ་ཡཿམ་གྲིང་།༠ 
གསང་བཅི་ཚོགས་འཁིང ཛད ཨི་ཕིང་ཕག དའི་གཡའི་ོདགང་མ་མའིཤོངའའི་དི་ང་ བ་བ 
ཙྡུལ་ཅྷཱ་མཱབ་ཛུག་ གཡས་རྒྱང་རིང་ལེ་འ ་བ་མཆགོ་དབངས་ཀྱི་སྨབ '་ཡུག་ གཡནོ་རྒྱང་རོང་པོ་ལ་གནུབ་འངབ་རྒྱས 
གེ /ཆང་བབ། བག་ྲེ་རེ་ཆཊ་ལ་ཇེ་རོརི་བླབ་ཡུག་ ཝ་ྱགྒས་ས་ཕྔགས་འཆང་བདད་འཇོམས་ཚེ་རེའི་ 
གྱི 
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,1༄༡ 


ལལྫབ་ 
} ཤཤཅེ་གཡས་སྲྭ་འང་པཱ་ལྭ་རཱ་དཀན་མཆོག་འབུང་གནས་ཁྱ་ཐབ་ལྲག་ ནུབ་ཛིགས་ས་འོ ི་རིམལ་ 
ཡ་ཞེསྱཀྱི་སུབ་ཡུག་ དིཌི་ག་ཡེན་དྭཱ་ཤིལ་དཀར་གཟལ་ཡི་ལྦབ་ཝུག་ི བེང་དུ་གཉག་དྷ་ན་ཀུ་མའི་སྒྲབ་ཝུག་ 









ས་ལའང་རང་ག་༥ཡི་དྲམྨ་ར ས དབྱུ་པུཝ་ཞབས་སགས་ ་“ཡེཇ་ཤས མས རྗེས (ཤཞུགས།་ 
202 ད་ནམ་སམས་དང་ ཁན་ཡི་ལེ ིདམ་ཆུ་མས་  ་ ཕྲེ་ཧེཿཞེས་དང་ གཡོ གྱེལ །ཁ་ ཅིན 

རྨུན དྲ ིོ་ གཡེང རེ་ ཛོ མི་སླེད་ ཤར་ལོག་རྨདུ་དལཞོ་འ་ རཾང་ རྨུས ས་ཨུ་ཡེན་ཆ་ ད་ཡི་ཕག 

འཆི་ཆད་ རམ བབའྲི་ཀག་བ་སྣའར་མོ་ ར་ཡ གྭ ཞག་བ དན་བུང་འ་ ངྫེ་རྔ་ཕ ག་ས འངིར་གུ་རུ་རིན་པ་ ཆེས་ 

སྒྲབ་གཞསདག་ ༥ཡདོ་ངེ ཡི་གནས་མཆོག་ ཨིག་བསྩའ་བྱ ང་བ་ཁྱང་པར་ཅན་ཁྱཾང ཇུབ འདེ་རྲང་ ལགས་ཟེར་ནས ་བདུག་ ད་ 

ཅི ཞོན་ལས་བ མ་ཞིང་དི་བ་འགའ་རེ་བུས་པར འོ ཐས་བའི་ལུང་པ་འདི་ནང་གུ་ནུ་འིན་པོ་ཆེ་ཕྱད་འབུང་གནས་ཞེས་འབོ་ 


རེ 


_ །ཙ@ 


ཆི བ་ཡོའོས་དང་ཁོདཔོོོ་བོ་རམས་ མགོ བོགིག་ད་ཡིསྐམོགནཔ་་ཆོཤལོ། 
| འངདར་འར་ ཤོ ད་ ཞེ ¢ 


བུག་ཞེསྱ་ཐ་བ་འཞུགས་པས་ མཆཆོགོ་དམན་གུན་ 
/ ༥༠ ེ་་ས་༈ དྲ 7 པང ། ༠ ། ༠ ༡༥ ༠ ར་རམ + ་)ེ ༥༧༤༥༩༢༧༠༽༽༠ ༤༣ 
འགུབ་ ཛིམ་མཐོ་རོསྲ་སྭ་སྦེཊ་སངསྦ་ཆཱས གཉྲིས་པ རང་གི རོ 


ཆོས་བཞིན 
བཞན་ཀན་ཆས་ཐུགས་གཞག་འཚལ། ཞས་པ 


` ༡༧༡༦ སྐུ 


ནས་ཛུག་དང་བཊར་བ་མ༔ ་ནཱ་ 


འེ།།ཡི་གེ ་མཆབ།གཱ་ པྲ ། ད 


ཀཀ ༥༠- - ~ „ . 


དེ 


ལགསུང་ཞང་བསགས་པང་ངེ་ ་་ 
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|༄༅། ་ [ཕོནེ་ ལས་འགྲོ་ འཛུལྱྱ་ཆས་ལའེ་གནས་ས་ 
| ལྣངེེˆ གུ འཛེན་རེལའི་ག ནས་“གེ'འཞུགས་སེོ། 


;༠༡༩༤༤པ༢༨༦ར༨༨༨༨-༨༨༩༠༩༧༨༢༨པ-༦༧༧༤པ༨-༤༠༢༧༢༧༦༦༨༨-༤༤ འ༩༦༠༠༤༠༨པ༤༦༠་༢༩༦༠༢༨༩༦༡༠༩༨༤༨༤༡༧༥༩༩༦༧༦༢༠༤༤༦རས༠༠༠༧༨༢༠༩༦༢༤-༨-༨༡༢༡༤༠༢༧༠༢༤༢༠༦༠༨༤ྕ- 
) ༨༧༧༡༢༧༠༤༠༨༩༧༠༣༤༤-༧༢༣༣༩༧༨༩ ༨༩ ༠༨༠༠༥༧༤༨༧༠༠ ཅརཝ༧་༢༤༧༠༠-༨ ¬-༩ཿ-༠༧༠༢༤༨༧ ༡༤༧༢༠༧༢༧༢༤༨༦༣༨༠མནཿབཅམམཝ་ 
2༠༤ ༨༩མ༡སཔ༩ས༧༤༧ ༠༠༨༤ ༡༨༤༤༤༨༦ྟ༠༤༨ ༡༤ 2༡༩༨༤༨པ༥༨༢༤པ༨༨ྟ༨ྟ༤༽༤༽༤༡༨༨༤)༽)༨༡༨༤༨༨༤༨༨༠༦༨༨༧༡༠༧༤༢༩༧༡༤༢༤པསར་འབ༧རརར་༤འརའཆམ།འཇོལད་འཛར་འཛའ་ར་ རའ, ་་་་་་་་་ས ་་ ོོོ་ོ ༡༨༡༠༧༠༤༦༤་ ༡༤༤ 


༥༣ ༩༩༥༩༠༠༩༩༩༧༧༥ 


དོ 


༤༤༠༢༧༧་༤༠༢༠༠༠༧༠༢ 


`༦-་༣-༽ 


ངཱ 


་བ་ཆན 





༡༡༩༩-༡༥༩༠༠༡༦༨༤ 


'པའི་ག ནསྱ་ཀི་ཡན་ཡག་འ་འདུ་ 


རར 














བདེ་ཆེན་ “'ལཱན་གྲུབ་ལོངས་གྱོང་རྫཀྲས་སྐྲར་ཤར། 'གྲུགས་རྗེའེ་གང་ འདུཡ་སྤྲཡ་པ་ 






དོན་དཿ དང་༤རན་པ 'ཕྱིའ། 


༠༨༠༤༡༧༠༠༤༧༤༩༠༨-- 









`29། ན་མོ་གྲུ་རུ་པྨ ར་ཡ ྦ ཟངའོཞིནྡ་རཱཾམདག་ཆོས་མཆདང་ཤཾ 


ཚོགས་ལྷ ཧྱེན། རྒྱལ མས་གན་ ཡབས་ལ་འངུདྲ། །མའེང་ ཤྲཾ་ས དྲན “རེག 
།སཱང་ 


༡༨~-༨-༨༡༨༨༤༨| ༥ྟ༥༤༨-༢༤༨༩༤༨༨-༨༦༠༠༩༦༠༤༨།༥༨༨༨༤༨༨༨ྟྕྟ༤ཕཕ༤༨ཕ༨༤༤༨༤-༤༥༤༨༠༤༠༤༠༩༢༠༨༥༤-༤ ༠ ----༡༨ྕ༨༡ྕ༡༠༡ཕ ༨༨༨༤ ༠༡༤ ༨༨ྕ༨༨༡༡༧༤-༡-༡༤-༠༡༤༡-༤༠༦༤༢ག༧རཔར༠ལ༠༤པ༤༦༧ལས་ར་ཟམསཔཏ༤་གརར༦༤༨༦༤༠༦༧༠༠༦༡༠༤ས༤༨-༢༤༠༠༧༤༦༧༧༧༨༠༨༤ར༨༤༡༧༨༩༤༧༦༠༦༠༦༨༡༤༨༨༤འ༨༡༤-༠༩༠༤ག༨༡༤༤༩༦༤༤༤༠༤༤༦༤༧༠༠༤༤༢༨༠༤༤༤ར༨༤༡༨༠ར༦༤པ༧ར༡༦༤པ༩༤པ༤-༤༤༤༤༧༢༧༤༤༦༠༤༥༧༨༩༨༧ -༩༥༨༧༡༩༤ ༨༧༧༤-༧༠༩༦-༤༡༤༨༤༠༢༩༧༤« = ~.. 








ད་ཡ ལས། 


ཅཱ་ལི་གན་སྦ་ཀི་ལན་ པན ཟན་འ་ཛོད་པ་རི། །ལཱང་ 


༦༦ རྩེའིགནསཀྱི་ཕན་ཡནོ་ འ་ཇེདོ་པ་ནི\ །ལྷང་མད་ཆོས་གྒའི འེ་ཞྲང་། 
ཁིམས་ ༩༠ ཡས། དག ག་ངདང་ མ་ངག་ས་ས་ སྭོ་ འྫདོ་ དུ་མེད། །ན ཀ་ང་དྲང་ ཉད། | 
རེཡ་པའི་རང་རྩལ ་ལས། །ལོངས་ལའི་ཞིང་ཁམས ་བསམ་ གྱིསམ་ཁ6བ་པ 
་ ༥ ལྔཾལ་པའི་ འང་ (མས་བསླྒངས་ཡས་ལས། ༈ཨིི་ འཇདེད་ འཛིག ན་ཨ ཨུབ་ 


།དེ། 


ངས 





ཆིན་པོའི་ཞང་། །ཁད་པར་འཛྲ་མླ་གང་ཉེར་བཞིའི་གནས་གིས་གཏམ། །ཅྲེ་ཟག་གངས་ཅན་བདྲོ་ཀེ་༦ྱལ་འདི་ནི། 
ཟིན་རཱབས་ཙང་། །གློ་ཚུན་ཆེན་བོའྲ་གཱབ་གནས་དུམར་ཝན། །རང་ 


། 
| 






ཡུན་རས་གཟགས་དང་སླིལ་མས་བིན་རབས་ཙང་། །༥ཨོ་རཱན་ཆེན །རོང་་ 
བཞིན་ཟུབ་དང་ཁུན་ཁྱེས་བླ་མཁས་པ་ལ། །སྣང་ཅེ་ཡི་རི་འདྲ་ཝཱན་ཚཾ་མ།ཁའ་འགོ་མས། །ཆན་མཆགྲ་ཐས་མས་ 
_ྱནོ་གྱེས་བརླབས་པར་རམགས། །ས་གཉེན་དམ་པྲ་དུང་ལ་བགསཔ་དང་། །རྗེ་འཇུན་ངག་དབང་གུན་བས 
བསན་འཛེན་གཾས། །ཟངས་ཆདོག་དབའ འརྟ་མྱཚུངས་ཨེཔ་གསངས་པྲ་གིང་། །གུ་གདང་ཐུགས་ཛ། 


སྐྱེས་དདུ་མ་གུབ་པ་ཐོངོ་ 


"༦ ༨༠༥༤ ༡༦༡༡༩༡༩༤༩༩༢༩༨༠༡༩༡༥༩༡༩༨༦༩༦༧༡༩༤༤༨༩༠༩༨༩-༥༤༦ག༡༧ས༧༠༠༢༩༨༦༩༠༨༧༤༩༠༩༤ས༠༦༩༧༡༡༦༤༨༡༤༦༨༤༩༨པ༧༤༧༠༨༠༦ས ར འ༠༡ ༨༠༥༨༤༩༤༢-༦༨༩༦༧༥༦༤༨༧༠༠༤༤- 
༢༠༡༤༥༨༩༦༩༠༠༨༧༤༧-༠༧༨༩༦༠༠༦༠༡༠༦༧ར༨༤༤༠༠༦-༨༨༥༢༠༤༠༧༨༦-༠༠༠༡༡༨༡༠: 


; ༣ རས་ ངབ ལེ་ཤ །གུ་རཱ་བླ་དས་ཞའ བ་གྱིས་བཅ་ག་པའའང་ཟེམ་མས། 


¬ ` ; ཐང ། 
.\༄༦ ༦༽> = ་ 


5\ །ཡཡེ་གནས་། སི ་ ཕན་པ ཡ་གནས་ཝན་རེ་ཡོད་ཕྲསྲ། །.ྱཧྒན་བླདཱ་འཆེད་པ་ 

ཞེ་བ་གསུ་ངས། །གནས་དང་ ཅེན་གའཾ 'འབྲེཡ་བར་འབུངབ་ཚྱིཿན །གཟྲི་འོད་འབརའར་ ཤེས་དང 
བཤུགས། །གནས་ འདར་ཚ་བ་ གསུང་ ནོ་མས་ དངེས་ས་བཞུགས། དག ལེ་ལྱག་བསམ་ རྣ་མ་པརཱད གྲེ ཡེ ྦ 
དང་། །རྫེ་འཛུན་དླ་མ་ཀུན་དགའ་ཆས་ ངོས་དབང་ཞིས། །གྲུགས་རྩལ་མ ལག བེཡ་བཟང་འའེ འྱཡིར། ། 
ཆྲ་མའི་ཐུ་ མ་ གླབ་བར་ཆངད་གྲད་སེལ་€ྱ ༨ །ཞ་ལ གདམས་ མམགསངབ ་གནས་ཅེན་ཊན་༧བེབས་བྱགིས། 
དེ ༦ཅེཕན་ཡནོར་གཞུངནས་ འདྷ་སྐད་གསུངས། ཨེ་ཆ ཆ་རོ་མཚོང་ རྨད་ཀྱི་ཕཾམཿ བྱན་རབས་ཆོག་འདེ་ལན་ 


༧༠ རི སྭ་ལགོས་གང་དང་གང་ ཡནྤ་ཀང་ཌ 


རང དཱ་འ། ༨ བ་རེ 
ཁྱད་པར་གནས་རེན་ཉམས་པ གསོཿ བུ ང་དང ད་ན གྲ 


ངང 
རྣས བཀྲ་ཤིས བྱིན་ཚགབ། ཤམས ར་འགྱུ 
ཉི་བླསརྩཚུཧ་ཆད་དཱཿ དགྲར་འགུ 


= བཞིན་ག 


༥ ༦༥6 


རཾ 


དམ་ ར་ད ༤༤༨༨ ༨༨༩ 


སར བྲོལ གནྱ་གིལ་གུང་ཟག་ཛ རུས་པ གན་ 
ཅ6ས་ང་ ཅེ མ་ལ་ ཙོགས་ཀི 

ཆེ ནོ་ངོངས་ཚིངས འཛིན་ནཿ༔ རེ ཅོ ཆར ༦ མཆག་ངང ༄ 

དངས་གྲུབ་ ཐའཁགབ་་ཤི་ཅི་འཚས༔ བཾ ཤིགབྱ་གར་དང་ དང་སུབ་ང ཿཀུནཿ 


¦ 


བས་ག་ཁྱུང་ཿ མདོར་ན མང་དྭུ་སས་ཅ་ ཊ་དགོ་བཿ 


་ཆེན་ནམས་དང་དབེར་མེད་ 
ས ཝན ་གོང་དུ་འལི་ཡུ་ འ་ 


= 
༩༨ 
རེ 
པེ་ ་ 


དཱ 


སྣོཾད་འྭ ཅུད་དག་ཕའེ་ཨང་ 22 མཐོང་ གཡེས་ དྲན་རེག་གྲོལ་ ། 
དེ་ལ ར་ལན་ ཿཧོྐ་ཆེན་ལཔ་ལརཱན་ 





ྣ ` པདྨ་འོད་ ང་དབྱེར་མེད་པ་ འེ 
བཞི རིརཿ གཞན་ད ིྲིིི ཐུརཔའི་གཏམས་པ་ 
༤༨༥ སེལ བ་ཆགཀས་དང་མཆདང་༤༽ (འཙོན། ང=་འག་འ་བཀའ་ མ 
ནྟ བལིན་སྦབ་ཚོགསད ཆད་ཆུནདའ་ཙོནོ། །ཡུག་ ཅུ ཀུ ད་མང བངུད། །ལ་ས་ 
་པའེ། །དད ༧༦ཅེ་ཅེན ལ་བཀྡའ ས་བོ ིའ་ ྦ 
རིག 


༧ གཞན་དྭ་དགེ་ང 
དྭ གཞིགས་པའི་གཟུངས ཨིསྱ་བོ་ཆའབ་ 
ཡ་གསལྦ་རྒལ་ཞུས་མདོ་ཉང་དུགསམ། །དེ་ཕྱིར་འདི་ལ་སུ་གསུང་ཐུགས་རེནྲ་འོན། 









ཨས་ཡུས་། 


༤--༥༠༤-༡༢༦ ༡༠༨༤༩༠༤༩༩༤༤༨༩༡༠༢༤- ༡༩༤༤༨༢༧༤༡༧ ༡༤༠༢༠༤༡༤༧༤༠༤༩༤༨༤༡༢༠༧༩༦༢༦༧༧༤༢༧༧༠༦ ༥” 


ད་ 


272} ཁའ་འགོོ་ རྣ་མསཀྱི་ ཐཱན་གྱིས་བླརབས། །འདག་གི་ཝགསྦྱ་ར་ ཅིང་ངེ་འཛིན་ གིས་བླ་མབ་ས་ སྲང ངྲ་བཙན་ 
གྲམ་པའི་ཝ་ བང་ “དོ་ཞེ་ས་ར་ སགས། །ཧམ་དང་མི་ལར་ཤཱན་ཙཱ་བཟང་འས་ན། གྲུབ་པ་བཞེ་ མཆད དོ་ཅེན་ 


༢༨ ༣༧༡༠ 


འདེ་ཡན་པས། ཝེ་ཚོམ་ཨོངས་ལ་ ན་དྭྭ་ཕུག་ཨིར་མ ཧེར་ཚང་ཞེ་ས་པ་ཁང་ཡེང་མ་མཤེང་ཀུང། ་ 

ྔནོགྱེ ར་ལ་ རྣ་མསྦ་ཀྱིས་ འདི་ དྭ་ལུ་ བས པ གནསས་ ཆིན 'དུང་ ཁྱཧ་འགན་སྤ་གནྱངབཡི་ལྱར་ར །དེ་ ˆ ྒ 

ང ཉེན་པྱ་བེ་ འར འཕཡ་བ=་ཇེས ་ འདེཚུལ་རཱ ་མས་ལྟ་ཅ ་རྔའེལ་ ལེགས་པའི་མྲགུས། །བེུ་ འགྲོ ྦ 
གན །ག་ 


| ° ཕན་བདེ་ །འབྱུང་འང་ཨང་ལྟེས རདའརིན་ཡསྦྱ་སྱར་རཅ། །དབུག་ རེ དབྱར ཟྭ ༦༨ འི ་དམར་ 













ྦ 


༢༦༧༤-༡༨༠༧༢༨༧༠༣ཛ 


།ཆཾགོངང་ལ། ཧཿ 
༧ བཔང་བ་ཀས་བ ཨྒམ་ངོརོ། ཨྐྱ་ཅྐར་མ 
ཟིན་ཆེན་ སར་མི སྲ་བ མད ཡམ 


དུ་བྲཀྲ་ཤིས་ཨེ་ ཆམཆོས་ 


ཆི རྐང རི ཅི 


ྲ ཆོག་ཆུར་ཛད་ཆེན་ཡི 
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༧ ༡༡༨" ༡. ཀིར --- ˆ~ `` `~" ༡༡༡༨ ༡༄༨༨༤)༡༠༩༡༨༡༤ ༤ ༡༡༡༠༠༨༩༤༤ ༡༥༤༠༠༢༧༠༧ལའོའ་ར་འོ་ཆོང་བཆའ་འཆང་ཡན་ རར ཤས་མམསས་ཤསས་རམ་མཉ༦༦ལཆར་འབརམནབ་མམརཔས༤པཔརལ༩-༧༤༨༨༨༡༨པ༨-༨༨༨༨ཕ༥༩༨༨༠པ༨ྣ༨པ༢༤༤༨༦༧༦༨༤༤༨༡༤-༤༨--༩༨༩༠༢༠༧༢༠༠-༡༤༤༧༠༤༤༠༤ྕ༦༤༠༠༩༤༠༤མ --༨---- ༨༨༡༤ ྕ ༢༨༡ ༨༠༠༤ -”---༡-------¬---------------¬------------ ༨༨༠༡-༡༨-༡༧ ༡ ༠༠༡༡ ༤༡༤༨༨༨༠༡ཕ༡ག༡༨༤༡༤༨༡༠༡༡༨༠༡༤༤༤༡༤པ༩༤-༠༦༤༧༤མ༧པརམཛརས་དམགས་༢༠༠༩༤༢༠༢༠༧༡༤༡༧༠༤༤༢༤༤༡༤༠༥༩༤༢༤༤༤༤༠༤༤༧༡༢༠༤༤༤༤༨༤༠༤༠༨༨༠༤༤༢༨༧༡༤༤༤༧༢༧༤༧༤ར༢༠༥༨ག༤༠༥༨༠༩༤༩༡༤༡༨༧༤-༤༨༦༤༡༩༤༦༡༨-༤༤༩༤༢༠༩༠༠༢༠༩༧༧༢༠༤༤༥༠༠༥༧༤༣༠༢༧༠༧༠༥༠༠༢༠༠༠ པཿ 
ཡམ -‹ ~. ༡༩༨༡༦༠༠ར༢༠༡༢༠༨༧༠༩༧ 
༡༡༩-༡༠༡༤༤༡༨༤༠༡༨༤པ༤༤༡༦༤༧༤༤༤༧༧༦༧༦༡༠༦༧༠༦༡༧༦༠༠༥༢༦༧༠༥༧༧པལར༡༠༠༡༤༦༦༤༧༧ལཔལ༧༤ས༩ར༠༠༨ 










༤:  །ཁོསྦ་ཀྱི་ཧལ་བོ་མངོ་བཙན་ལ པ་ལ མོ་ལྲ་ལུག་འཚོལ་ཚོ།་ །རྒྱལ་ ྦ ྦ 
ལུངྫརེའེ རང་གཟུགས ཡུན རས་གཟིགས པུ ཟོ གཉེས་ཡེ་ཞེས་མངའ་བདག ། 
ྷ ཇཿ།དཔལ་དྱབངས། ཐཱ པའེགརང ཤོ་སང་བདུག་དངྱ། འིང ྦ ྣ 
--- | དཔལ་ལ ཚམ། །དེ་ལྷ་པབྱ་སིད་ལའི་ཚེ་ ཚིག་ཚནི་ཅུའབོ་ཁས་གྲིང་ 


ཛ ༠༩༥༧ མ,-༠ འ༨གསརལསམ།པ༤༤༤༤༨༠༡༧༡༤༤༡༦༤ཆ༠༢༠༤༽ ༨༧༨༨༧༩༩༨༧༩༤༢༡༦༧༠༦༠༦༥༠༡༦༧༤༨༡༨༧༨༦༨འ༠༡༡༦༧༠༥༤༨ ༠༩ ༨རཔམ་ཟབྐ།ར་ཏ༦༠༩༦༡༦༢༨༩༠༦༡༧༦༠ ༡༠ 





,༄༦.„ 5 


[༨ -==-ངང་བར་ངརོ་་ངོང་ 











བྱ ཐོ _ བོ = ཚོོ རོ 

.ཛིན་ལས་འྲོ་ རྣ ྱ་ཧལ་འཱི། བ། ཆག་པ ་འདེཆེན་ཟུང ཧོ 
ལ་པའི་གནས་ལྒྱརདྲ་ཀི་ནང་ཚོན། ཚེ་འསདོ་ རོ གྭ་ྱ་ཀ་༥ 

| ཛམསཅད་འཕེལ ཡཡ་ཨོངྱ་ཆུཊ།འི་གནས་མ་ཆོག་ཆ་ ར་ར ལེལི་དནང་འགབ་་༢ 







ཞ༦༩༦༡༧༠༠༡༡༨༠༡༡༠ས༠༡༠༡༠༦༠༦༤༡༠༨༥༨༤༩༩༠༤༨༠༡༡༤༦༡༨༨༩༦༡༨༧༧༩༤༠༦༨༨༡༦༡༠༩༠༤༤༡༩༨༩༢༠༡༨༤༠༨༠༩༤༨༡སསར་ཟ༧༠ས༨མམ་པས་འསཅམསར་འཔབས།པ༦༧༧ལ༤པར༤འ༠༤༤༧༠༠༡ལ༠༤༨ར༧༤༠༨༧༤༨༧༤༡༥༠༩༤༤༡༡༡༤༤༤༨༡༠༠༨༡-༢༤༠༡༨༠༩༤༩པ༠༠༠ས༠༦༠༨༩༦༡༠༡༠༦༠༥༠༠༩༠༨༠༠༡༩༦༠-) 

















¬ 







རགས་གྲས་མ་ཆ། གོན་བའི་གནས་གསམ་བནུགས་པ་ལ ས། གནས་མ ཆོག་ལང་རྭ་བཱ་འཛིན་ཆུ་༤ ཆས་མོ་་་་ 
འབྱེད་གྐང :སས་གནས་༥ག་ཆ་བའ་རག་༩ཛེན་ད་མ ཡཞལ་མང་ལས་གསལ་བ་ལྔབ་ རང་གཞན་ 
་ཡ་འདེན་པ ལཡཆད་དུ། ཤེ་གསུང་ཚཁུགས ་རྟེནྱ་གྲི་རང་ཛནོ་གནས་ ཞཡ་ངོོ་ལདྦ་ཀེ་ཡི་གེ་ འགོད་པ་ ལ།་ 


གསར་ 
ད 


བལེཆ་ལེ 





ཐོག་ཆོས་ཆངས་བྱཿའྲབ་ཚན་འ རྒྱར་ལ'བརྙག ལ་པྲ་ཤན་ཅུ་གཅེས་པས། མདངྲོ་ཝེ་ཕ་ལཡ་པ་ཆེ་ཡས་ཁ་སུངས་ 


མས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཐོ་འས་སྭ་འདྲན་པར་མས་པ་དང་། ཐུར་ལ་འབའས་པ་ན་ངན་་་ 





| 
ྣ 
| 
ྣ 


། 
། 


༤ ཆུྒ་ཨཱུ་གསུམྱསྭི་ཧོད་པ་ཨ་བཅུག་ནས་དན་ཤིས་མ་ཉམས་མར་འཇུག་པརྩ་བ་ཧེ། ཁྱེན་ལ་འྲག་ 


ད 
| | 


དཀ 
¦ 


| 


| 


མརར་།༢༢༦༦༠ རར ༥༠༤༥༢༣༣༧༦༢ར༦ྩ༣༣༣༦༩༢༥༣༣༥ 


༄༅། 
_ཁྱིགཡནྒ་ སོ 


ཆེས མུུབིད་ > གུན་འདུས ༧༥ 


་ངེས་པྲར་འབུང་། 


པ་དང། སཱ་བ་པྲདམེ་གྲཾར་ 
_ དཀར་མེའི་ཕ་° ©= ལོ 





གི་གནས་ནས་སེ་མས་ཅ་ 


ནྷཱ་ཨོ་བའྱི་བུར་ནུ་འགོ་བུར་སེམས་ ཡིད 


5 ཧའི དུང་ལྱདད 


མོཾ དུལ ཨ། 
ཐེ འེ དང ང་བ་ད གོ 
རགགང་ ོ རོམ དེབ དབངས '< 


གནས་། 
བྱུཧུང་ 


རྗེད་ཕ་ུནྱ་ ཞའེ་ཅུ པ་ཨཔ་ ཧྭ 
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དཀར་ང་ཤན་ཙུ་གསལ་བདང་། གུ་ཛུ་པྱདའྱི ཿག།དབས ལླ་རིསྦི་ཆི་ས་བ་ཁུགས། སཡ་པའ་ ་གསུངས་ པ་རར་ 
བཞན་ཇེགསལ་ ངྲ་ཧཱ་རྣ།ན་སཾ་མ་ཐང་ ང་བར་འགུར་འོ ཟུ་རྲ་ཟག་ཟེམ་མུ་ངོས་ས་ཇོ་ཇེ་སྲེལ་ ཡ་མདངས་ 
འྲ་པད་ཉལ་ཇུ་གནས་པའི་ཞེ་བརྟ་ཉྭེ་ན ཉླི་ནཱལེགྭང་པ་ གསལ་འ གནས་མི་ འགུར་འའི་བརྔ་ 
བྟ་ཛཱ་ག ས་དེ་ནས་མ ཁའ་འཛ སེ་བ ཅངཚལ་རྔོ་ཝ ༥ར་ཨ་དཀར་གྱི་ལ་མྦ་ལྦཔུ ངུ་དང་། ལོ་ཆན་ 
རྭ་ཙཱ་ནའྱཾ་ཡུག།བྷད་ཨོ། བ ཌགས་ཟཡ་ མང་ང་ རིད ནྭ།ཅུ་ཆེ་བ། གག་གི་ཀེ་ ཅཆོང་ འཅང་ང་ 
རྡུལ་ གྱིག་ངངོ བསལ་བ་རེ་ རོ་ཙ་ནའིགྡཱ སྲབ་ པ་ཡ ཡིན་པར བགང ས་ སོང་། དེའེའགོ ་ཟུར་གཡའྲ་བག་གྱི་བ་ 


་ྐ བར བེོས་་ས་པོོ་ོཾོ་ྐོུ་ྨྩོཔྣྩ རོ་བ ངང བ་ང 

༄༅། །ཅུབ་ཆུང་ཅུ་ལུ་གཡྭ་ག་ཚིང་པོལྱྱི་གཱབྲ་ཝུག་ཡུན་ཅེས་གེང་བརྩ་གུརྱ་ཧུང་ དེར་གཏིར་ཆེན་དན་ 
ལོ་ཆེའེ་མ་ཉཾ་མ་ གཞ་ག་ཡུན་རང བརོ་བཞུལ་ལ་པས་ ཆུབ་སྦ་ཀྲས 'གན་ས་སྭ་གྱལ་ཏོ། དེ་ནས་གདོང་ ཟུའ་ 
གམའྦ་བུཿ ་བབ་བ། གྲའུགཔ ནས པྱ་ཁེན་ཇུ་འཛོག་པ་ན། བརང དའི་ དའི་འཛྲང་གེ། བསང་མཡཿའ ལའང་ འཁོར་འ དྲ་༽་ག 
ཀྱེ་བར་དོ་ .-སྲཾད་ཞི'གང་གེ པགས ས་མ་ལཱང་འའ འིསོལས་ཉིག མཆན། སྩང་ང་རྐྱེ་ཤིའི་ བ་ང་དོ་ཿ-- ༤རྐྱེ་ས་ཿ ནས་ མ་ཤིཡི་ ར་ཆ འད 
རྡུང་བ ་མཆན། བང་བཞན་ཡམ་ཨྱི་བར་དོ། ༠-༠ཟར་ལམ་བྲུགོད་པའི་གནས་རྐབས། མཆན་ རླེ་མ་ག་གཉིདྱ་ཀི་བར་ 
དོཿ---མི་ལམ ་ཙིསྣང་འ་ཤད་ནས' མ་སད་པར་མཆན། ༣ ཁྲ་ མལ་སད་པའི་པར་ ར་དོ། -- བབ་དའི་ །ཁྭ་ནང་བ་ཤ་ མས་སཱེཿབྭ་ིམ་མྭ་བང་གེ 


་ སེས -----བ= 






༠.༡༧༤པ༧༤༦༩༠༧༦༩༤༨༧༧༡༧༤༨༩༦༡༦ར༧༡༧༧༢༠༤-- ༡༨༧༩ར༧ས༥༦༦༠༧༧༧༧༥༧པ༧༨༧༤༧༧པརསཔ-༠ར༧༧-༦༤༢༤༡༤ཕ-༧༦༨༨-༩༤-༨༩༤༡༧- 
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ཡས མ་ ཤས ༨ ་གནས་ ད་པའི་བྲར་ དོ་དང་ -- དྲི་བ བ་འ བངའ། ཙྱཾཿགནས སྐབས་ཚོལ་ བམཆན། རུག་ ཡུས་ ལུ འདའ་ཐ 

ཁད བར་དོ་ འཁྱུལ་ སང་གི་འ འཕང་དང གསུམ ལེ ག༤་བའེ་ ཀུན་སང་ ་ཤིས ཟུག 'བུང་ནས་འཇུལ་བ་རྱ་བ་ ཅེཐར་ 
ཉམམམ་བྱུང་ན་གཉེན་ཕོ་ ཐེབསའཞེའ་ བྲ ཤགས་པ་དང་བཅ་ས་ཡི་གདུག་ཝང་ལྐེརོ བགང ང་ དེ ཤདེ་ནུག་རཱམ། པྱད 
མདའ་འྲ་གངུ་གི་གང་དེང་ ཅུབ 'ཀྱི་དབེན “རླུ ཛྭ་གཱསུངས་ ས་ཏེ། དེར་གཏེང་ཆོན་ རན་ལོ་ཿ ལརྒྱན་རང་པར་ཏ ང་ངེ 
བཞུགས་ཤང ་གུ་ཊུ་པཱདྨ་འྱཕུག་མཁར་ྱེ་རྗེས་ ཡད བར་གསུངས། 





དེགཿ 'དྲཐ། ་ལག་ ན་ས་མན་ཛོ་ རྔོ་མཾན་ ཉྟ་བུ' ཌུ 


ཤོག་ ལ། མེ་མང་གས་ཧབ་ གྱོབ་ཧྱབཿ ཀྱང་རྒྱ ་མཚན་ ཡོང་ཛོད ལ་ངེས། དེ་ གའི་ བྲག་ ་དམབ་། 
དང་བསོད་དག་བ་དེ་ནུས། དགེ 'མངོ་ ཁྲམས 'རན་དང་། ཟླ་མ་ དགེ་བཤེས དང་། ལྔགས ་པ་ནུ་ཡ་ལཱ་ནཱ་ 
འོ ཡར 'ཨ་དང་ཐྭུ་ མིད་ཁ་ངོ་ནུ་གནུས་ ླུ་འཌ་ཅགྱས་མཔཁ་ ངོག འཇང་བ་ར་གསུངས། 
དེནང་ ད་མ་གཏུགས་ར་བབ་ཞེད་ རམས་ལ་ང ར་འ འི་ འགུར་ ཚུར་སྐྱེད་ དེ་ནས་འ ་ཧེ་ ལུན་ལའེ་ གཱནས་མདུན 

་ལཱ་ངཱང་ཟད་བཟུ་པབ་དེར། ལང་རུརེ་ ངོ (བ་ སྨེན ཅིརངྱྱབོན་བ ཞེངས་ལབས་ ཡྲ་ཤན ཅུ་གསལ བའི་ཆ དུན་ 
ེ ྦ གཡོན་ཟུར་དུ་ཡི་གེ་ཅུ་ཡེག་ ༩ 'དཀར་པོ་ཤན་ཅུ་བྲག་བ་ནི། ཧྭ་གྲ་ཧ་ཀ་གཟུང་ང་ 





ཛོན་གཉིས་སྩང་ལའོ་ཞེས་པའི་བའོ། ། 
པ། ཞབས ལ་ཤ་རྐྱེན་ྱིན་པས་ཤུ་ནུ་ཏཱ ཏིང་པ་ཧྟེ [ གསུངའ བལ ལོ 
224 ་ཱ་ཱོའཛན་པ།ཞདསིཨུའཤིན་ིན་པམཱ ཞིན དད བ་བས་རས་ཁ།མཡ་བར་ རུང 
ང་གནས་བྲནཾར་བའ་ཕན་ཡན་ནི། འདུལ་བ་ལུངགཞི་ལས་ པའི་ཆེ བ་པའི་དབང་པས་བཀའ་ 
སས ཉུ པ་ལ། དགེ་བ་ལིན་ཞིག་གི་ས་བས་རཔའིེ་ཆ་ཕ ཕོཅི་ཁྲལའི་མཆ་ བུ་ འཛམ་བུཌ་ཆུབའི་ 

ྦ ངས་འཛིན་མང་པ་ལ། ཀེ་བ མསམས་ངདུངས་བས། ཐོགས་དང མཚ དེ རལ ༢ 
གར་ཧྲ་ལངཚདནི། །སྟེང་ཕྲག་ངརྒྱ་ཡང་དེ་དང་མཉམ་བ་མེན ་ས་དང་། ད་ཏིན་བྭྷ -ཱ+---4 


འབམམལསསསམ།༤སས༠༠༦༧༩༦༦སས༡༡༩༧༨༧-༤༩༨༨༩༨༨༠༤༦༡༩༥༠ས༤༠༧༨༤༨- 











225 ཟློ །ལས། མཆུད་རྟེན་ཿ བགར་བྲ་བས་པ་ཡི། ། །མི་ཁོམ་ ཆབ ྣམས་སྤེངས་འར་འགྱུལ། ། །མཆོད་རྟེན་ 
ཉེར་བྲ་བསྲ་བུ་ཡི། །དུན་ ད་ལན ན། །ཁ་དག་ལུན་ངང། ཛང་བཾ་དུང་། ཐམས་ཅད་དོ ཆོ ད་པ་ར་འཙུར། 
ཆད ནོབསཾར་བྱ་བས་པ་ཡ ལྷ་དང བཞིན་ཡིནམསྲ་འི །ཆ་རིང་པོལང ཡིབ །གྲགས་པ་མེན་ཕེའང 
ཅེས་དང་། མཁས་པ་ག ངགིས་མངས༔ ས་མཆོད་རྟེན་ལ དགང་འཆི་མེམས་ཀེས་ནོམཔ་གཅེག་བོར་བ། །འཇོམ་ 
ཙུཙུ་ཐོའི་གསེའ སུངའྲབམ་གངས་གེ །དན དངམ རས་པ་ཡད་མ་ཡེན། །ཅེས་གསུངས་པ་ལུར་དང་། ཚོགས་ 
 གནསྲ་ཉི་མདྲོ་བུང་ཆེན་མོ་ལས། ཤག་མཾ་ དཆ་ཆད་ན་པངི་ལེ་ལེ་ཆདཿ བསྣ་རསི་བྱས་ན་མཐོ་ར འིས་གནས་སྲུ་སྭེ་ 


༩ 


ལེ 
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འཁེར་ལན་གཅིག་བསེད་ནམས་ཚོགས་ཆེན་རྫིགས༔ ཚོགས་འཁེར་ལན་གཉིས་ལས་ཀྱི་ལླིབ་པ་སྦོངས༧ ཚམོགས་འཁེར་ལ ི 
གསུམ་།པྲོ་ཧན་པླད་བཱདག༔ དངོས་ཉམས་ཆིལམ་བྲརཕྱི་ཚུལ་དུ་མཇལཿ ཚོགས་འཁོར་བརྒྱ་རླ་ས་མཁའ་སྩཾད་གནས་གུབཤུད། 


_ མཆག་ཐཾང་༩འདང་ན་རཱ་གཅག་སྡྲའ་པས་འགྲུབཏ འབྲཾལ་ཚད་ངོན་ལྡན་གནས་མཆོག་མེ་མཧེཿ ཅེས་གསུངས་པ་ལྟརཔྱག་བགྲའ་ 


མོགས་༧ཁལ་ བ་པ་ཆ ཅས་༩། ནལ་འབང་ པར་ཞུ དི་ལཱ་རྭ་རངྱ་བཱངཾ་པ དེད་ཆསྲ་ཐུབ་པཁི་གནས་མཚག་ངུམ་པ་ལ། ཐུགས་ བ་་ 
བར་ཆདྲ་ཀུན་མེ་ཁྱི་རི་གནས་ཆེནྲ་ཧིན་འབེབམ་བྱགིསཤང་ཡཱ་ཤེསི་དཀིལ་ཁཁུ་རབཏཾན་པརབཞུགས་པའི་ལནོ་ཏུན་དང་ལ དྲ 
ཁྱང་པ་བཙན་རྣམས་གང་ཟག་དངེང་པེ་ཡང་ར༩་རྣམས་ཀྱིས་ཚད་མ་གསུམ་གྱིས་རྟེགས་པར་འཚུར་རོ །ཐུན་མིངེ་བདུལ་བྱའི་ཛྣང 


227 ཧྱ ངོར ས་ཆོརོ ་སརྦ་ཏི། ། གསུང་ེ་ཝི་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འབྲལ། ། ཐུགས་རྔོ་ཆེ་ཏེ་ཟླའིགྲ ནམ 
མངོན་སུམ་དུ་མག་ གྭ་ཡུལ་དུ་མཐོར་བཱ་ ་རྣམས་སེ། །སས་པ། རྒྱལ་བའེ་ཐུགས་རྗེ་མ་ཟད་ དྲ་ནུན་འཁེར་ལས། ། སྭ །འབྲེལ་ 

,4 ཚད་དེན་ཞཱན་ལཱ ལཱབ་ཕའི་གནས་མཆོག་ཞི། །འ ཿདང་ཉེར་ཝ་ཁ་སོགས་ཐཁུགས་མེདྲ་ཀུང་། ། །ངེ་ཡེ་ ནྟ་ཏན་བསྔ་མྱཀིས་མི་ཁུབ་ 

““ པ། །རང་རང་ཟློ་དང་འཚམས་པལམ ངེབ །སེམས་ེཔའ་ཚུངས་པ་རལ་བཅ་ ཤྱི་བུས། །གནས་བརྟན་ཱ་རིའི་ ལ་གསྲུང 

པ་ལྕལ། །ཚ གསུམ་ཟི་རེས་པརབྱ་སེད་འཚལ་ལེ། །༢རེར་འབད་རྣམ་དཀར་བ ངོ ཁེཆུ་རྒྱུན་ཀླིས། །།མཁང་ཁུབ་ ་བའིསླེལ 

ལ་ཆུལ། །ཚད །པཱཾབ་གཉེས་ བག་ཆགས་དྲི་མ་ཀུན་བུས་ གུ ། །ཀ་དག་བ ད་མའིགནས་ལུགས་མ རོན་འགྱུརཤེག །ཅེས་བ་ 


228 


(ཕང་ལ་རསཱ་ཟ མ་འཏགས། པཧཔ་ལ་མིད་པར་བླས་རལ་མ་བཏུའངོ དང་པའི ས་བསམ། 


འདིའར་རོདྲ་ཁལ་དུས་ བབས་ ཀི གནས་གཏེབརྒ་ རྩའིམངའ་བདག་སཱབས་ རྗེའིག་པ་ ༧ཛེན་ = མཆོག་ཤི གས་ཀ་ཡ་ ཞེས་པ་ མེ་ལོ་ ལོ་ 
དབ 


གི་ལོ་ས་ག་ ཟླ་བའི འི་དྲམའ་པགས་ཀྱི་ དགུའ་བ་གཉིས་པར་གནས་ཐ སའརབུ་དབེ་ཁ བས་པ ༢ང་གཞན་དད་པ ་འདྲེན་ཕྱིར་ 
ྦ གནས་ཀྱི་ངོ་སཱད་ བེས་ཤིག་ེས་གཏེར་ཆེན་བ་ མའིབཀའ་ཧཱཿ ལ་སཱི་ ༢ཕེབས་པ་གྲྭུ ཆོངོ་ནས རྟགས་ དང་ཆ་ལུགས་ 
ཀྱ་འདུལ་ ཆན་ཀརྨ་སམས་ རྒྱས་ ཆེས་རལེལ་ ལ་ལམ། མ་ཞི བླ ད་མེད འོ་ག གཤིན་ཚ རབས་ བས་མདཔ་ 1“ 


གཟུ་བའི་འིག་པས་དྲུཔད། 
ལྷུག་ པའིཚིག་གིས་བཀྲལ་བའ་རླམ་པ་འངི་ལ་ འགལེ་ འཁྲུལ་ ངེས་པ་ཅི་ མཆིས་ རྩ་བ་ གསུམ་གྱི བྷན་དྲརབཤགས་ཤིང་ 


. ཛ- ྒ -- པབ ་ ༤༨༤ -༤༨ ༽༤༢༤་ - ° ། “ཧོ 
རའ །དགོབམ་འགྲོ་ཀུན་ཐ་ར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་རིན་པ་ཆེ་ཆོབ་པར་གུར་ཅིག ། 
229 མྨད་ལྭ་ཏྟཏ་ཐཱ་ཁྙནུ། ད 
ཙོ 
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ཐོར་ འཆི་མེད་གཡུངཿ བོུ སྲལ ཡལ འཛད ལོན་ སོན་རེ་ རྩིར རར ོད ལའེ་ ་ “པེ་གཞཿ 








དག་ ཟངས་ཀ་ ལས བན་ཧད་དྱའི བྱིངས་ཀྱི་ཚུམ་ཆེན་བོཿ པཾ རང་ཐུང་ལུན་གུབ་ འོད་ཝ་ཤར༣ ཞད་ 
ལཱའི་གླང་ལས་མ་བཅེསེ་པཿ 'ཡུམ་ཆེན་སྲ་ཅིག །ཨྤེ་སང་གིཿ ྷ་ག་གསང་འའི་མཁལ་ལས་ནི༔ 
ྣ “དང་ཆུ་དང་མེ 'དང་རུང་༔ འཁོའར་ དང་མུ་ངན་འདས་པའི་བནོཿ ཐུགསྔ་རེྲི་རམ་ཟོམ་ཙར་ ༤ 











༡34 །མཐོང་བས་གཡལྲ་བཞགས༣ དེ་ཚར་ཕཱརྦྱ་ཆྔལ་བདྭོ་ཀྱིཡཱ་མཿ ལརི་གུང་མ་གུང་མཐོའ་ཤརཿ 





མངདོ་ཁམས་ཆེན་པོའ་ས་གནས་སཿ 
རོག་འཛིན་སེམས་ངབའ་ལན་དྲངས་ནས ཌཱ འགོ་འདུལ ་ཅེན་དུ་ ན་པ་ནིཿ འཆེམེད་གཡུང་དུང་བཀད་ལེགས ཨིང གེལ་བ་་ 
དུག་དང་ཆནཿ་པ་“པངཿ ད་ལ་འཇུག་པའེ་ལོབ ཞེ་ཧེཿ གཞནས་ཀྱ་ཡན་ལགས་ནམས་པ་ཝ; གཅུ་བོ་དཀར་ནང། འག་གས། ལ་ཅེསཿ | 
བང་རི་མ་དྭགུ་ལནྷ་མོཌབུར་བཞི༔ ལཱགོས་ཆེན་བྱ་ཧད་དང་ལན་པ་ན༔ གུན་བཟང་རཡ་ཁ་འཇུས་པའི་ལཿ མོམ་བླུ་སགས་སེ་ 
མངནོ་སཱ་པ་བནགསཿ དེ་ལ་གཡུང་དྱུང་འའེར་ལོ་དང་ཿ རན་བི་ཆེ་དང་ངླད་དང་ཿ རལ་གེ་བྷ་ཚེ་གས་པ་ལཱ་ཐུ་ཡ༔ འགས་ 
ལྤའི་ཕ་ཐང་ ཅེན་དང་ནིཿ བརྟན་པ་ཚི ལྗིལ་ཚོགས་གནསཿ༔ ནང་ད་ལ་པའི ལོ་རང་ཆེར༣ ཉམས་དགའི་ལང་ཆེན་བྱགད་་ 


235 


,༄]༄ = . 





ནོ ཚོསལཿ མོ་ཤིགས་ས་བརན་བག་རིལཿ རྒོ་མྷ་ཚཌ་བྱ་ཧད་གཙོ་འཁོརོ་འཞུགསཿ འཁོར་འདས 
བནོ་ནོ་ཅགོ་ཨུན་འིཿ ཨཱ་གཡང་དངས་བུང་མ་ལས་ལཱ་ལཿ ལུང་ཆེན་བྱར་དུག་ལ་གནས་འིཿ པ་ལ་མ་ཆེ་ན་པོ་དྲ 
དུག་ལ༧ ༠ ཆི་མངང་ཚེ་ལཝ་བྱརུ་ངརཱག་འཞུགསཿ  གུང་དྲང་འཁྱིལ་པ་ལུ་བུ་ ལེ 


གང་གི་གསོཡ་བ་འཏ་བ་ཛཉཆས་ཇིསཿ ཚེ་ེ་བར་ཆད་ཐམསཅད་ཞི༔ 


ཆེན་སཱངབ་་ཡ་ལ་བུ་སཾགོསཿ བཀད་ལེགས་བག་འི་འཅུ་དུག་ན༔ 
འ།ཁརོ་དང་བཅས་པ་བཞུགས༔ ྦ བརྙན་པ་བརོ་གྱི' འཁརོ་ལ་བསརོ༧ ྦ 





རུ་འབ་བས་ཚྱ་རུ་དང་བཅབ་ཏེ༔ 
ལུག་སྱེ སགྲོ་ཇ་འགྲབ་པར་ འགུར རིན་་་ 
ཛྲ། '་བཆོཆམ་སེམས་ངབ འ་བྱར་དུག་ནེ༔ ངང་སང་ 
ཛེས་འཇདུག་གྲདུང་ངཁས་གསསསང་ཅབ་ན བསྙན་ 


འཛིནྭ་ས་ཚེ་རོང་བ་དང་༔ བཿ ན་ཡ་མི་ནུབ་ཡུན་དུ་གནསཿ མདར་ན་མཆག་གི་དངོས་ཟུང ནིཿ རྲགས་ལ་ འདུང 
དང་སོ་སོའི་ཞཾང་༣ དད་པས་མ་ཇལ་དང་ཕུག་མཆད་དང་༔ བླབས་བརྫོད་ཏང་འཇིན་བདྒ་མས་པས་ཁྲགགུང་༔ 

ཁྱད་པར་ཡང་ཆེ"ཚིགསསཔ་ཆེའིཿ ཏམས་ལེན་ཚེ་གཅེག་གནད་བ པཕྱཱན་ན༔ གཞའ་ཆོ་ན་ 'བུའི་འདྲ་ཀྱི་ལཾསཿ 
བ།ཡུང་དུང་ཚང་པོ་ཚ་འདེར་ཟེབ༔ ས་མ་ཡཿ འབྱུངངཝ་འད་ས་ཛ་དང་མའི་མཚཿ་ ས་མངནོ་འོདྲ་ཀྱི 


གུར་ཁིམ་ནཿ དཀར་སེབ་དམའ་ ལཱང་ནག་མོའི་གྲཟུགས༔ སད་པའི་འབུང་གད་ཆེན་མོ་ནི་ ཅུག པི 





༠ ༡༩༩༠༠༠༤-- 


ར་པ མོ་སཱན་ཝ་བཞུགས༔ ད་མ་ཨ་ 'ཝཱན་པའི་དཔ་ནོ་གསས་ཀྱས༔ བན་ཉིད་རོལ་པའི་གདངས་ངང་་ 


ཤོ ༤༠༤༠ས༔ དཧིངས་ནསྲ་བུགདམྱ་རུད་བླགུལ་ན༔ ཞྱི་ཆུས་དབང་དག་མཆུག་ནམས་ཚཿ ཛོ 
ཤཿ ལས་འབད་པ་མརང་པར་འགྲབ༔ ས་མ་ཡ ཅུ "བནས་གནོས་ལཿ༔ ཡན་ཡུག་མ ན་ཡའི་གནས་ཆེན་ཝཿ༔ 
¿ ༠ག་ཆེན་འགང་ཁ་ལྭ་བུན༔ ཁྲོ་ཆལ་སཱག་ལྭ་མེ་འབར་འཞགས༔ གེ་ཤན་བྱད་མ་རྡུལ་དུ་རཱག༔ བྲག་པོའི་ཕན་ལས་་* 
ཿ 





༡༨༠༩༦༢༩-༩༤༧༤-༢༤ ༡༩༤༠༤༩༤༤༤༤༨༤༥༠-ཛ༠༤༨༧༥༠༤༢༤༠༧༦- -- ~----༤-“-~--+ 
' 


ཝཱན་€ྱིས་གྲབཿ མེ་རི་མཆེད་པ་ལྭ་བུན༔ དབལྲ་སས་ཇམསས་པ་ཆེན་བོ་བཞགས ཏུ ཁམསས་གསུམ་དྲེགས་པ་ཟིཿཡ་ 
མན་ངང་༔ དབ ང་ལཱང་ཕཾན 'ལས་མཆེག་ཏུ་ཐོབ་ ཏི རན་ཆེན་འབར་འ་ ཊབན༔ ཞོར་ ཿའདད་པ་ དྲག @ྱགར་བགགས། ཧི 
ཙུཿད་ང་གཡང་གི་དངོསྡེ་བབ་སྩཿ ཚེ་དང་བསོད་ན་མ༠ས་ཆཌས་པར་འཛུརཿ ལཱན་དཀར་ཚང་བ་ལྟ་བུ་ན༔ རང་ཐུང་ 

















238¡ དྲ་ན་ པ་ཡངྲསས་བཞུགས༔ ྦ འཆེ་མད་གསང་འའི་ཡུག པདུཿ ཚི་གཙིག་ཉང་ འཛིན ་བསོ་མནུས་ན་ གཞའ་ཚོན་ལ་ བུའི་གྲསང་་ . 
` རྲུང་སཿ མཆག་གི དངོས་གབ་ཚ་འ ངེར་ཐེབྭ འབས་དཀར་སཕུངས་པ་ལྭ་བུ་ན༔ བྱ གུན་བ་ཟ ང་ན་རྒྱལ ཝ་ཚེཾགས་འཞུགསཿ་ 
གུས་པས་ལག་མཆེད་གསོཝ་བཏ་བ་ན༔ ནད་གདནོ་ ཛིགྲ་ཕབ་ཐམས་ཡད་ཞི༔ དེ་དང་ཉེ་འའི་སྭ་ཕོགས་སཱཿ དུང་ཁཾད་ 
རམས་ཆེན་ འཾ ཁྱིམ་པ་ན༔ ྦ ཅ་སང་མཁའ་འགོ་དངས་ས་འད་ ངྲང་ལོ་ཚགས་ལ་སྲ་ས་བལ་བ༔ པྱེ་འཆི་བར་དོའི་ི 
_ ཁལྣུག་བྱ་ལལ་ཞྭི་ རིག་འཛིན་ན་མས་དང་གཡ་པ་མཉམཿ འབེལ་མད་དོན་ལན་ཨེ་མ་དོ༔ བ་མ་ཡ་ 
` སཇེས་གབས་སེཅཔས་དང་འི་ཟུགསྔ་ཇེ་ ངང་༔ ཟབས་མཁས་ཅམ་འབཛ། གའརོལ་པ་ཁལས༔ གནས་ཡུལ 'ཅེན་ཁི་བཀང་པ་ 
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ངགོསཿ༔ འཛེལ །བ་ཟླ་རྡེ་ཐངཾ་པསྦ་ཀུང་ཌ ེ 














ནཱ ཞྲླ ༧འ་ འདུལ་བའའ 


ཡ ནཿ དེ་ལྲ་ཚེ་གཅིག།དད་པ་དང་ཿ་ པ་ངང་༔་ 
ལ་ཁ ོང (དུད དང 


དཱ ོ་ 


བཙགཆ། ཙཱོམཆཾ 
གདོ 





བངན་པ་མན་པའི་ཕིར༔ འབསྤའུང་ཅུ ༩ ལས་ཨྱཆུགས་ཀྱང་7 འགྱུད་ནས རེས ཀྱང་ངེན་ དོན་ཆེན ཕྲུག དེ་ཡི 


=ཅི་གནས་ཆེད་ལ༔ ནམ་ཡང་བཏང་ཚོམས་མི་བཞག་པར༔ འ བེལ་པ་ 
བཤིན་ཏུ་ དགེ་ལེགས་འབུང་༔ ས་མ་ཡཿ ཛཾ ༢ སངས་ཆས་སེམས་དཔའ་དང་། ལཱ 





རེ་ཐེབ་པའར་ཁིས 





ལམ་དང་ འགེབ། གོག་བདིན་ད་ དམ་་ ` 


༔ ཤུན་ འུས་གུན་ ལས་ཁྱང་འཕགལ་པ༔ ཚེ་དབང རག འཛིན་ཆེ་ན་ང་༦༣ པ་ིསཿ པེ བླ་རབས་གཡུང་དུུང་ 










] །རྩུ་དའི་སྣཿ གཏུཡྱ་བའི་གྐལ་བར་འཚ་མས་པའི་བྱཅད༔ ལཱི་འཛག་བུལ་བའི་ཡི་གེ་ལུསཿ ལང་པོའི་ལིང་བམ། 
༧༠ སེ ཆཔ་ཞི་ག༔ དཀར་ཆགས་བྱང་གཅའ་ངས། ་ས་བཅཏབ༔ ནམ ཞིགའག་དན 'དྭས་བབས “༧7 ཡཞྲ་གསབ ང་བ་མད་ཛཱད 

ཾ @¥ # ༤༨ ༅ # ཅེ €` བཾ €#€ ༧ ༅༩ ཧཿ ༤ ༤ ˆ ® 

ཀྱཾས༔ ཐུཾན་གྱཾས་བརུབས་པའི་རཾག་འཛིན་དང་༔ འཛྲདནས་གལ་ཝན་གདུལ་བཱ་གནཿ དན་གཉིས་མཐུར་ 
ཛྱཾན་བཀྲ་ཤས་ཤགོཿ སྲྭ་བ།་ཡཿ རྱ་ཚྩ་ཅཿ ཞེ་ས་དུཿཿ་གྲ་སཱམ་མཁྱེན་པ་མེ་དངང་འིག་འཛིན་ཆེན་༤ོི ཞབས་ལ ལ་ྱཾ་རོས་འེག་ 
མོེ་ཨོ་ཆན་མ་ཆོགྲ་གུར་བདེ་ཆེན་ཞག་ང་ནཱིང་ཕ་དང་ར པཿངྨ་འོད་གསལ་ མདོ་ཡགས་ གང་པ་ལན་གཅོ་གུ་༠བས་གནས་ཆེ་ན་པོའི་མདུན་སར་རང་གུང་འཇོ་ 
༣པའེ་ཝོག་མ་མེ་༣ཡོག་ནག་པ་ཟབི་དཀར་པགོས་ཀི་ཁ་ཟང་པོ་གྲས་མ་པའི་ཛ་དོའི་ཆར་སེང་ནས་གརས་་ཁྱི་དཀར་ཆ་གས་མདོ་ཙ་མ་ཞིག་ རྔིས འཛིན་སེ་མས།་ 





༥ 


་ཡ ༥༢དགེངས་༩༣ ༢༥་ལབ་པ་འི = ྗ 
24] བུར་ག་ཡོང་འི་བཟྲདང་ ཤལ་ཇི་ དགེང སྒྲ་ལམ ངྲ ཨེ་རྗེས་ཟེས། ཐབ།ཏུ་ དཀར་ཕུ་གས་ ཀྱ) ལྷས་དབྱར་དུས་ ཆ།་ ཏཾག་ ཏོག'ཀུན་ཏུ་རྒྱམ་ ་ལེ་ཚ་ལ་ཆེན་ པོརདྲ  གཞེན་དལ་ 
བ་གིསས་ར &ཿ ཡི ཁུ་ ཅང་འ་ཆེན་ མངོན་ལཔར་ཕབ་པ་སགས།་ དགེ་ མཚ ན་དུ་མ་ དབང་པོའི་མངནོ། ས་མ་དུ་གསལ་བ་ 
་མཐོང་ཆསོ་དན་རེག་ཐམས་ཅད་དནོ་དང་ལན་པརྱ་ལར་ཁིག། །།༩༡ པི 


|_=, 


:- ˆ ་༨3 རཿ ཛང ༡༤་༡༤ -༤-= ˆ - ༤ 





༤༩ ༧པ༡༨༡༡༡༨༡༠༩༠༠༤ ༡༤པ༧:༠༣༣༠༦༠-༩༠༡༠༦༡༥༠༠༦༤-༡༨༨༥༨༤༨ ༨༠༠༤ 








རྩ སྣ ་སཾིཾཾཀི གཾ ཾཀཨཀཤྤླ ྷྷྣ༈ཁ(((གཁ([ དད ཛཛིི་  ི་ཇི ༼#2༦ན ནན རའོ ་ེ 


༦༤༤ 


ཤད་ཁུགོས་འཛིང་“མ་གཡུང་དྡུང་དཔལ་རྲི གཅོ་འཐོར་ རྣམས་ཀྱི་གནས་ཡཾག ་མདོ་བྱང་ 
སྟིང་པོ་བཞུགས་སོ 


༡-ས།༡༩༢༦༠༧༥༠༧ 





ད 


ན་གྱི 





སས ༥༥༦༧ ༤ བླ་༠༦༦། རྒར 





༡༧༠༢༧༠༢༠༡༨ 


ནིཿ མཁའ་ཀོང་དྲིངས་གསུམ་རགཙིག་པ༔ བརྡལ་ཁྱབ་ཐཾག་ལེ་ཆེན་པོལས༔ ནམ་དུའང་གཡོབ་མ་མཆིས་ཤིང་༔ 
བང་འདུལ་ལྷཱ་ཅཿའི་རོལ་པ་ནི༔ མི་མཐུད་བྱེཁ་ཕག་བྱམདང་༔ ཁྱད་པར་འཛམ་་ནིང་བདོ་ཡུལ་འདིདཿ ལྷུན་ ་ 
ག་འི་བོ་རོརྗེའི་བྲག༔ གཡང་ཞག་མཚོ་དང་འབབས་ཆུའི་རྒྱུ་ན༔ མཐེང་ཐེས་རེག་པས་གྲོལ་བ'ཡི༣ ལཱ་གསུང་ 


ཤཿ ྦ རྩ་གསུམ་ཡངས་རྫོགས་ལྷ་ཡ་འདུད༔ ཀུན་བཟང་ཐླགས་མཆོག་ཤེརུ་ཀ༔ རྡོ་ཛྡེ་པུདཱ་འབྱུང་གནས"་ 








གོ „ ༤ ༡ ༦༢༧༣ ༢༡༢ ༣༣༣༣༣༦༣༢༣༡༢༦༦༣༣༣༣༣༢༣༣༠༢༨༥༩༢༨༣༢༢༣༡ འེག བསྒུ་ཞགགྲཿནརབ 








དི བློ 
ཌྭ ' 
ཏུ ་ 


རྣམ་པ་དྲུག་གི་ཤད་ གྱི་ཕྱགོས༔ མདཾ་མེད་འཇུག་པའི་ལྒེ་བཞི་ཅན་༔ 
ནྲ གས་པ་འདིག་ཉེན་དང ང་པྱུགྲ་དང་ཿ གསང་བ དྲག་ཨཱ་འའི་ས ངགེའེ་གནས༣འ 


འབམརསར༢༧ ༤༢༠༡༠༤ ལམར་ཅས་ཅཿ 








ཐུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི༔ བས མ་ཡས་སྩུ་འབྲལ དྲྭ་བར་སཱང་༔ 


| མཁའ་དང་༔ ཆེ་དབང་རིག་འཛིན་ཡབ་སྲས་ཀྱིས༔ བྱོན'་རླུབས་མཁའ་འགྲོ་འདུ་བའི་ཞཾ་ 


དེལས་ཡནོ་ཏན་འམོ་པའི་ཤིང༔ ་ 
ག་ཤས་བིན་ཆགས་ ལ་གྱིས 


བླ་ཆེན་དྲན་པ་ནམ་་་ 
༔ ཅུང་ལུད 






ྣ དབངུལ་མ ཁར་གཅིས་པ་ནྙི འཆི་མད་དངོས་གཟབ་མ་ཆོག་ལྕོལ་བཿ རོ་ཇི་གཡུང་དྲུང་ པལ་གྱཾ༨ དབུས་ལ་ ཆུའི 
བཟང་ཕོ༣  དྷཱ་ཀའི་བཀ འ་ཉགས་འཅས་ཉེ་འཞུགས༔ འཐུང་ཤས་ནད་སེལ་ལྦིབ་པ་འཇེམསཿ ཆ་དང་འསད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ 
འཕེལཿ དེ།ཡྲི་ཕ་གིས་མཚམས་ཐམས་ཅད་དྭ༔ རག་འཛིན་དམའི་ཚོགས་ནམས་དང་༔ དཔའ་འོ་མཁའ་འགྲོའི་ཕུག་ཞབས་་ 









ཐམ་-མལ༠ས་༢༠༧ 









ྣ 


ཇྡེསཿ ཡི་དམ་ལྕ་ཡེ་ཝེང་པོ་སགསཿ ཐངས་མེད་ཆྭ་ཟའགྲཟུགས་བཞིན་ལྣང་༔ གཡས་སྲ་གསང་བཞི་འདག་པ་ཡིས༔ 
ཕྱིན་བརླབས་རྡོ་རྫའི་རྲག་གྱེབས་ངང་༔ དངསཾ་གྲྭབ་ཡ་མཆན་ཆུ་ངོའི་རྒྱུན༔ གན་དོ་ལྕིན་གཉེན་འཆང་འདུ་བ་ཡད༔ ཕྱག་ 
དང་བསེར་འ་སུས་བུས་པ༔ བར་ཆདབགགས་ཤི་འྱབཞོཔ་ཁལ་༣ གཡནོ་དུ་མྨ་བའི་སང་ བཿ བྱིན་འརུབས་ལཡྱུན་་ 


༡༤༧༠༩༦༩༥ར་ཅས་ལསས།༡༠༠༩༤༨༠པ༩༠༢༦༦༣༣༩༩༩:༦5ཿཿ3ཿ༢༣༣༣༣༣༡༢༦༡༡༡༣༣༣༣༠༢ཟར༦༧༢ཟར་༣༠༣༣༦༣༦།༣༣༣༡༣༣༦༧༢༣༣༣༣༣༣༣༣༧༡༡༣༣༢༣༣༣༡༣༣༠༣༦༠༣༣༦༩།༢རར་མམ།རམཿཆ- 
ཅམ་ལསེར་འའ་མངརསས་འའཚམ་མམ5ཿསབར།༢རར ༤༨༩ལ༩༤པས༩ལ༦༧༧༢༧༠༦༣༦༦༢༧༢༢༣༦༧༧༨༢༡རཔ༣༧༣༠) 


ས༨༦༢༠༩ལསསས༧ལཔམམསརཤམནཔ༦ ༡༩༩༦༡༦༡༦༦༡༧༨༧༡༩༧༢༧༦ 





¦ འོརྱབུངགོ་སང་འའི་ཀློའ་ཚོང་ཡོདྲོ ཧཱཾ ྦ 
དེ་ ལྟུའ་ཕི་གནས་ི་མཆོག༔ འཾ ི་བ 





མཆོད་གཡོག ཐུས་ཞེས་པ། སརོ་འགངྱ་བུས་ཀྱང་༔ བྱ ཡིས་ ཡུ ཏི་ག་བགས་ ཧང་གིས་ངག་ལ་ཆུས་པ་་ 


ཧྲེན བཀརོ་བ་ སམ 'ཧོང་འགྱིས ་ཡ་ན༔ ཡིད་ལ ་བདེ་ཆེན་ ཡེ་ཤེས 'འཆ་ྭ མངས་ འཟེལ ་ཝེཁྱཾར 
བས་མི བུན་བརྡ་ཆང་ཞེ༔ མཐའ་ཐ ཐུག་ཐར་པའི་ ལམ ་སྣ་ཟིན༔ ༔ དུར་ ཞེདི་རྔམས་ཆེ ༤ཅེ ན་འཁྱིལ་ པཱ ལློ 
ཿགས་ས་སས་ཤལ་བ༔ མཁའ་ འ་གོོ་་གོས་ དང་ཞལ་པ *༅བཉམཿ = དའ ལུབ། བོ ་ཀུན་ཞི ངཿ ཙིམ་་ 


ཁང་དུཿ རྡོ་རེའི་བཟུགས་ཁི་ལུཌ་ཞབས་ཇྗེས༔ བདཱད་རིའི་རཚུན་དང་བཅས་པ་མདོ༔ དེཡལ་ཛུག་བསར་གསོལ་འཏབ 
ན༔ ཚེ་དང་བསད་ནམས་ཉམས་ཅགས་འཕལཿ བྱསད་འ པི 
ཛུག་མ་དཔལ ྱི་རི༔ ཆ་དབང་རིག་འཛིན་ཆེན་བཡས༔ 


མཚའ་པབ༥ཨང་ཆས་པ་ཕསམ་ཆཝ་ཕས་ཐ་བཅས་འབཕབ་མ་འཐསཆ་ས་ཆང་༧༥་༥་ཚམའཆཕབངབ་བླ༩འ་ཕསམ་འ་མའ་མམ་བཝ་ཝམས་ལང་ཁ༢༦ལབམ་བཝ་པམམ་ཕབངཔང་ཁམ་ཝབཔང་བས མམམང་མས་་ཝངསསམ་ངས་འབ་མས་ལ་བཝངཕ་པའཕས་༩༤ཛ༡ལལསསསལ༧༤ མཨ་ཁང་ཆསས་།༡༡་་ས་༡སཆམསས་གསལ་ཁས་༠༡༡༥༡༡༤༧༢༢༠༡༡༠༼༤ ༠༠༩༩༡༣-༩༠༩༧༧༠༣) 





༠༨ འབའ་ཚང ་ ལུ ཤཱ ཀེ 'མ‰% ° ་ ༩ ང་བྷར་རིའ། 
_ མེའིསེ་པ ང་མནོ་༣ན་འོ་་ལ་གྱ ཞབས་རྗེསཿ མ།ཁཝ་འྲགོ་གསངའཡི་ལུག་པ་ན༔ : གཡུང་དུང ཧྭ་༽༽ 
_ ཧཾཿ མཚུངས་པ་ནཿ མེབོ་དུཔནོ མ་ནཔོའྱི་ཡག་ུབ དཿ ་ཁའ་འྲགོ་གསུང། ཉམས་ཅྭགོས་གཟི་བརིད་རྒྱས་པ 
༧༠། ད་པོ དྱ ལ་ཡག འོགིསཞིཞངཚོུྣ་གོས༔ ཚས་བ 
§ །ྫརཿ བས་ཆུཊ་ཡཔཿ དེ་དང་ཉེ་བའི་ནང་གསུམ་མདོརཿ ཆུ ཐུགས་ཆེ་གན་ཝེལ་སྦཿ ཕུག་ཞབས་ཇེས་དང་ 
༧ པ་བུག་གྱི་གིངས༔ ངོ་མཚའ་རན་རིས་དུ་མ་དང་༣ མཇུམ་ཆེ་ྲ་བགས་ཇེ་བནྲ་ག་སཱཿ ཁུག་ཞབས་ངེས་དངུ་ 
? ངཛོོ་མརབ་ ༡༨" ༧ ཆཅ་ས་གཏངབས་་ ་ཤུབ། ད།་འ ༨ ༽་པ༽ ༩ 9 "༨ ༦༠ རས 
བཅུས་བབཞའུག་བ། ད་མཆའ་བཏོར་ཁུ་བུ་ཆ་བ་གཤོངས་ ངབ དྲ་དུ་གཙན་ཇྗེ་ལ་མ་ཡ་སྔ། པཿ 
_ །སླབ་པ་འྱབང་༔ བར་ཆང་ཐམས་ཅང་སེལ བར་འཇུརཿ ྦ ། ྦ 


9 ( ྦ ཏེ་སཱང་བའི་གནུས་མཆོགོ་ནིཿ སྤ་ཡི་ཝ་ཚོགས་ཇམས་པ་ཆེས༔ ཇུན་ཁྱས་བླ་དབས་པའི་དི་བ་དང་༔ ྒཏ རང་ཐུངཀློང་ 
དགུའ་རལ་མཚ་ན༔ ཁག་འཐུང་ཡབ་ཡ་ས་འྱགང་ཞང་རེམོ༔ འདེ་ནི་ནས 'ལྔན་རྣལ་འབྱའོ་པས༔ བསན་ཛང་བ བས་ ྦ 
༣ ༠༠༤༠--༨ € ྦ མེ ༅ ༡ ‹ 
ནས་ལས་སྲམཆཿ ནག་ཕོགས་ཀླ་ཀླའི་འཆུབས་འགགུར་ཞིཿ གུན་ལ་བྲགཞིས་བདེ་ལེགས་འགྱུར༣ཿ སྙམ་ཡཿ དྭ་ལུར་ ྦ 
གཡུང་དུང་འཀད་པའི་ནིང་༔ ཤར་ཕི་གས་གནས་ཆེན་གཙོ་འཁེའོ་ལའི་ དཀར་ཆགས་མདོ་བང་ལང་མོ་༩ངེེ་ 
བའབཟིས་འཛིན་བུན་བླམའས། ༠ བཟ་མང་རབ་གར་ཡོ་འབྲབས། བཀའ་དོན ངཿ 
འཇིག་ཆེན་གུན་ཏུ་འད་ལེགསཿ་ཤགོ་ ཅེས་ཤང་ཧོགོས་གྲཡང་དྲུང་དཔལ་རི་གཙོ་འཁོརོ་ལྔའི་གནས་ཀྱི་ཡཡི་གེ།འདེའང་ སྒོ་རན་ཆེན་་་ 


༤༨--༡༤༩༤-༤༨༤༨༡༤-༨༤༤༠༤༤༠༠༨༤༤ 
༡--༨༨༨༦༦༠༤༥༠༤༤༨༦༩༥༠༤༨༤༤༨་ 








ཧཾསྱྱི 





ངའི བ།སྲང་ འཛིན་ ཆྭཆཅོབ།་ ༅ར་ བདེ་ཆེན་གླིང ༠ \' ངང་2 ° མ་ཁྱེན་བརེེལི་ དབང་པ་རྡོ་ཇི་ག་ཟི་ྔརིདྲ རཿ 'གྱེས 'གཏན་ ༥ལ་་ཡབ་ཆེད བེ་བན་ཆོང བར 
ཤིངེ་རཱ་ཆེ་ན་ལོ་ལ་༢ =° གན་ཇག་ ཐང་ ཏའེ་ནམ་ འགྲུལ་པདྨ་གར་ གྱི་དབང་ཁྱུག་ གཿཡང་དྲྭ་ང་ གྲིང་པ་ཆུ༧ལ་གྱིས།བྲེས་པ 'དནོ་དང་ལ་ ན་པའར་ གྱུར་ཛིག། ྦ དེ 
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ཞག 
ྲ ག 
-ུ ི 
“¬ པུ 
རི ` 
གཤ ལྒ བེ ཕཱ 
རླ 
༠༡༣༥ དོ ཛུ 
ར་འ ། 
ས་ཚ བུ 
ཨེ པུ 
སར་མང་གང ཟོ 
སྐར་ཚང་ང ཨཱ ཁག ཤཱ 
ཨེ་གས་ དའི 
ུང་ མཁ 
་ 
དཱ ༠་ཿ 
སུ 
གུ 
ཀྲོ 
་ ས་ཆ 
ཁེ (འའ 
ཆེ་ཨ 
རྭ ཁག 
ང་ཚ རུ 
སལ 
མཾ ལེ 
ཀད 
ཝཾ 


གའ 
ལམ་ 
རོངེ་ 
ཐུང་ 
དང་ 
གན 
ས་ 
༨ 
ཐ་གེ་བཞ་ 
བ། 
བན་བ 
བན་ལ༔ 
རྭ 
ནས 
བཤ 
ད། 


༄༄༅ 
ེ ཱ 
ཿ ད 
པེ 
བཤོར་ ` 
ཱི ང་དཔ 
པཱ ཨའ 
ལ་བརྒུད་ ཧཱ 
ནས་ 
ཀྱི 
། རེ 
༩ 
བྲ 
༩༩5༢ 
བླ་ཐུགས་ཚེ་ཆེ 
ན་པོ 
ངི 
ཇར 
ནས་ 
གཡ 
ས། 
སཿ 
གས 
༠ 
༨ 
འདག 
་ཤྭ 
ནས 
བྲ 
ག། 
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བསྐར་བ་གཡས་བཀོར་ གསནོན་འགར་༤ི་འདོད་བྱ། 


།། %` 





༨ ¬ ལིན་དཀར་ལང་ར་ ༦༠ 
མོ ྷ ༨ ༨ 


9 ༽ ལྷ་བྲག་དཀར་ 
ཧ་ར 





.༢>)== „® 
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༡༤༨༨༠༡༡༤༡༦༩ས༠༩༤༨༩༦༤-༠༧༨༠༨༧-༢༠༤༧༠༠༠༠༧༨ ༡༤༨༢༠༠༡༩༩༨ ༡༠༤-༠༩༦-༠༩༠༡༩༠༠--༠༠༩༠༧༨-༥༩- 
༡༤ |༡༩༩༩༡༦༡༠༦༩༤སོམཉེས་།གེམས་གཤཞེམསསབེས་དཇ:དསམ༡༠༠༡༤༨༨༡སསཔ༡༩༦༤༩༩པ༢༨༨༧༨༦༠མ༠༡༨༡༨༤༤༨༦༡༠༡༡༨༨༠༡༦/༡༡༡༣༥-ྗ༨༠༦༠༡༠༡༩༣༩སར༨༡སས༩ས༥༨༡༩༨༠༡༩༥༤༨༩༠༩༠༠༠༡༡༩༤༨-༡༦༠/༥/ ༦༩༠༡༥༥ ༦༦༠༠༡༡༤༨༡༨༠༡༡༡༠༡༡༨༨༠༠༠༡༡༥) 





གོ་གོ མྲ་དམ་པན་བཀོད་པི ཝ་གཞས་ཆེན་པོ་ཡིམདྩོ་བང་ཞེ་བའི་ 









ནྟ 


༢༠༩༨ ཤ༨སཝ༔ལས-༠༩༤༨༨༡༤ - ཤ.༤ ˆ འཇགར་ ༦༧ ༠༠༠༥ ༢༦༧ཞུ།༠༠ནནཱ 


མ་བསམ 


= ༡༡༡༢ 


= 3333 


ཤོ གསམ་ ༡༥ ངེསྔ་ཚིགས 'ྦལཔ་འརུདཿ ཤུན་བཟུང་ངདྨྷ 


ཚོགས བུད ཤནི་ཊཱ རྣམ ཿདུབ། “ཡ༔ ༥༠༥ེ་ཤེས 'འརྒྱད་ ཀྱེ འལ ལབ 
ཟལ 'ལཆི་ཨཱཿ ནུ་བྱཆུད་དུ་ཤ རྭ དེ་ ལས མཛད་པའི འྲི་ཕཾན་ ཡས་་ཆཡཿ 


ྦ ེ་ཤེས་གུཿ ཤཀ་སེང་གེ་ཆེན་བོ་ཡཿ 


དོ་ཇེ་ལྱི་ཁག ཌྱན་དའིར དྭབུངསཿ 


ན་མ་པའ་མི་ 


་སེ་ བྱ ་བའྲེ་ 


ལ་པརམི་ཉ་རི་ཡ། 


ཧྭ 
€@༤ |, 


འགོ་འདལ་ བྱིན་ཁཆླབས་ཆར་ 


| 


ྦ 





་༠༥༥༥༠༠༥༤༥༥༥༠༥༥ལ༧ བས་མས 
༡༩༤༡“ ༡༩༤༧༨༤༡༤༨༦༠༤༠༤༨༧༥༦༤༠༥- 
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བའི་གཟུགས་སྲ་མེན 


_ མདོ་ཁ 


དྲུ 
£ 


, 


༨༩༤༦༨༨༧༢༤༢༩༢༢༢༢༣༦༢༢༢༠༠༤༨།ནུ། 


༡༦༡༡༤༠༩༥༩༠༠༩༠༦༠༣༧༠༠༤༡ 


ཐུགསཿ 


ནོ་བང་བའིཿ 


མས་ཟལ་མོ་སང་གིཤར་༔ 


གཅས་མཆོགཿ 


25 2 2⁄2 2221 1222  འོའ་་2 ༤་་། 


5 ༢༢༢༨༩༠༥༢༢༢༢༢༢༧༢༢༥༧༢༤༢༢༢༢༢༢༢༥༢ུ།།།༢༡༢༡༡།༤༤༤ ༢༠༢ །༢༽ 


བསམ་ཡས ༧༥ཤནོ་ཏན་ཛིན་ལསྭ་ཀྱིཿ རྣ་མརམ་འགྲོ་བྲ་དང་བའྱི་ཟིར༔ བེམ་ 


དོ་ཆེའི བག་དང་འབ བས་ཆུའི་རུན༔ 
གསྟད་བྲཀ་ཤས་འགུང་བའི་གནསཿ 


རེན་ཆེན་བཀར་ལའེ་སཱས 
ཀླུ་དབང་གུན་བས ལ་=ོ་ཉ་མསཿ༔ ལ་གས་པར་འ ཡཱེན་པའྲེ་ཕག་པ་ཡེསཿ༔ ང་ 


རངྱ་བུང་ཉེནྲ་ཧཱིའཀེད་བཅན༔ 


ྦ 


༨༨༢༢ ༦༥༢༥ ༧༥༢༥༧༢༩༢༣༣༦༩༣༣༣༦༨༣༡༦༢༦༩༦༣༢༣༣༦༦༢༦༢༧༧༧༨རའེི་ཟའ། 





ས(༢༡༧༥༠༩༥༦༥༣༠༦༠༦༣༣༢༠༥༣༩༥༧༣༥༧༣༧༡༧༦༢༢༥༥༢༢༣༣༢༢༧༢༥༥༦༥༦༠༢༧༢༧༢༧༥༧༥༦ ༠༤ ༢ ༠༠༤༢ 


ྦ 


པོ 


ྐ 









ྦ 


ྦ 


ད 


༢ 
བསཿ 


ཟྲ་ང་ཚཱལདུ་བྱ་ཧྐན་པ་༥ཡང༔ དེན་ རོ བུང་ ང་ནི 





རྣགསུམ་བར་དུབཤུགས་པ་ཡིཿ དག་པྭ་ཟགམ་དབབས་ཅན་ནིཿ 


ནང་ན་བཅམ། ་རན་བུབ་པ འེ་དབ ང་༔ཿ གཞས། ་བཅན་ཚོགས་ཀྱིས་འགར་འན༔ དངསྲ་གུབ་ཡ་མཚན་དམྲ་ཇས་ ང་ཌ7 ཡཙུན་ 
སགན་ ༤ཡངས་རངླུད་བདག་ག་ ཡཿ གུབ་ཆེན་བཅུལ ཤུགས་སང་པའི་མཆེགོ༔ དམ་ཕྱ་ཆུ་གར་ཞེ་ས་པ་ འབྱུང༔ རྒྱ་ 


རྒྱ་གནག་ བད་ དང་ལི༔ པལ་ཆེན་ “ཤལ་ཟན་དུ་མ་དུཿ ཆོ་ཌྗེ ཇི་པ།ཁའ་འ གའ་ཚོག སྭ་དམས་ངང༔ ཟབ ་མོ་འེ། འདུ་བ་རྐྱས་ 


ཆག་སྭ་བཡྲ་ཐུབ་པའི་བྱཆལ་ཞུགས་ཅནཿ ནྡོ་རེའ 





ལག་འཇིན་དུ་མ ‹“‹ 
བྲཀ་ཤས་ཅགས་ཀྱི་མཚན་མན་ཿ 
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ཤྱ 
ཤྭ 


= ༠ ༡༩༨༧ ་ྒ < ༢ ༣ ༥ ༡ ༡༥༥ ° ༩༧༥ ༩ ༩༧ ༥ 2 + ༡ ༡ © ༼' . ` ༨ ༠ ༩ ལས © / / &༤ ༧༧ ¢ ༤ / ༩ 
།འི་གདུ་ལྲ་བནམསཿ ག་ོ་བ་ཐར་པ་ ན་མ་གམྭ་གྱིཿ ཡེ་ཤེས །མཆག་ལ་སརོ་བར་མཛདཿ རེ་ཆ་གནས འངིའར་མངོན 
ལཝགས་ཏོ༔ རྨ་མ་ཡ་ངས་མ།ཁའ་འཛ་དང་ཌ རྡོ་ཆེ་ཆེབཊ་སྲང་ཚོབ སྣ་རམས་ཀྱ༔ སྨྲབ་ལ་ཟབ་མོས་སྟཾདོ་པ་ནཿ 


འིག བ་ གྷ ལ་ཝན་གཙོག་ཅར་རགསཅན་མཿ བརྡ་དང་ཐབས་ཁྱིམ་ཆོབ་ལོལཱནོཿ འཐུམ་ཐག་དུ་་ 


༢༠༩༩ 


“ཡང་དུ་ཟལ་དབབ་པསས༔ སརོ་རྭི་བག '་ཐམས་ཅང་གནཿ དྡོ་ཆེའི་ཞཾ་ང་ཁམས་ཆེན་བརྙ་གུར་ཿ ཆ་ཤོང་ཐོས 'དམབ་རག། 
དན་དང་ལནཿ ཚིདྱ་ཀྱི་བྱཆུད་པ་ འཛིན་པ ཡིཿ རྟགས་ཡི་བདྟན་པ་ཚོགས་དེར་གནསཿ བཛོད་དང་བྱརདྲ་ལི་དགེ་ 





སྣང་དང་མི་སཱང་འཁེར་དང་བཅསཿ ཟཱབ་བདུན་དྭ་ལཱན་ཛ་གཏཱཿ ཕེ་ཤེས 'ཨངོན་བྲཿས་བྲ་བུགས་ཅན་བཤི་ནཿ ངནས་་་ 


ྒ 










- ཛ ྒ ༡ རོར མ་རརའ་རམ་ལོ་་ ཆགོ་ལ་ བདག་དང་དམ་། 
ཱ༨1+ཅཇཟིསིས༥༧་༥་ པཛབཁཀ༽འཔབཔབཔ༽ྣ༽ྣ༽པྣརྣ༨སསོ་ *~༠༠༢༢༠ ¬ ༢༨༨ ༨ =‹ ཆ ར༨ར།'ལ༤༥་༡༢༥2 བུ་ཡ་གནསརམ ྲ ,=- >. ! ¡ 
མཚན་ཆུསཿ བྲག་ཤིས་གཡང་ཞག་ཁྱ་ཡིལ་པ་འགུངཿ བཅོམ་ལྔནག་ངབ་པ།བྱ་ཆུགསཿ གུ་དང་འག་སྤྱ་གིས 
༩༠ པས་བྱཾན་བརུབས།པསཿ ཐརང་བངསབ བསི 'འཅེན་ ངས་པའིེ་རཾ་བོ་ལཿ ཿབུམ་ཆེནཕ། ས་རབ ཕར་ཕུན་ 
[རྣ་མ་བྱར་མ་པ ཆམ་ཐོང་ཁམས་ལས་མབེ་ཨི་བ་ཡདོཿ རན་ཆེ་ན་བངས་ ཙོགོབས་པཡའི་ཡཡེ་ཤེསྱ་ཆུབསཿ རམ་གྲི་གླཿངེབས་ 
་ྲ 2 ༄ འ ° རརར / ྔ £ ( ཿུ 
2 སཇས་རྱབས་བུང་མམས་ལཁེརོ་བཅས་བཤུགས༔ བ། ཙུ ཏོ དས ཧྐེརོ་བ་ ར ཞུགསཿ ཙྱཁ།་མཆོད་འདོད་ 
རེབག་རེའ༢འ༡ འཛང པལ་སྣ་བའེ་སང་གེ་ན༔ ཐུགས་དམ པ ༨ «དེ. ཅ།ཁའ་འབ་གསང་ 
ུའཛིནདེའྷ་མི དེས མཛད་ན པྟད་མཝ་མདཝ་མ་ ི བདེ་ཆེན་སུངས་པའྲེ་བག་གི་རིར 
པའི་དངོསྭ་མུབ་འགུང་༔ བ ཅཨ་ཝན ད་ཇ་ དག་མད་མངཿ༔ བདཆཧ་མངས་བའ་བབ་བ་རར་ ཆ་ཁའ་ཁང་གསད་་ 








263 ཉོ བའི་ཡུག ་པ་ཅུ་ རྣ འབྱར་དམ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱ གྩ་དངསགས་དང་ཡི་གེ ཁི་གཟུགས༔ སྩེམད་ ཉཨྭ་་ 
དང་འགགས་མེདྲ་ཧཱཱཿ གང་ཉདྲ་གངས་ཝཱནཱ་ཐཾག་ལེར་བཅསཿ རླ་བ་ཉརྦ་སང་འཀད་པཅ་ནཿ གང་ཤི་ཡད་ཡྲ་དན་པས་་་ 
ཨཏང་7 ཕུག འསལ་གསུམྱ་ཀི་ཕཱག་བསལཿ ཏཾ ལྲབ་པ་རམ་པ་བ སམ་སེལ་ཞང་༔ ངན་སངོ་འཁེར་ཤྭ་སྲད་ཞི་ཡས༔ 
སྭ གཾལ་བ་རམ་གྲས༩་ཐིབ་ལར་བྱེར༔ པདརྨ་ཝཱངས་ཕའི་རི་བོ་ལཿ མ་ཆོགས་ ཀི ཡན་བཞན་འ དཱ ཆོགས་ཀྱའཁོར་་ 
¡ ཁཡོརྲ་སྭ་སྭ་ལོངད་པཿ རྨང་སེམས་སྩང་བ་དབེ ང་དུ་འདུ2 མཆོན་ཆ་ཝངས་ཕཡེ་རི་ངོ་ལ༔ ལེགས་ ཨཱན་ ག་བ་ཆཿ 'པོ་ནི༔ 
ཆས་སྲངྒྱ་རམཆོའི་ཚགས་བཅས་ཀྱིསཿ༔ དཆ་ལཝཱན་ ཧྩོང་ཞང་དམ་ཅམས་སྒལཿ དང་དཀའ་འཁྱིལ་འའི་བྲག གིར 
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བདང་ཅ་འ ཆུ་དངང་བཅས་པ་ན༔ ཞ 










པདྨ་བདའ ་གིས་ཞག་བདུན་ལབ༔ 


༡༤༩ ༣༢ | ༢༡ 


ཀུན་ཏྭརཾ རིགས་བཞིའི་འཁར་དང་བཅས་པ་ཡི་ས་ གའོ 
'གྱིསཿ 


་པབཆ་འང་ཕང་འཁམ:་འབ་ཨང་མཁའའབབམང་འབ་འབབཅའངས་བམམའཕངས་མ:མཁའ་ཕང་་ཕངའ 
་ཁལ་ལ་ཝ་མམས༣༧༤༧༥༥༢༥༧༣༣༠༠༠༣༡༩༢༢༣༩༠༢༢༢༤༨༠ལང་ཆ་འམཆས་མཆས་ས༡༧ས་ས༤༢༦༡༢༡༡༢༠༤༧༨ཟ༦༦༠༡༠༢༤༡༥༠༦༩༦༧༤༨ 


དམ་ལན་ ཤ་ལས་སྲེལ༔ གཞན་ཡང་སོ་ཆན་པྲད་བདག༔ གསང་བདག་ པའ་བས་ཙང་འཇི་ 
ྦ གནོང་དནོ་ཆེན་པ་ ༠་རབབང་བ ལ་ 'ཛ 2 རྱལ་རྷ་རྐན་འམིབའེ་བག ་ལ་ཁཐྔ༤ཊ; ཀི སེད་མ་དག '་བ ཛིད་པའི་ འད་ཿ རེ ས་ 
བོད ནཐོ་དབང་འསས་ལཿ རྫམས་ོག་ངི་བའེ་བག་ལ་ཁྲིམ་ཿ གསེ་ 


་; ལི དབ ཆད་ས་ལ་ཞ ཐུང་ར མཆོན་བདུག་ནོར་བུ་བ་ཟང་། 
ཿཡང་༔ ཚོ་༩འི་ལཱག་ལ་བཅན་ཏེ་གནས༔ བེ་ཚེ་དེ་དང་ཉེ་བའི་གནས༔ རིན་ཆེན་བ 


ཟེ ཚེགས་པའི་ཛྲག་པ་རུ་ 
ཞིབོ་ངོས་ཛོགས་ཝ་སགས་དང་7 ྱག་མཚན་དུ་མ་འངྱ་ཧོནོ་བུངཿ | 
















༤ མཐོང་གལ་ས་དང་ཚོངྲ་བལོ་ཛམཿ ར་ཉིངྲ་ཝབ་ལའི་ལས་ཀྱི་རིམཿ གནམ་ལྕགས་ཡོང་ལའི་ 
འཛང་དཀར་ཆོཿ བ།སང་བདག་དངཔ་འ་བོའིི་ཡྱ་གྱ་ཆ་ཇནཿ བོ ནོད་ཧཉ་ཆེ ན་ལོའི་ གདམ་པ་སོགས༔ ཆ་འོངས 
དན་དུ་ལེགས '་འཞག།སེཿ བཿང་མྱ་སཱཁ་ཆེན་ཏིད་ལ་གཏདཿ ཝོ་ནས་ཝ་ཨི་སཱས་ཛོ་ནིཿ འགོ་འདུལ་དྫའི་ 
མ་ཅན་འྱབུང་ཿ གནས་དེར་གོག་ལྟར་ལྕགུགས་ནས་ཁུངཿ དེ་དག་བཏན་ཚིང་སེལ་བུར་བིད༔ གནས་་ 
མཆོག་འང་རྭ་སས་བྱསབ་པ༔ བར་ཆད་ཤ་ ཞིང་ཉམས་ཅེགས་འཕེལ༔ བྱ་ཙོ་ན་ བས་འཝོ་མས་ན་ཆགས་མེ 


པར༔ འཇའ་ ལས་ཛོ་རྫེའི་གོ་འཕང་འགྲུབ÷ ས་མ་ཡ ཆོབས་སཱ་ཧོས་པ་ཟཡ་བའི་ཞིང་7 ཆུ་ཆང་ལོགས་ 
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26 ཅུམྭ་ལུངས་ཀརཿ ཁོངོས་ནོངྔ་ངོགས་ལཱ་རེ།ས་ཤི་ཝིནཿ ས་བཟུ་འི་དབང་ལུག་ནམམ་ལ་མངཿ དོ་ལ་འཚོ་ 
འདུལ་སྦལ་པ འེ་ཤཾངཿ བདེ་གཤེགས་ྡོ་ཆེ་རིན་ལོ་ཆེཿ ལང་ལས་ཀྱི་བ ”ཀངདཔ་ཅནཿ མི་འཇེང་པྱི་དང་ཛྭ་པཱའི་གཱིང་ཿ ྦ 
གྱེ་བྲག་བོད་དང་བདེ་ཆེན་ལྗོངས༔ འགྲོ་འདུལ་ཞང་ཁམས་བསམ་མི་ཁུཊ༔ དེ་དགྭ་རམས་ལས་ཁྱད་པར་ཅནཿ རནེ་ཆེ་ནྷ་རམཔ ལར ་ 
བཀད་པའི་ཞིང་༔ འདོད་རའི་འྱབོརོ་པ་འཕེལ་འའི་གཞི༔ འརི་ལ་གཚིང་བའོ་གནས་ཀྱི་མཆོགཿ ངྲ་ཝག་གཅག་ན་འགཀར་བའི་ཚད༔ 
བདེ་ཆན་ ཐླུགས་དང་ རྡོ་རྗེའི་གསུང་ཿ ༥ཡེ་ཤེས་ལཱ་དང་ཡོན་ཏ ནྭ་ཆུན༔ གང་འདུལ་ཝན་ལས་༩ཁེར་ལོ་ལ༔ རམ་བཤིན་སྐམ་བྱར་ 

གཉཾས་བརྒྱཊ་དང་༔ བརྒྱ་ཕྱེད་ཉིཿཤཱརྩ་ཨཱའེ་ཐྲངས༔ཿ ལན་གསུམ་འསྐོར་བསས་འགྱིས་པ༔ ལེམས་འགྩེང་དང་ནེ་སོན་ལམ་ ' ` ˆ * 


ྦ 
ྦ 
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། བཞིན༔ བཙྟྙེན་ལྦབ་བྱེ་བ་ཡན་ཆང་དང་༔ དུང་ཁུར་འགྱིས 'དང་སྒལ་པ་མཉམཿ༔ ཟབ ་མ་ལཱ་མའི་ལཱབ་པ་དང་༔ དཱ 
ཕྱག་བསཱལ་ཞེ་བར་བྱེད་པ 'དང་༔ ཅིི་ཚིན་བཏུད་ཚི་ཚོད་ དྭ་༡པལ་ཀྱི་ ཆམས་རྙགས ་གནད་དུབབུནྭ་བུས་ ན༔ ལམ་འ ས་བའི 
༢མས་ཅགས།འཕེལ༔ གཟུངས ་ངྲན་མངོན་གིས་ ་ ༠ སོབ་འདུལ་བའི་ཕཾ་ན་ལས ་འབྱུང་༔ྣ ཟའ་ དན་ལའ་པི 
གས རྔིབ བད་ཁ་མས་ དང་ཁ ལར :ལ་དར་ནང་ར། གུམཚོན་ལྔགགས་ཤ མ་ ཤུ་དཨྱམྱ་གས་ང་ ངང་༔ ( 
བླཁས་བན་ ནམཐས་ཨ་ཙསབ་འུ། བྲ ཤོས་ད་མཆདངར་རོ་ མདྡོ་ཧང་ ཞི་ཐའ་ཡཤེསཀྱིཿ ཝིང་པོ་མི་ཤིག་ན་ 


དའི་ 'རྒྱུད༔ ཐོག་མ་ཐ་མ་མད་པ འེ་དྱངིངས༔ རོག་པ་རང་ལང་ཡི་གེའེ་ལན༔ གདུལྱ་བའི་ཁམས་ དུང་དབང་ངཔ དང་༔ 
༧༥ བསམམཔ་མོས་པ་ཇི་བཞིན་དུཆ སཱདེ་དང་གལ་པར་ལྔན་པའྱི་ཆུདཿ ཟུན་བླ་རབས་རང་ཐུང་ཝཱལཔའི་གཱཿ ནམ་པྲ་ཟམས 
ྣ ཅད་འཆའ་འ་ ཡེ འཕེལ་དང་འགབ་པ ་མད་པའྲ་ཚུལ༔ མདན་སམ་སཱང་བས་བ རྡ་སྨད་ནས ླ རྩ ཁམས ཆཱ ཨལ་ཡ་ 
ཀེས་མྨ་བཱའྱི་ ཛུན་ཆེན་བབས་པའྱི་ཏེན་གྱཾས་སདཿ ཇི་ལཱར་མཆིས་པར་གཏན་ལ་འབེབསཿ དད་དང་ངེས་ཤེས་ལན་ 
པ་ཡིས འགྲོབ་མང་པོའི་དེནཱ་ཁས་ནས༔ གཞན་འན་འུཧྱཾ་གིས་གུབ་པར་འགུརྩ༔ ས་མ་ཡཿ རུ་ཆྒུ་ཚུ་ མདོ་ 
ཁམས་ལྷ་ཟུའི་ཤར་བོགས་ ༩བྲི་ཀུང་དལྱ་གིས་འབབས་པའི་ལྭ༔ ཡ་ཡྱ་གི་དགེ་བཅུའི་མཚན་མ་ཡོངས་ས་ཛོགས 








༢- ལ་པ་བ 
ནྟ 









རྲ་བྲག་ ༩ ཅོངས་ མའང།་ གའ་བའི་བཀ་ར (༨ ~¬; 2 7 ^ :¬་བ་མབཆོག་ཅ་གས་འི་བའི།' 
ཆོ ཟོ་མགྱ་ལན་ལས་ཉམས་དགའ་བའི་བཀོཔཅན། ལྷབ མཆོ་ྱོ་ས་པི་མི་ 
ག་ལེ། གོ་སུད་རེན་ཆེན་ནམ་པར་འཀེད་པའི་གནས ཀྱི་མངོ་བྱང་ཞི་བའེ་ཧ བའི་ཡེ་གེ་འདེའང་ 


རེམ་གསང་ཟབ་མའིབཤང་ 
༩ བུ ༧ ༩༩ ༢ ༡ ༧༠༩༤ ༣ ༧༠ ༢ ༧་ ,༽༩- = ༅ | ¢ , ¬ ! ུ བ¿ ,-འ༨ ༢༢ ,<༽ 
3 ཡྩབ་ཀྱི་བསུན་འཛིན་དམཔ སླངས ཆེ་སྦལ་སཱ་རཾན་ཕ ཆེ་ལྭ་མཆེད རྣམས་ནས་རྟེན འབུང་ནམ་པུར་དགེ་བའི་ལྷུ་ཛས་སྐྱི 
ཌ{ །དང་བཅས ཏེ་གསོལ་འ་བཏབ་ཡ་ལས རམབ་བྱུང་བཅོ་ལ་པའེ་ཐོག་མ 'མེ་ཡས་འམས་ཟླ་ 'དཀར་ཛྱས་ཀྱི་རྒྱལ་འ་དང་བརོ། 
པམ དཔལ་ཨཨོ་སུན་ཆོས་ཀྱི་ུལ་ཛོ འི་གསང་ འཛིན་ ཆ་ཆོག་གུར་བདེ་ཆེན་ཞག་ང་གངཔ་དང་། ༠འོང 
གླེངཔ 






པྲ འོད་གསལ་མདོ་བྱ གས ༠, 
ྦ པ་ཟུང་གེས་གཏན་ལ་ཡབས་པ་བཞན་གཅནས་བཅན་མ། ཁས་པའི་དབང་པོ་ཀྲ་མ་བྲག་ཤཾས་འོད་ཟེར་གྱི ་“ཡི་གེ་གཉིས་པར་ 


སམ་བ་མཐོང་ གྲེས ས་དན 'རྐག་ ག་འགྲོཿ ཀུན 'ལན་བདའི་བསམ་པ་ ལྷུན་གྱིས 'གྲུབ་པའི་རྒྱའ་གྱུར་ཛག། 
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རྩ འྲི་ལད་མཁའ་འགོ་ཤེལ་ཐུག་གི་གནས་ཡོག་བོ་རི་སྣཏའི་དར་ཆོས་ལས་བཤུས་པ་བཞུགས་སོ༔ 


` ད 
བོའི་ཤབས་ལའདུདཿ ཛུགས་ཆེན་ལེ་གསུམ་ལས་བསྟན་པའི༔ བབྷི་ཟའི་བརྡ་ཁི་གནས་འདི་ཡནཿ བདྱ་ཡཱས་གནད་ 


| འདི་མེ་བུབས༔ བྲག་རིརྡོ་ཆེ་བརྕགས་པ་འདྲ༔ 


ྒ 
། 
ྒ 


དུ 
རང་ཧུང་ཟགས་རེའི་ ཝ་ལ་ཡྱག་འཚལ་ལོ༔ 


༥ིཀེའུ་ཚང་ཡདོ༔ གཡས་ས་མཁའ་འགོ 
ལཱ་རངྱ་བུནོཿ བསཱའ་ན་བགྲ་ཝང་ འདག་པར་འགུརཿ མཇལ་ན་ 


འདི་ནས་ཅ་ལམ་གཅ 


ཛཱ ས་༩དེ་པ འེ བྲ་ཕག་ཡན༔ ནང་དྲུ་ཨོ་ཆུན་ཞབས་ཚྲེས་ཡད༔ ཱུ 
༤ ཏའིཿ ༦།ཿཡཾགབརྒ།དང་ཛཱུ་ ཾབྱང༔ དོ་ རེ་ཡག་མོའ་ 


༤༦༠ 


'གྲབ་ཐམས་ཅད་འཐེདའ༔ གབ་མ་ཡཿ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 


་མཅང་ཕུག་ཡདོཿ ཐག་རི་ཟུར་གསུམ་དཔལ་གྱི་་ 





ངཱ 
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ྲ ༨༤ 


ཕུན་སུམ་ཚེགས་པ་ཞུས་ཤིང་ དབུ་མཛད་རིན་ཆེན་སོགས་གྱིས་གསེམ་བ་བཏབ་པཞི་རྟེན་འཇེལ་ལེགས་ཚོགས་འགྲགས་པའི་ 
རྒྱུ་ལས་ འཛ་གནས་མཁའ་འགོ་ཤེལ་པུག་གི་ཉེ་མགས་ནས་མཁན་ཆེན་ཞི་བ་མཚོའིི་ག་ཆོས་མལ་པ་ རྒྱལབ་མཆག་ 


ན་མཆག་གུར་གྲ ྒྷ པས་སེ་དགེ་གནས་ཆེན་གསུམ་ནས་ཟབ་ གཏེའ་ ༧༽ ཞེ་ས་ཤང་ | 
ྦ བསྟན་འགྲོའེ་དེན་ཆེན་པྲོ་གུབ་ནས་འེག་མི ཀྲ་མའི་བེབས་པའི་ལམ་ཞོལ་ གས་ཆེའི་བྭ་གྭ་ར་མས་ཀིས་བཀུར་ཧ་ཞབས་ཏགོ་ ་ 


གཏོར་མ།ཅྲ་ད༔ ཛོ ྣ་པྨདྨ་བུམ་པ་འདྲ་བརུཿ ལབ་ཆུ ¥ གཟོང་གིས་གཡེང་བས་དེན་ཆེན་འགྲུབ་པའ་མཆིསཿ ` 


སྔམ་༧པཿ རྒྱའ ལྔ་སས་དམ་འཕྲལ་བགཏར་ཆ 


།ནས་མཁའ་འ པཱ ཅྲ་ཆཞྲེ་གྲེ་ ྒ 
དྱངངས་ཧན་རང་གས་དྭགས་པ་དྐེལ་ ན་འདུས་པ་ནུ་མའི་དྲབས་སྲ་སན་དྲངས་ཏ་ སྒུ་ཆོས་དར་ཤོག་ངོས་ལས ་གནས་་ ྣ 
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༦༦ 


_ ཁྱེ 


ཆོ 












༥ འདེའང་ གཏན་ ལ་ཕངབ་ངའའི་ ལེ ཡི་གེ་པནི 'བསང་ཆོངས་ སྤམ་པའི་སྐུས་ ཅ་ཛང་ཅིར་ 
ཞམ ་གསར་ དུ་འབྱེད་པས་ཐང ་འོད་ཁམས་ཡེ :་བ་ལ་ དགེ་འ ཡེ་རྟེན་ འབྱུང་ མད་དྱཱཐུང་ངར སཱ ཏི རེ 


སཇ་ མངྒ་ལཾ ྒ 


དགའོ། 


དགའ། 


དགེའོ། 


ཤྭ 


༦ 






གནས་ 


རླ ས་ བཅས་ 
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ཆྣཾམ་མང་བཞུ །གཟུང ཙ་རཨ་ཆེལི་ཀཱ་ཁི་རོ་ །ཉེ་ཞོལ་བ ཟློ འི་ཆུ་མི 


མས་བརྒྱན། ། ལྒ འི་དཱམ་བའི་སྒ 
བྲུམ་པ་བཟང་པཾ་སཱན་དྲཔས་ནས། 


ཛའ འབུམ་ཟིང་མོལ། གསརྱིས ཟ་ 


ཀྱི་ཆགས་ཚུལ་ནཾཾ། ། ཚེམ་འུར ཟུརགྲ་སུམ་པ ལ་མའི། གཟུགས། ཏུ པམ 


བཟར་ལའ། །ཡིག་ དྲུགབཟླ་བཞིན་གཅིག་འགྒོལ་ན། །མ ཌ་དུང་དྲུག་ཕན་ཡཾན བ་མ 


ལོ་ལོ བོོང་འོར་དོ་ོལ་་གི་ོའོ་རཚོད་་་འོ་འོ་འོར་ར་བོལ ང་ལ ༡ ལོ 
རྒྱན་། ཨཱ གུན་ཆ་ཞོང ང་ཁ ༧པ་རྗེས། ། །མཁའུ་ རདདཱལ་ཤྱིཚཱུའ །དྭག་པ་བའ། ། །རེ་མཚར་རངེན་ 


ཁོ 


གས། ། དགུས འབུངབའི་མཚན་༤་ 


ས་དབང་གིས། ཅིད 
ས་མཚུད་ཅེས་བགས། ། །དེལཱའི་གནས་ 


ཧིསྐྱ་གུགས་། །སེམས་བསྙེད་ཝནཔས་དུས་་ 


།དྲས་གཞན་ རྣམས ་སུབསར་བ་འར། 


དུང་ 





ཐྱུར་ལེ་ཤཱི་ཕན་ཡནོ་ཡོདོ། ཌུ ནས་སཱབས ་འགྲོ་བརྒྱ་2ག་འཆལ། _།ལྔ་ནས་ སེམས་བརཱེན་ མངཛཱལ་ 

བ སལ་འདེབས་ཚཆོགས་མཆ ཟས་པས་འབྲུམ 

།ཧུབ་ ནས་སིག་བཤོགས་ཡིག ཛ་ལ དས རྱང་ནུས་གཡོ་༩དེབས་ ཛམ མཆོད །ད། ་ནས་ ཚོོ གའམ 
། 


| ལཾ 
ཧཌཤག་ག །འགཧལ་པའ་སམྔབ་བྱཌ “ཚགས་བ 
དྨ་ ས་ར པ། གང་དུ་གཉེ ༢ཤྱི་པྲམ་ བཟང་བ། །ཡུལ༩ མས ཡ་བད་པ་ ཁི །བཞིལ་འདིར་ངོ་སང་ 


ཟྭ་བྱ། །ནུབ་ནས་ལུམ མ 
འཛུད་རྩོས འདོང་ཧི་འཛུན་བཤིབི། སྒུབ་པ་ཆ པ་ཆེན་ང པ་རོ་བའང། ལཀཱ་ཡངྱ་ཌཱཧཱགས་ པ༧ིཆོ་ག་སེགས། 
ན་མཆག་ཅུ་ཤས། །བཀ་ཤས་དག་འགས་རྱས་པའ་ཤག །མངྒ་ལ། 
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༡ --- 5 "༠༤ 


༄༅། རིབ ི་ོ དོ ྒ 


རུ་ཏིག་དུམ་རཛེའི་ཕེང་བའདིའི་དེན་ཅུང་ཟད་འཆངཔ་ལ་གསྟུམ། ཀླད་ཀྱི་དོན། ག 
པེལ་གཏིས། མཚན་བསྟན་པ་དང་། རྡོ་རེགསུམ་་ྱི་ཡི་གབ་ཟོག་དངས་པའོ། 






༤༨༤༤ ༡༤༧༩༨༡༤ ༡༤༠༩ ༨༠༤༠༥༠༧༠༢༦༠ཿ༣ཆརཔནནཆ༡༧༨༡༥༧༧༤༥༦༡༦༨༣༧༨༢༩༨༦༡༣ཅན་༧༠མམ ༩ ༡༧༨༦༠༡༣༢༩༣ནས༡༠༦༢༥༦༠༠༩༦༠༡༠ ༢ ༩༤་༢༠༧༢༧༠༣༤༩༠ མམས ༢༡༧༠ 





]གམཛས༧འགེང་བམར་འགེམས་འན།ངའའངས་ཞངན་མ།འབ་9ང་འཇུབ།་འཐེམ་ད༩ང་༡པསཔཉ༡༤པ༡༥༦ག༦ེ།ཉངས་ཞནཔ་པཔ། ༡༡༠༨༨༤༨༤༥༨༨༥༩༤༠༤ྟ༨༢༦༤༢ར༤ 


ད 


དང་པོ་ཧི། 





281 ===” རལརརར༤ལ༤ག༤༤གསས་པརསསསརལ་རབརར་རབངལ་ར་ལ་ང་༤་བ༤༤འལ༤ར༤༤ར༤༤ར་འ་ལ་འ་འའ 


,‰9 ¡| 


༄ོ། 


ག༨༠སས༨༩༡༩༨༤༧༡༦༠༠༠༩༢༤༢༠༠ ༨༨༧༤-༡༢༠༥༩༤༡༦༣༧༠༩༠༦༩་ 


ནབ །་ཀ་གོལལྲ་ལོ། གཟོན ཅོན མའ ¬ 
ཟོ ཨཱཿརྙུཾ་ཞྲེས་པ་སྙེ་གཞེ 
ཁྱི་ར ོ འབྲབ་བུ་སླུ་གར་ སམས གྱེ་དེན་ ཆཚོབས་ལས་ ཞ་བ པོག ། ། ཨཱ 
ངཱ ཟརཔ་ངང་། སེསར་རབབྱཀྱི་སཱ་འཐཱ་ལམཐའ་ཡསཔ་མཚོན ན་པ་ཡིན་ནེ། གི་གཞུང་གི་དེའ་ལ་གསུས བའ 
བེ 


2 མ་པ ༡ ༡༡༠༡༡༡༥༠༥༠༩༥༡༡༠༠༦༡༡༠༡༧༣༠༠༡༦༩༧ས་ 
༡ ༡༡༩༤༥༩༠༠༡༥༥༠༡༩༠༧༡༧༡༠༧༠༦༠༡༡༠༥༠།༡༥། 
ཾ ཇར་མན མེན ༣༩༣༡ ༣༣༥༣༣ཉན༣༣༦༩༡༣༢༦༣༣༣༣༣༠༡༡༥༣༣ན༩ནསི ་ 
022222222༡༡༨༡༡༡-༡༡༡༡༡༡༡༦༧༧༦ 
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བསུན རྒྱབ་བཤད། སྐབས་བྭ་གུབའ། དང་པོ་ནི ཆོ་པ་དྱདུདས་གདོད་མུའིབགོསསཉོ། _ ངེ་བེ་ཆོསྣ་ཀུ། རང་བཞིན་ལེངསྣས། 
རང་ཅ་ ལྷག་མ རེ་ཞུ རྣས་སའུ་ ུལྣཱཚོགས་པར་ཤརབའི་ཚུལམདའ་ལ། ཞལཔ་ ཇྲི་སྐང་དུ། ཆེྱ་ཀྲི་ཞུལས་མ་ག་ཡང ཐོས་བཞིན། ལེངས་སྱེད་ 
རྫེ་གས་པ་ཚེན་ངེ ངེལས་འགྲོ་བདུལ་ ལཔའྲིགུ། གདུལ་བའི་སང་ངོ་ ་ཅིར་ཡང་སྟེན [། ༽ེ། གཞི་ས་པལ་གཞི་ས། རླ རེས 
ས་ བྱི་་བུང་བས་གསུབ་སཔ་དང་། ག་པའེ་གཟིགས་སྣྲང་ལཱར་བཤདཔའ། དང་པོ གངམ་སྦུལ་པ་འིག་ཏེ་ 
ན་ཆ བ་རིག འཛྲན་སང་སྦར་བྲགངལ་འི་ཡངཔིད་ཞགཔྲ་གིང་པ 0 ་ འོ དགི རེ ཀོདཔ། ཀཿ ཆིམཆོད་ཅིག་བགསས་ཏེ 







283 ཤོ། ད་དོན་བ སྐུཆུད་མདོ་ཅོམ་ལ་བཤད་པ་ཞི། 
-. ༈ ཁིན་ཚེ་འད་སྣདས་བ་ཀྐ་ ལ་བའི ག་ལ ཏྲཱ་མཛའབ་ད་གརྒྱ་ལ་པེ་དང་༔ བདུགའདྲ་པྱདྨ་འབུང་གནས་ནམསས་པ་གསུམ། མེནོ་ཕུག་སྲུན་ 
དདྱ་སེ་ས་ལརི་ཚེ་ ྦ མ་ཆེད་རེན་ བར་པ ཛིབ ཐུན་ཇརུཿ མ་འབས་དུས་ཚིགས་སོན་ལམ་བཏབ་པའྲདུ་སྭ༔ བེདཞསྲ་བནག་མཛེད་ 
ཞ་བྲར་མཆུར་བབས༔ དེལ་མངའ་བད་གྱ་ལ་བ སྙི་བབ་བཏབ༔ མཁའ་ན་སྭ་ཝགཔའྲི་བ་ནག་འདེ་དདྲ་ཁང་ཿ མའོངས་དུ་ས་དྲེའ་ 

བདས བུརྭ་སྐཾས་ཞསཿ རིག་སདང་ཆོ་འབར་མཐོའ་ བྲ ཤོག་ཅེ་ས་བ་ཏབ༔ སཱར་ཡང་བད་ག་གྲྭ་ནན་ལམ་བ་ཏབ་པ་ཤ༔ བྲས་དེ་ཐཾག་པ་ ཞ་པེའི་ 


ོར་ཞུགསཞ༔ བདག་གི་་དོནྭ་ནིད་ོ་བ་ྱདའཐྲོད་ཅིངཿ འཕྲོ་དོོ་་དབམདཔ་ར་ཤགྲཅས་བཏབ༔ཿ བྱོ་དི་ལྭཏཱསདེབཞིན་ 
འགུར་ཅེསང བཿ ༅བུན་ཛུའ་གད་ཏ ཞྭ་མན་ལ་ མཐ་ཆོག་བ རྗེདཿ བུ ང་ཡ ངྭ་ཨྤན་ལ མཿ ཐུལ་བ ཏེན་ནས་ཤེ ¿ བྱདེ་གྱེ་བ་ | གང་རེལ་དྲུ ངཾཾ 
ཆཱ་ད་ཚི་གཚུག་ལག་ཁརྦ་དད་ད༔ གནས་གཉིནྲ་དྲུན་བྲད་ཞེ་སྲ་བ་རྲིབ༔ ༼ཏྷིི་ནན་ཞིས་བུར་ལེས་གསྭ་ཏངང སིད རྱི་དམ་མཔའ་བ 
ཅེད་པྲན་གཅིག༔ རྒྱུལ་བའི་སྐུ་ཏེག་ཕུན་པཱར་བཞག་པ་ལ༔ གཙུག་ལགཁང་ག་ཡི་ཆེད་པའི་ཛས་གྲུ་ཆུརྭ༔ དེ་ལ་བཅིན་ནས་ཟར་པའི་ས་བེནཟྲེད༔ 
དེ་ནས་རིམ་བཞིན་དྭ་ལའི་བར་དག་ཏུ་ སླེ་བརྒྱུད་ཀུན་ལ་ཐར་ལམའབྲིལབ་བཞག༔ ཏྭི་དིཛྣ་ནརྭ་སཱེས་པའི་འཾག་རེལ་དྲུ༔ དགའ་ལན་གནས་སུ་ད 


༄༅། །པ་ཏོག་ད་ཀའྲ་དང་ཿ ཁྭབྲུ་དི་མེདྲ་གགས་པར་གྱུར་པ་ཡིག༔ དེཤ་སྭཿ བཔའི་དུང་ད་དྲག་བཅོམཔ༔ མ་འགགས་པར་གུའ 
| བདྲེབ་པ་ མཐེང་ན་ཡང་༔ འྲབས་ཡེད་ཆབྭ་བང་དེབ་ ་བྱ་བའི་པྲོརེ༔ དུནས་ཚེ་འཛི སྐྱ་ཆུ་གརྲ་ཕྲུལ་དབུ་སྲ་༔ མ་གཏ་ཡེ་མན་བདག་ 
༡༩གཟ་ང་ང བེར་སྱེསཿ ད་འབེས་གཙུ་ གལག་འཛིིན་གྱི་བམ་ཟེ ཟའབ་ ཅི - སླ་བ ར་དགངད་ རྩེ་སྔབས་པིང་རེ་འི་ཤུག་་ 

བརྡ་རིན་ལཟྱ་ཧུརཿ དེ་གབཿཤླའི ཀཕྲི་གངྲ་བེབཅིཿ དབུལ་པོའི་བྱསྩོར་བུན་བེད་པརྦ་རཿ དེ་འཁོས་ཅ་མཆེག་ཚོང་དབན་འཕཊ་ 
བཟང་་གུརྱཾཿ དེ་ཡང་གེག་ས་དབ་བཅག་པས་ཚོ་གསས་གེལ་མཐུག ཨཿ ཇི ཁྱེར་མི་སྭ་ལཐ་ཆ་བེའ་གེས་ན་སྲ་ཀང་ཿ བཞེས་པའིའོམ་སངྲག་ 
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བན་བཀུར་བེད་པར་འགྱུརྩ༔ དེའཁེར་ཝཱས་དད་ལནཔ་འི་བེདྱ་བེརྱ་བི༔ འཁན་པོའི་བུར་གུར་བཟང་པའི་ལ་ས་དང་ཝཤཱཿ དྲེ་ཤུ་ས་བླ་རུད་ 
མར་བདྒགུ་མབ་ཝེལ་བའྫི་རིརྔ༔ མདེས་རི་གཟསལ་ཀླུ་ནུ་དང་ལ་ཿ རུ་ཐུག་འིན་བཟང་རིགས་བེད་མཁན་བེ་དང་༔ རྡོབ་པ་ཡི་ཆོང་དངེ་ཞ 
“ཡངས་ཅ་གྱི༔ སའབྱནྷ་བཱབ་པར་ད་ཏད་མཚད་ གྲོ་བྱད༔ དེནས་བ་བ།འི་ཁོབ་མ་ཁན་ག་བྱ་མུར་མཁན༔ བར་ལོ་ཨི་ཏང་རིགས་བྱེད་་ 
མཁག་དྲུ་གུར༔ ཚོབ་ད་མར་ཤེད་ཚྩུག་ངེའི་བུ་དང་ཞི༔ ལྱང་རྭ་སྲུག་བའི་ཕན་བངག་བཟང་ང་དང་༔ རྒྱ་གག་རྒྱལ་པེའི་བླ་མཆེད་དགེ་བར་་ 


བཅེམ་ནམསལ་མཚེདོཿ དེ་བ་ས་འཁྲེསྟ་ཏྲེ་བེ་ཏ་འི་གང་ཁྱེརྡ་དྲུ༔ ཁྱིམ་བདག་ལེག་སྭ་སེས་བཟང་བར་གུར་ནྭ་སྱ་ཁང་༔ ཀུན་ལ་མཆེད་སྱིན་ ་ 


༄༅། །ལྡཤྭ་ཿ གེ་སེགསྭ་སེ་མང་བཟང་ངན་ལསལ་སྨྱདུཿ མགྡེཧ་ནྷ་ཆ་ ག་ཤར་ནབ་བལ་དང་ འཛམ གཱིད་ཡུལ་གྱི་ཕྲེགསམཚ་མཧགྲ་ཇེ སྡེང 
_ པེ་དང་༔ རེལ་སེ ག་པའི་འ སདུག་གནས་རྣམསས: སྩེལུས་མང་ མི ངོ ོག་སྱར༔ ཚོགས་མ སྭ་མེལ་ཐ་མླ་རང་འྱི་ལ་བྲའི་ བའྲ་སས། 
ཿ འའརྲེ་བླར་མཐའ་ཡལ་ སྦྱབར་གྱུར་ཇ ར་འྲེ་མེཿ  ་འཕག་སས་ཡུར་བདནབདག་དངརབ་ནོ་སེབྱ་སུ་ དབང་བླ་མུར་སཞ་ལམ་ བཏབ་ནས་དབང་ 
_ རྟགགབ་བཞག:༔ གསང་མཚེན་རྒདགར་གྱི་དབང་སྱུག་ཞེ ྒ མྱན་རཾས་ག ཟ་གས་ངབང་ དགེངསངས་ བཔར་མཇཾད་ སྩེབརྒྱུད་འགུའ་ 

ྦ ཡང་ཚེས་ལལས་ འརྲེ་བཞབ།༔ ཁུང་པའ་ཟུགས་ཚེན་བའི་ ལ་པ་མཆག༔ སེང་བཅོན་༣ མ་པེ་འིཐུ་གས་ཐཱོ་པེ ༢ ཡུལ་བཟུང་མགརཞེས་ 
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288 བདྲ་རི་ཆོས་སིད་བྱ་ཉངསྔ༔ ལེགས་པའི་ཡེཤོ་ཏུཐྲ་བཱས་པ་ལུག་རི་སཅ་ཟྭ༔ དེ་ཚས་ཚེ་འཁེབ་ཨེན་རེའྲི་ཚུལ་ངེའིབྱ། འགྲོ་བ་བ་ཟུད་ང་ཞེས་ 

བྱའི་བླཾསྙབ་ ས་ཅཐ༔ དེ་ཤ་སཆོ་འཕ་སདང་སེད་མ ངའབདག་སྲས༔ ཡབྦ་ལུ་སཾ་མཆ ་གསེལ་མུ་རྭབ་བཙན་པོ་ཞེསཿ ཡམྱ་ཧིཾས་མཚན་གསེལ་ལཝྲསས་ 
དགེ་ལཱན་ལེང་གེབ་ཟུང་༔ ཞྲི་བོ་ཡང་སྔ་ཚེག་ས་ད་ཀིལ་དྲྭ་ཚལེ་འབོར་ག་སང་བའེ་མཚོནཿ དབང་ཆེ ་ླང་གེ་དཀ་ཞིབ་མ ཚན་གགུས༔ འཁེར་བ་ལས་ 
དེན་ཡེདྲ་ཐལ༔ དཀྱིལ་འཁེར་དབུས་བཞག་བཀྲ་ཤསྭ་སིནོ་ལམ་བཏབ༔ ༔ 








སྤེལ་རྩ་གསུམདྱིལ་འཁེར་དུ༔ དབང་བསྐུར་གསང་མཚཞ་པ 









ལ་བརྡ་བར་མྲངའགསལ་ཞིངཿ ཟགས་འཚང་རྭོ་གྲི་སཱས་མེའབུམ་ལམ་བེད༔ ཚེ་རབས་ལས་བཟང་རིག་ 
ཆེསལ་སྲི་ཞ་ཆེ་ཞིངས་གདངས་སེམས་ལནཿ ལ་བ་སཱནོ་མཐཱ་ཡིསྭ་སེ་བནད་མད་བའི་བརྡ༔ ལྡྗམ་ལ་སེགས་། 


290 །ུང་དཔལ་ཅི་རྡོརེན་གགབཿ བསྟན་པའྲི་ཕུད་དུ་ ད་ལས སྐུམཿ དེ་ལར་གསུམ་ནི་བསན་པའྲི་བག་བུར་ལེཿ བདྱ་ཀྱི་ཧལ་ 

ྦ འགབ བང་ས སོག་དང་པ་ཅན༔ དེ་ནག་ གཅད་དབུར་ར་ སྣང་ན་ མོང དད་ག དཱ ངས་པ་འི་དགྷ་ན་ ཞྲོ་ཨ་བབ། གསའ་བིད ངེ 
འདས་སཱ་རང་ལྔ་བ ནཱ་དུད་པ་ཅ འི་བ ཞ་ལྭ་ པ་རུང་བུང་འདུལ་བ་འཛིན༔་ རེ ས་ཆེ་འཕེས་མང་ཡུལ་འཕགབ ང་ཿ ྦ 
སྲགྲ་ཛུལ་ཛཱ སྲཾ དྭོགང་འྲུ ཛཾ དགཔ རཾམ་པར་སྐྱེ་དངའཕ་འཇུག་རྣ་མས༔ དགུང་གི་རིན་ཆེན་བག ནུབ་རུགས་་ 
ཤཱ དྭཔིམབཙན་ཞེས་ང འི ི་བདགགིག་ལགའི༔ དྲེགས རག་ལུག་པའི་ཤར་ གས་པྱ༔ ཛགབའཆང་ ར་སེང་ཧ་པ་ 


༄༅། །ལ་ པ་ཞེ་སྤ་བ་ ངཿ བྡ་ནས་ཆོ་འཕོ་བསྔམ་ཡསྲ་ནཱབྱ་ཕོགཿ ཤྱ་ཀའ་ཞོར་ཁྲམས་སཱ་མ་འདྲའ་ཞེསརཿ ༔ གསང་ 
ལག་བ་བདག་ངོ་ལ་ླི་ཟུ་བཅ་ཤཾ དེདྲ་ཀི་གདེང་ཅྭཧྱ་ག་ལཾ་མེ་པྷཾ་ཙ་ཞེས༔ ང་ཡ་ཇོ་ བཟང་ཟ ཟབ་པ་འི་གྲངུར་གི་འབྱེད་༔ ངེ་ སྭང་ 

| ཞག་ཟ ཟམ ཁའ་སྩེྲ་ཞེ ཞས་ ཞྲསཿ ཌཱ དེ་ན་ས་འཕྲཾབ ཞྭ་སབ ཟད་ ཞེསྤ་ ་བ བ་ར ཇ་གང་འ ད་གུ་ེཤ་བས་ཞེ སྤབུརྭ་གྲ་གས༔ ྦ ཤཱ་ས་ 
གུགས རྨྱ་ལ་ཁེས་བྱབའི་སུརཿ བསྙཊ་འཛྲནྭ་སེས་། བུ་གཞྭ ཞེན ཞྱཱ་ན་ ནོ་འི་མིང་ཅ༔ ཞ་འཇུང་༔ དེ་འདུས་གཡོར་ ཞསྤ་བ་བའེ་སར༔ ཡེས་ 

ྦ ང་གས ཆང་ལའལཕབ་སཡང འེམིང་ཅན འབྱུང་། ད་འོད་ས་ གྲ་ ཆམངད་འབ། ཞས པབ ཏྲ བ་ སུན པ་འཛྲིཊ༔ ངེ་ནས་ ཚེ འཁོབ སབསྐམ་པས་ 





292 གླུགག་ལག་འཛ་ ས་བ ད་གཆ་ས་འཛྲོ་དས་ཆེཞ་མེད་པྱ་སེང་༔ གྲགས་པའི་མོང་ཅཞ་གསང་སགས་གྱཾདྲ པོཔ དེའདས་རོ་ 
སའིེ་གཙུཿ གལག་འཛིན་བ ་པ༔ ལས་པའི་ཚུལ་ཅན་ཝགས་འཚང་རྡེ་རཱེཞེབ༔ བསྣན་དྲ་ག་གཟུགསཞམས་པ་གསོད་བྱེད་འགུད་༔ དའོ ྒ 
` བཤེས་ གཞུཊ་ད་ ཧི དཀྲེན་མ ག ཡིང་ཨག་འགུད་༔ དེའག་ཝེ་མེནམཚམསྱ་ཁི་བ པ་ འཛིན༔ ཞི་ ྦ 

ྦ བའིམིང་རུན་ སྱེད་པ་ཡཾསཿ༔ འགྲེ་བའི་ དནོ་བྱབ་པ་འ་ག་ལ་ ད་འཛུ དྭ ངེ་ ན་ས་ཚེ་འཛེས་པ་བ་ཞེསཔའི་པརྟ་ 
མདུང་ཆུའི གཡགཔ་གས་བའི་ཞག་ཆའའ དེ་འདས་དེ་ཅིད ་བཤིབ་ གཅ ཧེནྲ་མུབ་ཐེ་བྲ་གགས དེ་ན་ས་བསྒར་ཡབ། 


༡༠༡། །༅༠༅་ བལ་པོའ ལཱ་གྩོངོ་པཿ གཅོར ཐ་ན བོནོཆ་ཞིསྦྱརྨ་ཐིཾསཿ ཆོ་མས་སྣངྒྱ་སབོབ་བཀའ་གཉོ་རརབ་ 
„ བའབྱམས་ཀྱིཿ སི་སྣེདོ་འབྱེད་ཅིང་བསྣུཞ་པ་སྐྱང་བྱེད༔ དཾ ཤཾས་ཚ་འདས་རིན་དཔང་ཞེ་ས་ཡྲི་ བ།ཞུབ་། ལ་ག །ཁང་བ་སུད་བྱ་དུད་ 
ཤཾ པ་འཛྡུ་ གྲ་བདྲ་བེད༔ རྒཱཧཱ་རསག གསྦཀོ་ཚོ་བརང་ཞེ་ས་ས་མཿ རིན་པེ་ཆ་ཡང་འཛྲིན་བཤེལས་གཟེག་འབུང་ མཐའམ་འེའོ་ 
ཟམས་བདེལ་བཀེ་ ང་པར་བ་ དྲེ་དསམཁའ་སླེད་ རིའི་གཞས་འངབབསབ། རྣོ་ངར་ཞིག་པེ་རྒྱལ་བའིཿོ ་ཆནྭ་གཧིས༔ འི་བ 
ལྭ་གུབ་ཅག་བད་ཐོ་པ་འྭ་གུང་པ༔ དེ་ལ་སགས་བའི་ (བུད་མང་ཞིང་ལེཞ༔ འགྲོ་བའགའ་ལ་ཕཊ་ང་རྒྱ་ཆེར་སླབ༔ ལ་ལར་ ་མི་ང་ 


294 །ཅེ་བོའི་རིགས་དང་ཞིཿ མིྷོགགུགསམ་འོ་ལོ ལ་ཕན་པའགུངཿ རེ་རེ་སྣ་སེབས་ྡུ་ དད་འྲ་མོ་བིའབོ་ན༔ འྲསོ་ལ་ཕན་པྷ་རཆེན་ 
ྦ ཛས ༢ ༣༨༣ དྡེ་ཛོག་ས་མ ས་དུ་སྲ་འི་ཧཱ ་མ་ལཿ་ དུད་འགྲེའྭཾ་སེས་མཐའ་སྤེའུ་ག་ཙཅོད་པར རྭ་ཧེདྭ དེ་ཡང་བསམ་ཡས་བང་ཤར་ 
དབུ་བཔར་ ཡི མ་ ངསཤུང་ཞུང ཞེསྲ་བཱའི་ ཡི ིན་འདྲ་ ལ་ _མན་ལམ་ཐ་ཆིགདམ་ལ་འདགཔར་བེདྲུ་ དེ་ན་སྭ་སིན་ལམ་དུས་བབས་ 
ལས་སང་དྲ༔ གཡུ་ལུང་མ་ འདིར ཡུལྲ་འརིས་མད་འྱཿ རི་གཱ་མཐུ་རྒ་ཆུག་བྲག་དམར་དེས་བཟང་ཞེག༔ གདུང་ནགཔ་རུས་སུལ་ 

ྦ ཉལ་བའི བ་ལདོ་ཐག་ཟུག་ཚུག་ལབའ བུའིད་བུསཿ ༔ ལྡང སྤ་ཀྭི་ེ ིངར་ཝསཔའི་ཚུལ་འཛིན་པཿ སྩིོ་པའེ་མིང་ཅན་རྲིག 


2958 ༄༅། ང་གི ཧི་བར་འགུར༔ རེག་འཛྲིགཞེསྱྱ་བྭ་སིངྱ་སི་དམར་པཾསྭ་པཱསྭཿ སསྭ་ཆུལ་འེར་ལཝ་འབུག་ལོ་རང་གེག་སྣེང་༔ དགེང་འདུས 
ླ །གཏེའ་འདེན་ཧམབས་རཊ་ག་ཞན་ཝཱང་གོངྷ་ དེ་གས་གཙདྭ་ཛ དྭ་མུང་ཞེས་བུ་བར་ ཉྱེས༔ གགས་པ ལྕགས་ལིརད་གག་གེད་༔ དགེ ལམ་ 
གཞིསལ་གགས་བ་དབང་ཕྱུག་ཞེ་ས༔ མཆེ དུ་ག་སུམ་བརྡ་ཚོ སྭ་ལུག་གི་ལ་པ་གཅིག༔ ྦ སྙིང་གར་སྩེ་བཌླ་ཀི་འི་མྱ ཤཕྲབས་ པལ༔ མངལ་ 
གྱི་དྲི་མ་ལེ་དགུབ་དག་ ཞགྱ་བུང་ ལས་བད་སྙེས་བུ་བསུཞ་པའི་ རྭ་ཞུག་ས་ད་སྭ༔ བཅུ་གསུ། མ་རང་གེང་དུ་ལསྲ་ཀུ་འཕྲོཿ གཏུའ་ལ་མངའ་སླིད་ 
རགས་སཱ་ནོད་པཿ་ ལེངེས་སྨེདྲ་ཚོགས་དང་དེ་ཡི་འཁྲེརྲ་གིས་བགེརྭ༔ བརྒྱུད་འཛིཞ་གྱེས བུ་མགས་འཆང་བརྷུན་མ་ཆདཿ༔ དྭེ་ནས་ག་ཙོང་ལེ་ཡ་ 


296 གཟིད ིདཔེནོ་ཝཱསྔ་ཚུལ་བཤ ཞན སངྨན་ང་འཾཿ ཟ་བ་ཆོས་ཉམསྦ་བངས་ཐབྲ་འི ཀྱི་འགྲོ་བ་འདུལཿ ངྡེ་རྗེས་བསྐལ་ང ཕྷ་ཚུབ་འུར་དུས 
ད ཀཾ _ དེ་དུ་སྭ་ཝྭས སྭས་དམ་འ ཛིནྱ་བུདཱ་ཏ ་ཀུང་༔ _ བ་དག་གི་ཐུགས་གྲས་གཱ་ཞ ལམ་མཐུ་བཅན་པསྭ༔ :_ རུབ་འགྱུར་དུསང། དྲ་ཀླས་འདལ 
བར་འ སྣང་རྩེ་སྱེ་ཡི་ལཱ་ཁང་ཞ ་བའྲཾསཿ _ ང་ཡི་གསུང་སྦུ ལ་ཞེ ཞིག་བྭེ་གྲང་པ་ཞེས སྭ གསབ་གཞེང་འདི་འྲདྲནཀ་ལསྲ་བེད་རྒག་རཿ ཞེབས་ 
ར་ཆེར གསུང་པ་ལརཤེས་པརྲ་བའོ༔ གཞིས་པ་ཞི། དག་པའི་ལང་བེར་གགས་ཏེ། གཏེ་བཆེན་ཞིད་དང་། གསོལ་འདེབ་ས་མཛད་པ་བོ་ཟུང་གི་དག་ 
ི་གཟིགལ་མངདབས་ནམས་མྲནལལམུ་་ལ་ཡོགས་ག་་ུན་ཐསག་བས་ ས།  གདཡལ་ཀབལ་བླམབ་ལ་གསུམ༔ ུ་ཚེའི་ནདྱ་ཀ་དན་ 









 ༢༠༠༠༠༤༨༤༤༧༥༧༧༧༦༥༦༧༩༧༢༧༧༡༨༠༦༧-༧༢༠༠༦༥༤༥ 


ཅི ྦ གྱཾ་རྒ་སསབ རྭ་ཐའ་པ་ལ་གསལ་བ་འ བདེབས་ང་དང་། སཱུ་གྩེ་བརྱི་མྲཤྲ །ཕཞ་ལས་ བརྒྱུཞ་མི་ཆད་པ་འི་ཚུལ་ལ་གསེ་ སེལ་བ་བདེབས་ 





མངེན་ངཔར་འདེད་ང ་ལ་འིེ་བྲེ་ད་ ལ་གེཐ་པག་མཐའ་ བྱ་ཧག་པ་འཾ། ང དང་པེ་ལྭ་དུག བགའ་གཏེའ་བརན་པའི་བ དག་བེརྡ་གུར་ང་ དང་། 


ཀཱ མེ་བྩེ་ཆ་ས་གསུམི་ནམས་ཐར་མད་དུ་ཐུང་བ་དང་། ¥ 
ཟམ་སཅདྲ་བཱ་ཝྦུལ་ག་ཞིར་སྲང་བ་དང་། ཟེབ་བ།བ། དཆེ་བྲ་ཀི་འཁྲར་ལོྲ་གུར་བདང་ ཇྗོ་ངེ་ཐེགས་པ་འི་བངུལ་ཞུག་སྲ་གུབ་པའི་ཚུལ་ 
ལས ས་བྲ་རལས་ཏེ་ གསེལ་བ་འདེབས་ར་ནམས་རིམ་པར། 


ལཁེར་འདས་ཐམ་གཅདྲ་བླི་བ ཁྱབ་བངག་ཏུ་བཞུགས་པ་དང་། བྭཁུལ་ 'ཀཁའ་་ 





ཁྱད་པར་སེག་ས་དར། རྒྱོལ་སྲས་གེགས་དང་། འཛེ་མེད་སགས་དང་། ཟ་མ་ 





༡༠8 སགས་དང་། ཧོགབཟད་ོ་དང་ གངགི་སོགས་རིས་བས་དོ། ནད། གྲནས་པ་ནི། རྱལ་དད་དྲེ་མས་སོགས་སོ། གསུས་བ་ 
གས་ས། མཇུག་གི་དེན་ དཞི། ཅེས་བ་འདའང་སེགས་ཏེ། གང་གི་ཚད་དུ་ཇེ་ རར་བྱ་ཚ་མས་པ་དང་། ཞར་་ 

རེག་པ ཁང་ས་ཟ་ས་ཁསྭ་ས་ཏེ་ ཁེབགལ་པེ་ དང་། ང་གསྭ་ཚེམ་པ་ ་དང་། གང་ད་བཆམ་པའི་གནས་ ིས་བ་རདྲ་ལེན་ལ་མ ཚཾ།ོ' 

སིས་མཇུག་ཁླ་མུབ་དང་བཅ་གང་ །གླལལོ་ སཟ་དཱ་མྒད་ལཾ་ ག་བ ྡ - ྷ 





299 ༄9། ྦ །གཞེར་ཆེན་མ ཆེགྷ་གུར་གིང་བའི་ད་མ་ཐ ར་གསོལ་འདེ་བསྲ་ཀི་བླ་སུག་དེན་བ ཀུ་ཤིས་དབང་སྲ་འི་ཡཞ་ལག་ཅེ་སྲ་བུབ་བ ཞུགས་ས།་ མོ་ཕ་སི་སེ་ ཟྭ ྦ ཟླུང འེ 
ྦ གཏེ་ར་ཆེན་མ ཚག་གུར་གྭི ང་པའི་ ཟེ མ་ཁ ར་གསེལ་འདེབ ས་བ ཀུ་ཤས་འཇུལ་ང འེང ངས་བླ་ཞ་འད་འཆ ང་པ་ལ་ག་གྲུམ། ཨོ་ཨོ ནྲ་བ་དཐ། 
༤༣ ༠ | ` ་ ༦ ༠༤༤༥ སྐ ༡༧ ༤༢ --„ ¡ ༡~--༨༽ .༤༽ ¬ ༢» / ༨ | ` . ོའ | 
༼གཞུད་གི་དྲེན། མཇུག་གི་དེན་ཏོ། གཞེབཿཔ་ལ་ག་སུམ། དང་ང་སྱ་བྷི་ནྒོ་མ་ཐརྱ་གིས་མདེར་ངདྲ་ཧ། ང་མཚར་པ་བེ་གཏ་ཆ་བཅུ་སྦྱ་ཆུས 


ཛས | པ - 


སའ་ བཤང། གསལ་འདེབས་གེེན་ལམྱ་བུས་དྷེའོ་བྭ་མུ་བའ། ྒ དང་བེ་ལ་གཞི་ས། ངེས་དྷེབ་བྱཾཞ་ངེཁྲཾ་ནྡོམ་ཐ ར་མངདའ་བ དག་བ་དང་། 
ཐབས ༤༣ ྦ བས་པ རཾ ཁ; ཁྱ | ༠ ༡༤༠ ་ ; ༠ དྲ སྡ པྷ ༤༩༥༤ ; ༨༨ རེ་ + མསན་ ༄ ' ལྐ ༣ 
དྲང་དེཞ་བརྡའྲ་རྷ་མ་ཟར་མདེར་བ ན་པའརའ། གཞསར་རྒྱ་ས་པར་བཤད་བཿ་ལ་གསུམ་ཐེག་ཆ ར་ད་གེ་བ་གྭུ་སྱེ་བ ཛ་མའྡེ་ནྷ་མ་ཐར་མེ ད་ཅམ་མཚོན་པཕ། བར 
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གྱི་གླེ་ནབ་མདོར་པད་ང་༔ ངོ་མཚའར་བའི་གཏམ་བཅུ་འྭི་གྲིའ 


ང་ཚུལ་ ཁྱང་པར་དུ་ ་ངྲ་བ གེ་བའོ། གི་གཔ་ལ་ གཞུས ༼བྱདཔའར་ ར་གསུམ 
ནསྐྱ་ཟབ་པར་བཤད་པལ། 'ངེ་ལ་ ་བཅུ་དཱེ། རྒྱལ་ བའི་མྱུ་གུ་གཞྲེན ནུ་འིདུས་ཀྱི་ངེ 


དགོ བྷ་བི་ནི རྒམཐར་ལྦཾས་ཏེ་བཤད་པ། ངག་བཟོ གླྭ་ཐབྱསོ་མའྡི་ཧམ་ར་བླ་ཝས་ཏེ་བན་པ་ལོ། དང་བེལ་གཞིས། 


ཨུ་གསུམ་ཁིས་ནོམ་ཐར་ཛ་ བསྐུད་པ་དང་ ལྗེངས་འདེར་ ཡ་ང 


མཚར་བའི་གཏམ་དང་། ལས་འཕྲོ་བ་ཟང་པེའི་ རེ་རིགས་ཐེག་མར་སད་པ་འི་ངེ་མཚར་བའེ་གཏམ་དང་། ཀཀངཀ་ སཔ་བྲེ་ས་ བས་མ་ཛཱི་འཁེར་ལ་དང་ 
འབྲེལ་བར་ཡེངས་འཛིན་དམ་ར་ཚུལ་བཞིན་དུ་བརྟེན་ང་འི། གེ་བས་ཟབ་རའི་མྱའེན་གཉིར་ཀློང་ནས་བརོལ་བའི་ པྱེརྭ་བུང་མོངབ་ 


མའ ོ རོ ཟལ བསོམ་དམ་དིམ་མམསམ ལེ 
།བབཿ མ་བདྩག་ཛཱི་འཁེར་ལོ་དང་འབེ་ལ་བརྡ་གུབ་པ་ནན་ཏྭན་དུ་མཛད་པའི་དོ་ དག་པརའ་གཟགས་སྣང་རབ་འབྱམས་སྣ་ཤར་བའྲེ་ཚུལ 


༄༅། . ¦ ཁ; ༨༩༠༠ »~༢༠༠-༥༠༨ ༣2» = 'བྲེ ¡ 
ཐ༠༔ ཤི) ལ་ས་བླ་ཅེས་པའྲི་ ཟབ་མོ་ག། ཧེརྡ་གཱི་འཁེར་ལེས་སྒུར་བ་ཆེན་བེརྡ་གུབ་པ འཿ སོབ་ཚོ་གས་དང་ཆོ་ས་བད་ག་དམ་ང་ རི་ས་མེད་དུ་བྱུང་ མེ འཆུལ ཙེ 


ཟ་པའི་མར་ཟ་ལར་འངས་བ་རེར་རྡོ་མཛེའ་ 
མེང་དང་མཆོག་གྱ་བུ་བ་ཆནི་འཁར་ལོའི་ཟྲིན་ལ་ས་མཁའྱ་བུབྱཱ་ས་པ་འི་དོམ་ཚར་བ་འི་གཏུམ་དང་། མི་གནས་ར་ཁྱི་མངྲནལ་སསའདས་བ་ཆེན་པོ་མངོན་ 
དྲུ་མཛད་པའི་ཚུལྱ་གི་ངོ་མཚར་བའི་ག་ཏམ་ན་མསབ། འངིའིག་སུམ་པཿཨ་གསུམ། སྤྱིར་རི་སམེངྱ་ཀྲི་སེ ཅུདྱཡ་བདྷཱ་་བ་ ཛུལ། བཐག་རྭུ་སུ 


ྱ་ཟུད་བསྣཞ་པ་འི་བདག་བོང་ག་གི་སྱ་བིནྭ་ཧིས་བླ་རནབ་སྔ་ཚུལ། ཁྱང་པར་མཛན་སནོ་ཏེན་འྲྲ་ལྱ་གླི་བ་མས་གསང་མ དི མོརི་གའ རྲ་ཕི་བའྲ་ཚུལ་ལེ། 


302]  དུན་པ་ལ་གཞི། ཟབྱ་ཆུབས་ཆོངོསདང་དམར་སྭཉེཤྭ་གི་གཏིར་མཛོད་ཆེན་མོ་ལ་དབང་བྣམུར་བའི་ཚུལ་དང་། རྡེ་ཇེའི་གཞས་ཆེཿ རབའྱབམསྤི་གྒོ་ པཱ 
འཕའ་ཕྱེས་པའི་ཚུལ་ལོ། དང་པ་ལལང་ཞོང་གབབ་སུ། རྒྱུད་ལུངམ་ཟ་ངག་ཆེ་སཾག་ཏེར། མྱེང་བས་གྲེལ་བའ་རྫུས་གཏེར། མཐེང་བས་གྲེལ་ 
བའྲི་བྲི ་གཏེ་ར་ ནམང ས་གུ་ཕྱེཞེ ནང་ ། ཚེ་སགཏིར་ལའང་། བཀའ་གཏེ་རདག་སྡང་ལས་ཕྱེ་བའི་བཀའ་བ བས་བདུདྭབཱ་ རྒ་མ་པར་བཞག་པ་ སག་སྐྱ་ཧུ་ པཾ 
ཆེའ་བྭ་སད་དུ་ཡེད་དེ་། བྱགད་པ་ལགཅིས། གྲཾབ་ཚོགས་སྱིརཐྱུང་ཚུལ་དང་། _ ཟབ་ཆེབྱ་ི་བད དགུ་པེ་ཁུང་པརྡདུ་བུང་ ་བའི་ཚུལ་ལོ། བ། གསུམ་པ་དྲེན་ 
བཛུ་བ་ལ་གསུམ། འབུལ་མིདྡ་ཇེ་ས་འཛན་གི་གསལ་འདེབས་འདོད་དནོ་མཆོག་གྱི་སོན་ལམ། ཤེས་པ་བརྗེད་པས། ག་གི་ས་མཐའ་བརྒུན་ པའོ ཞེས་ 


༄༅། པའང་མཚོ་སྩེས་ཁུ་ཟཱ ་འཆང་བ་ཡབ་སྲཱ་བྱ་ཀི་སྔ་ཛེས་སུ་བ་ཟུང་བ། པདྨ་འོད་གསལ་ མདོ་ཝྔགསྤ་གིང་པས་བིས་ ཏེ་མཁན་བོ་བུ་མ་རྱནྨ་དྲེ་ 
མེད་ཆེང བཀི་ ཙ་བཱ་ཟས་ལ་ གསེལ་འདེབབཀྱི་གླ བུ་ཟླ་ ཟླ བ་་བའྲི་གང་སྔ་ལན་དང་བཅི ིན་ན་སྭ་སྐེས་བུ་དམ = འི་ཇེགས་ང་བ ཇྲེད་པ་ ང་ ངོ་མ་རྲར་བའི་བ། ༥མྒརྒརོ་ ཆར་དང བར 
རྗེསསུ སུ་བྷ་སུལ་ བ་གྲུ་ཤི་ ཡ ཙཱུ 
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མཆན་བཤ༣༩༣༢༩༦༦༧༠༧༢༩༣༠༣༣༣༩༣༣༣༣༣༣༩༣༡༩༣༣༣།༦༣༡༣༣༠༡༣༩༢༣༣༦༣༢༢༢༣༩༣༧༢༧༥༢༥༣༣༣༣༥༦༣༢༣༣༢༥༢༣༢༩༣༣༣༦༣༣༣༠༩༢༢༢༢༢༣།༥༢༣༣༡༢༢༣༡༢༥༥༢༣།།༢༢༢༥༨༡༢༣༨༡༢༥༧༢༣༢༢༢༢༠༢༡༢༣༣༢༣༢༣༣༣༡༧༢༠༢༢༥༢༠༧༢༧༢།།༢༠༢༠༢པ༢ར།ར༡ པ་ མམ 


[༡༩༥༠ 
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3527 ༨༦༢ ༦༦༢༨༢༥༧༢༦༤༤༠༧༢༧༢༧༧༠༢། 


དི ། 


ས་འྭོས་པ་ཁྲི་དིས་ལན་བྲཀ་ཤི་སངྱ་བབས་སྷན་སྐུལབའི་དྲིབཞོན་ནསྱ་བ་བ་བཞུགས་སོ། 





(3982565252ྟ258)88།ཿ2།༢ྔརམ། "' =------~ ]ུ ྷྕྷིྱ༥༨`འཔཁཁ་༩ཁཁ༨པྱ༨ྱ༨ྱ༨ེ༨༨" ༼ ༼༼ཌ་ཌ༼༼ཨ༼"༽འ༽ཀ༽ྣ༨པཀྣཔྱས་ོཾོྣལྣལྣལལྣལ༨ ་ྲ་ཀྲཟྲ་་ི་ དེ 
༄། །ཨཡོཾ་ྷ་ཝི་བྫདི་རྱལཱ། གཏེ་ར་ཆེན་མ་ཆོག་གུརྭ་གིང་པའི་ཐུན་མེང་གྱི་ནམ་ཐར་བྲཀ་ཤིས་དབངས་ཀི་ 
ཡན་ལགྱ་རུ་ཆ། ཆལྷ་གབས་ 'ཉེ་བརྡམ ཁ་བའྲིདིས་ལྷ་ཇ་ ངོལ། ཐོག་མ རྨ་ནམ་ཐ རྭ་ག་སེལ་འདེབས་བྲཀ་ཤིསའྱལ 
༤༨ / ་ཱ ༤ ༤༠ | | ལར མ་ ྨ ་‹ ,-¿. 
པའི་དྲབངས་ཅན་ཞེས་པའི་མཚན་དེན། ལྕྱིརྲ་བམའི་གསེལ་འདེབསལ་བརུམ་ཚུལ་གྱི་གྲེ་ན་བ་ཚིག་དེར་བྱི་རླ་མ 
















= 


༄། ཀོའགྱུར་ བླིབ་ཡརམངོ ནའང་། 





།3༩༠༢༢༧༠༡༤-༧ ༥༢༠། - 
༡༡༦༣༥༢༠༢༢༣༢༠༥༩༢༢༢༢༢༢༩༢ ༢༢༣༡ ༡༠༤༨ ༡༠༤༡༤༡༠༧༠༤༢༧༤༤༢༤༠༢༠༤༤༢- 9 
༡།༩༩༠༠༢༣༦༢༢༦༢༠༢༠༢༠༢༩༣༩༠༢༠༥༣༣། 
མྲ ཁཿ 


བང་ན་ ཧོ། སློ་མ་བྲོ་མཐི བ་ལ་བ རྩམས་ 


བའི་ཝེང་གསལ་འདེབགས། དྭ་ལུ་ར་མང་ 
དཔ་ལས་གཙོ་ ར་བཅམས་པའི་ ཆམ་ཐ 
འྕར་ཞབས་ པད་བརད་ང པར་གསོལ་བ འདེབས་པ་འི་ཚུལ་ དང་གསྤམ་ དུའུ ་ པའ ར་བ ཟི 


།༢༦།༥འད༨༢༥༩༥༨རུག ༢༩༢༢ ༢༢༧༧༥༥༢༦༢༢༢༢༣༣༣ཟ༣༩༣༢༠༣༣ 


308, །ཧཾས་ང་ རྡིཛ་བྲ་ཀི་མཚོ་ སཔ ཆོག་དུང་དཀར་གཡབཿ སུའབིལ་པའི་དབུངས་ རླུ ར་མ་ ་ཟརནིབི་ོ།སེས་པའི་སྦ་ལས་ དྲབས་ན། ཆེ་ར་ཁ ྱུདའདེ་ོ་ མའི་མ ཙཱ་ལྭ་གལ་བལ་འོ་ཞེས 
ྦ ཇཿ འྲི་བངབ་ངེན་ དེན་འཁེར་བ་དང་ང་ན་ང ང་ལས་གྲོལ་བ་ལྟ་བུ་དང་། སི་སྟོགོ་རྒྱ་གྲེ་ལཿ ཞས ཁྲ་བ ཞྱ་ཆུསས་ཁ་དུ་ལ་འཇུག་ང་ས། འདི་རྭ་ཕི་མའི་དབང་དྲུ་བས་ེ་ཁྫད་ནཱམ་ང བརྒྱ་རུས་པ་ལཱར་ལོ་ཟཱ རྒྱུ གས 
བརམ ཆོན ་པ་འི་ངེན་ ཏེ གཞན་དུ་ཐུག་མེང་མ་ཡེཿ ཡའ ་པ་ལྭིས་ངདོན། ཟར་པ་འྲི་དྷ་མ་ཁ་ རྩེ་མར་པའི་འང་འ བ་བ ཞེས་བ ད་ར །་ ཟླ་མ་སྩེབ ་བུ་ངམ་པ་ཁུང་ལ་ར་ཅན་ཛི་ ཅྱི་ཧེ་ག་པ ་བཇེད་པའི་དུ་ནབར་ི་ ཀློ་ངས་ 


ངྷན་ མདོར་བླ་ཝུ་ཐཱ།  ཚོགས་ ལ་མནས་བཟུང་ལ་མ་ལྔ ོསབུགསཔའ་ོདྲབ་དང་ལུརད་ལོད་བས་ན་ དཿ མབགྲ་ན་མ་ཐརྦ་ཁྲི་ག་ནས་གཱོཔ་མེས་གསུདས་ར་མཚོགྱ་ཆ་ཆེ ཆེར་བཤད་དུ་ཡོད་དོ། 
རར 0 པ་སྭ་འའི་ལ་པའི་གཟུགསས་བྱུབ་ཀོད་པས། ། དཔེ་ 


མཆན།  བའི་གཟུགསད། བཀེད་པ་ཚ མི ཞོ།། གྱུང མའ ཡི ཐཱ དུང །ཀར་ཛ་གཡ་ 


















༄། གལན་དུས་གདྲ་མ་གྲི་ནུམ་བརགསལ་བར་མཚོན་པའི་ཁིར། དེ་ལྟ་རུགས་དང་བྱོ་ཟུབ་རེ། དུང་དཀར་གཡཔ་འཁྱིལ་ལེ་བྲཝ་བར་ 
ཤ མ་ཆད་བ་འ་དུང་གི་གཟུགས་སུབཟུང་བས་དྲྭབངས་ཀིུ་འགུར་བྱ་ལུན་བས་ཡིད་ཙིང་གུན་དགའ་བརྡ་བིད་པ་ལར། སྣུལ་པ་འི་གཏེར་ཆེག་རིན་བ་ཆེ་ 
£ འདི་ཆིདྱ་ཀུང་གྭུ་སེེ་བྲ་ཝ་མ་བྷཚུད་མར་དམ་པའྱི་སེས་བུ་ཁོནར་འུངས་ན་ས་གནུལ་བ་མཐའ་དག་གི་བས་མ་ང་ཆིམ་པར་མཛད་པའྲི་བི་ར། རཱ་གབ་ 
གཟིས་བྲ་གུབ་ད། དུང་དཀ་རག་ཡབ་འཁུལ་ལྭ་ཐད་བར་ལུཕགས་པའྲེ་ཆེབ་གསུམ་ཡད་པ་ནུར། ཇེབྱཙུནྲ་བམ་འདིའིདྱ་ཁི་དྲ་ལུའི་ནོམ་ 


_ བ་ར་ཟར་བའངྲ་ཁུང་འཛགས་གསུམ་དང་ལན་པའྲི་རིར། དེའང་ཡིན་ཉེ། དུང་དཀར་གཡར་འབྱིལ་གྱི་མཚན་འོདེ།ཁ་དག་དཀརཞིང་བྲ་ཀ་་ 


310 ས་པའྡི་ཐབས་མཚོ་གོད་ཐུབ་པ་ ལུར། ྦ ཆུ་ཐུང་བ་ྒིད་ཁྱད་འཕ གས་སླིགབཅད་བྱ་ཀ་བྲ་ྲ་འྲོ་བི་དོ་ གཅིག་ཅུ་དཀར་ཞིང་དགོངསཔ གང་ལ་ 
གཏད་པ་ དེ་དང་དེར་ག བསྐགས་ས་དངྡ་ས་རླབག་གི ཤིས་པ ་ཞམས་ཅད་འཐུ ང་བའི་ཛིར་དང་། རྣ་མཔ་ག་ཡས་སུ་འཁྱིལ་བ་ལུར་འབྲ་བབུ་ 
ཕྲེན་ལས་ ཁྱང་པརའཕག་ས་པ་གང་འཇུལ་དེ་ ་མཐུན་རུ་དན་པས་ག་དུལླ་བྷུ་དམས་མངོནྲ་བཟོ་དང། ངེས་ལེགསྲ་ཀི་ལམ་བཟང་བང་པེར་དྲྲི་བའི་ 
ཕྱིར་དདྲ། ཧེད་ལསས་ངྱ་བང་སཱུ ཐཱ་པརྭ་གཾགསང་ཝུརངེ་བེ་བ་སེང དང་ལིན་ལས་དྲ་བེ་རྔ་མྱི་ཕེང་བའྲི་དམ་ཟྲ་མབུང་འཕགས་ཛནཱ་མེད་ཟབ་ གཞེར་གི་་ 
ག་སང་བའི་མཛོད་ཆེན་པོའ འཆང་བའི ཊོག་ས་བ་བ་ངོད་པ ྐལ་བ་ཟངགར་གི་སྔ་བ ཐེས་ཀྱང་ཡེད་འབྲེག་པ དང་། ལེགས་ བུས་ནུང་པའི་རིམ་ས ནངྱ་ཀི་་ 





ཅཟཿ། ༄༦། །གདུང་བ་འཇིལ་བ་དང་། གིད་ཞིའི་དགེ་མཚན་འདེདྲ་ཚུརྭ་སི་ར་འྲི་ཕིརུ། ཙུགས་ག་བུས་བྲག་པ་ཝེ། དྲེ་ལུགབི་མཚ ན་ཅིད་དང་། 
_, ¿,ནརཾམཾ་བ་དང་ བྱེད་ལས་གགུམ་གཁྱང་པར་དུ་འཕགས་པ་འི་ཚེས་དུང་དཀར་བོ་གཡས་དྲ་འཁབྱིལ་བ་དའྱབུང་འགྱུར་གྱི་ཆར་ཡ ངྲ་ཝྭ་ཀུ་མའི་གྲནས་གང་དྲ་སང་ 
| བ་དེའ་དང་དར་བྲ་ཀཤིསླ་ཀི་དང ལ་གུན་གུམཆོགས་པ་སྦ་པ་ལྡར། རྒུ་དུང། འབྲས་བུ་དང་། ངོབ་གསུམ་གྲྭ་བད་པར་འཕགས་པའྲེ་དམ་ཐར་ ་ 
མངུའ་བྷ་ཆེ་བྱ་ཙུན་བཱ་མ་དམ་བརྱ་ཀུང་ཀ ་བ་གི་མཁྷཾ་ནོམ་འཕུལ་མཐའ་ཡས་པ་གང་དང་གང་དུ་ ང་བ་དེ་དང་ངའི་གདུལ་བྲ་མཛལ་དག་ལ་པ ན་པ་ངྲང་ 
 བདེ་བའི་བྲ་ཤེསེ་འདེད་ཚུར་ལིན་པའྲ་པརི་རི ༈ ངེབ་དེན་གཅས་ལུགབ་ཀྱི་ད་མཐར་ རྔན་གཞི་འབྲས་དྱྭ་བིར་མི་ཕེང་པའི་མ་ཞོར་བའིདེ་ 


༣ 


312 །ངོ་ཟ་ ཅིད་མྩུ་འཕུལ་ལ རྭ་བུར། ཧཾ དྲང་དེངྭ་ཆཱ་མཐ རཔཱ་ལེ་ཀུ་གཙི་ གསུ་འདིར་ཐུན་མང་གི་ མ་པར་ཐར་བ་ཟམས་ཅད་འདུབ་པས་བ། སེལ་འདེབས་ ་་ 
བླ་མུ་སཔ་འད་ཁ་ནས་ཆཚོག ༢ འདུ་ལ བཞིའིཚོ་འཟུལྷ་གཱ བཤང་པ་སྙུ་འཛུལ་ཅ་དུད་ལ་དུ་ག་སུམ་པ་ལར་ཞང མར་སྩར། རྱའ་སེབ རས་ནོས 


ཟ་རམངྩ་ཙས་ལས། རྒྱས་པར ད་ཁ་མས་བངེ་ཐབས་ཆེས་བརུ་འེ་ངེད་འབྲེལ་ཟ བ་མེའྷི་སྒུབ་ཟབ་པ་ལས། ཛེད་འྲབལ་བཟང་བོ་རྗེམ ད་ཆོངསསུ། ལྔ་ 
༤ / | | | ། དི 


,»¬༽- དེ ༢༨ འ ‹ -¬- ༡¬༥༢- 2 རེ ྲཱ ‹༡-༢-¬༥ སས ༤༡༡ ༨༽ ༢༥ ༢-~ རྲེ =¬ ༽”- >¬: .÷ ྦ 
སྭགྱབདྲ་བྲི་གུ་ཡེ་ཆེ་བ མས༔ ཡབ་གེ གུལ་ངེའི་ ལ་པར་སཱག་པ་ལྭ ལེགས་བརག་ཟི་གས་ལ་ཐུགས་ཁི་དཔའ་གདེངས་བསེད་༔ ་ཅེ་སག་སུངས 
བ་ལཱར་མུའྭཾ་སཱེས་རབ་ཛིདྱ་བུང་དངད་ འེ་ཆེ་བའབེལ་ཚ ད་དོད་ཝན་དྲུ་ར་ཆེར་བཝགས་པ་ལྟརྭ་སེས་རབྱ་ཀྲེ་ན་ མ་ཟར་ཟུར་དུ་འཆང་པ་ལ། ས་ཤེས་བ། ༣ 


313 ༠ ་བོ་མཚར་གཏུམ་བཅཛུའི་དང་བོའི་གབབ། ེ་་གོ་བ་ཡ་ལབརབགྤ་ི་མཚོཞབ་མོཐོགསྦ་དངས་ཏེ་གནས་དང་། རིགས་ 
„¿ རུས་ཆོ་འབྲང་སུའྭཁུངས་པའི་ལ་ ལྔ་ཟུ་ཆེ་སྲ་གངས་ གཟའ་གར་སླེ་དུ་བེད་བགས་ཞི་ ཞིབ་བར་ཁུངས་བཙལ་ཞིང་གཏེའ་ལུང་དང་སུར་ཏེ ་བཤད། ག གཞེན་ནུ་རལ་ 
”ཁ ཆེད་དུ་སྲཀི་ངོམཚར་ཀངྒ་གོ་སར་མེད་བ་རྲབི་ ལྐ གསུས་བ་བྲིག་བབ། ག།ཏེར་ལུང་དང་ སུང་སཱཾསཱ་མཐུད་པར། རྱི་སེ་ཐར་གྱི་མེམ་པ་འབོག་་ 
པའི་མཁགཐ་པ། ཞང་བྱང་ཆུ་བ་ཅུ་ཐུགས་བྱ་ལེང པཔ འེད་བེ། གེ་བ་འི་བཤེས་གཞེཐ གསང་བརྡརེ་ཟིག་པའི དབང་གི་ཡེ་ཤེས་སིནངའ་མཛད་པའི་དྡེ་རེ་ 
མབ་དཔེན། མཐར་ཐུགས་དཔེ་དེ་ནྲ་ཟག་ གསང་ཆན་ འི་གནས་ལུགསང དཔའི་ཚ་བའྱི་བམ་སེ། ཟེག་མར་བཀའ་དིན་ཆེ་བའི་ཡངོས་འཛིི 


314 བི ཞེས་གཟྱུངས་པ་འྷངར་རོ། ྦ དེ་ལ་དང་པ་ནི། „དགུང་གངབ་བ ཅུ་གསུམ་པར་ལྭ་ཙབ་ཆེན་བག་བ་དཔ ལ་བྱ་ཆེ་བ། གྲའྲི་རམ་འུལ་དང་ ས་ 
རཱ གཡ་ངམ་རདང་ ཆ་འད་འ ཇྭ་བྲཱ་ལ་ང་ འྐསུ་འདུ་པ་ལ ཛན་བ བའ་ཁུམ ཆོག་ངག་ངདབ ངྭ་བདྙ་ན་པ འེ་འི་མ་ལས་དགེ་ ཚུལ་གྱི་ སྡམ་པ་ག་ཞེ་ས་པ་ དང་། 


ག།ིསམ་གི། དྲ་གུངྲ་གངས་ཉེར་ཝར་བེན་བྱ་ཆུ་མྭཾ་གྲང་གི་ལེའི་ཛ་ རླ་ཟླ་དུ་ ་པཌེེ་ཆེས་བ ཞྷི་ཚུལ་བས་ཆེས་འཁེར་བསར་བའི་དུས་གུ་གཞགས།་ 


ཚ ༤༨༢༠ ༡༥།ན ' “༥༩ ། ༤ - '; ༤ བབ བཱ == --- 
རུན་ཀླུསཱཔའི་ནུས་འབུལ་ཝུས་བཅེན་བུང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་ཆེན་བོ་མ་ཁན་ཆེན་ཟ་བ་ཟང་ཚཆོག་གི་སྦུལ་པའི་སྐུདཔ་དེ་བསཱན་པ་རབྱ་ཆུབ། ༠ 
ལས་བངྱ་ཆུབ་གེསས་བྱ་སེདྱ་ཏི་མེ་མ་བ་ཆེད་དུ་བཞེབ་ཤིང་ལོ་གསུམ་དུག་མི་བཞེས་པ་སགག་ངམ་བཅའ་བྷ་དྲབ་པར་མཛད། བངག་ངས་གཞན་ 


315 ༄། ད ། གཅོྱོ་ྱི་བ་ཆུབསེམབསབྱ་ཐོལོ་ལ འཁུང་སབ་དང་། ། བུ བ་ན། ཟླ་བད༨འ་ མརྦ་ཕྱིགསྲ་ཀི་མཁའ་འགྲེ་འདུ་བའ 
ྦ ༧ ད་སྤྲུགའ། ་བབ་འུང་བྡམ། ནུ བ་མ ཡ་བ ཆེན་བ ༔ངྲྱྲྱེྲའྲ ༢ 
= བ་ང བངེ་ གཤེགས་ཀུ་ དབང་ཆེད་ ཅེད་དུ་གས ་ངཔས་ བངེ་དང་ཟུང་ ྫ གརིོ་རྫི་མགས། ་ཝེམ་ཨངནདུ་མ་ཛད་པ་ད དང་། བཞང་ན། ལུ་དྲའ་ 

་ །དྭྱབགླ་པའི་ཡ་བརི་ངིབ་འར་ བ་བཅག་ ངག་མརྦ་ཡཇལ་ ཞང་ཛུར་པ་ ཡང་གསང་སྲུ་གྲིའི་དབང་ཆོས་ འབྲེལ་དུ་ཛུལ་བས་དགུང་གྲེག་གི་ 
བར་ཆད་བསལ། ཅུད་པ་རྦ་པརེ་ཤིང་ལ་དངག་གི གློ་ཟ་བའི་ནང་ཚེད་དྲུ་བན་ན་སླ་ཟུ་གཅིགྭ་ལག་ཙམ་བཞུགས། ངབང་ཆོས་མང་པེ་དང་། བྱི་ 





316 །བྲགྲ་ཚགས་པ་ཆེག་བློབས་ལང་ནིག་བོད་བཞྡི་རོརོསའིང་རར་རིང་བང་བར རོ ྲ 
བསྒ་ོགས་བཅེན་བླ་བས་ཡང་ཏིག་ིད་བཞིག་ནོར་གའི་དབང་ཁྲད་ལང་གཟུ།མ་སིན་པར་བུལ་བའྲི་ཟོ་ས་མེད་དབང་གི་ཤེ་སདབབ་པའྲི་དབྲ་ 
།ས་ཨེ་ཀཱ ས་གཡོབ་ལཱ་བུའི་ཟིལ་ཤིན་ཅུ་ཆེ་བྱཟུང་། དབཞོ་གབ་གཤིས་ཅར་ལ་ལོ་གད་མ་་ 
ར་བ ( ཆེ 
'སླེབ་བ། གཟ 


ག་སམ་གྲ་ལ་བ་མས་ ངཱ ཀང ༨2༨ ` >-ཀ་ ¬ "༨ ཀ༡། ? སས ¬ 
གཡུམ་ཙུམ་ཚོམས་དངེས་གུབ་ཆེཐ་ཁེ་མུན་ཁར་གསུངས་ར་ཇེགས་ཆེན་ལེ་གསུམ་གྱི་ཟབ་ག་ཏེར་ཐེན་པའི་ཝ་ལཱས 


སྭུ་སང་ངོ། ༈ བྱེ་ 





༄༅། བུག སྨྱན་འྱབུང་དང་ས ང་བླད་དབང་ཚཿ སཔ། ཐུགསས་ཇེ་ པ་ང། བ།ཙུཿ ག་གཏེར་གྱི་ལུངྱ་བང་ལས། དེ 
2 དུས་ཆེས་བད་ གདི་ཞར། ལྭར་འབུང་བ་ཞིཿ ྦ སིར གྱི དོ བྱེད་ཆེས༔ རྒྱལ་ 
42 བའིག་དུང་འ པ 

ལཱ་གངྡ་མད་པའྲ་བག་ཏར་ དྲ་མ དེན་མ་བྱ་གགསྒ་ཝུདྲགབདེབ་འྲབར་མངཿ ིསག་སུངས་པསར་བེ ཆིད་ཉེ་རྔ་ཝ་བཞེབ། 

ྦ ཆུ་གྲང་ཆོ་འགྲུལ་ཟླབར་མཛལ། སུ་རབ་དབང་ཚན་བཞད་པ་སགས་བུལ། རིག་བ་ཆེ་ནས་ཀུང་ཝྔ་ཚིར་བར་ཆད་སེལ་བ་དང་ ཁབས་ 





༤༨༩ 


318 །པད་བ་ཏེེཤྲ་ང པའི་ཅེ་འབྲེལ་ ླ་གིག་ས། གཀི་རྭ་སུབ་དང་གསང་རུ་བཟོགཔ། མཐའ་ཛྱིཊ་དགེས་པ་འི་བསླབ་གྣེད་ ཞང་མའར་ཁྲ་ཆལ་ རྭུ་པ་ཕཱར་ཁང་མོར་ 
དབུལ ་ཝ ས་གབས་གུ་བྷཊ ཙེཞ་དུ་གཐང་བ་སགས་ཐུགས་མཐེང་ཆེ་བརྡམཛད་། ལཾ ཁྱད་བརྐ་གབ་ས། ེག་འབྲེལ་ མདོ་ཚོང་སལས་ མ་མཁའབ་ 
མཛོང་། སབེང་བའཟ བཾ གཏེརྨ་དོམ །སྟྣཿ། མི་བ ཞག་འདེན་པའྱི་སེསབུ་སན་ལ མ་ཅྲཿ སས་ཁྱད་ཀྱི་གྱེ་བ་འི་ཐ་ མ་འབྱུང་༔ དེ་དུསཿ་ལ་ང ་པ ངྲ་ཇེ་འབངས་ 
=་ལ།་རསར་ ༣ ་ དྱང་པབར་མང་་བ ང་ག་ཡ བྲ་སྲས་མཇལ། ཞོསསྭ་ ག།ཅི་གྲ་གེགས་གཅུ བྱེད་ལ་འྲོ་རི རྩམ་པར་སང༔ ང་ཡི་གད་མབ ས་མ་ལབྔ་ཛྲང་་ 
སཱ རྣམས ་དང་མཇལ༔ དག་རི་ཞང་བརང་ཞིད་དབོས་དང་འཕད། གསང་སགས གདམས་བའི་ལག་ལེན་དམར་བད་སྟེནོ༔ རངར་འྔམས་་ 







༄ ་་ །བྲངས་བས་འབད་མེད་གྲུབ་པ་ཐོབ༔ དངསྭ་གུ་བ་བླ་རེས་པ་འྲི་སབ་མ་དུ་མ་འབུང་ཿ ཞེས་སགས་ཡུང་བྱང་པྱི་ཞང་གྲསང་བ་མང་ཁེ་རཤི་ པོ 
¿ འྱཾགསལ་བ་ལཱར། ཇེ་ཅིད་དྲ་གུང་གངས་ཞིར་བདུན་དུ་སྲེབ་ར་ཤིང་ཡ་དྲྭ་བགང་ཟཱ་བར་ཆདྲ་ཁྱིས་ཕཾ་བས་པར་བུར་བ་འཁེ ནྭ་འླ་གསྦྱ་ཁུད་བང་དུ་ང་བ་ས་་ 
༡ ཟབ་གཏེ་རྱ་གི་བར་ཆད་འབུང་བ་རླུ སྱརྨ་ཇ་གཅིག་བྲགལ་བའི་མཐཱལྭ་ལཱ་ས་ལེགསཔ་བུང་གྲསུངས། ཁྱད་པར་ཡངངགྲ་ལ་དགུའི་དབང་ཆེན་བྱལ་བས་ཞམ་ 


མཁའ་ཟ མསཅད་བཟེ ང་ཞྲུགྲ་ཉི་མ དག་ཏུ་གུར་པ་འཾདབུསྲ་བམ ་ཞེད་གེ་རུ་ཀ་དབེས་སྭུ་པ ང་བ་མི་བོ་ཞས་ཐཾམང་ འཞམས་ཤར་བས་པེང་གའྲེ་ཆ་མདུད་གྲེལ། དའང་ 
གསངངག་ལ ཆ་འབྲས་བ་སམས་བས་ཅྲད་བུ་ ཞླ་ད་བ་བྱ་ཚུས་ཁ མས་འདྲྭ་སཤང་རཆུ་མདུད་གྲལ་བངང། འདྲས་པ་འབགས་བགརས་བྲས ཞ་ངག་ལ་སྭ་བུགྱྭ་ཧུ་བྲག་ 





320, ཚོལ་ཙི་གནུད་ག་སངས་པ་དང་ཇེ་བྱ མཐུག་བའི་ངོ་མཚར་ཚེ་བྱ་བུང་དྡོ་ཇེའི་མགུལྭགུ་མེང་དུ་བརྡོལ། ེན་ཆདྡ་བུགས་གུབ་བར་ཆད་ཀུན་བསལྦ་བི་བྲར་ 
ཡག་གཏན་ལ་འབབས་དཀའ་བར་བྱུང་བ། དེ་ནས་བཟུང་དེ ཚཆགས་མེད་དུ་ཁྲེལ་བ་ལར། ངད་རང་ལ བཀའ་བབས་ང་འཟུགང། བ་བད་གཤགས 
རས་པ་དངདེན་གཅིགུ་འབབ་རས་ཟད། ཚིག་རེབ་ཡལ་ཆེརྩ་བང་ིནྭ་མཐུན་རརྦ་བུང་དྷཱ་གེལོ་ཊི་ག་དགེངས་པ་འཇྲགེལྱ་གིག་ཏེར་ལུང་ལ་བས། 
གསང་པའི་ལུང་བ་དན་མག་ཏེགས་ཞུ་དགུ་པ་རྭ། གཙིུག་ལ་གཅིག་ཡེད་ཆེ་ས་པ་སུ་འཁུལ་བྲ་བལ༔ ཞེས་མངའ་རི་ང་ཁ་ཆེན་རིཊཔྷ་ཆེའི་ཟུབ་གཏེརྡ་རིག 

འཛན་ཡེངས་འཇུས་དང་། གུད་མྱའན་པྷཛྷ་སའི་གེལ་ཇིག་དགེངས་པ་རང་གེལ་ཛན་ཚུན་དག་དང་ཚུལ་མུག་པར་གཅིག་ལ་གཅིག་ཡིང་ཆེག་ཤིང་ 


༧སས། དེ འེལ ཏོགས་ཆིག་གཅིགགི་ལྒདྱ་བང་ཨདཤི རེ པར་གཏནལ་ཕབ། 


ུ ་བུང་བྱུང་ 
ཏེརྣ་གུབྱ་ཀང་ཝནདུ་ ཡབ་ཡྲུརྲ་ཤིས་ ས་ཱ་རེསབ བཟུང་བུའི་དགུ་གང་ མཐའ་འམགང་ཤར། ཞ་ན 
། བདལ ྣ་འཛར་ཞག་དོང་ིི གྱི་སེ ནཾ་མང་དུ་འ འགུ མྭ་སུ་གདྲམ་བི་བ སྨ དུ་ི འུང 


ང།འྲ་ད་ད་འབྲེལ ྭ ཉང་༤༠བངཿ ཇམ ཀོ 
ཆོང་འདྲི དུབ ་ལཁ་འབ་ལདངོ་ བི རའིདཙམ་ མཆོག་ན པཆེའི་བྭར ཡན་པ་ངང་ གག རཱ་ལྭ་བབྱ་བས་པརྨ་རྫོམ་པ་ ་ 


ལགས་ཤིང་། ཆཞེབ་པར་ གསང་བ་མཆོག་གྱི་དམ་པར་ཐར་པ་ལགས་རྩཿའགེང་པར་འགུར་བ་ལས་ཤེས་ག།ོ སྲས བདུན་པའི་གབས། བ་ 
322 ི་་ ༨ པ་ སས པེ ལབ ལིབ བྲ་བ།རྲིསརེ།  ། ས་ 

སུབ་གར་གསཨ་ཞང། སྲིརྲ་གམ་བ་ཕན་གཞིས་གར་གྲ་སམ་ཞེས་གགས་པའ་བདག་གཞིས་ཞི། མདོ་ལྟརྱ་ཆུལ་བྲ་ཤཧ་ཐུབབ་མཚན་རྒྱར་ཚ་ ་ 

བྱ༅ད་སེ་སར་གུབ་པའི་ཐབས་དང་། རགས་ལྷར་གུདུ་པྨདྨ་འབུང་གནས་མཚན་བྱརྒུ་ཝ་བགད་བསེའ་སྒུབ་པ་འིཟབས་མན་ངག་དང་བཅསཔྱ་ར་་ 
ཆེར་ཡེད་བར་གསུངས། ར་གརྦ་མ་ཞྲི་བམ་ཆེས་ལ ངུས་མུལ་གསུམ་དྭུ་མུབ་པ་ད། དའང་གདེའ་ཁ་འདེ་ཅིདྲ་ཀི་དབངདྲུ་བསན། ཟཱམ་ 
ཆོས་སུར་གྒུབ་པ་ཆོབ་སུའི་ངྷདོ་ཁིད་ཆེཐ་མེ་བམ་ལངས་སྐུཚེ་དཔག་མད་རིགསྔ་ལ་རྩུ་འཕུལ་དྲ་བ། བྲ་མ་སྦུལ་སྲུ་པདྨ་འཇྱུང་གནས་ཞི་དྲག་ག་ཅིག་དྲིལ་ 






གུན་སི 
གར་ཆད་གུཿ 
རྒུབ་ང 

བྱི་ 
 ི་ཡ་ 


དེའང་དགང་ 
ག་ད་ཀར་ 
བྲ 
ལུར 


རྣ་བ 


སློ་གང་ 
སེ 
པལག 
མ་ 

ངཿ 

བ། 

ཅུ 

་ག 





ཙྱིད་གེངས་ 
གྲབ 

པོ 

= 

ང་ཁ 





འདུབས་བཀའ་རུག་ས་ཇེ་རེ། མེ་ལོང ཐུགས་དམ་གྱུབ་ཟ་བས་ཞེར་བ ཞི་ས་གས་ཟག་མར་བ ཞེས་བ། ཕྱི་སྭ་སེ་ལང་འཇམ་མ་གེནྲ་བ་ 
མདང་། ངོ་རི་འདིའྨ་སུལ། ངེ་ནས་པླིས་བེར་དག་ད་གངས་བཅུ་གསུམ་པ་འི་དགུན་ཤིལ་བུག་མདའ་ཞུས།བྱབང་གུང་བ་ལུར། བྱུ 
བ་སྭུ་མུལ་དྭངག་པྲ་རཱ་བ་འི་ཚེས་བཅུརྨ་བ་ཞིན་ཁ་ལ་རེང་གའི་བག་དང་ལ་ཆེན་ལའི་ཞབ་ས་འགོ་ན་སྣ་དུགསྣ་གབ་བར་ཆད་གྲུན་སེལ་གསང་བཏའ་ 
བཞེས། ཚེར་གཙྲིག་ མི་རེན་ཟྲིས་ལ་ལར་ཞེར་གཞི་ས་བྱི་མེ་ཞེས་ཟིས་སྣང་ནའང་། བོ་ལ་དབང་ལུང་བེགོ་མ་རྭ་ལམ་སྐབ་ས་ལྱེ་ཚུས་ཞིབ་ཆ་ཞུས་བར་འདི་ལུར་གདྭངས། མ་ཆའ། 






༄༅། །པ་སྭ་སྦ་བའི་ལའི་ དོ ་ས་བཅུ་འི་ོ་གན་བུན་ོི སི་རྨྱད་གུག་ཏེར་དུང་ མཐེང་གལ་མཚོ་ཚལ་གི་ 
དའ གདུང་རུས་ལབ་བུབ པ་འིཐུགས་ ཆིར བརླཾསུ་བགས་ཕྱན་དངས། རེཔ་དབར་ཞུའི་ ཐིས རི ་དབད་རྙིན་བེ་ཆེ་ ཆེའི་གུབ་ ཞས་ 
༢༡ དཀ མཛད་བ ས་ཐུག བ་ ས་རིག གྱི བགསར་ཆད་སེལ་དའི་ ས་བཞི་གསང་གེ ཏེར་དུ་ཟིན། ཆེར་བྱརང་བ་ང ་ག་ཀྭ་ཧཱའདམ་ 
ཅན་བགེ་ཞུ བ་མང དཔའྭ་སུའཝུལྲ་ད་བ་ཞིཁ་སེགས་ཐུགས་ དམ་ ཟབ་པ་གར་བདུག་ཅེསྒྲ་རུད་འྭང་སཱན་ངག་ཡངས་བླུ་ཛེགས་པ་འི་ཟབ་ 
ཆཔ་མཚར་ཅབ་དང། བབར་བུས་བསྭ་བྲི་ག་བ་ཀང་གཅིག་ཅུ་གགས་ལྱེ་ཚལ་ན་མ་མཁའ་མ་དོད་ཆིགྱ་ཧྲི་ལམ་ཆེན་པཅས་དེའི་ཚ་ 


326 ལ་བ གསོ་བ བརྐ་གུརཔཿ རི་ཟ ལོ མཟའ་ཡས་པ པ་དང་། རྐ་ཆཚབ་རྣ་ བ་ མ་གཞི བཟོབ ་ངང་། ག་ལོ ཟླ་འབྲིང་བེར་མཱ = ར་ཁྲ་ འདི་གཞིས་གཞས་ 
ཕེག་ གི བ  བླ་བང་དུ། དབེ་ལ་ ལར་དགུང་ལོ་ཞེར་ དྭགུ་ གསུངས ་ད་ྒརདདུས་ ཞས ཉེརུ་དུར་ཐུགས་ རསུབ་ རམ དྲོ་བང་= བ་༤།་ ཡོ ་བས་ པེ བ། གེའ་ ཟུང་བར་ རེང ཆམ ཆན། 
བུག་དཔའ་ ག་པའི་འ །སེང་གབ་ཐུག་ས་ག་བི་ ཀྱི་མ དོ་བང་དང་ག། གབས་ཡིག།བག་བསདང་། དྭམྔ་ཟུས་བཀའ་ཆ་མ། རྒུལ་ཟླུབ་འི་ 
རྒྱ་ལ་བ་དང་པར་བདང་གཅག་ངདང་ནྲ་བབྲ་ལ ཅིག་པས་སད་ཤིང་ང་ ཛ་ནར་བྦྱར་ཤེལ་དུག ་ཤོས་ ས་དམ་ ཆེས་ སྣ་ཚོགས ཅེན་ཛེ་གསུས་ཁྲེ བྲེ མེ་གཏེར་དུ་ 
རྱ་དྲངས། འདྲ་གས་ བཟུང ལ་ཆེ་བཐོམ་ ཏར་དུ་མཛོད། ེའི་ཚེས་བཅུར་གནས་ཅྱིདབུ་ཆེ་ི ཤས རཱིག་འཇིན་དགའ་རབ་ ངྡེ་ཇེའི་སྡུལ་པའི་ 


༄༅། །།གདུང་ཅེན་དང་། རོང་བ དགུ་དྲ་གངས་ཉེ་རང་གྲུར་སོན་པའིཆོ་འ པ་ད 
རའ 


༡༧༠ བོ་དབང་ཆེན་ཕིག་ཐས་གྲ་གས་ཆྲེག་ཞེརྡལའི་མདེ དྲ་བ ི་ ངེ་ཞྭངྲ་ི ཚེས་དྲག་ལ་ཡོ་ཏབྲ་ི་ཨ ིག་ཞབ་འབི་གཏག གསང་པུགི་ཆེན་མོ་ 
ནང་འཇྫམ་དཔལ་བཤེབ་གཞེན་ ྙིང་རིག་གསངགུ་ཏེང་ & ས་བཅྲོ་ཝ་ལ་ཡོན་ཏན་ཕྲིན ཤིན་ལྭ སྤུ་བི་གཞ་ས་བེ སེང་ཆེན་གཞམགུག་གི་གནུབ་ི་ 


ཚེས་བཅཅུ་ ང་གུལ་ བག་གང་རོ་འག་མ་ནས་ལུང་ཆེན་རྡོ་ཇཾབ ཀ་ད་བུ་སག་ས། ངམ 


ཅེ ང ཡི ལ་རཱང་ 
བུ་བེ་འིས་ཟབ་གཏེ་བྱ་གིཁྱ་བངདངྱ་མཚྫོ་རལལཱ་ ས་དམ 


ཆེབ་ཤོག་ལེ་དུག་ངང་། གསང་བའྲི་གགས་ནམ།  ་ འི་དབྲ་ཞུ། ལྭ་བསྭ་པག་ཟམ། ནུབཔ་འི་བང་པོའི་ཨུ་ཆོ 
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རབ་རྡེ་ཆེའི་ཆེསྭ་སྔག་སགས་ཚས་དང་། རྙིག་དུང་ 
ཇི ངུས ཞེརྡ་ཝའབས ་སྒན་གའུ་ གང་དང་། ་ 
ལེབཞག་ཀངབཞེ བཤིྨ་མནཱ་འདག་ལུ་གགང་ ཤག་པ 
ཕེགས་བ།འཛྲ་སད་མཁའའགྲོ་ཤེལ་ཕྲགེ་ནུས་མཁ 


དོས་ཆས གཞབ རེ ལུད འྲིབག་རིན་ཆེན་འབར་བ་ གསྔརཱ། 
ཀྱང་བཞེས་ ཞེར་གཞིསལ་སྦཌ ླ་གའ་འད་ བའི ཊག་ནག་སནྱ་གི་ག་ཏེ་རུངང་། ཤག་ 
ཐག་ལེའ་ག་སང་པདམཛད། ག་གི ཏ་བའ་མཁཅད་བཏར་ཁོནཡིན ལེ་ཟཱ 

ཞཱ་པེཁྲི་གུ་ཆེས་ལ་བིས་པའིགནས་ཡིག་དང་། རྒྱུལ་བ་མཆེག་དྲ་བངས་ཕགྱ་ཟན་བགས། པོ 


རྡོ་ེ་ཅང་ར ཞས་ཨྤྱོ་ཧུན་ཡབ་ཡུམྱ་ཧིཆྲ་ཟས གའི་གྦེམ་དང་ བུངའགའཞིག སྫིནྭདུགླ་ཟ་བའིདམ རྩ་ཕིགས་མཁའ་འགྲོ་འདུ་བའི་དུས་ཆེཐ་་ 


29; བིད དེ 
ཟླ ཀྱི་གྐེའ ེ 
ཀྱི་སེར !ཞབ་ 
རླ རང་ ཞིས། ་ ཟི 
ལེ ཟུང་ཐུགས། བོལ དཿ 
ཐུལ འཇའ་ ལློ ལུ 
ས ་ འོ ཱེ བྲ ་ དི 
ཀར འའ མཆིས ྱྲམཡ་དངོས་བཅུག་ 
དྲ་བའི་ ༨ ད ོོསོ་ 
ངྲ་སནང་ རི་བ་དམྐ་གའ ནས་ང ཙོ དག 
ད་པ པའའཔ་གས་ ལེ བེ བདལ་བ ་ ཡུ ལུ 
སོག་སྭ་སན་ དེན །བྲ་བུངང་ དུགསཁནསི 
ས། ཅི ཁྲ 
གང་བ། ཤྲི 
རྩམ 
ཅུ 


ང། ཡས 
རཱའི་ལེར 
འིདཔ་ལྱ་ཧི་ 
ཕྲ་སི་དྲ་འུནས་མ་ ནསཿ ཁ་ཆ 
ལོ་ལརེ་ལོ་ང 
རལའི་ལང་གེ་ག་གང་ནམམོ་མི་ཁཝལ་དང་། ཞུབ སུངཝཱ 
་གང་ནིསྦེ་མ་མོ་མྙི་བྡུསདང་། 
། 
རུབ། གུང་ 
ཐུགསའི་རིང 
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ལ་དེའི་ དབྱུག་པ མོས་བཅར། བོ་བོ་ལྭ་སཱ་༔ 
ཧི་བགའིཟ གཆེན་འུབིའེ་ བའ་བ་ནསླྲ་བ་མའི་ཐུགས་ 
བ། ག་ཝེད་རད་འབ་རྦ་བགི་ ཞས་དྡ་ཛུས་པི་ ལོ 


ཐུན་དངས། དགུང་གངས་སེ་གཙིག་པ་ས་མའ ལུགགིལ 


ཕིར་གསལ་ ང་དང་ལྭར་བ བ་ལུར་ཞབས་རྣུ ལ་ཞག་པས། ཀེལ་ནོར་བླ་སུན་ སྲུམ 
པའ ིན་ ད་དང་བ བསློག ལག འྲི་སུ་ཚབ་དང་བཅུས་པ་དང་། རཱ་ཟཱ ཟུའི་ནོ་ 

ག་དང་བཅབ་པ་དུང་། ཆྱོ་སེང་ཡིང་ཞི་ བརང་ནས སར་བླེག་ 
ལོའི འི་ཆེས་བ ཅུར་དཔལ་མུངས་ཡང་བད་དེ་བི་ཀྭོཊ ་ྱ་ི ཆེན་བྲཾགི་ ཧྭས་་ 


གས་ཐིག གིང་པའི་ཞེའ་དང་ གནས་ཡིག བདེ་བར་ང གེགསཔམཆབ་ཅདྲ་ི་གདང་ག་རིལ་བ རེན ཅིའི་ཏགྲ་ནམས་ ་ 


331 _ ༄༅། །བཞེས། ཐི པོཾརོ ལྭ་བ ཐགས་རླ་ོག་ཡད་མགོ་གཡཤམས་ནསབཞེ་སཔ་ནལད་ 
རཾ བ་མའི་ཚེ་སབ་ལ་བཿ བྲུལ་པའི་ ་བགྲལ་ཛེག་ ག་གཅུག་དང་། བདྱ་ཀི་གནས་ །དང་གྲནང བའ ཀ་མང་ འླ་བརྨ་གུང་བྡ་ིགངས་ད་ཀ 
ིཛཾ་གནས་ཡིག་གགསགའུ་ར་ལང། གཞག་མེལ་བརྡམ་ག་ནུང་ དད་ག མ་མི་ངའྩི་མཾལ་དཀར་ཆྲེ་ཇས་ཟ་བའྭེཝིང 
བ་དང་ ད། ཐུདགབ་སྔབ ག་དང བ།བ་བཞས། ཅུ་དམ་ བ། ནཾས་འད་ ་འྲགི་གདས་ཁྱའསཞིའགནས་འདིབད གེར་ 
ར་མིན ཤེག མ་ཆན། མཛངད་ དགུང་གངས་སེ་བདུན་ཏུ་བེབསར་ཤིད་བ་བིུ་བའི་ 


ལའི་ས་གྲ་ཟཱ་བའི་དམ རྦ་ཕིགས་ཆེག་བཅྲུར་ཡྱེ་ཟལ་ཞམ་ཅ །ཁའ་མཛོདྲ་ཀི་ཝྭེ་ཕཾགས་གཡུ་འབ ལ་ཟུཾག་ནས་བཀའ་བརརང་བདེ་ གེགས་ཀུ འདྲ་ས༦ྱགད 
ལུང་མ ན་ངག་གི་ཆས་སེར་ཟ བྱ་ཧས་གུ་ཚབ་ལེ་ཚ༔ གདང་དམྔ་བས་དཔབ་བེད། ང ང་ག་ ས་བའྱི་ལྲོ་ཡོགོམ། དད ཚཞལ་བག་གི་ཆྱ བཞི 
ནས་གྲུ་དུ་ཡ བ་པ སྲ་ཧི་ཆྡ་ཛཱསྭ་ཁུད་འཕགས་དང་། ཚེ་ཆུད་བདུད་ཅི་འཇིལ་བའི་ བ་ཐབས་གུར་གགས་སྤན་དྲངས། འདི་སབ་ས་གན་ས་བརྟབ་ 
ང་ཙིཤཱ་མཆེག་འགུར་མེད་གླིང་ཡང་བཏབ། བགུང་གངས་གང ཅད་རྡ་ཡེ་སག་ད ག་བ་ཟཱ་བ འི་ཆེས་ཉེར་ཝར་བ དགུ་ཅག་དཔེ ནྭ་སེབ་ལཱན་ག་ཅིག་པར་ 


བམིའཆི་མིད་དཀར་མེ་སག་ཚང་དུ་འབེར། ཆེས་ཉེར་བཅུན་ལ་གསང་བུགི་ག་ཡས་ནས་དམ་ཆས་གྲིང་པྭ་གེར་ཝ་བགམ་དང་། དེནས་རིམ་པར་ 


གགྱིག་ཁྱ་གཟུམ་བཤག་གསི ོང ལོག་ིཚོས་དུའི་ཝ་དོགསངྲག་གཡོ་ོོ་ེ སྔུག ོད 

”ྐ རལ་དང་ ས་བཅུའི་ནམ་ལངས་གུ་རུའྱི་ཕུག མོ་ན རྡེརཾ་སོགས་ ས་ བྱཅུ་ཡི་མར་ཨ་ཕམ་སེང་མེད་གཡུམཚོ་ནི་ ཅོ ཐགཏེ་རཆེན་མེ་སླེག 
/ བུར་ཆད་མད་པར་སྣནྲ་བངས་པ་ང་ཨ་ཚར་རི་ུགསུག དགང་གབས་པ་དོགུ་པ་ཡེ་ཡང ་དབླེ་ཟཱའི་ད་མརྭ་ཕཱགསྱ་ཀྱི་ཧླལ་བ་གསུམ་པ་ལ་ 
ཡེན་ཏ་ན་རྲསབས་པ་འི་གཞུ་སྔ་ཛོང་ཤེད་བདེ་གཤེ པཡའདུས་པའི་ལྲ་བེང་ཤའི གག སུམ་སྱི་ཕུག་ཚྭ་ཤག་དཱིལ་དང་བཅ་པ། ནག་ 
བ་ཟླབའིར་ཀརྦལགསྱ་འ་ དེག དས་ གིལ་རིནས་དྭམ་རྫས་ མ།ཁའླ་ཀོང་འཁྱིལ་པ། རེབ་བུབ་སན་པའི་བཙས་སུ་བཝགས་པ་་ 












334 །མཐེང་བ་ངེན་ཝཱན། མཁའ་འགྲོ། གསང་བའི་ཟབ་ཤེག་བཅུས། བེའི་ཆེས་བཅུ་གཅིག་ལ་བདག་ཅ གུབ་ལཱན་གཅིགཔས་ཁྲུང་ཚངས་་ 

བོ་གོས ཞ་ས་རིག་འཇི བཤུག་བཅང། གས་ག དད རུ་ཀ་ ལུང་ཚོངས་ 
གུབ། ས་ ཅིག་གི་གཏེའ་གེ་གཱི་ གེ་དྲ་བིབས་ཅ བཅས། ་བའི་ཤིར་བྱཾགབཤྱེ ་རྒྱལ་བ་ བ་གཅངབ ་པར་ཡིན་། ཏད ཞ་གནས་ གཅོ་རུ་ དམ་གངས་ `' 
ཁྲེད་བདེ་བ་ཆན་བ་ཟོས བངེ་ མཆག་གངས་ཆུངས་མཉམ་ དོ་དང་ ང་། དུ་དམ་གང གངས་ཀྱི་ར་བའི་བ། ཞྭས་ཡག དྲ་མ་ རྲབ་བེ་རུ་ཀ་འདུས་པའུ་བདུ 
རྩི་བཅས་ ཙི་རྲ་གཱས་རིམ་པ་ བ་གགུམ་པ། ལོ་བཞིནླ་ཟབ་འིཚས བཅོ་ ད་བ བལ ཁ་བང་བུང་བ་ བཞིན་ཞབས། 


༽ 
གུལ་ཐན་ཏན་དུ་ཞུས་པར་བརྟན་ལ་ 





ཅ༅། །ལྡན་དུ་འ་བིཞོ་ལམ་ཧིནས་ཆེབྲ་ཀིས་ཕེ་བམ་ཏེ། ཀོ་ལ་ཟེར་བུ་སྲུབ་གཟཨ་ཟག་ཚོངསིདམ་ཆེ་ནེར་བྲུ་གང་བདུན་དང་། 
4 གུརུ་སྡེདྲཾ་སྦཱ་གགས་གླུ་ཚུན། སྭུ་ཚབ་གདགས་གྲནུ་དངས་ང་བེ། བདག་ཚུག་གི་མངེན་དྲུ་ཤེ་ས་པ་འིམཆོག་གཏེའ་ཆོས་དང་དམྲ་ཇས་དང་ 
༤4 གཅས་ར་ནེ་འད་ཅམ་ཡན་ལ། ཁྱ་བང་དངྡ་ཛས་གཏར་ཕྲན་ཚེགས་ཞི་མང་དུ་བཞེས་པར་སང་ཟ། བསེང་ཆེན་གཞམ་བྲག་གི་ཟབ་ག་ཏེར་གཅིག་ག 

ལའང་ཝ་ཛོར་ཁྲ་བུང་ཅྔམ་གཅིས་དང་། ཁ་བུང་དངེས། གཤདྦ་བང་ མདོ་བངྱ་ ཡང་བུང རྭིངྱ་བང་བཅས་བདུན་གཏེར་གནབ 
ཟ་དད་པ་ཞས་ཇུང་བས་མཆན། དགུང་གངས་ཞེར་བདུག་པར། གང་སེས་དཀར་འཛོང་བག་ནས་ཐུགས་སླུ་བ་ཆ་ལག་གར་བཞེས་པའི་་ 
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_ དྭ་གུང་གངས་ཞེར་བྱརུཿ བའི་དྲབགལྨ་ཟ བ་ར་མག་དླབྲེ་བག་ནསྭ་བམ་ཟེ་ཁག 


པའི་དའིད་དང་བཟགའ་ ༢ གཞས་ནས་གྲུ་ ཡབ་ཡུམྱ་བད་སེ་མས་རིལ་བུ་ངང་། 


གངསས་བ་ ་བ་ཞི་བ་ཆུ་ ་ས་འབྲུག་ལཾ་ར་བྲག་ ཿངསྔ་ཛེག་བ། གས་ གནུབ ཆེ་ན རནེ་བེ་ཚེ་འི་མཐེབ་ཀའ ཀརཤེག ཐོག་བྲར་བཅསས་པ 


ག་འཐུང་ཞག་བའི་ངབུཐེད། 


ཛེས། ྦ ཅི་ཟོ་དབང་ཞྭའི་ཝོ་ལོ་ན་མ རྷ་ོ་ལོ་ར་དུ་ སུག་གྲིག་གངོན་སྐ་ནབ་པའི་རིད་བྲ་ལལྲ་བག་བུག་མ་ར ཏིཀའི་ས་ ཟཱ་དང་བཅས་པ་་ 


དགུང་གངས་ས་གཏཅིབ། 


ཟྭཚོཿ རྒྱལ་ བ།བ་ ང་གསསེར། ལོང ངེའི་ད་གུནྱ་རཆ རྒྱལ་ 
གསུམ ཿཚོ་ན་བྲ་ཟེབ རགས ངབ་འགངས་ ཅུབ 'ལང་གསུང་སྲ་འི ཀེ་རིར་བ གེལ་བབ་ བ།བམཱ ཅགས ཆཱ ཚོད་ཧཞོ་། ན། 


 ལྷཱ་ཝཱན་ཡི་བབ། ་གབབ། དགུང་ 


སྐད་ཚོམ་ལ་ག། ལག་ཁང ཞིབ་ཆ་ ངེས་ པ་མྲ་བུང་། དེ་གནབས་མཆིམས 


༅ྱ། །སུ་དང་། སྣཝུལ་ལེ་མགོན་གཞོ་སད་རྲི་གོར་ཕེབསམ་ནསྱ་ཀང་ཟབ་གཏེར་འྲད་བཞེས་ས་སཞེསྣ་གིང་བཙམ་མོ། གྭུ་གབྱཿང་ཐུགས་པོགོ་ཏག་ཕྲིག་ལསྭཱཀྱ་ 
ྦ བ།ནས་ག།ཏེར་བྱ་རྒུ་ཆུ་འི་བཀའ་བཟབྲ་ཞེས་གདངས་པའའདྲ་སྣང་བས། གའི་ཏེ་གུ་རཱའི་ས་ཛབ་དངེས་ དང་། བངབསྱ་ར་ས་བང་སེམས་ཡེ་དམ་གྱེ། 
ཟླ རང་བ རྣག་དངོས་འེར་ཝ་ཙམ་བ། བཞེ་ས་ཞང། བྱང་བར་གཏེ །བ་མ་མྭ་ན་མ་སྭ་གུམ་གགས་པ་གུ་བའི་སྣུ་ཚབྱ་ཁྱི་ཆུ་བ་ཏེ་འནས་བཞེས་པ་ལག་ཕུག་་ 

རྤརར་དུ་བ་ཏབ་པ་འྲི་གུ་ཚབ་གཞིས་བྱ་ཆེརྭ་སལ་བ་དང་། གགུང་གི་ཅེན་ཧི་ཤིན་ཏྭ་ཐབ་ཅིངྱ་ཧཱ་མེ་བ་བིཆེས་ཝཱ་མཐའ་ཡས་བ་ཞིག་བྲེབ་པ་སེ་་ 
ཝིད་ཏིག་གཅིག་བུའང་བྱྱར་ཆ་ཞིག ་ཡེདོ་པར་ག་སུངས་པ་བ་ན་བ གོང་གི་ལུང་ཡང་མང་ཆིག་ཙ་མདུ་གོ་ ཆེ་ལེ་ཆེ་བ་གངས་གུབྲ་གངས་ ཞའང་ 








ཟབ་པ་སཱར་བདུན་ལྔ་བ་ཝེ་ཆེན་བདུན་དང་། ཇེགས་ཆེན་ལེ་གསུམ་ལ་ནང་གསེབ་བྭཾང་ཏིག་བདུན་དུ་དྱབེ་བ་སགས་བགམྲ་ཐིས་མི་ཁུབ་པས་ 
ཐུག་ཏེན་ཇྲ་རེ་དང། བུརཔ་གགས་ཕྱག་མཚགྤ་གི་རིགསྲ་ཀང་མང་དུ་བཞེས་མད། 
བཀའ་བ་སྔ་ཚུལ་དམ་ཛརྱ་ཀི་དཀར་ཆག་གཏེར་གཞུང་གསལ་བྱེད་དང་བཅ་ས་པ་ས་ཤེསཔ་ར་ 
_ ཟཾབལསའངང་སེསྱ་ཅིས་མ་ལང་ངོ། ཆ ཁྱང་རར་ཆེ་བྱ་ཀི་བཀའ་བབསྣ་ཚུལ་ལབང་། བཀའ་གཏེར་དག་སྣང་ལག་བྱེ་བའི་བཀའ་་ 
¡  ཟབས་བདུག་ཅེས་བ་འི། རིང་བརྒུད་བ་ཀའམ་བྱསེདྲ་ཟེགས་ཛེ་གསུམ་གྱི་ཚུན་ངེང་སང་བཞུགས་པ་པལ་ཆེར་གསན་ཚངྲེ་ཟིནྡ་རབས་ཟབ་མོའི་་ 





ཤཿ 


( )༄༅། ་ །བཀའ་བབ་གཔ་ལ་བརྟེན་ཟཱ་བ། _མདྷོ་རུ་ག་མསྭྲ་ལོགས་སགོས་འཆད་ཝེལ་ཡང་མང་དྲ་མཛང། དབལ་རི་བྷོ་ཆེའི་རིང་མྲགྲ་ཚང་དུ 


འདུས་པ ་མདོ་དབང་ཆེད་མེ་དང་། ྦ ཨེ་ཝཾ་ཆོས་གར་བིམ ཁས་དབང་ཛྡེ་ཇེ་འཛིན་པ་ རྒོ་མས་ངང་། _ །ཨྭོ་རུན་ལཱིན་གེཿ གྲེལ་གླིངཾསོག་བ་བུ་སུའཕུལ་ 
: ཞྲིཁྲའྲི བའིང་བང་དང་ཚུད་བཤ གད དོད དཔལ ལྭ་གི་བ་སམ་ཡས་མཆི མཆོམས་པཱར་དལ་ ལྔརྦ་འདུ་ས་པ་ རམསྲ་ཁིསགཅོས་གབ་ས་ཅི་ རེགས་པར་ ཟགས་པ 
། ཆེ་པེ་བ། བང་བླ་བུད་ཆད་པ འིཆེས་འཁེར་ཡང་མང་དུ་བགར་བར་མཛད་། དས་མ་ཟད་ཛར་མ་བ གག་ས་ང་འི་མདོ་རུ ཆུ་སྤེ་མབ། 'ག་སུམྭ་ལི་གེརྡ་རེ 


ནདྲ་ཙཾ་མ་ཆེག་གཏེརལས་བོན་པ་དམས་ཨང་། མཚོན་གཏེར་མར་བཏགསྱ་ཁང་དནོ་ཚི་དབོ་བཀའ་མའི་གཞུང་ཇི་ཞབའི་ཆེས་སད་ཟུབ་ 


།ཅཟའ་ལོངྷཟུས་པའི་ངོ་མཚ་ཅནབ་ཞུག་གོ་ བདཔརྡ་་ནད་ད ས་དཔ ོབ་ཞས་དཔའ ལ་པོ་ག བ་འོ 
སླན་མཱལ་བར་བྷཇྡེག། ཆོས་གྲུ་ཆེན་བེ་རྨ་མ རུ་ལྭ་བང་ཚུབ་གློང་དུ་ཝ་འགུར་བཀའ་མའ་ངབང་ལྭུང་གྲྭ རུབ ་དེང་བངྱ་ཡོད་དེ་ཅག་བེ། གེ་`་ 
ྦ དྭ་གུལ་འཁེར་ཆྲེད་པེ་ཞ བདྲུདྲ་ཚི་ བྷུ་མཆོད་ལེ་བསར་ད་ གས་བའ་ འི་པྲི་ན་ལ་སླ་ཀྔ་ཆ་ཤས་རྲང་དྲུ་བུང་བ་ཡབྲ་ན། :ེ་བརྒྱུད་ 
གརམ་ལ་གནི་གྐྱར་ཆེ་བར་བབ་ དང་། ྦ ཟབ་མ་ང་ སཾ ་ དང་བལའང་གཞིས། རང་ཧལ་ས་གཏེར་་ 
_ དངེས་དང་ གཞར་འབྱིན་གཞན་གི་ཡང་གིརི་བཀའ་བབས་ཚལ་ལོ། དངཔོ་ནི་ག་ཏེ་ར་བཅམ་ཆ་ བདག་བ ནྭ་དངསྣ་བུལ་བཤད་མ་ཐགཔ་ 







3441 ༄།། །རརདང་ གཅིས་བྲི། གཏེ་རྭ་པན་ཝ་མ་ ར་མགྦ་ཅིས་ཡང་གཏེར་དྭ་ཝས་པ་དངོས་ས་བཞེབ་བའམས། ཐཾ བུན 
༧ ཟབ་སྤ་བྭ་སབས་ལས་བུང་བ་ ང་། ངཔྷེ་ཛུད་ཙམ་ཡེདྲ་ཀང་དབང་ལུང་འཆད་ཏག་གྱི་རྒྱུན ་ཆང་བའྱ་ུ་ད་ བཀའ་བབས་པ་གས་ཏེ། 
༩།རྐབ་ས་འདིར་ཇྗེ་ཆིད་ཀྲི་མུ་སེ་བ་ བྒོ་མ་གཏེརྦ་བིག་སངསྱྱར་སླགེད་བའ བགདེངས་བས་རར་་ བཟླིིག་རབས་གི ཀྱི་བེབས་ལས་`་ 
འ་བབས་པ་དང་། མཁའ་འགྲོཿ མ་ཀུན་དགྲར་འབུམ་གམ་རྒྱུ་ད་ གསང་བ། ལཆ་ ཁྱེར་གེར་འེ་ བརྒྱུད་དུ་བཀའ་བབས་ང་འཇམ མགེཞ་ གྲསར་་ 
ཡུལ་བ་ལ་བུའ། གཞིས་པ་ཟབ་མེ་དགེངས་པའི་གཏེར་ལའང་གཞི་ས། ཟབམོད་གངས་པ་འི་གཏེ་རིད་ངོས་དང་། ཡང་ཟང་ཇེས་ 


342  བདུ་དག་པའི་ག་ཏེ་རྩ་གི་བཀའ་བབ་སྣ་ཚུལ་ལོ། ངང་པ་ནི། ར་བ་ག།ས་གག་བྲ་ཀྱི་བྲིནླ་དབབ་ལ་བེནྭ་ཐཱས་ཐུགས་དགེངས་འོད་གསལ་གྱི་་ 
ཀླེང་དུ་སྲས་པ འ་བ། སང་བ་ཟ བ་མ་གཏེར་མཛོད་བ ཛེལ་བ་རེ། ཛེ་བ ཅུཧྭ་གཱལ་ཆ་ ས་ལེགས་ སེག སུམ་གྱི་ང་དུག ས་ང་བུང་ གལ་བ ༢ ཅེ 
ཐས་དགེངས་གཏའ་ག་མ།འེཟབ་ངེག་བརྲེལ་བལུབུདང་ གཅིས་ང་ཞི། སྐུ་མེ་བུ་ཝེཊོ་མ་འིདུས་སྭུ་ཝག་པའྲི་གདུངྱ་བཱ་མ་ལབས་་ 
གདུམས་ངག་ག།སན་པ་དེ་ལཱའི་དུས་བོནྷ་ཇེས་དྭཱ་དཟཱ་པ་ལྭརག་ཏཐལ་ཕབ་ ་བྭ་སཾ། ཇེ་ཆིད་གནུབས་ཁུ་ལུང་པ་ཕེོ་ཏྲཐ་རྒྱ་` 
མཚོན་འཐུངས་པའི་སད་གནུབ་ས་ཆེན་གངས་རྒྱས་པཡེ་ཤེས་གཞེག་བཀར་འདའ་ཁ་ན་ལ་ཆ་མསྭ་སི་ཚུལ་དུ་ལུང་ཛ་ཇེ་བཀད་པའི་གདམས 


343 ༄༅། །ཕ་གསྲུངས་ ཟལ དང་། ཡང་དེའི བས་ཀྱེ ཀྱི་མྡའཱ་ གཞ་ས་ ཟེས་གྲུང་ན་བའི་ པའི་ག ཐུབས་ ཀ་ཁ ཕ་ཌ མ་དོ་ཅ་མ་ཡི་ གྲརའགོད་པར་ 
77 མཛད་པ་ དང་། ་ངེ་ད་ག་བེ གྲྭགབས་ ཀྱི་ཇེས་ དྲད ལ་བདེ རུ ལུའའི་འྲདྲེན་དྭ་ངས་ བཞི་གོགས་ དངས ་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ ངང་། གརྦ་བཱི་ གཞསས་འགུར་ 
ཀཱ ཆ ཟའླ་བས་ང་ ཅ་ རྫུལ་ =བལྐ་སུ་གངས་ཟས་ ཟུང་པའི་དུས་ཀི་སཱནོ་ གཟ་ས་ རྡེ་སྲ་ད་ལ་བེན་ ད་གེངས་ འདུས་ རྩ་ལ་སྦུགསྣ་རམ་ དགུའི་འཁྲུལ་ 
.ུ ཤཱ བབར་ཕུག་།ཁྲིད་ཇཾ མེ་རག་ཏིན་ལུ་ཕྲབ་པ་གགསྱྱ་རཱ་ཆེ་ར་ཡཾང བོཾ གཟུམ་པ་ཟབ་མོདག་གང་མའི་གར་ལའངག་ཅིས། ། ཟབ་ཆེ་དག་པང་ 
ི དངས་དང་། མདབབ་ཡན ུད་གྱི་བ་ཀའ་བབས་ཚུལ་ལོ། དང་པེ་ཧི། ན་སེ ཤ་ངང་འཕྲལ་ བུང་ག གི ཇེན་འབྲེལ་ཟབ་མེང ས་མཚན 


344 མྱར་ཏེ་ ག་པའི་ ངབར་དབང་པའི་མངོན་བུམ་དྲུ་བ་གར། ྔ་ཆོ་སྲ་བོངོ་དང་བཅག་བསཞལ་བྟན་ཅིང་གདྲམས་པ་ཟབ་མོ་གསུངས་པ་དྩ། 
_ གགྲགས་ཆྲག་རི་བ་དབངྡ་དུའི་གྲཆུས་ཞལ་འབྱེད་ བེད་གབས་བི་མ་ལའི་སང་བུག་འདྲ་ཀི་གུར་ཁིམ 'ངུ་གུར་པའི་ངབུས་བང་ཅ་ཆེག་དྲི་མེད 
བཞེག་གིན་ཞལ་གཟྲེསས ཡིམའླིད་ ལབ་བབྲ་མྔ་ཇེས་སྭགདམེས་པྭལ་བུའོ་ དབང་པེའི་མངྒེན་བྔུ་མ་དུ་མ་གུརྦ་ཀང་ཆམས་་ 
ཀྱི་སྣངྲ་བརྭ་བཱ་ཿ མ་དང་ཝཱས་ དབད བ་ ལུ་བུའིགསུལ་སང་བཅན ་བཤར་བ་ངང་། གམ་མཁར་ཡི་ བའི་གྲཟུགཟཿཤར་བ་ དང་ 
ཆབྲི་ཀྱི་སྲ་ཐི་སཾ་པ་དང་། ྦ མནལ་ལ་མད་ནལ་གཟོགས་ཏེ་གསུངས་པ་འང་འདིའི་ཁངས་སུའདུལོ་ བ།ཆ་ས་པ་ཐ་། ཆམུང་སམས་ 


345 ༄། ཅམ་ལསྣ་ཞུབ་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་རུ་མི་ཞུདགཔ་འཞིང་ཁཡད་ོབཅབོ་པ་ད་། 
ལཾ ཙྲེཤ་ད་ང་ཇཱུད་ བར་བ ཅས་གཟསྭ་གུར་ཏཱ་ཆཱ་བགསུམྦཾ་གི་ཞལ ལ་ལས་གང་ཟག་ངེའི་སྙན་ ་དུ་གདམས པད་ངོས་སུ་བརྒྱུད་པ་དཱ། ཛེ་ཉིང་ཟངས་མངོག་དཔལ་ རླི 
ཧཱཾ) དངེས འབྲིུནོ་པའི་གབབ་གུར་རིཊ་བཚེ བིལས་ཨ་ར་ཟབ་དྡོན་ལཱང་ཏིག་གསན་པ་ལྷ་བུའོ།  འདཱི་ལ་བུ་ག་ཞན་ཡང་ཆམསྲཀི་གསལ་གུང་ཤིན་ཏུ་བྷྲབ་པོ 
དང་། མནལ་ལ་མདུ་བུང་བའར་འདི་ཏིདྲ་ཀའེ་ཁངས་སུ་འདུ་བེ། དྲི་ལུར་བཀའ་བབ་བདུུནྱགྱི་རྲམ་པར་བཞགཔའི་དྡོག་དང་མཚན་གཞི་ཞི་ཡངས་སྲུ་གགས་ 
ཀྱང་། ཟ་སཱད་གསལ་བར་མཚོན་པ་ རྒའི མཆག་ག་ཏེར་ཆེ་པ་འདི་ཞིད་ལ ས་གསུངས་ཏེ རྫེགས་བ་ཆེཞཛེ་སྲེ་གསུམ་གྲི་ལུང་བསཱཊ་ལས། 


ཟ་མའ། གྱིས ང་བ མཐའ་དག་འག གས་ཏེ ང་བ། རཿའི་ཞིང་ 


བཀའནས་ 


346 བཀའ་བརུད་བརྡ་མཚད༔ ཟབ་ཨོ་དབས་དང་དགོངས་པྲའིག་ཏེརཿ ཡང་གྐང་ྫ་ཚེས་སྲུང་ ག་ང འི་གཏེ་རྔཿ གག ངྭ་ལདུ་བརརྒུད་པ་ ཡེཿ བཀའ་ 

བབས་བ་དུནྱ་བྱི་ཆུ་བེ་ནི༔ མངཱ་བདག་ཡབ་སྲས་གལ་པར་བབས༔ རྩགས་དུ་ ས་བྲད་ པ་འི་བཙ་ཆེན་བྱེདཿ ཟབྱ་ཆུབ།ལི་འདྲོ་ཝག་པར་བརལ༔ 
ཞེས་སགས་མང་དུ་འགུང་ལྟར་འདིའ་མངོ་ཙུམ་མཚ་ ན་བརྩབས་པ་དེ། རྱས་པར་ཕུང་རིག ལ་མནསྲ་དབས་ཏ་འཆང་དུ་ཡད་དོ། ༣ རྡོ་རེའི་གནང། 
ཆེཞུར་བ་ འབམསྣཀྲེའ་འཕར་ལེལ་ ཚུལ་ནི། གཟུས་ཆེན་ཞེར་་ཝའི་མདྩོ་རཾ་བརུ་བཟུང་དྭ།། གསོའི་གནས་ཡིག་ས་ག་ཏེབལསྭ་བན་པ་དང་། 
དགངསབ་ཉམས་དུ་ཤར་བ་དང་། ལདངམཁའ་འབ ག་ལུང་བ་དན་བ་གག་སྱ་བྱེ་བག་པ་གསལྱ་བེད་དང་བཅས་པ་༔ མ་ལསྦྱར་ཆེ་དཤེས་པརྭ་བའེ། 






༅། ་ །ཌྷ་ བྱཧད་པའི་གབབ་ སོབ་པ་དང ལྷ དགུ་པའི་ 
འའ གབས་བལ་ཐར་ཡིི་ནུཔར་མངཔ་གཙ་ཆེ་ཞིང་  དེིགཙོ་བོ་བྲ་ིནྷ་སུབ་ཡ་ཆ་ལག་བ་ྲི་ཝཐ་སིཝུབ་ཆེག སྱཅ་བ་གསུམ་ཙམ་མཛུད་པ་ཆིད། 
ར༡ཛིའགྲུར རྡ་ཇེ་ཐེག་པའི་རག་འཛི་ ག་ཆེད་ངྭོ་ན་མ་ བྱྭཁྲི་ཡག་བཞེ་བངོམཚ བི་བད་དྲུ་བུང་བ་ཡིན་འ ] ་འེའར་ གུམ་གྲི་གངས་དེབ ཐེག་` 

ཱཾ ི་ོ ལརྗིས་དཱ་ གནབཚ་ ག་མ་ཡིས 
༨ རྤ དའི་ུགས་ཡང་གསུང་གགམད་རི་ཝིང་ཆེྲ་ས་ཆད་།སལའི་ཞང་ ཙུསྭ་སཐཔ་རལ ངང་པས དེ་སྐབས་དཔན་གེབ་ཞུང་དུ 


ལསམད་པས་ནམ་གཡེང་ཆུང་ཞིང་སྒུབ་བ་གཟང་དུ་འགེ་བ་དང་། ཨྫོ་རན་རིན་བཆེའི་ཞལ་མཇལ་བ་གགས་ཐུགས་ཆེ་མརརྐ་ཐུང་ཆེས་ངེས་ལ་དབས 
སྭུ་བཀའ་ཐལ་ཏེ། ད་པ་རཨ་པ་རངགུང་གངས་ཤེར་བྱཆད་པར་ བླད་ཤེལ་གུག་གི་འདབསད་བཀའ་བྱརང་ཛེང་འབང་གིེ་གོཊ་བ་ས་ 
ུབི་མཛད་གབརས ཞུ་མྲ་ཟ་དགུབ་གང་ཡིནྲ་ཀང་དབུར་དུ་སྭ་ལཱ་བུརྡ་དེད་པེབ་ས་པ་དང་། སྤག་ལ་ཕབས་བཏབ་པ་གགབ་བཇེདྲ་ཀུང་ལེགས་ 
པར་ལངས་ཤང་ཁ་དེག་ང་རེ་བུན་སུམ་ཚོགས་པ་བུང་། ཆེར་དགུ་བར་ཚོའ་ཕུལ་ཟླ་བརྡ་མེ་དགེ་ལུན་གུབ་གེང་དུ་བཀའ་བྱཧད་བདེ་འདུས་དང་། ཚེང 
འཕང་ཟུང་འབྲལྱབ་སད་སྒུབ། ས་གྲ་ཟཱ་བར་ཀྲ་མར་བཀའ་བརང་སྨན་བུབ། དྭབུགཔ་ཟུ་བར་ཡང་པཱརྨ་སཱ་ཆེན་ར་མས་མཛད། སུམ་ 


༣ 
པཿ 









༄༅། ྦ །ཅུ་པ་ར་འག་མ ཤོ ཀ་དང འགྱུར་དྲ་མྭ་གུབ་ མཛད་པྲས་འཇལ་འོདྲ་བི་ དགར སྭ་སྔརན་ངོ་མ ཚར་བ ཕུང སྨ་སྒུབ་འོད་ 

༢བརྡ་མ་ ཞེས་བཏུགས། ྦ དཔ་ལ་རི་བེ་ ཆའྱ་རང་མ་ མྭ་གུ་ཆང་དུ་ ངོ་དུ་ བཁེག་ ་མན་ཚོགས་ཆེན་འདུས་པའྲི་གུབ་པ་དང་ ངུའུབེལ་བར་མདོ་དབང་ཆེཉ་མེལོཿ མྣསོཊེ་ 
: རྱས་སུ་ཧཱལ། ལ་མངཇུག་ རྡུ་མཾ ད་གིའྱི་རྒྱུལ་ ཁབ་ཆེན་པའི་འེ་ ལག 'རྱང་ལ་ཅཞ་དུ་བཀའ་བ ཆུང་བངའདྭས་སྒུབ་ཆེ་ ཆྲན་དབང་ རྭུར་དང་བཅས 
' པ་མཛད། ་སེ་བ བ།ཅིག་པར་ད་པའ་བེ་ བ་དབང་ཆེན་བུག་གི་ཞེ་ འངབས་བ་ སུ་ཐུ་གསྣ་གུབ་ ད་བེང་ས་པ་ ཀའ འདུས ཙི ཐཱསྭ་སྨྲ གྭྭ་གུབ། 
དཔལ་ ཡལ་གངས་འདུ་ཁང་ཆེན་མའ མེརཐུགས། 





རི་ཆེན་ངི་ བ། ང་འདུ་ས་དང་། གཞར་ག་སར་མལབདུན་ཏ་ཝབནནང་འབལ་ཅ་ིུ་ཆེན། 
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གཟ་ཆེན་མཁལ་འག་འབུམ་རཛུང རེ་མོ་ཆེ་བས་ཡོ་སུར་ཏེ 


མིན་ ཀྱ་རའི་གཙུག་ལག་ཁང་ག་ཡེརམ་ཆར་མཚུར་པྲུ་གར་ཟས་ཡབ་ 


གསྭ་གཱབྱཱ་ཀྱི་སྣཱ་མཱབྷ་ནམསྭ་མཛད་། སོ་གསྐམ་པྭ་ལགས་མྱོ་བའྲི་ལོར་འོག་ 


གྭོ་སར་དྲ། ] 


རེེ་ཧེད་དང་ འཇིག་ཇྲེ་དབང་ཕུག་དཔལ་ཀླ་མྱཅུ་བཞིཔྲ་ཇེ་དཔེཟ 


ཟུང་དང་བཅས་པ། ཧིའི སྤུལ་ ལྲུ་ནམ་ཡདབ་གནས་མདོ་གས་མེད་མཆོག་སུལ་གཞོས་ཆབ་བདག་བམན་འཛིན་སེུས་ཆེན་ཚོག་པ། སྭཀྲིཿ 
གུ 


འདུ་བ་ཆེན་བས། 


ྦ (པས་ལུ་འགུལ དྲྭ་བ། སྩུ་འཕུལ་ འབ ཞྲིཁྲེ་བཾ སགས་ཟབ་བདུན། 


་གསར་ལུང་ཇྡ་ཇ ཛྲ་ཇི་བཀེད་པ་ཚོགྲས་ཆེན་འདུས་པ། ག་འ ྦ ཐུགས་ཇེཆེཞ་ 
དྲྭགབ། འདུལ། དྲག་ཝྲགས། 


་ད་ཀར་བཅས་ ཚམ་བུབ་བུག་གུམ་ཝེ གྱེ 


351 ུའིབ་ཆེན་སོ་མཛོད་ནས་འདུས་པྲི་པག་མང་སྲོབོལབ་བནྡོཝན་ཆོ་གོ་བོཔ་འཐུ་དླྭབང་བབོ་བ་ཝོརོ་མླ་གག་ 
| # པའི་གནསྱ་དུག་བ། བགི་འཁེར་ཆེ་གྲ་ཀི་ངེ་སྔ་ཚ་རྨ་དད་དུ་བུང་བརྡ་གུར། བ་བཞི་པར། ཀྲམར་བཀའ་བྱྱར་དྲ་བྲི་གྲུབ་ཆེན་དང་འབྲེལ་ 
ལ བ་གང འཁེར་མང སཝང་ བར་དགུག་ཟུ ཟུར་མང་ ནྦ་ཚུལ་ཙེུ་བཀའ་བྱ་རདྭ་ཀི་སུབ་ཆེན། བ་འི་དབར་སྨད་དྲག 

རཱ ནངྱ་ཟམ་ཞེར་ཝའིི་མབ་ཆེན་དྲ་ དང་། དུག་པར་ བིར་ཟུངམང་ད་ཆེ་ ག་བྱཅུ་ སང་འདུང་ དང་གུགས་གབ་ ཟྲུང་འབྲེལ་གྱ་ 
སབྷ་ཨ་ཆེའི་གར་འཆམ་ས་བཅསསྱ་ཆབ་པར་གསང་ ས་བདུད་ པར། ཆ་བ་གང་ ཐུག་བ།ལོབོ་དང་ གཞས་བ ཉིན་གང་ཏེན་ 
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ཐུབ།བ འིད དང་། དགེན་པར་བུང ར་པའི 


ངདྨ་ཤེལ་ཕུག་ཏུ་རྫེབཧ བའི ིིིི བགེ ཡི་ཿ དྲམ་ ཨངནྡ་ཐེ གསྦ་ཟལ་བའྲི་གྣཾ་ སེད 
དམར་ཟངབ་ཡག་ནས་མཁའ་ཇེང་དུ་ཆེབྤྱ་རུལ་ཝེ་དགེ ཁཱ བདག་མ་ཇང་ཞ་ས་ཐུགས་༔ 


ཐི དཔལ་ དཔའི ལླིས་འིན། 


བཅགང་རམས་མཐའྒྱ་ཱས་སྤ་མཛད། དོག་པར། ཚེ་འཛྲུལ་ཟླ་བ་རདཔལ་ཀཿ ཐེག་ཛ་ 


སྭ་སྲིད་ སུབ་ཝེག་ང་ཆ། རཾ་བརརུབསས། བྲག་ 


གབྱྱཆང་པར། གཱ་ལྟེད སོང་བེ་ཧུ་ཚང་སར་ 
ཟླམ་དགངས་འཇུས་ཀྱི་སྨ་གྤྲུབ།  ཛོ་ཐང་ 


གི་ཚ ཐོགས་ག་ར་ཆེན་མེ་དྲང 
ཇི་གདན་ ཧའ ིི ཆེག་འདུ པའི་ 





353 ༄༅། དབ ཆེདྲ་ཀི་ཇོ་རེ་གེབ་དཔེཟ་དང་། ཟད ཤོ བ གེགླཔཱ ལིང བའོ་བཀའ་བང་བངེ་གྲ ཤེགས་ཀྲུ་ད་ 
རི ངོ འི དིང ཞི 
ག་པས ཚན་སྭ་ཁུད་པ་རྭཅྭ་ཐཱ་བུང་གསླུངས། _ [ིཾ་བ་ཅ་གལའང་མཆང་ ན་བདེ་བ ་བ ཙི་གས་པར་སགསྐྱ་བུད་མཐའ་ཡས་པ་ 
ག་སའ་ སླང་བཤར་བ་གགས་ངིནྲཾ་རབས་ བ་ཁ་ཆེ་བརྡ་བུང་། ཞ གལ འི་ཡི ད་གས བར་སག་སྣ་ཆ་དམ་བ་བལ་བ་བ 
མངུན་ངེས་ ས་དྭ་མག་འ་གཞིབ ཀར་བཀའ་བྱགང་བརེ་གུན་ འཐུས ཀི ྫངེཾ ཛ་ལིའི 
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354 སྒུབ སྐུབ འདི་གཡིས་ བེཊཾ་ལ་ ཡིའི ག་པར སུ ་པྱ་ཕི་མ་ཟྲིད ན་འབའ ང་གིས་བྲ་སྲུལ་ ེ་ག ནས་ཆེན་ང་ དྨ་ཐེལ་རེར་ཕེབས་ 
ས་བྱ་རདྱ་ཱི་ཐུ་བ་ར ཞུ་བྲ་ཇེ་འ ར་ཡིས བང་ཆཐ་བརྡ་བྱེད་ཐག་ཨེེ་ཛུ ོ་ཆི་རགའགྲི་ི་ཚག་པ་དང་བདས་པསས་བཀའ་ 

བྱད་ཀྱི་ྣ བ་བ་ཨཛོད་ཅང་དབ ང་ག་ཐམས་ཅདྷ་ཐིགས་པར་སྱུལ་བའི་དག་སྦང་རྱ་ཆེ་ར་འྭཐུངས། ཟླབ་དེའིམར་ངེར་ཛེགས་ཆེན་་ 
ཨྱྱཧནབ་བཾ་ གཏག་ཆེབླ་བིང་ ངེ པྲིང ང་བ ྦེྙིཟ་བར་ཞྲ་ཆིག་བྣག་གཟིས་དེརྱ་ས་བིང་ 
དུཆིས་བྱཅ་དང་བཀའ་བྱྱནདྨ་བ་ ཆན། ུད་ཟ་བར་དཔལ་མུངས་ཐུབ་བདཆི་ཁེརགིང་དནག་བྲས་ཞང་་ ཀུན་འདུས་དང་བར་ཆང་་ 





356 བཞི་བཅུ་པར་འག་མིན་དཔལ་བི་མཚུར་པུར་ཡངཔཱརྒཧི་སྡོབ་ཆེན་གར་འཆམས་གགས་མཐའ་རས་སུག་ནང་། དགུངགང་ས་ཞེ་གཅིག་པ་སྭ་ཝུལ་་ 
ལརདབུས་ནས་ཛར་བབ་འཕཱ་ལ་གཞབ་བ་ཊ་གང་དུ་འདུས་མོད། སྒྱུ་འཕུལ་ཞི་ཁོ་ ངོང་སྦུག ཡང་ངག་ གདཤནེ་ཇེ་ ཕཱརཔ་ མཚོ་ 
སྒུབ་རྣ་མས་བཀའ་བ། ཏེར་གཏིང་ཀ་དང་། མ་མེ་གཏར་མ་བཅས་ ཧོ ཡའཁེར་ཆེན་བ་དྲ་ནམ སྲ་ཁི་ཚོ་མ་བུ་ཚོགས་སྲུབྲ་རུལ་བ ཞིན་དུ་མ ཛད་ཅུང་ད་ 
རའངྒྱ་ཧུག་གང་འཛིལ་དུ་བཞུགས། དྲབར་ད་གྱེ་ཆལ་དུ་བུར་པའྲི་བུབ་ཆེཤ་འཆམས་དང་བཅསྐྱ་ཆུས་པ་ར་གཟང་། ངེ་ལྷུར་གང་རོས་ལུར་རི་བོ་་ 
བང་ཁ དཐུགས་གབྱ་ཁྱིག་བབདང་། རྒད་གི་ལ་གུ་གྱངཱ་ཝྲ་ཡིརྭ་སཱན་གཱབ་སགས་གབས་འགའའེར་འདུས་པ་ཞུང་བས་ཝེབ་བཅག་བྱི་ཕུག་བཞེས་ 


3577 ༄། རུ 
ཛྷ བཁེ་ཞ་ཡིན། གཞན་དྲ་ཇེ་ཆིདྲ་གྲུ་ཀང་གིས་བགེན་གུབ་མཛད་ཆུལ་རགང་རམེ་ཙ་མལ། གུག་ཞེག་དུས་ཡང་ཟབ་ང་ཀེདོ་མ་ཚེག་སྦི་ ` 






་ཆེར་མ་ གུབྲ་ཀང་། 


4, འདུ་གྲ་ཁི་བྲ་ལིག་གུ་བ་དང་། 


ཝགས་བསག་འཛྲི་ལ་བྱ་ཡུག་ལེན་བཞིས་ཏེ་རྒྱ་འི ཟླེ་བམཞི་བའྲི་སཱ་གདམ་གུབ་བ་ཚང་ཝུན་དང་། དགག བཟའ་ཆས ་ིག་ 
པ་ དམ་པའི་ལུགསྭ་ཁི་འཇམ་དཔལ་སྣ་བ ་གི་བ་ ལེགྲ་གུབ་ལས་གསུམ་གནང་སྫིན། ཀླུ་ད་བང་རྒྱལ་བེ་དང་། _ ལས་འབྲེལ་་ 


ྫོ་གི་ཡུལག་བརོ་དབསོ་རི་ག་ ་མ་ཞིྱིགླརབྦཧི་ཟི་ལ་དང་ལན་པ་སྐ་བ ་གྱེས་ བ་པ་ཆེཿ 






.¬འབྲེ་གུང་ཡང་ཟང་ཚེ་ བ་བ 'ལཞ་མང་དུ་མཛད། ཕྱ་ས་དཔལ་གྲུང་ས་ག་ ་ཕབས་ སྭ་བ་མ་གསང་ 
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རྩལ་གྱི་ཕྱ་ག་རྔེ རོརོ་རཱ་གབ། འདུཿཔ་ བླེ ཧེཐ་པ་ལ་སྭ་རུང་། 


ཌྡས་ཛི་ ཅི རིགས་ པར་ཞང་བ། ཏེར་བ ཀཁ་བྱགང་ངང་། ཆོང་དབང་ཐུགས་ ཚིག་པ གསང་ 


འདུས། ག་ཐིང་གཏེང་གས་བ་ སྔ་རེ་ཆེག་བོ་བདེ་གཤེགས་གུན་འདུས་བཅག་ཁྱི་བསེག་གཱ་ གྲྭ་གུབ། ཁྱད་པར་དགུང་གང་ས་ཞེར་བ 


རོ ཞྲན་མབ། གྲབས སྭ ཏེར་སྒུབ་ དུགས་ཐེད། བུང་བ 


འབྲུག་ལེར་ཟབ་བདུཙ གང་བྲ་གུབ་འཐལ་གྲུབ་གྲགསྲྭ་བང་བར 
ལ་གཅིག་ཡལ་མོུ ལ་ད བུ་ འག་མེན་ཀ ཟླ་གུགཁ ང་དུ་ལོ་གགུམྱ་ཙི་བར་གཙོ་བརྡ་ཟུགས་སྒྲུབ་བར་ཆད་ཀུབ་སེལྷ་ཅ་ 
བ་ཡན་ལག་དང་བཅས། = བ་སེ སྙུབ་མཐར་ཆགས་གཤང་ར གཛད་རིང། གཞན་ཡང་ཐུགས་སུབ་བསམ་པ་ལྡུན་གབ་དང་། 





_|༄༅ 


ཅ༦། གབུག་བྔ་ཆི་ཆེན་བོ་བླད་ལྷམ་འགུལ་ད་བ་བོག་ས་ཉིདྲ་ཀིི་གཏེར་ཁ་པལ་ཆེརྱྱ་གི་གཏེ་རྭ་གབྒྱ་ཆབ་ཅི་རིགངས་གྲུག་གོབ། གཟང་ 
ཟབ་མཆོ་ཨེསྔ་ངྲ་ཇ་འི་བྱ་ལེན་སབ་ཆ དཀ་འུམང་འབའ་ནོབསདེ་དེལ་ནམ་མཁའ་བ ཞག་པའི་ལྗོངང་དང་། ཟ་ངིརཀ་ལུགས ལེ 
ད༽།་རདང་། འཆ་མད་འབབ་ས་མའ་ལིང་ཅག་གབ་ལསན་ བ་མང་ད་མཛོད་པས་ཅགས་མཆཚཤ་ངགེ་བར་ཐེབ་ ལ་གསུང་འཕྲེས་བ་ 
=± ཏེ ]ད་འ་བུའ་ཕྲཞ་འ། ར་ཁ འཇུག་པ་ན ད་དྲུ་བུང་བ་ལ་བ་ དེ = ༢ ¦ 


།ཆེག་གྲར་ཡང་རུར་གྱ་གྒུབ་ཆེན་ཚད་ལྔཞ་རྩ་འཆམས་འབྲེང་པེ་° 
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ལས་གཙཙོ་བེར་བ ཏི་གོ་པའི་བཟླམལ་འཆུམས་དང། རྱིས་ཐེར་བུ་གླིང་དུ་བ་འདུལ་མ ཛད་གབས་རཅ་འཆ མ་སྤྲ་ཆུས་པར་བ། ཞང་བའར་གྲི་རུན། 


ཆུམ་གཞུང་གཱ་ 


༨ 
ལ་བཞ དྲུ 





།འི་ཚོ་ག་བཅས་ 


དག་ན “ཡང་ཕུར་གྱི་གྲུབ་ཆེན་འཆམས་བཅས་དེ་མྲ་མུ་ངས་ 


བུག་ྔ་ཇེ་ཆེན་བའཁེར་བདེངས་སྦགས་ཀླི་གུབ་མ་ཆེད 


ཾ ར་། 
ན་ལཾ་གས་པ རྦ་རུ་གས། དང། རིར འི་ཡ ངང་གེནྭ་བ་ བང་དྲུ་རལ་ཆེ ནྲ་ནོ་མ་པསྲ་ཁི་གབ་ ཁྲང 


དང་ཟུ་བྷྱ་ཟུད། དཔལ་གངས་ཐུབ་བཏན་ཚེག་འཁཀརྦ་གིངྱ་བ་བང་དྲུ་དམ་སས་མགྲེད་ཁང་གསར་བངངས་དང་འབྲལ་བར་ཐུགབ་ གྲུབ 


བསམ་བ་ལཝུན་གུབ་མ་དང་བཀའ་སུང་བཅབ་བུན་གཟུང་། 


ཁད་པར་ཡར་ཁད་དེ་ལི་ཀྭ་ལི་ཝུབ་ཝེ་ཆན་པ་ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེ་ི་འོད་གསལ་ 


ཏྱཊཝ། །༅། ད གིང་དུ་སྒུབ་བ་བྷ་དམསྲ་ཅིས་གསང་ཐིག་བིང་བའི་ཉམ ས་བཞེསྐྱ་རྫུྲ་ཆགས་དང་། ཆེབ སང་གིག ཙོ་ཟྲོ ཧེརགསའ་ 


ཧ“ཕྱག་དྲུག་པ་ལ་མཛང་པ་སམཚོན། གྲུགས་དེའི་མ་གན་ཁང་ཁག་ཏུ་གཏེར་གསར་བ་ལེ་ངམ་ཆོས་གུང་ལལ་མེ་ཆའི་གབ་ཚུན་མི་འཆང་ 
24 དུབུག་བླ་ཟུབ་ཁང་གསརའབ ཞུངས་ངང་འགབྲལ་བར་ཐུགས་སླབ་ 


; པར་ གསུས་བུསས་བ གའགྲེའྭ་པ ཞན་ཡན་ཆེན་བརྦ་གུར། འཛི་གར་ ད 
ཅྫུལ་གཡུང་ལ་མེ་བཆུད་འསངད་ རའ ཞང་བ་སགས་དང་། གཞན་ཡང་ཀུན་མུཁྲིཟ་འབུག་པའུ་ག་ངན་སར་གསང་རབགས་ཆས་ 
ཝླད་དུབབ་ང་དག་གཙ ཞ་ཛེའེ་སྨུབྱ་རུག་བ ཙྩཱགས་བཞེང་དང་། ཟུར་མངྒ་ཟ་མྭ་ཆཱལྭ་ཁེར་ གུ་རུ་རིན་བ་ཆ ཁྷཾསཱ་ཚབ་ཁབྱང་འཕགས་ག ནང་ཞིང་། 


ཆེབ བཅུ་ཆེད་མའི་ མེའར་ཕུག་བཞབ། ་ཚུགས་ ངགས་པའེ་ བ་ཀའང་རླྭ་ལ་པ་ རྫུལ པའྲི་གུ་ཨཆེད་གསྲ་ཀུང་ཞལ་གྱི་ གས་བ ཞེས་ བ་ དཾ རད་ ད་འ ར་བ་ གཞིར་ 
བཅས་པས་མཚོན་བྱུང་དང་འབུུང་ གུར་གྱི་ཕྲིརྒ་ལས་མཐའ་རྒྱས་གུ་གྱུར་ཅིང་། ལྷག་པར་ཐུགས་སྒུབ་བར་ཆང་ཀུན་སེ་ལྱ་བི་ ར་ནམ ་ 

ཕུགས་གད་དུ་འང་ང་རྫུགས་ཆེ་བ། བ་དང་། རེས་མ་ཚོ་ན་ཐུགས་གུབ་བསམ་པ་ལུན་གུབ་མ་ང་ ང་། སཡང་ཕུར་ ཐུ ྲིོ་ 
ངང་སྦྲགས་ཀྲང་ཞཿ མ་ས་གཞེ་བ་ ནེས་མཛང་བ་མང་ང་། རྒྱལ་བས་ལུང་བ གའཇམ་མགྡེད་རང ཇྔ་འཆང་བ་གྲོས་མཐའ་ཡ་སྲ་སེགས་ 
ཟླ་བིའི་ཟུད་དུ་འབིལ་བའི་ཆས་བདག་གི་ཁུ་མ་ཆག་ཆེ ག་ཆེཐ་པ་ནྷམས་ནས་བཟུང་། ལུགས་གཞོས་བྱ་བས་རིང་དུ་བ་ཏང་བའེ རླ་བཞ་ 







ྦ །བ་ཁེབོ་ལུ་བུས་མཐུའ་བྷྙིབ་པར་ནུ་མབྲ་ཤིས་ཀུ་ ཀྱང་དབདུ་ལུང་ཁྲིད་གསུམ་འཆད་ཝེལ་དང་། བེན བྲ་པཞ་ སྐུ 
] ཚོབ་གཞིས་པ་དང་ དམ་ཛསྭ་མེདྲ་བེལ་གྱི་རྒྱུ་ར ྱརོ་བྲ་མེལབའི་ཕིཧ་ལས་ི་ནབ་འདིགས་ེ་གཅི་ ག་ཞུས་ཤིང་། ངེའི་ཞང་ཞས་་ 
¿4 ུཾདའཇམ་མགཤང གཞརྡོ་ཇི་འཆང་ཆེ་ནང ནཔ་རཁྲདང་བྱད་བཅི་པ་འི་ཞིང་ལོ་འགག་ ཙྱུའར་ཟབ་བདུ་ གྭ་སེགས་ཆེསྭ་ཏི་བདད་ཚི་བཞེས་འཕྲལ། 
བིང་ ལ་ལེའ་བད་དུ་ བས་གབས། ཀར་འབུག་ཡབ་གས་དང་ར དར་བ དྲམ་བྷ་ནམ་པ་ལ་ཆོྲ་ཀྲི་སེ་འཕར 
ཡངས་བེརྦ་ཕེས། བ། ཞམ་བྲ་གོབ ་དགའ་ཝྔན་ལེ་ བང་པས་ མཐུདྱ་ཧཱཏ ཟིའི ར=ས་ ས་ཡུལ དུ་ཚུན་པ་ བ། གད འི་མདལ་པོའྱི་ཅེན་ལ་ བེཊ་ཞས་ 





ཆེས་འཁེར་ ེཔ་ དང་། རྒུ་ག་སུང་ཐུགས་ཡབ་ཏ་བ་པི ཐ་ལི ཀྱི་དབེཞ་ག ་གན་ས་ན་མབ། སྭ་ཟུགས སུབ་དང་། ཟབ་བ དུན་གེར་གྱི་ བྲལ ཞེནྭ་སྲུབ་ཕྲིན་ 
ལ་གྐྱ་ཆ་ཆ ཅེར་བཀའ་དིན་བྱ་གངས་པས་བད།ཁམས་ བསན་འགོའི་ཕན་བངེ་གང་དྲ་ཝེལ། ཤེལྲ་བག་ཅོ་བདུད་རི་གུབ་ཆེན་བང་འཕགས་མཛང་པས་ 
མཚོཿ ཚུལ་ངེའི་ཇེགས་བ་བ་ཇོད་བའི་གཏམ ཟབླ་ཚས་ལག་འུརི ཡན་ལག་འབྲུམ་དང་ཚུའ ཞ་པའི་ལཾ་གབ། གཤང་ ཉལ་བཟང་མ་ཁརཿཔྡ་ནམསྭ་ཙི་ 
ན་བའི་བཅུང་ལན་དྲུ་སལ་བལས་ཤེ་ས། འལ ཤེད་གཡའ་མ་ ཆེ་གེ་ཞི གསུས་ཆེ་ ཀརྦ་ཨཾ་སཕུབྱ་ཛུན ུག་ལེགབཅལ་བ་དག། འི་བུར་དའང་གང་ 
འཕེལད་གནས། ཐུགས སྩུབ་རྫ་ཨ་གཁ ཁྱི་དབང་ཆགས་ཆེན་ ས་ག་རུའི་བཀ ་དངེས་ དརྲ་ཁཱང་ང ར་ཨེད་བའི་བཟ ན་བ བྲ་ཊི་ཞར་བའི་གླེ་མེ་ 





༄༅། _ །ཆེས་ཆེར་པར་བས་རེས་འཛུ་ག་བློ་ མསྤ་ཏིབྲལ་བ འི་མིག་ངང་དྲྭུ་གུར། ཟེ དང་གཞན་ལའང་ཡེ རོ ཐུགས བབའ་ 

ཐ༠༔ ལྒ བོད་ཀྲུག་སེལ་ཚུ བ་ལ གདང་བངེས་པའི ར་ན་མ ་འིམིགདབདོ་དད། ནི་ད རྲི གསག་ལའང་ གོ་གར་ གུགས དྲུ 

4 ་གནང་བ་ས། _ སྔིརའཛོམ་ གིདཆེགྲའི་བོཏ་ཆེན་པ་འདི་ ི་རགཔརྫརིགསཔའི་སརསྦྱ་བབྲ་བ། བྲ་བྱ་ཀྲ་བ དང་། རླེས 
གཞིས་པ་གབ་དཔེན་རླདྨ་སཾ ཝ་ཐུགང གཅགས་དང་བཅབ་པགཡ་ངྡ་ཐས་ཡང་ དུ་བ་ཝགས་ཤིང་ལུང་བ ཞ་བས་མ།ཁབྲ་གུབ་ རྨོམཾ་པ་གཞན་གྲུསྲ་ཁུང་ 
འགནྲ་བརམ་ཚུར། བུ གའང་མེ བྱེར་ཚིས་ཉི་མའི་འཾད་ལ་འཐུན ན་པ་དང་ཆས་མཚུ་ངས། ལུངབསྙནཀང་བགྲེས་མེདཔའ་ཨི་ེ 


366 གྱི་བླ་དཔེན་རི་ རིཆེའི་གླེཿ མ་ཡིག་པ་ར། མཡུང་བ ན་དྲེཞོ་ ང ཤ་པས་པཱར་མངོ་ཝག ས་དང་བཅས་པ་འྲེ་ཤེས བུ་རབ་འབྱམས། 
གྒོམ་གའ གསར་ཆེན་རེ རླིར ཛད་མཐ་ གཱ པོ རིས་ རོ ་ས་ 

རི ན་གྱ་ཆཱཁྗེ་ཚུན་མི་ མི་འཆང་དྲུ་མརབའི་ངོམ བྱ་གིཆ་དབ ་རེ་རེའང་ དྲེང་སང་འབྲེལ་ལཇེབ མཆོག་ཏུ་གགས་པ་འེབསནའ་ངོན་ 

ཧྱི་སྱསརེ བྲུ་དས་ས་དང་། འདུལ་འ. འཛིབ་ དབམལས་ཡ་མེངྱཀི་ཟེ མས་འཆང་བ་ཚ་ངས་པ་ བོ་བ ལྣུ་དམས་དང། 

གཏེའ་སན་དང་གང་ཐབྱ ཆ་ གེག གསློག་པཔ་ཡྱེ་སཱིལ་ས་དུཞུགས་པའ་བྲ མས་དང་། གབ་དང་དང ས་ཝན་བྲདི གབ་མད་་ 


367 ༧ གནམ་ད་འྱོ་བལུ་བུསྱ་ཀ་བླ་སུ་ དུདཔགི་ཕག་དགོ་དངྱ་ཐོགསྣ་ལུང་ཅནྷ་ནམསྣ་ཀོལ་གཡ་ཤེསྦ་འང་ ཟློ་བོ་ོསགྲྭནབོར 
ྒ གནས་པ་དག་གིས་ལེགང་པར༔ དྲབད་ཞུ་ཤེྲ། ཤིང་། དྭ་ལུ་དེ་ཙོམ་དུ་མི་མཐེང་ཡང་མ་འཇུས་བའི་དུས་ན་ མ་་རྨི་དམ་ཐར་བི་ག ཚིགས། 
པར་སྔན་ཅིདྦ་ཧཱ་ས་པར་འགུར་བའི་ཆེབ་ .ནང་ངེ ང་ངེ སྣ ངེ་མཚར་བའི་གཏམ་བཅུ་པའྭི་གབས། གིགས དུ་ས་ ཀྱེ་ལོ་ ཟཱ་དུ་ས་ཆེ་ 
ངོ་མཚར་གྱི་ལུས། གེགསྔ་ཇྲ་ཏིད་གངས་ཛོག བཆདྲ་རངགི ་ཞིབ་ར་བཀད། ༧ ༅བརྦ་བྲ གངས་ ་ 
དབབ་ནྲ་དབླདག་པའི་ཆོ་ལགཅག་ལ་གཤིག་བཿལའྲལ་འང་། ལུག་ལུང་ཀྱི་ཟླ་བཤེལ་འདོན་ལུགས། ིིསགཅིག་ཡི གུང 


བས་དུས་མཆོང ས་ལ་ངེ་ལཝྔར་ལེ མས། རྭ་རང་གི་ཤེས་ཚོད་རག་པ་ས་བེ བོནྷ་ཙྣ་མྲ་བིས་པ་ཡི་གླ་ཀང་། ང་དང་ལཾ་ཟ་ངུས 
བ་དས་གརོད་ག་ལ ལ་གི་ལགང་ཁནམངས། ད་ར གི བེརབ་ ལདོ་ོ་ོ་བོོ་བོོ་ོ། དད་ོ་དས་ 
གྱི་དེད་ཐ་ལཱ་ད་ ར་བ་ཡང གོ་གོ འགད ད་དགེས་པ་ས་སཾ། ཀཱ ཟ་མལ་དག་བའ། སྦིར་གཱ་སྙེ་བ་ཕྱི་མཧ 
གཏིར་ལུང་འ་ ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲཱི་ལསྭ་ཀ་ ལལ་ྲ་ཝས་བདོ་འདིང་ ༤འགོ་ངེན་མཛ་ རྭཱ་ལ་ལ པ། འཛག་བ་བ་ཐེབ་པའི་ 
མཐར་བྱ་གེ་འི་ ས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་གཞལ་བ་ ནམ་མ་ཁར་མཐའ་དག་ ཁབ་ཆ རིག་ཅུ་འཛེད་པ ་པ་ངང་འདྲནའང། གབས་་ 


¡ˆ༤ྱ་ བ མ་ཧྭདྲ་ཀཱ་ཞལ་བཅབ་རྔ་བ ཛེའི ང་འ།བལ་མ པང་ག་གའརབལ་བ་ན་སཔབ ཞིར་་ 
་་ དྲི པིར་མིང་ལ ཐིས ལོ་ཅན 
2 ལས་འག དྭ་བ བདུང ལྡ ཙིར མ་ཐར་ལའང་དུང་ངེས ཛཱི་ཐང་ག གསངལལགས་བྱམྱུ་མ་ང 
ཿ ཀཀ བ་དང་འ དྲུས་བ སམས མ་ཐར་དའབདུད་བྱུང་ ངྭ་ནྷ་མཔ་གྲས་ལ་བས། རླུ་བ་བ་ཝ་མ་ནྷམཱ། 
ྙ ཞེ གཏྐ་རང་ ལང ཾ ག་ ཟིར ལེའ གིར ངྲི རེ མཟར། འདིི་ཞི་བྲཀ་ཤིས་ 
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དྲ་བངསྲ་ཀི་ཡན་ལགྱ་ཆ་སཚོར་མ་ཚན་ག 


== 
སེལ་ 


_ནང་དང་གུསང་བ་ཡང་གསང་གྲི་ཆུམ་ཐུ 


བྲུ 
རྨ 


སྲ 


པ་ང་ 


| ཐུན་མངོ་དང་། ཁུད་པརྡ་གྲི་ཟུསྦ་བེུ་བ་མ་ཡིན་པར་ལིའི་རཱ་མཐཱར་གཙོ་བར་བཏེན་ནུས 
མསཧཱདྲ་ཁང་མཚོག་པསྭ་པཱིབཱ་ཐག་གྱི་ཟུས་བཱེ་བའྲི་ཝཱི་འམ་ཐུན་མང་ཡིན་ནེ། དེ་ལས་ 


འཕེས་ཏྲེ་བཾ་འབིན་བཞུགས་ལམ་འ ག་གེ ནམ་ཐ་བི་དང་། བྱེ་བག་ཨྱ་ཆུན་ཆེན་བའི་ཇེ་ཆེའི་ལུང་གྲི་ཇེས་བུའབངས་ཏེ་བཤད་པའི་ 


ཅེན་འབེལ་དྲུ་པངོ་པགསྲ་བེ་བཤང་བ བ་བའྭ་དཱན 
ཟེ རའི བཟ བཛའར་ས་༣ི་ ི་ 


རགས་བླུབ་པ ༥༢ངསྭ་ཀྲི་དྲེའ་ 


གགས་པ 


༤ 
ལེ 


༢༠༠༥ 


གས་གར། ངེ་ཐ ས་ཅདྲ་བུད་མང་དུ་མ །ཁྲགྲྭ་སིབ་ཆེ་ས་ག་གམ་བི་དུས 


༅ 


ཤྲ 
7 


༅། །སྙུག་ཆེན་མེ་བ་བཅོ 


མས་བཛེ་ རུ་ཚེ་འ་བ་ཝཱད་དུ་ཡད་དོ། 


ཀྱི་བླ་ ཟླ་མ་ཞེས་འགེད་པའང་དེན་འདི་མས་བྱར 


འང་མཛང་པའི་ 


གལྭ་དངྱ་མུང་ ཙང་གྲེལཾ ལ་གྲི་ཟིག་ལས་མཁའ་ཁབྱང་ཝེལ བའི་ ྫ་ 
གསང་བ ང་དག ག་བ་གཟིད་དྲང་རབ་འབ་མསྲ་འི མ་ཐར་དང 
འབུདྱ་ཀི་ཆེ་བ་བ་ཏེན་བའིག་ཏམ། སླུ་གེབ་ཁི་ཆ 


ལྭ བཅིདངླ་དུལ ་པྱ་ཆས་ཚོའྲི་ནས 


རི་ཆ་ཤུབ་ཆེ་བ་རེར་གང་ སླ་བ གིབཀའ་བུབ་ བྲས. རྫོན 
འབུང་གྲི་ནམ་ཟར་ཝེ་ ཛཱདངཾ།་ བུ ་བག་ 
ན་རབ བསགྲཡ་ལེ་རུལ་ རྒ་གུ་ཆེ་འྲ་ 
ཞིད་ཞམུབས གས་མཚ ག་གི་ 


དུ ེ་་ 
ཅེརྡ་ཟྲས་མཐེང་ 
་བའེ་ བགཏམ། 


ནམ་ཐར། བེའི་ཡན་ལག་གཏུམ་མེ་རས་ 


༣བཅང་པ་དེ གྲྭ་ཡུང་། 


དགེ་བའི་བཤེས་ 


372 གཉི་ཆན་ལོས་ལུངཟ རིག་གི་ལ་ས་ན་སྭ་དངས། ལ་བ་བས ཟ་ ཟློ་གཡ་བླ་དམ་བསཀ ཀྲུབ 
ཅུ་བཟང་ང་འི་འཁེའ་ ས་བབགས། ར་ཅ གྒ་ནམས་ ཀངབ་ས་ལས་ ཙི་འབུ་ ས་ ཅིའང་མི་ཤེ་ས་པ་ བདག་ལ 
བུས་ཐང་གང་མཐུང་གང་ཐེག་ལྲེ་གུར བམེད་བར་ཡི་གའིདུ་ ་དུམ་བྱུ་གུ་དུ་ལུགས་སྭུ་ཝེལ་བ མདོར་དདམ་པའི་ མ་ཐརྦ་ཆཱ་ེར་བྲ་ག་གས། 
པས་རང་གཅན་ྱི་རུད་ལ་ཕན་བངའི་ས་བོན་བཟང་པ་འཇེག་པ་ དང་། མདོའི བྷ་ཆེ་གོ་དུ་ས་ 
རྒས་པ་འི་དེན བུགི་ག་འཕ རྒྱ་བཆེར་འ། འིལ་ཞིངྱ་ར་ས་བར་ བྱའཾ། ཞེས་པའང་ཛེམ་ ཙད་ེ་གཱད་ དྒྱ་ཆུད་ཝི་འཛོན་ལ་ཟུབ་ དེ 


373' ༄། ཨེ་ཝཾ་ཆེ་གྷྭ་ག་ རྲ་བི ོ་བོལུ་འབོ་གོབ། ངབ ་ཆེན་བ་ཀྲམ་རི་ ཀརམ་ར་ ས་གབལ་ བཟང་བས་ བོག་གཞེ ཉེ་ར་ཆེན་བག་ ོང་ཤད་གོག་ 
སླུ ,£\ ཏྐག་དུ་བགུང་ བཞུར་བབལ་ ལེདཀབའི་གྲངས་ས་ བླ་ན མད་གྣགཁག་པ་ རང་གི གཚོད་ཤེས་ འ་ལོམུད་ཅིའི གཏག་ནབ། ཡེད་བར་ས་བེན་ 
སྤ ཅས་དུ་བིས་བ་དང །ལགས་སླུསུད་ཅིག་ ས་དཱ་ཀྭ་ཤཱྷ་བྱཅུ། 


374 _- 


སསསསསསསས  བསུསའིས་སྲགོས་ས་ད་མསདོིུངས་པ་ད་འིན་མ་ རོ མོསོ ལས ཏི ཟི་ ལང རགས་དང མ་ ་ནམ་མཁའི་ཀློང ༣༤ 
ཚི ལྡན་གཞེན༔ འཇར་འོད་ཟིག འབའ། གས་པའི་འ གགས་ སྩའིཙོདཔ་ནགསའ ཁྱག་གཡཿ གསེ་་སིརྡོ་ར ས་ཀུརབ། ཏད གཡོ 
པ་དྲངལ་ ཅེ བུ་དཀུལ་བ བརིན། །ཞབས་གཉེ ཤེལ ཀྲུངའགྱིང་སྙབས་འད་ ཟེར་འ ཟ། །རྒྱལ་ཀུན་འདྲས་ཞལ་རྡོའ་ 

གསལ །ཨེ་མ་ཧོ། ། །༢ང་རིག་གྲཱ་གསུམ་ངོ་བར གན་མཛིད་བཟི། ཁྲིབ དམ་པ་བདག་ལ་དགེངས། །སྐལ་བཟང་ཚུལ་བཟུང་ཁྲེའུ་ 








རས“བམས་པོམོམམས་ཡ་ 8 = 


376 ོ་མཆོག། ལེ བལགཞིའ་དགོ ོམཆོག་འསྟན་བ་ ཛོན། ། ང་དག དགེ་སཱ ཕཱོང་ཆོས་ཝན་ངག་གི་ དབང་། །ངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ 


ལནབངེ འེ་འབུང་གན་ ནས་ཆེ་ །བཀའ་གཏཉེའ་ ཧེའ་མངའ་བདགུ་ །ཨ་རན་ག ཉེ་ལབཞད་རྩལ།་ གུམས་ཅེས་བྲའང་ཆ ཆགཚུ གྱུར་བདེ་ཆེ ་གླིང་། ། 


ཐུགས་རྫའེ་བ་དག་ཧེ ཕཱིན་ལས་༩གྲོ་འཛུལ་ ལ། ། །སལ་ཟང་དབལ་ཡོ་བདགྱ་རུདིན བྱིས་རླབས། ངེ་ཧང་བ་ ཆས་སྒུརངོ་འཕྲིད་ནས། 


རང་བཞིན་ག གསལ་བའི་ཕེ་ཤེས་འནའ་བ་དྲང། ཁྲུགས =་འགགས་ལང་ཤའ་༢ང་གྲོལ་དའོག་ ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ་གྲ་རུ་བ སངྐཱརྱུཾ། ཞཾཾ ཞིས་བླམ། བླ་ བླམའི་གཱཱ་ 


ཕེ་གནས་བཞི་ ནས། །ཌད་ཟེར་དཀརདམར་ཆ་ཆིངལངེ༩ལལ། །རང གནས་བཞི་ལ་ཞིམ་པ མུད། །དབང་འཤེ་ ཐིབ་ནས་། སཱིའ་འཞི་སཱངས། ལམ 
། བཞི་སཱིན་ཞིང་གྲ་བཞི་ཛྫོགས། །ཟམ་ཆད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ། | །ཟུགས་ དང་རང་སམས་རོགཅིག་པཞི། །ཿཐེངས་མེད་༩ཛིན་མེདངང་ལ་བཞག ། 


ྦ 377 `¬ ཤ3ེཾ། པ་ །དེེ་གད་ཆྭ་ནང་ བར་ ཆེན་ པ། །ཟླམ་ རྣམ་རྒྱལ་ཆོས་ ལྡན་གྲེས། །ཞལས་ ཏོག་ཁྭབས་ཤིང་ཡིད་ཆེས་ཀེ། །དད་པས་ ཛིགལ ེན་ཏུགས་ཐབས་ཞི ཞག །དགེས་ ཞེས་བསྲུལ་ " 
མ་མཛད་པའི་ར ར་རོ །རརང་ཆེ་ཟས་ ས་འདུག་སྒོ་གྲུའ་ལ། །མ་མཇོས་མ་ཇོས་ཁྲིགས་སྲངས་ བཿས་ཉེ། །རྒན་མོ་ཁི ་ཁིཿསཾི་ད་པེ་ ཧཌབ་ ནས། །ཆཾ་བ་སཱཾལ་མའི་པི་ ལེཞེལ ་དུ། །པ་རྒའི་ཿཨེ་ཝཾ་ཆོས་སྒཌ་ནས། ། 
ཧཱཾ གླྭང་ལེ7 ཁུམ་ཆླའི བྲོ ཧོ་ཝ་ལ། །ལོགས་ཀུ་ན༧ུལ་ བའ་ འེ་ཚྔིགས་ཆེ ཆེན་པ། །ལྔགས་འཆངས ཆཾགྲ་ཀུར་གླིང ༨ལས་ དིས། སརྦ་ མངྒལཾ ྒ ྦ དད 


༩༤༤༤༨༨༥ , 


378 






ལ་ལ་བ ས་བ་པིཞལགདམས་བྲགགཡ། བ་མདཀོནོ་མཚོ་གགྲསམལ་གསོོ་བའདབས། 
ཆཱོབས། སཚལ་འབོའ་བདག་གིན་བའྱི་གུད་བངས་ལེན། །འྱེད་ཆ མསམ་ཡེདཏོན་ཅོ ཡང དགམ ས། །མིཆ་ཡེང་མྲ་ཡུལ་ལ་ཤར་ནས་ཐལ། ། 
རཿ མིརགའཆབ་ལང་ང་ལན་བདགྲ་ན་མས་ །འཚ ྱ་ིས་ཤིག་ཡའ ཤམས འཇོག ཧ།གེ་ཡེད་ད གབསག་མ་བེད་ཡ་ནོ་བདག་ན་ཨས། ངི 
 ་ མར་ལན་པད་མཀྲི་ལ ཆོས གྲེ །དྭལ་ ཚོ ིས་ཤིག་འཁོ་ གྲམ གཏོབ གྱི་སྱ་བསསུ་བླསྲ་མེདད་ །དདཀུ་མཚོགགུགུ་མ། མོ ཆུ 
‡ བསྟད་ག ལབཐོབ་དང། འཾ གཏེན་ཝ་ལཾ གྷ ཞ་ལས་གཤེ། ལཿ ཡེད་ད་མར་མ དོ་མྱ་བྱེད། ུས་ ངསྦྱ་རསདངོསད་ སེ་དྲེ་ལ་མཡ ། 
ཏཾ ཏུ་ཅཾ་མཁེ ཙི་མཞིས་སྦྲབས་ཤག། ༽ཛབབཾརོ་མཁ་བའྲགོདརས་དེ་མ ཆེད་ཟགཔ་ཡི འོ། ས་ལང་ག་ངས་གིཤ། ¡ །བེདྲ་ཀྱི་ལྷ་མལྱ་སྔན་ 







བདག་གཞན་ཆོསདང་ད་བའྲ་བིཊྭ་གོས་། ། 


380 བགག བང་ཡྲིག ་གཏ་གསོལ་བཟོ་བདང་། ླི་གཞནདའྲདགསེམཐ་ཧ་ལཤུ། ། བྱམསདང་སྙིང་རྗེའི་སླྱོངས་ཤིབ། ། 
འདུལྱ་རཱའི་དྲག་དེ་ཞོན་མངས་དུགྲ་ཝཱ་ཡིན། །གཞེན་བས་ཅྲིཾ་ཐུལྱཡཾསཤིག༔ །ང །དམྱལ་བའི་རྒྱུ་ནི་གཙོ་བཾསྲེ་གག་ཅོད་ཡཾཞ། །ནམ་ཡང་གྲོ་གགཉོད་ཚཱཧྱཾ 
སདཔ འོདྱ་བེད་པ་ རྩ་བདཀའཾདཾ་ཡིན། །རྡཾག་ཟས་ཤཁྲག་མྔངས་ ཤིགཿ །ཏིམ་ཚངས་མོ་ཙག་ཚོ ང་དུས་མྲ་བན་པའྲད། །དོན་མེད མཁོནའཛང། ། 
མ་བེད༔ ཁདུ་་ད་གཡ་སགའ་ རབཾམ་ཆེས་ཡོན། ། ཁྱམ་ཆེ་ས་ངཉ་པ་མ་བྱེདཿ ། གསལ་བརྡུང་བསགྱབས་ན་གཡང་ལ་ཞམས། ། 

ཧྲཛྱུགས་བྱམས་པས་སྦྱོངས་ཤིགར །ཁོང ར་དགཟིས་པ་དགྱེང་འཇོམས། ། །དྲགལ་ཁྭཾ་སྣང་མཆེཿ །ཆེ་སྙད་གཏན་དང་ཚེསྨད་དགར་གྱུན། 

( [གཞེན་ལ་གདུང་སེམས་མེ་བྱེད་ཿ །སེའ་སྣབྱ་ས་ཞ་ཡཾ ཤཱགས་གཞས་སྱལེ། །གཡག་བར་ལྟ་གསྦ་ོན་ཅིགཿ ཡྱིམའི་ལུལ་འཟས་ནར་ཁྱེར་ས་མེད་ 











པ་འ བད་སཧ་ཤོ༔ ། ཿ །དསང་་ིགསཨ མི ཅབསམ་ཚས་བཞ “གྲུབ་པར མིམི་སདྱ་ཧཱལ་ཁམ་ས་བཞན་ ཁྱེད མས་པད་བར་བ 
༈ 'ཤིགཿ །ད་ནིའོ་གྐལ་ཚེའདིད་མི་མཇལ་ཡང་། ་ བྲོ ནས 


382 པའ་ཤོག །ཅེས་ཕའང་དད་ཅཞ་ཡོན་བདག་བོ་མ་ལོངས་འ་༧ མཆག་གྱུའ་གླི་ ང་པས་འགྲོ་ཁར་སྨྲས་པའོ། ། 


སྲིང་བལ ༡" 





ཁྱིད 
༡༡ཞིང་དྲུཿ པས་གཟིག་ ཆིབ 
མཁའ་མཞུམཿ མུད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ། བ་ལྲ་ད་ངོངས་ཤིག༔ ཇ་ཡང་ཟངས་མདོག་དཔལ་དིའ༔ ཇི་བཙུ་ 
གཞས༔ དབབྱེན་མེད་མཆོགརུར་གིང་པཿ བདེ་ཆེན་དྡོ་ཇི་ཁྱུད་མཁྲེན་ཞོཿ བདག་དངའྲབེལ་ཐོགས་མཁའ་མཞམ༔ མ་ཆུཌ་སེམས་ཧཱན་་ 
ཐམས་ཅདྱ༔ རྨ་བའད་དུ་ངོངབསཤག༔ ཨཨྤོ་་མཁའྱ་དཞིང་དྲ༔ རིག་འ་ཛིན་པླད་བཛྲ་ཿ བབེར་མེད་མཆ་གྱགར་མིང་བ༔ བད 










རྡོ་རེ་ཁེད་མྭཁེན་ནོཿ བདག་དང་འབྲེལ་ཐོགས་མཁའ་ 
ཧོ ོང ོད ང་ཀ 
འབྲེལ ཁམ་པ | ཟེ ཤི བིར ཆང་ཚཞྱ་ དྱ ཚོགས་ཁང བཿ བདེ་ཆེ་ ཱདེ་ཆེ་ུཞིང་དུ་དོངས གཿ 
རར }}གགགད་ 
རྒྱུད་གུན་འདུས་ཀི་ང་བོཿ དབེན་མེད་མཆོག་ཆུར་ཤིང་བཿ བདེ་ཆེ ྡརི་རིདབེུ་ཤོཿ བདགདང། ད་ཆེན 
ངོ 'ནྩོཿ བདག་དངའབྲེལ་ཇོགས་ 
པ་ 


མཁའ་མཞ་མ༔ མྱྱ་གབབ་ས་མས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ༔ ཁུ ༣ 
ཅུ ཞུ ཅད ཆོས དབྱིངས ལ་ད དངས་ ཤིག ཡུལ་ཆ ན་ཞི ཤྱུ་ར་བཞིའི༔ དཔའ་བ་མཁའའ གྲོ་ཆག 


དཔནྔ༔ རིགའ་ཛ་ན་མཆོག་གྱུར་གླིང་པ༔ བདེ་ཆེན་རྡོ་རྫིུ 
( | ྣ་ | , 6 ྦ ། | '་རྔ་ཁྱ མ ༡༥༨༣ ༡༩ ༡༠ ༥༩༤༠ ༡༤ ༩༠༢ག་ ༧ ` ཤའ - ' > 
ྒ ཧྱིད་མཁེནཟ༔ བདག་དང་འབེལ། མྱུར དགབ་མཁའ་མྱྱད་ཞིང་དུ་དངེད 


ད ཌཱ འགྲོ་འདྲལ་སྔལ་པའི་ཞིང་དྭ༔ ཆོས་སྩེང་དམུ་ཅན་རྒྱ་མཚོ༔ དབྱེན་མེད་མཆོག། བདེ་ཆེན་དོཇི། བུདས་ 


རཾ ༩ 
དང་འ བྲེལ མགྱུར། རྩེན་ངན་བར་ཆ ར་སེལི་ཅཾག༔ མཚོཿ གྲ་ཐུན་ཀུནྱ་སལ་ཞིང་ད༔ ཨྩོ་ཆན་ནོར་ཝ་ལབ་ཡུམཿ དབྱེར་མེད་མ གུནླ་གླིང་ 
བ༔ བབེ་ཆེན་རྡོ་ཇེ། བདག་དང་། རྱྱ་བུའ། དབུལ་ཕོངས་འཇིགས་ལས་སྩོངས་ལ༔ མཆོགྲཐུན་དངོསྲ་གུབ་སཱོལ་ཅིག༔ ཆེོ་འདེའ་ཅེ་བསམ 
ཅས་སྙར བྱ་བ་མཐའ་ཡྱིན་མ ངད་ལྭ༔ ཕྱ་ཝ་བལ་ངའ འཇིགས་པ༔ ་; དན་ངཔ་ཅ མྱ་ས་ར བསཔཤི་གྲཿ ཟང་སེམས་ཛྱགྱ་རཱ་ཆེན་བ༔ བང་ཤའ་བང་ 
གལ་ངོ་བྱ་ དྭ་ལ་སཱད་ཅིག་མའདྲིཿ ཆུར་དུ་རྟོགས་པའ་ཇྱུཾཌ་རཱབས༔ དྭ་ལྷ་དུས་ཧྱི། མཿ ཡྱིད་སྡ་བ།ལེགས་ཞེས་ཅི་ཇྱུང་༔ རེསྦྱའེད་ལས 
མེད་པས༔ དཐུགས་ སྭ་སྦྱན་གྱིས་གཟིགས་ཤིག༔ ཅེ་ས།རིག་འཛིན་མཚོཿ གཙུཌ་བདེ་ཆེ ནྭ་གིཔཔ 'གཏེྲ་ཛས་རིན་པྷ་ཆེམ ཇལ། ཁྲརྭ་སུང་མ་ཐག་ཨྤོ་ཧྒན་ཡབ་ཡཤུམ་ 


`... ,༄- 


དངོས་གུ་མཇལ་ནས་གང་གིའདི་ལྟར་གསལ་བ་མུས་བཏབ་པ་དག་པའི་ཞིདད་ལྩེ་བའ་ཐེ་ཚོ་མ་མེད་དཞལ་གིས་བཞེས་ནས་བདག་ལ་ཤོག་སབ་སེང་ཛྫོད་་ནས་གདན་དངས་ནས་མཇལ་བའི་དགསང 
ཕུང་གབས་སེང་གྲ་ཇོང་ཞས་དིགའཛི་ན་ཆོས་རྱལ་རྡ་རིས་དིས། །དིགས་གསུམ་མགྲོན་པའྭཾ་མྦལ་པགསུམ་ལྲ་བུལ། །དེ་འཁོར་ཁས་ཅནྷ་རམསྭ་ཙིསག་མས་སྲུ་བངས་ནྲ་ཐུག་སྔ་རེ་ཆེ་ནཔོའི་འབྲེལ 
ཐོག་ལ་ཝེལ། ཐི་ལོ་ མ་མེདྷ་ནམས་གང་དགོས་ཞིང་ཁམས་བསྩོད། །བསཊཡཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ཧ་དྷཿ ྣ ྦ 







། ། རྒྱལ་ཀུན་འདུས་གཟུགས་པདྨཀཱ་ར་ཡེ། གསང་བ་གསུམ་གྱི་སྒྱ་འགྲུལ་རོལ་ཕའེ་ཚོགས། གཅིག་ལས་དུ་མ་རྣམ་མང་གཅིཾག་འདུས་པའི། 
རྒྱལ་སྲས་རྩགསུས་སྲུང་མད་བ ཅས་ལ་འདུད། ཆེས ་དབྱིདས་རྣ མ་པ ར་དག་པའྭ་ཝ་ལམ ནས། རང་ཆུལ་ཡཤ ས་ཤིད་རྟ་ལ་དྤངས་པའི། རྣམ་ཡུན་ཕན 
འདེ་སྤེལ་བའེ་འོད་འབུམ་ཧན། དཀྱིལ་འཁོར་རབ་འབྱམ ས་སྣང་བས་ཤིས་གྱུར་ཧཾག ¡ འདིའ་སྔ་འགྱར་བ 'ཀའ་གཉེན་དགྭ་སྣང་བབས་སོ་གསུམ་རྩཾནང་ནས བརྒྱུད་ 
པ་རྲུག་ལྡན་གྱིས འཕགས་པ ་གཉེན་མའེ་ཁྱོགས ཁུངས་བཙུན་ཞཾད་གནད་ཟ བ་མེད་དུ་མི་རུང་བའེ་གདམ སྭ་སྐོན། ནུབ་པར་བདེས ་ཕའི་རཾགས རྣམས ཕྱོགས་ 
བྫིགས་པར་མཛད་པའིེ་ཐུགས་བསྐྱེད་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལོ་ཆེན་ངེ་རོའི་དངེས་སྦྲལ་འདྲེན་མཆོག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཀོང་སྦུལ་རིན་པོ་མེམཛད་པའི་ཆ། ཁེ་བོལ་ 









མལ ར་པམ་པ་བགོས་ ཞིས་གསངས་པ་ནཚ་གསམ་ལ་ལ་གསོལ་པ་བཏབ་པས་གནང་བ་གྲལ་བའི་སྣད་བདུ་མ་ཤར་ཞིང་ ལྤག་པར་གུའུ་རིན་པ་ཆེས་གཏེན། 
ཆུང་མིན་བརྟགས་པ་དགོས་ཞེས་གསུངས་ཕ་ན་རྩགསུམ་ལྷལ་གསོལ་བབཏབ་པས་གནང་བ་སྱལ་བའྱ་སང་བདུ་མཔ།འཞང་ ཁང་ ད་ཡ་་་ ི་ 
མའ སྐརྱསྱིྷཉི་མང་པ་ཞི་གྲསོགས་གཅིག་ཏུ་བྲམས་ནས་དང་ལ ་གནངནས་ གཞན་ཞིག་ལ་བཀའ་གཉུད་དགོས ་པའི་བམྲབ་སྙོན་རྩལ་བཞི་སྣང་བ གསལ ལྒ ྣ 
བུངབས་ཀོར་སྨུལ་འཇམ་པའི་རྔོ་རྗེཉིད་ལ་ཡང་བཀའ་ག ཉད་ཡུལ་ཞིད་ གདམས་པ་ཕྲན་ཚོགས་ལུདུརྒྱུན་མེད་པ་འགའ་རེ་ཐབས་རྱོལ་བརྟགས་ག ཞིག་དུ་མཿ 
ཞས་ལུང་རྒྱན་ཐོབ་པ་ཐུང་བས་ ཛྱཾས་འདིའི་ཆད་ཉན་དེནེ་མེད་དུ་མི་འགྲོ་བར་བརྒྱད་པ་འཇོན་ངེས་གླེགས་བམ་བཞེངས་ཤཱིད་འཆད་ཉན་མཛད་པ་དང ྣ 


༡ 


༣5 སཾ་ཚན་རེ་རེ་མཐར་ལིན་བྷམེནྭ་སྕབམཛད་མཁན་ཚཾམས་ལ་མ་གཏོགས་རང་བ ཞིན་ཟབ་ཆག་ས་ཆོས་བབ་ཅོཁ་རིགས་མི་མ ཛད་པར་གལ་ཆེ། 


ྲཱ ༩ 
389, ˆ གླེགས་བམ་འདེ་རིགས་ལ་བསྙེ་བསླད་བཅོས་བརྒྱན་འཁྲི་བསྣན་སོགས་ཚུལ་མིན་སྨོད་མཁན་ ྦ 
ཧཾ ཆད་ ཚྩུལ་བ + ཿ ཨཾ མ་གས སལ མཆུལ་བ ཞྭ་ཧད་མཁན་ནམ ས་ལ་བཀའ་སྲུང་ནམས་ཁུས་བཀའ་ཆད་པ། 
ྲ ¿ རན ༡. . ་ ར་ར . | ྒྣ ཁྲེ ྣ ^ ¢ ༡སྐུཔ། ‹ ༩ ¶ ° མ་དལ་ ཚེས་ལོང་ ° .ཌ: „ . = 
=¬ མས་ ཞང སྙིཾད་དུན་ཁྲད་ཝམཾ ལྷཆེན་དབང་བུག མགོན་དཀར་ཡབ་ཡུམ་ བྲག་ཞི་་མདོང་ན་ ཧིས (ཌི སྐྱད་བའྱ་གལ་བནོམ་ཡུང་བུབ་ 
བསཤིག་གློགས་བམ་འདྲི་ནམས་ཆི་གཉེན་ཁ་ཆིས་ལྭ་སུངས་ཤིག། ཞེས་ ནཱ སུང་ཞིང་སྐྱིཐོ་པ་དང་གང་འདོད་པའི་བྲཾན་ལས 
/གཉེར་ཁ་ཆེས་ལ་སུངས་ཤིག། ཞེས་པ་མཆོག་གྱུར་གླེང་པས་བྲིས་པའོ། སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 


® མི 






ྒ 
པ་ཡེ་འིག་འཛིན་མ ༢ཤི་མི་ཏ། སྣ་བའི་སེང་གེ་ཁྲོ་ལྔན་མ ཀའ་བབས་གཞུབ་ཆེན་ལ། གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ 


སེད་ཞབས། དྲག་སྔགས་གཤོན་རྗེ 


གཟུང་འཇིན་ཚར་གཅེད་ཤོག། འཇམ་དཔལ ཆོས་རྒྱལ་ཚུལ་བཟུང་ཁི་སྲོང་རྗེ། དབྱངས་ཧན་སྤྲལ་པ་ཡེ་ཤེས་མ ཚོ་རྒྱལ་མ། སྙན་བ རྒྱད་མཛོད་འཆང་ 


འཛིགས་བལ་མདོ་མགསྨ་གིང་། གསོལ་བ་འདེབས་སོ་གཟུང་འིན་ཚར་གཅོདཤོག གནས་པའི་འཁོར་ལོ་གཞི་དྲརིངས་གཏན་ལ་ཕེབས། སྲེད་པའི་འཁོན་ 


༽ །འཇམདང ལ་གཤིན་རྗེའི་ཐུགས་རྟཾག་གི་ཐ རྒྱད་པའི་ཐླ་མ་རྣམ ས་ལ་གསོལ་བ་འདེབ ས་པ་མཐྭུ་སྙབེས་མེ་འབ ར་ཞེསྱ་བའ་འཞུགསསོ།། རྒྱལ་ཀུན་ཨ བ་གཅིག་ཆེས་སྐུ་ཀུ ན་ཏུ་བཟ ༡ ྦ 
མཁྱེན་རབ་མངའ་བདག་ལེ ངོས་སྙུའཇམ་པའི་དབངས། རུ་ ཁར་འ དས་གྱ་ཆུཟིལ་གནོན་ལ། གསོལ་བ་འདེབས སོ་གཟུང་འཛོན་ཚར་གཅེད་ཤོག 
( རྒ 


ྒ 
| 
ྒ 
ྣ 


ྦ ལོ་འཁྲུལ སྣང་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ། རྩུལ་ཕའི་འཁིན་ལོས་ནིན་གལྦཧཱས་མཐཱ་ཐེབ གཅོད་པའི་འཁོར་ལོམ་འགྲོ་ཀུན་ཡོངས་ སོལ་ཤེོག ཅེས་པའང་ ྦ 
394 ± ཆོག་ཆུར་བདེ་ཆེན་ཞིག་ཕོ་གླིང་པས་མདོ་གཞུང་ཨེ་ཁཾ་ཆེས་སྒན་མེ་ཡོས་ཁྲུམས་སྙེད་ཟླ་བའི་ཉེན་དགུའི་སྲོད་ལ་ཟྲིས ་པྱྱི་ནང་གསངབའི་བདུད་སྡེ་ཚན་གཅོད་པར་གྱུརེ་ཛིག། དགེཀོ།། 











གས་སྙུབ་བརུ་ཆད་ཀུན ཕགསཔའི་རིག་འཇིན་གཉིས་ཀའི་བསྙེན་བ་ཐེམས་པ། དེ་ཙཝཱམ་བྱུར་ཡངཐུགསསྒབརྩ་བརྙེན་ཐེམས་པ། པན་ཡང་བླ་ 
འདངགི་བེ ུནགསསདདགནཔཤབདབ བཅའ་གཞྱིསབཟོགབ་དསླམངདཔས་ཤིད་པ། ནྭ་ཊཱའྱཾ་བྟར་ག་པ་སོགས གཞུང་གཞུན་དངམཐུན་པར་ཟིཞ་ནས། ཉམས་གྲིབ" 
གཉད རབ གདན ལ་དདྲ་ལན་པས་བགེགས་བླསདཅིད་། ལསྭཀི་བུམརྨ་མྱཡགས་བྱ་པད་བླ་ཟསནས ཟླསནུས་ཝན་ཀི་དུས་གནས་དང་ཁང་པཱསྐེགས་ལྲ་བུས་་༥ 
£) གསལོ་ཞིད། སྙི་བརྩགསུ་ཤྱ་ཕྱིདོ་བསྲེག་གམཁི་བ ཆཅིན་མ་དགས་བད་ཅན ཕྲབངྱར་ཡན་འདུས་གངལསོ་ཆུང་ར་ཤིངསས་ད་བ་ བྱཆྲིགས་ཤིད། དེ་ཡང་ག་བཞྲི་གེ་བཞི་ 
23 ས་པ་པ ོད ཇིགས་བའི་བཅའ་ག ལེགས་པ འདྱ་ལས་ཟན་པའ ཅནདད་གགསྨ་སུབྱ་ཝ་བའིད དཀྱིལ འཁོང་མཚན་ཉིང་ཛེགོས་པ་ལྷ གནས་ ྦ 


395 དུ གནས་རི ི་ཤབསཁདས་བཞུ། ཡུལ རོ ཅིག་ར་ གཔའིི་དདཔར་འཕནས་པའི། གའོནོ་ཙི་ལས ཧསཆོནཧིནོ་འབིབས་། དོ 
ཤྷཾ 






བལ་བཞོབད་ པལརི་ དམོན ས་བབ ཚོ་བཏངབོསོོ་བའའནཔདང་། ལེ སནམསས མཱ ཏིརབྱུམ་རབརེན པཱ 
| སྲི ཨགོང་ཤངབ་སནུརདདང་ལ་ ག་གི་ག ག་གམ ¬ དང་། ཉེན ངང་བརྟན་བཞུགས གང་འོས། བསྟནའགྲོརདགེ བའི་འདོད་གནལ་བ། དང་། 


 -ཟབར.ཆས་ 






7 ཚཾ རེང །གཙོ་བ ངར ་ གཅིག་ག གཞུག །ཞབས་ དགས དད འི་གཏེར 
གཅད། ཤཱ | དྲེ ཿདིངབསེལནས་ ་ རིའ་འ༣ འོ ནདན་ངའ་དོང་ ི་ོ སདོབམཐི་ཤིདཞིད་༡པས་ 






\༦། །ཅྱོགསདཞིནསམཛེར་ཞིད་དྲྭབཞབས་མཁོགས་པ་གཏེརབུམ་གིནདྲད་སོས་རབྲ་ཞུག་པ་སོགས་གོངལ་དྲག་བཇེས་ལས་གཞུང་བསུང་ཞིད་སྦྱངསཁླུསྲརབ་གནས་མདོ་དབསྡུས་བཅས་བཏུང་བདུད་ 
འབྲེད་པ་ནེ། མ་ངོས འི་རི བྱདྱིྲ་བབུདབཅས་པག་ཏརབུམ་བཅའ་མ༽ རྱས་པལརདགས་ཤིའ ། ་་ བབགཅིག་པི་ | 
' ནདད་སཱགསྱ་བདྡ་དམསྣལ་གནས་སེ་སརམ་འཛོལ་དརབཞུགས་ཤིང་། ཤིནཏུ་དས་ན། གཏེརབམ་གཅིག་གིནང་དྲ་ཐུགས་སླུབ་ར་འཁདལའདིའི་ཤུམ་བུར་པྣ་རབ་ལ་གངལར་ཡང་དེད་ 
<£ , བསྱེལརྣམ་བཞིས་ཛྱུད་བུནབཀང་བ་སོགསརས་པའིདས་ལྟར་བཅའསྒུབ་ཚད་ལན་གྲུབ་པ་དད། རྒྱས་འདུང སདྦ་ནམཔ་ལྲ་དདཤིད་སལ། ཇེནྲསེ་བཞི་མི་ཝརྭ་ཤིས་འབུང་སྲུའམ་སྐོ་བཞིའི་ 
± ཕིོས་སླདི་ཞིང་ནདདོས་སྟིད་པ་འདོད་གསེལ་བཅས་བིབ་དང་། ཤིནཏུ་བསསྔས་པའི་བ ས་གཏེ་དབམ ཨྱི་ཕྱི་དོས་ཁྱ་གསབཞྲི་རྒྱལ་ཆེན་སྐའམ་སྙིང་པ གེ་དདྲུསབིས་པས་འཕུས། ཕྲོབད ་ 
4 དྡི་རེད་གདུགས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་སུདརའཕནྱ་རལ་མཚོན་བཅས་འཛུག་ནས། རཔ་བཞིའི་ཡ་ཆོསབཅུའམ་གཟའ་ཚོས་དགེ་དའི་ིནལ། ཇྡོར་མེབ་དཔེན་གྱི་གཏར་བམནམས་་་ 
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བླསླུབ་པ་དད། 


དཔཞིས་བཅཆས་པསཏཔཞིད། _གིནྩོར་བཛུས་པ་ལའངབགེགས་བླདྲ་ས་ ཁས་གསལ་གས་ བམས བཞིལས་གྲངཔེདབ་དང། བཟག 


ོཊོོ་ས་ོམའོལབདབགགས གསའ ཞིད། ཤམའགར། དམ་ཆོདཔས་མཚོནོ། སིདཔའིའདོད་ཡ་དངོས་དངརི་མོདྲ་བིས་བཕནའྱོར་ཚོགས ཧེས དཔང་བྱདནུས་ ྦ 
༡ བཤམ། དེནས་རྡོ་སེབ་དཔན་འདྲས་བའེཚོག འཕྲིང་གདྲརདགྲའུར་བསང་ལའདུག་མདུན་དབབེར་མེདད་བསསུབ་ཅིད་ཇབ།བངདབེནས་བླཟས་པ ྦ 


པུ ཧཱ 


ལྟ་དའེགས་་ 
བད གསན་འདས་བ འག བརྙ་ཏེན་དདད་ སི ད་ལ ཚམས་སུ་གཀའནད་རབབཇེདྱབམབ དྱའིགས་བཏད་ཞིདེནསྤ་ཅིན་འབེབསརས། དའྤིག་ 
ཨཆོད་པ་ཝ་མཐའ་བཅུམ་གག རར དྷེ་སབསྨྲ་སྲབཐེག གསེམ ང་འ ྩཁང་ག་གས་གཞུངནས་གསང་ར་ 
རྒྱག་པརའགེད་བ།རགཏདབཅསྲ་བབན་བཅའ་ཆོག་ཚད་ན་ ཆས པརླསྤྲུབ་ མཆོད་ཀིནྡ་ཝཙ་ལདངབ སྡུནཉིན་ཇྔགས་ཅིས་བ ` `ˆ 
༢ སམ 








› བསང་སྦྱདདང་བཅྩེད་ཚོག་སྤྱན་འདྲེན་ཚོད་བསྟེད 


ཙུ གྱསེལྔད་ས་ཟད་ཡིད་བཞིད་ནོར་བ་དང་། གཞན་ཐམ་གསའའདུས་ཐུགས་སླབ་ཡང་ཉྙིང་བསྡུསཔ། 


ཙཱ ཞིང་། དེ་ལྟརན་དྱཀིལ་འཁོད་ཡང་རང་དང་གི་གཞུངལྟར་དང་། ལྷ་གྭདུམ 


'ུ 


་ཤི་གཏེར་བྱཝ་ཡངལ 
དཞུང་གི་གཏེར་ ཡངཿ 


ཟླ།༄༅། །གགངམངཝལ་ཏེ། མཐ དད་ ཞུགས་ཤེས་བཛོདོབཿསྤ་གུབ་པནི་གལཆེཞིང་གང་ 


ླ 





' ར་ཡདམ་ཐད་ཤེག ས་བཞིའི་སྒེ་འསཱྦ་ཏེ་ཨྱལ་ཆེན་རྣབས 
ས་འ ཞམབསམཞངཤིས 


དགསལ་བཅས་གཞུང་ལ༥འབུང་བ་བརབཏདྟ་ 


བརྔོད་བཅས་ཀང་ཅི་རིགསྱྱ་བ། 


འགཟིགསྐསདཀོདྒན། ། 
ཏི ཐུགས གབ་དཅད་་ 


མཛོགྱ་ིའཐསམགསྦ་བླ་མབམཐའ་དག་ལཕགས་བྱུསརབ་ཙམམགུཏིསཕུདུང 


ས་སྒ 
ཧཱ ཕུལ་ཤེསབ་དགོསསོ།། །ཅེས་པའང་ཡོནྐ་དནྱ་ཧ་མཚོས་དིནྲ་བེས་སྲུ་ཤི་དེ་ལི་ཀྟོ་ནིང་བིས་བཀྲ། 


ལྱ་སྔགསྱངདུ་བཀེདརུ་ 


གོསནྡིདང་དད་གི་གཞུང་ལྟར་་་ ` 


༠༠༧ར། ། གཉེན་གསན་རྒྱལ་ཆེན་ནམ་སས་ཊི་གཏོན་འབུལ་་རུན་ཁྱེན་ཡིད་བཞིན་དངོས་སྩོལ་ཞེས་བ་ཁཞུགས། ༧ ན་མོ་བྲྡ་པྭ་ཁི་ཛེ། འདིར་ཆ་ཆེན་ནམ་ཆོས་སྲས་ཁི་གཏོན་འབུལ་རྒྱན་ཁྱེན་བྱེད་ 
གཇོལ་མཚོང་འཞམས་ལ། ཙཾ ཚོ རཾ ཧིས བརེགས་གཞོའ ཤོ ཛཱ ཤིས་ཕིནྱ་ཧིས་བླརབས་ རང་ཉིད་གསང་བའི་བདག་བོར་ བའལགས་ཀའ 
ན་གཏན་མཆད་འཤམས་ལ། ད་མ་ཁ་ གས་བཝགས་གཉཏན་བངས། ༨ཨ་ཨྱཿ་ཧཱཱ་ ག ཟྱིན་གྱིས་བརླབས་ རང་ཉིད་གསང་བ བདག་ཕོར་གསལ་བའེ་ཟུགས་ཀཿ 
བེ ཧཱཱལས་འོད་ཟེན་འཕོས་པསྐྱ་ཆལ་པོ་ཆེན་པ་རྣམ་ཐོས་སས་འ ར་དང་བཅས་པ་བཛྲས་མ་ཛཚ༔ ཞེས་སྤྱན་དྲངས་ལ་ ཨོ: ནི་ཁཾ་ཝ་རྭ་རཱ་ར་བ པཱ་ཌི་ཧཱུ་ཧུཾ་ 
' བཿ ས་པ་ནི་ཝཱ་རཱ་ཨེ་ མ་ཐ་ལིང་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱཧ་ཁཱ་ཧཾ། ཞེས་ཡི་དམ་ལ་འབུལ། ་ཨོ་བྲི་བ་བ་ཇ་ཡ་སྭཧྭཾ༔ ས་པ་ར ་ཨོཾ་མ་ཧཱ་རྭཛ་ཡཀླ་ས་མ་ཡ་ 
ཐྲི་ཤ་མ་ཌ་ཛིངྙ་ཧྲི་མ་རྲ ཛཿཛཿ ས་པ་རི་ཝཿ ་ཨོ་ཟི་ཧཀ་རྭཀླ་ཆཧཱཾའཊྭ༔ ས་པར་ཝ་རྭ་ཨེ་དམ་བ་ ལན་འདུན་ཝ་གསུམ་ལ་སོགས་འབུལ༔ ཟེ 





,-_ ྦ 
402 བུང་ཁྱོགས་སྐྱོང་མ ཛ རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་ཐོས སུས བཛུན་མོ་སྲས་འབངས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡེས༔ དམ་རྫས་གཏཞོར་མའ་མཆོད་པ་འའི་བཞེས་ 

ཤག ཤིངྡ་ལག་ལ་ཛཱཀ་ཞལ་ཟས་འདོལ་ཞེས་གས༔ རཆང་ཤུད་ཀྱི་མ་མོད་པ་འདི་བཞེས་ཤིག༔ བདུདྱརསད་ ཉ་མས་ཨ་ཆོད་པ་འབཞིས ྒ 
པ་དམ་པ་འདི བཞེསཔ།གྱ༡ ;བཤུད་རཱ་སྨན་མཆོག་རྭཀུ་འད་བ ཞེས་ཤིག ༔ཉཀ མཆོད་པ་དམ་པ་འདི་དག་བཞེས ནསྭ་ཀང་༔ ནད་གདེན་བར་ཆད་ཐམས 
ངད་ཞི་བར་མཛོད༔ ཆེདང་བསོད་ནམས་ལོངས་སྤྱོདེ་རྒྱས་པར་མཁོད༔ སོབས་དང་མངའ་ཚང་ལྡེ་ཝིདདརབརམའངོ་ཿ དཔའ་རྩལ་དྲགཔུལ་མགུ་ 
ས་ཆེ་བར་མཆོད༔ མ་ནུང་ཕས་ཀྱི་ གིལ་བ་ནོག་པར་མཛོད༔ ཁམས་གསུམ་དབ དཏུ་བམྟུ་བའི་ཝིན་ལས་མཛོད༔ སམྲད་གསུམ་ཟིལ་རྒྱེས་གནོནྣ་ 
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ཤབབ་ཟཉ;རཤབ་མས༠་༢༡ར༥ 






ཡོད རྣལ 


ཡསེ་ཤེས་ལས༔ 
བྷ རྒྱལ་ཀུན་མི་འགྱུར་སྐུ་ཡེ་རྣམ་འཁྲུལ་ལས༔ བསོད་ནམས་ཡོངས་རྫོགས་རྒྱལ་ཆེན་རྣམ 
ནགྱི་བདག༔་ 


པའིེ་ཕྲན་ལ ས་མཚོད༔ གང་འདོད་བསམ་པ་འགགཐབ་པའི་ཐིན་ལས་མཛོད༔ དྲག་བགེགས་གདུག་པ་བསྒྲལ་བའེ་ཕྲིན་ལས་ 
འབྱོར་བཅེལ་ཛའྲ་ཕིན་ལས་འགུབ་པར་མཛོད༔ ཅེས་མཚོད་ཟིན་ལས་གསོལ་ནས་སུཿ གསྙོད་2ྱཔ་ནི། ཧཱུཾ༔ྣ. རྒྱལ་བ་གུན་གྱི་ཐུགས་ཀྱི་ 
གསང་བའེ་བདག་པོ་ལག་ན་རོོ་རེའཆང་༣ སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་གདུག་པ་ཞབས་ཀྱིས་འདུལ༔ རེ་རེ་བེ་ངོན་ཅན་ལ་ཕུག་འཚལ་ 
པོད ཧོ ་ཌེསྲམསཿ༔ སྣེདོ་བཅུད་སྣང་སྲིད་ནོར་རྣཾས 
དབུལ་བའི་གདུང་སེལ་ཁྱེདལ་ཕྱག་འཚལ་བསྙོད༔ རྒྱལ་གུན་ལོཿ ངས་མྫོདཾ་གསུངགི་རྣམ་འབྲལ་ལས་འཱ ཁམས་གསུམ་ 


དབང་མུད་རལ་ཆེན་བསུང་དམ་ཅན༔ མ་དད་བསྡུ་བ་རྣམ་བཞཾས་སྡུད་མཛད་པའི༔ མྔིད་གསུམ་འགུགས་ཅྱེད་ལུགས་གླུ་ཁྱེད་ལ་བསྙེདེ༔ རྒྱལ 
ནབེད་ཆེན་ཞུགསྨ་ཀིརཁོ་པ་ལས༔ དྲག་གཏུམ་ཁོ་རྔམས་གནདོ་སིན་དམག་གི་དཔོན༔ མིད་གསུམ་དྲག་བགེགསྐ་སྐད་རིག་ཉིད་ལ ལྔལཿ 
བསྙུན་ ད གྲ་འདུལ་བའེ་དམག་དཔོན་ཁྱེདྡ་ལ་བསྙོད༔ གཞན་ཡརྡ་ལྷ་ཁུ་གནོད་རྦིན་དྲེགས་ཕའི་ཚོགས༔ རྒྱལ་བའི་སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་དམ་ 
མནསཔ། ར གདུག་པ་ཀུན་འདུལ་སངས་རྒྱས་བསྙན་པ་སུང་ཌ འཁོར་ཚོགསྒྱ་ཆ་མཚོད་བཅས་ལྭ་ལག་འཚལ་བ སྙིདཿ ཅེས་བསོད། གཉོན་མམོན་རེན་ 
ལ་བིམ་ རེན་མེདན་གྲ་ཚགཙཱ་སྭད་ཝ་ན་ཞེས་གཤེགས་གསོལ་༅ཿ ཅེས་ཕའང་ྲ་ར་ས་བྱར་བཞི་ཟེག་པ་མ ཆག་གི་རྡོ་རེས་གཉེན་ཆེ་ནཉིདྲ་ཀིཞལ་ཁིད་འ(ཞིན་ཟིས་པ་དགེ་བ རྲ་ཚུར་ཚིག།། བ་ཀཤིས། 








།༄༅༽ ༧ ཟུགབ འའེསངའལེ་ཡི། ལྔགས་དོན་རའ་ལ་འདད་ ཆེནཆ་འཁྲའང་བོད ༧ ཆནོ་མོ་ཁུ་རུ་ལྷདའ་རཱ་ཡ། ཧུའས་ཟཱ ། 
ཧཾཿ ཀུན་བེལ་ ཅག ར་ཁག ཌླམ་སྨ་འའེ་འེངཞོའ་ ངོམ འཇ བ་ཌད ཧོ་མ ཅི འརར་གོར་བིརི་། འི 
495 ཡ་བ་རྙཧ་སཱང་ཁཁྱི་ཟིང་དནྩོ་ཟི་དམ་འཆའའ་རེ་མི་འྫར་ར་དང་། འག་ཤྲིབ་ལ་དང་རིགས་མཞསསི་ནོར་བཱའཚོཌ་ང ཇེ སྙིང་ལོ་རྟག་ཅུ་ དག་བ 
དནོ་མཚརྦ་ཙན་པར་འཚུར་ལབ༽ བརྭ་ལའ་འྱྱཀྱི་མོ་འདེན། དེ་ཞིན་ཡ།ཞེག་བབ་་བུབས་ཆད་འི ངི རྫོརའོརའོ༔ = གང ལིལ ༦ཱཿནེ་། ཡ་ལ 
ཉེ་འརའྭ་ཡོད་བ བབ་འྒ་རྱ་ཁིབའ་ སྦ འྫཚོ་ཁ་དང་། ཀྱན་ཅཱ་ཝུདའ། རྒྱལ་འ་ཀྱན་རྱི་འཧྱང་རྡེརྲཾ་ལེངས་ཀླུའེ་ངོ་ཁོ། ཙུཾནི། ཉན་འཚོ་འའེ 


406 ཁཁྱིངབཊ་དེནོ་ཚྱང༥ ་ཡིད་པའེ་ གས་ལ་གཙདོ་ ཅེདོ་ལཱརྱ་ཁེད་ཿ ་ཆེཚོསླ་ཨའི་ད་འ། བཛྲི་ལྔ་ལའའི ཁྱིངས་དེནྩོ་ཚིས་འཚ་ཞེས་ལ་ནྡོ་ཆེ། དེ་ལའང་།། 
༢༠ ཀྱུན་ཚོང་སམསདཔོའ་རོ ་དང་། ཧག ལས། དངལོ་ནི། ལ་ གྲ་ལཱཁྱ་འུང་ནའྲབེལལ། མདད 
ཀཤེས་རབ་ལོཆབ་མཛང ལ་ས ཛེནྭ་ཐ་དང་བཐ་མནེན་འཟང་ཁ་འྲེ་ཚོ་ ནཱ། དྲང་ཨོངཆེན་ལ་ཞོ་འྔབུང་ཞེས་ལྷོ་ཁི་ཁྲ་ལག་བྱང གདུ་ནྲབ་དཀའ་ཟུབ་ 
འལ་གནབ་ཁ་དེའི་རུས་རྔ་རྡོ་རེ་ལ་ལམ་ངུ་གངོ་འ་་མཆོན་ཆ་ ཆིགདའིག་ཅེ། ྲ་དངའཐོངཿརྲཱ་འབསང་ྭཉན་ནབ། འརྒྱ་བྱིན་གྱི་རྡོ་རྗེ་དང་། ཁྱ་ 
འཇུག་ཡི་དབག་་ ཆོག་ན ལྷ་མིན་ལམ་ལར་བ་ཤང་ལ་དང་། མདོ་ལས། འཇམ་དབར་ནེར་བུ་རིན་ཆེན་ནོ་ཆེ་ ཆི། ནྡརིདིད་ཨ་གཉོག་ 


ཤི © 


པ། གང་གིསྱ་ཅང་འཇག་མར་མེ་ཆུབ་སོ། ཞེས་དང་། གཉིས་པ་འདིད་འ 
གཉེན་ཁོ་ ལོ་ཡིནཔའེ་ཡིར་ ཉེ། ཇོ་ཆེ་ཚེ་ཆོད་ཡབ་། སེང་ཉིད་རོར་ཆེ་བ་ཇོད་འ བྱ འ 


ཟར 

ླ ཁྱང་ཆུབ་གེཿམང་གའང་རརྡོ་རེ། ཉོར་མོངས་ཞྔ་རས་རྲང་རེ་འ་བརྩ་བེང་། ཅེས་དང་། 
ཁྔ་འུ་འབུུངས་ཁ་ཧེ། ÷ིཾིེེ དྲུད ལརྩ་ཀ་མ་ཞེས་ཁའི་དོན། མཆོའ་ཏྲ་ཐུར་ལ། གོངྒར་མེད་ཁ། ཟླ་མེད་ 
བ་བསགྱྱ་ཀི་དོན་ཏུ་འཤད་ལ། ི་ྔ་པ རནྱོ་པངཡིང་འའདན། བུ་ཧཱ་ཛའྷ་ཨཱ་ལས་ཡོན་ཉན་དང་། ཅུ་ཨཱ་ཀ་རའྱ་ཝསའྱཚང་ 


ན་ ༅ཾའི་ཤེསྱ་ཁུ་དངོབས་ནི་ ནི། མཚན་འཇིན་ཐམས་ །། 
རྲུགའཁརལོ་ ཁྷོ་མོརྱེད་ཇིང་ ་] ལིག་ལ་༩ག་འརྔ་བེང་ 
གཞན་ཡང་མ་ ཡིའིད་ངིའིིོ་་ཆོའ ཆོབདའདུན 


__ | །གནས་རུ་བཞེད་ངིང་། ཉོན་མངས་པ་དང་ཤེསྱ་བའྲི་མིབ་པ་མྲ་བྲ་ས་ལྷ་སཱཔས་བའི་སངསྤྱ་ཆབ་ཞི་འམས་གྲྭསམ་ལས་འདབ་པ་འྲེ་ཟ་མྲ་གལ་ལའི་ལྭ་ཝེ།། 
དྷོ་ལཚན་ལབ། ཡྱོད་བ་དངནི་ཉིག་ཡ་དུང་། ལེཤཤོས་དང་ཞེ་ཛིན་འབབྱའི། ཉེན་ཞོགརང་སབསྱྱ་རབསྱརི། ཞ་ཆྭ་འོདསྱ་ཀ་འཚི་ལོ། ཐི 
གྲསངབ་ཁབྭ་ཝར་དང་། འཛྭལུ་རུ་རིགས་ཆི་གཚོ་ཞེས་དང་། འ་མ་གསང་ཁ་ཀུནྱ་ཁི་དག ཀུན་དཇང་ཡག་མཆོད་ལླ་དའྱའུང་། འསམ་ཡས་རིགས་ 
ཁ་དྱརིཌབ་འཁོད་ཀུན། རུ་ལྫུལྭ་དཱ་འར་བོ་ཞིང་བྱཝཱ། ཞེས་གྲ་སངས་རྭ་ལརྨ་བཀུན་འཇང་རྡོ་ཆེ་བེ མས་དཔའ་རིགས་འུནྱ་ཁད་འདག་ཆོ་ཆེ་འཆང་ཆེན་ལོ་ 
ཉིན་སིས་རྡོརངས། རོ་ཆེ་ྭ་ངིད་ཅེ་སྩ་ཁར་འྷ་རྫོད། སེམས་དཔའ་ཡིད་བགྲ་བམ་གཅིག་ལ། འདིས་ཞེངཤེག་རབ་རིའ་པ་ཡིས། རྡརི་ཨེམས་ 





དལའ་ཞེབ ར་འཆོདོ། ཅེས་དང་པཱཿའ་དང་ པཡ་ཅ་ནདཆར་ཆེདདངུ་ཏོགས་ ལའི་ཆ་ནབ་རྡོ་ཆེ་སེམས་དལའ་བཞི་ལ་དང་། ནྡོ་ཆེ་འཚང་ 
ཁྱ་ཉེ འྫཛ་རིཀདང་། འཛྲ་ཧ་ར་ཞེབྱ་ཁངྱ་ཧའོ། ལྫར་ནི་ འགབས་ུརྩ་རི་ཏ། ད་མོར་འཞག་ + 
དོའོ། ཆས ཇར ཞེས་ཆུ་ད གའོ ཤན་སྲཱ་ཆུད་ཟམབ་ ི་ཞེང་ག གཞི་འསྙན་འནི། དཱསའ 
བརབ ཨན རྡོ་ཟཱཊོ། ཆུ་དང་ཉི་མ་ན ཉིག་ཇགིག་ཉེ་བླ་དའོ། ཞེས་དང་། ཟློན་གབཏའ་ལབ་ཨེ། 
ོ། ཇིག དྲི འྲན་ཉེ་། དེ་ལས་འྲོ་འྭ་ནམ་གྲཧཿ༽ ལྕེ ཞེས་གྲ་སངས་ལྭ་ཝར་ཝས་ 





ྦ དན་མཁར་བུག་མོགས་གསང་མཚུའེ་ འཞིན་ནྲོ། བྷཛརདཤེབ་རང་རྷེ་ཚྭ་ཁྲངྔ་འྲུ་ཆུད་ལའེེ་ཟིངས་ལ། ་ཉེ་བྱྱསརྱ་བི་ པ་ལན་ འཞག་ | 

1 

| བའྲི་ཟུའ གཟུགས ངེས་པའེ་དོན་ རེ ཉིད། རིར སཁལ།ཨོ་ཁྱ་ ངྲ་ཟལ་འའེ་ ཅི་ལ འ་ ཚེན་ 
ཁོའི་ཡེའཤེས་དེར་ཆེད་ལ་འེ་གོང་ཏེ ཆི་མཨཱ ༩ཕ་རོཌྭ་ཏུ་ “ཡང་༽ དྲ ཟཾ་ཅྲིཊི་ཨ་ཁར ཡེན་མན་ཤབ་སོལབས་ལའིེ་ 

མཝའ་ཁམས་ད་དང་བལ་འའོ། ཚཱན་ ཡེ་ཤེསྭ་ལེ། ཌེ ཆོབ་ ཆོག་བ ཙིན་བ། དེ་ མ་ པ་བརྭ་ཐང་མཛད། ཆེ་ལོང་ཡེཤེས་ཆི་ཆམོར་ཁ། མཉམ་ 

ཉིད་ཡེ་ཤེས་རིན་ཆེན་ འབངྒ་ཝན། སརྟ་ཧག་ཡེཡཤེས་འོད་ དཔའ་མེད་། ཁྱ ཁ་ཡེཿཤེབ་དོན་ཡོད་ཟུང་ལ་ེ་། མཚར་ཟུག་ཡི་འཟས་འྭ་མཱ་ཝ་ཡེ་། 


 ་ 
མ་མ 










༄༠། །ཤཤེས་ལཱའོ། སྤྱིར་ཚུཾ་ཞེས་ལ་དངསྲ་ཟུབ་བྷ་མཱལྭ་ཁ་ལ་གཉིས། ཐུན མོངདང་མཆོག་ ཆོག་གེ་དདོསྲ་བུའ་གཉིས། དང་ཁོ་ནི་ལས་བཞེ་དང་བུའ 


མའྱརང། གཉི་ས་ལ་འརེ་ ལ་གང བཡན་ལག་འདུ་ནྲ་འནནོ། ཅྭོ་མཆོཿ ག་གི་དོན་ཨིགབ ཆེར་འཞི ཅིན་དང་། ཁྔའེ་ཞེས་བ་ཝྲ་ ཝྲཾ་ངག་གི་དེནོ་ལ། ཕན་ 


ཉྱེན་ཁཾ་གས། ཚྭོ་ཝཱགསྱ་ཀི་ཆ་ ཆགོ་འདྲེན རྦྱར་འས་བརླ་བ་ བྲས 


བའི་དནྩོསི་ཡཏྭ། འདེ་འའི་དོན དོན་ལ བའོ། དན་མྱ་ཅུད་ཀྭཱ་ཕིན་པའི་དངངས་དོན་ཁ། ཇྷཱ་ཆེན་ 
དོན་དཱང་ཝེལ་འྭ། ་ཧྭོ་ཞྭ་ཆཱདཱན་མ། ཆེ་ངག་ལན་ལྩ་ཕིནལ་ལའྱུདདོ་ཞེས་ཁའོ། ཆུ་ཡིགཞི་ 


ཅྱི་ཝྔགསྲ་ཁུབ་ལྭ་སཱེ། མཆོག 


ཅུཿའི་ཆེས། རུ་མ་རའྱའཱ་འབུད་བའྱིའི་ 
རྒྱམ་ ནོར་བྲ་ཚ་འའི་ཆགབ་། ཝ་གེདཱ་ད་བྱགེད་ལ་ 
ཟེན་འགཞི་དབའ་ཨུག་ཆེག་ཞགསྱུ་ཚད་ བླམ་ལབའོ། 


ུ་ སུ ྦ ཧཿ རཾཿམུཾ་ཧྲིཿཧྲེཿརི ¦ ཞེས་འཇམ་དཔལ་ཡའ་ཡུ་མཚྭ་ཐུགས་གགནས་ལན་གསུུ་མ་ཁྒག་ལ་ནས། ་མེ་འདག་གེ་ ངྲ་གོན་ཨེ་མྱརཤཱ་འཛུམ་ ད 
ཁའ་དལལ་། ཛྷཛརོ་ཤེས་རབ། ཁརནི་འཕྲེལ་བ། གྭཱ་ཱ་གཞི་ཚུགབ་ཞེབ་བཏོ། ཨྭོ་མགསྦ་འི་མགོ་འདན་། མྤཿ༢ྭབཱཾ་འཇམ་དཔ་ལ་འཛྲ་ཅྱེ་ 
ར་ཆེ་ཆོན་པོ། ཧརྭ་ཝིང་ཁྲོ། ཧཱཾ་ལྲུ་པག་ངའྱེ་ཚཱལྱ་ཆིས་ལས་ལ་བླསལ་ཤྭ། ཟི་ད་ཡ་དང་ཧ་རགཉིས་ཀྲ་ཚྲག་འཁོག་པའེ་ཅིངས་དྐོན་ལས་སྒྲའ 
ལ། འོ་མ་ལས་མར་ཁེན་ལའེ་འཇོག་ཁ་ཁ་བཱའིངིངས་ངོནྷ་ཁྷི་ཆིང་ལའོ། ཤཱིཧཱཾ ཞེས་ཆོགྲ་ཡིག་ནས་ ཤན་འྲ་རཱ་མ་བླགཁབ་འྭ་ཧེ་། མ་གྲསང་ 

གསྦ་ལྱི་ཆུད་བྱམུལ་བའོ། ཁ་འདི་ཁ་འདི་སོགསྱ་ཅྱི་མཁབ་རོན་ནི་བྱཆུར་འུ་ཆེ་གཏེའ་བོ། ཨོ་ས་ར་ལྭ་ཆཱེ་ཞེས། ཆགས་བྲཿཿགོ་འདྲེན་ཁེན་ཏུ་ 





ཏ།།༄༅་། འགྲོ་འསྱ་ལེདྱཐུངས་ཇན་ཉ་ཞེས་འོབ་ནས། མ་ཧ་མྡེཧི་ྤཁུ་རཱ་ཚཱཾཿ ཟཱོ་ཟོས་ཆེན་ལོ་འ ན་ལར་མཛོད་ཚིག་ལའོ། ཙྭ་བྲ་ 
413 བླ་མའི ཧིཿ ཞེས་ལ། ཌི་ཨྲ་ལའོ་ཞེས་ལཾ་འྩ་ཆི་ངས་འོཊ ཆིང རཾ མཚན་ཆས་འབ་ཏ། ཧཾཿ ཞེས་རླད་དྱང་ཁས་ར་ 
ི་ཟགང་བཿགཞབས་ནགཞི་ བས་ཁོ ཏྱྱ་ཐཱ། ཐིབ བ་ཙེ ཆཾ་ཏེ། དྲན་ལ། ° ཤཧྷིབོ་མོབ། འ ཛཱ དཤེས་རུཊ། ཧཱཧུ་མེ་„ ཞྲིང་ཁོ། 
སྭཱ་ཞྲི་ཚུ་གས། ཙོ་འྲགཤིས་ལ། ་ཝི་ཏི་དན་ལ། མ་ཉི་ཐོ་རོབ། གླྱིར་ ཟད་མོ། ཚཱ ་ ཧྭཧཱ་ག ར་བ ཨོ་རཆོག་ 
ཉེད། ཁིཙལཾ་ཛཱ། འཇར་མོ་ ཁོ་འཇཿ་རོ་ལེ་ ཟུགསྦྱ་ནུདྱ་འམག་བདང་། ་ ་ལ། དཤེས་དའ་འཕེལ་བ། ཛཱ ཛྭ ༨། འབད 






||འ་འབར་འ། མེ་ཏི་ཡཾད་གྲཞུབས་ལ་ ལྷར་ནི་འལེལ་བ། ཤི་རི་ཟྲི་རཾ་ཀཞི་འཇིན་ལ ཅི ལེབ། ཝྫར་ན་རྭ་ཏཱཿ འཁེལ་འཁའེ་གཞི་ཚགས་ 
414 ༠ རྩ ཌྷ འཇཛོན་ལ། བར་ཞོ་ཟེབ། ཝྫརྷ་ན་ལཱ་ཌཱཿ འལེལ་འའེ་གཞི་ཚགས 
། ཤག་ཅེས་བའོ། དེདག་གྱི་གཞས་ས། ཛྷཛ་ཤེས་རའྱ་ཕི་ལ་འཇགྱ་ཁང་། གཚོ་འརྡོ་ཚོ་གས ལམ ཅྱིབ་འྲ་ས་པ། ཡིད་གྲྭཞུངག་བ་ནི་ཆྩོརཾ་ལམ་ 
དྲོད་ཐོབ་བ་ནས་འཇུང་། ནོར་འྭ་བུལ་འཆེད་གྲསུམ་མེད་ལའོ། བྱརིར་ཁོང་བྲུ་ཆུད་ལའྱི་བིངས་དོནྟ་བྲོ་གོས་ལ་ཁྱཧཱརྦ་ཧང་། དོན ནི་ས་དངམོ་ཡན་ 






ཆངྱ་ཁྷི་ཆོནས་འ་ལ་འཆག་ལན་གྲགུངས་གོ། ཅེས་བ་འདི་ཡང་ཁུན་མྱའེན་བོ་དང་འཇིག་བལ་ཆེན་ཁོབ་ཁྱྱ་ནད་འོནྱེ་ཆི་བཚོ་འོར་བུང་གིས་འགན་ 
བྭ་ཉར། ཁྱད་པར་འཁགབས་ཁའི་རྩེས་འུ་ད་མ་བ་ཚར་དུ་དངར་བ་ལབ། ཟླ་ཕེང་བྱར་ཁ། རིག་ཁ་འཛིན་མ་། བག་དའང་ཁུན་འཟང་འདེ་ཆེན་དབང་མོ་ 


༧ །།༄༅། ཉིནད་ནས། མཆོལ་ ་ཞིང་ཆ་ཆོས་་ཡིང་ཱའི་དད་འའ འདུན། ཞེར་དིན་ཏུ་ཆེ་བལ ཆེས་་ཡིད་དང་ནག། ལ གཉེར་མོའ་མཁན་ཁོ། 

415 ཀླ་ན་རིན་ཆེན་དརྒྱ་ཆསྒ་ཧིངག། རི རིག་འཛན ཌ་འཆང་ནམསྦ་ཉ་ཞའྲ་ལ ན། འུག ནོ ངོསཔ་ཆོ ་རྣམག་མངྱུལ་ཁྱི་ཚུ་ལ་ཏུ་ཇྲིབ་་ཏཱེ་འཱའ་བ་ 
རེ འྲསཱམ་མཁའའཆོའ་གཙོ་ ཟོ་རོ་ གའི གངསདྱའ༡ིདོབི་ྲ་ཆར་ཚིག ལཇ་དྭ་མྒང་ལི་ཀུ་ སྒྲང ལྟ ་ཚོ་ན་མོ་ 
ཚུ་ཁ་ཝ་ཏེ། ་ཡ་པ་ནི་མི་ཏ་། ཡས་ལྷཱར་ན་ ཡཱ་བི་ནྱ་ཏཱ། ཉེ་ཛོ་རྭ་ཛཱ་ཡུ། ཏཐ་གྭ་འཱ་ཡ། ྒར་ཏེ། ལྐརླཀཱ། གྱིའུ་རཱ་ཡས། ཕྱན་འཚལ་ཁོ། 
འཇོམ་ཝྔན་དས། དགའ་ཏུ ་མེད་ ཁ། ཆེ་དང་ཡེ་ཡིས། ིནྱཅ་ནམ་པར་ངེག་འ། གཟི་འཇིདྱའྱི་ཆུལ་བོ། དེ་བཞིན་གཤགག་ལ། དྲ་འཆོམ་བ། ཡང་དག་ ཛས། རཚྫོགས་ལའ་སངསྐྱ་ཆག་ལ 


ི ི དྭ ི | ° ད @་ བ་ཆེ འརཚོལ་ ི 
416  །གཉི་གུ་ཁ་ཆུའ་ཇ་གྙེར་འའི་སྲགས་ནེ། ཏདྱ་ཤཱ། ཨཾཔུ༔ལ༔ མྭ་ཚྭབྱ། ་ཨ་ཇོ་རི་མི་ཉྭ་བྱཾང༽ ་ཨཱ་བ་རི་མི་ཏྭ་བྱཏ ཛྟན། ལྙམ་རོ་ལཚི་ 
ཏེ་ ཅྭོ་སྨྱནཱ། སཾ་སཱའཾ། འདྱིལ་སེ། འགདེ་ནམས་བསོད་ནམས་འབོདད་ནམས་ཆེ་་བོ། དཔགྱ་ཅ་མེད་ཛའིཌ་སོད་ན་ས། དཔག་ཧུ་ཆེད་མའེབ་བདྲོ་ཞམས། ཡེཊཡེས། ཚོགས་ཅཡད་བད་པ། 
ཐམཨཱ་ཆད། འྱ་བེད། བའིྷརཾ། ནར་ཉེ་། ག་གྷ་ན་། བྲ་རད་ག་ཅེ་། གྷཱཟྭ་ལཾ། ཤྷིའླརེ། མ་ཧཱ་ན་ཤཊ། བའརི་ལྭ་ཏེ། ལྭ་ཌྭ། གཞྲེ་ཚུགས་ཞེས་ལ་ནི་། 
དེ་ལ་ཁུའི་གཟུངས་ཟགས། ཡོངསྲས་དག་པ། ཚས་ཉིད། ནམ་མཁའ། ཡང་ཤག་བརའཕགས་པ། རངའཞིན། ནམ་པད་དག་ལ། ཚུལ་ཆེ་ལོ་། ཡཊས་སུ་ིན་མྷམི་ཀཱནྱའྱཏའ་པ། ་གཞྲེ་ཚུགསངདག ཀྱི་ 
ཡོན་ཉན་ཐམས་ཅད་འདག་གྱི་ཆུངྭ་ཟུབ་ལརྒྱ་ཆཱརརིག་ཅེབས་མའོ། འཟུངས་ཚགསྦ་ལྱི་ཆུ་ནི་ཡརྦ་ཁིན་རུག ངོ་ཁྷ་ནི་ཡེ་ཤེསྦ་ཏི་སེའས། འཐབ་ཁྱ་ནི་ 


སཱ ༄༅༽ མི་འནས་ལའི་ཆུངའངས་། ཐེད་ལས་ནེ་གེ་མག་ཆནྷ་གི་དོནྱའཱུའཁ་འོ། ལཱགཏྭའི་ཡོན་ཏན་ཆེས་ དནྭ་ལིར། ཝགས་དོན་མཆན་ཆིས་ 
ཙཱ། འབ་འ་བརྩ་བས། ོ་འ ཚ་བ ཏྲོ་ས་མ་ཡ་། མྤ་ར་ལ་ལ་ཡ། འཛྲ་ས་ཌཱ་ཏཱ་ནཱ་བ། ཏིཏྟོ་དྲི་རྫོ་ མ་ཆ་ཌཁྭ་ བཿ ཏཆོམེ་ ཁྲ་ཁཿ ལཱ་པྱོརོརེ་ཊཱ་ཁཿ༔ ཨ 
417 ཧེ་དམ་ཧཱ་ཝྲ༔ ༦༽བ་༽ འད་ཛར་སད་ཏོ་ལྭ་མུན། ཟིང་ ཉཱ འབད་ཛྲ་། གད་ཏོ་ཁ། ཉིས་ཟ་འདེ་མོ་ ཐཱ་ཧ་ཝ་ ལ་ཏེ་ཁོ་ཡེ། ཉཧ ] 

མཆ་ལདི་ཆེ་ཁ་ལྕཚོ སརཀྷ་མ་ཛ་ཌེའ་ཇིཏཤེ་ཡ༔ ཁརྭ་འྲོ༔ ཧ་ཧ་ཧཧཾ་ཧོཿ༔ ཟག་ལྦན། སན་ཏྭ་ཟཱ་ལ་ཏ་ང ཛ་ཌ་མེ་མཱ༧ འཛ་ཆའ་མ་ཧྭ་ས་མ་ 


སྤརི་ིམ་མི་པ་ཡདཚ། ཚིན་ཉན་ཤེས་རི་ཡ། ཡ་སྟབ་ཨཱཿཾ། བ་ཏོ་ཁྭ་མཱར་ན་འཇད་ཁྭ་ཁྲཾ་ཐྲ་རང་ཐད་འདོན། ཁྱ འགདང་དྷ་བ་ཡ། འག་ཏུད་ 


418 བགལ་བ་ལ་ ཆེ་ན་ཆོ བདབཁྱྱཆཿ ཟཆོའཤལ་རྒུན་ལྱར་ ཅྭྒོ་རུན་ཌྤིནྲ་རོལྭ་གཱིང་ལའྱ་ཕཌ་འཞེབད་འ ཞིན་ནོ། ཡ་ཏ་འཁྲེང་འུ་ཁྲོ་ནར་བླཀག་པ་དང་། ཁྲ་ཟུར་ན་དོར་ལཱག་པ 
ལ་ཆེན་ནགབ་རིན་དང་འགོབབ་ཆོ་གཞོན་ཆུ་དལ་་ཆིཉས་ཁཞེད་། རྟའཱ་ཧི་མ་ཊི་ཀ་དང་སར་མང་ལྷོ་ཛོས་བ་ཏོ་ལ་སད་ཏོ་ཝ། ཧཁ་ཧེ་ཡ་ཞེས་འྲགག་ལ་དང་། ཚྷན་ལ་ 
ཡཱཁ་འབུབའ་བངབ་འརྱ་ན་དང་། ཁ་ཆེ་འ་ཀའ༩ན་ཞེས་འྭ་ཀའ་ཆེབ་བུན་ཆྱ་ཆེནྷ་ཚ་ཤེར་རིན་རོ་ཆེ བས་གྲ་བ་ངས་སེ་། པེ 


' 


བརེང་པ་ཚིག་གྱི་རིན་འབེབས་ལ། ཨུ་གེབ་པད་ཀྲ་རནྲ་ཧིས་བླ་གུབས། ཇ་རོལ་གུང་བ་འི་དྭབངས་ལཱན་རོས། ེ་གཅིགྲ་ཧེར་གས་འི་ཞརྦ་བ། རུཾ རང་སང་རྒམ་ 
དག་བྷདྲོ་གི་འག་མིན་ཞཱས། རང་རིག་ཆོས་སུའི་བ་མ་སྦ་བིན་ཕཾབ་ཆིག གཞན་སུང་འགྲོ་འདུལ་གྲལ་སའི་དྲ་ཤིལ་འཁོར་ཞས། གཞན་དག 
གྲུབ་གཟུགག་གྲུབ༔ ངེ རྱ ལ་སཔ་མཆཿབ་མེེས་རིང ་རྔན་གས། ཤཧྩེས་མཆག་མུལ་བ ཟངླ་ཕཱམ་སྤྲ་བཞར བྱང་ཕྱིགས་ལུང་ ཅོན་ 
ཅྱི་ལྲ་བངནས། ནོར་ལྭ་གཏེ་རབང་གྱ་ཆུམ་ཚོའྱི་རིན་ཆེན་པོ་བ། གངསཅན་བོང་ཡུལ་གཟས་ཆེན་ཞེར་ཝ་ནས། ཐུགས་གས་ཆེ་་ 


ྦ ཀགཀཅིཙཅཙཀགགསག ིེྟིོིོིོིོིིིིིཿངངྲྲིུབ ༤༤༤༤-༤༤-༤༤ 
419  ༄༅། བུམ་ནརྦ་ཝཱའྱི་བིན་འཐེབས་ཛོགས་ཝཱན་ལྫིན་གྱི་དངསྲོ་གུབ་ནོར་བུའྲི་ཟུ་ཆར་བཞུགས། ༈ ཨོཾ་ས་ཧི། ནོརྦ་གུབ་རིན་ཆེན་བུམ་བཟང་གཀབ། 






420 ཁང ངས་ཞེར་ལཝསྭ་བིནར ཛྱཾ་ས་བཞི་དབུས་ཝ་ལ་སགས་བ། ཏེར་གནས་ནས། གཏཞེར་ཆེ ཞྭ་གཱ་ཏེ རྔ་པནྱ་རཱ་མཆོསྭ་བྲིནཇ ངྱུ་རྡ་བད་ 
མེརི་འབར་བ་ལ་སེབ སནས། ཡིངམ་ཞི་ཁོ་རབ་འབུམས་བིནང ཙ་རྲེཏྲ་སེ་གས་ཞེར་བ ཞིའི་གནས་བལ་ནས། དཔའ་བམསཁའ 
ཟལི་ཚོགས་ཙིསྣ་བི་དུང ཁམས་གསུམ་ཡངས་སྲུལདག་པའི་བྲ་བུང་ཞྭས། དམ་ཅན་ཆས་སྱེངྒ་ཆུམ་ཚོ་འྤི་རིན སྩབ་ས་གཟསྦྱར་མཚོའི་ 

ཆེནུ་འབེབསཔ་འེཆ། རྱིན་པའི་པརྡ་ཟིན་གཏེར་ཆེན་སྡུངས་སེ་སྲུང་། ཚུལ་ཁྲིམསྨ་ནམ་དགྲ་གུས་དྲི་ཐུ་འཛུལ། བཟོད་པའི་གོ་ཆྱརུན་ 
ཆ་སི་ལི་ལི། བརྩོན་འགགུས་མུར་མྱགོགས་གར་སབསྲ་བུགས་སྭེ་ཐུག བསམ་གཏན་འདད་གསལ་ཟེར་ཐག་གྲིངས་སེ་སྦེང་། ཤེག་འབ་ཡེ་ 


421 


༢༦། ཤེག་མེ་དབུང་འུརུརུ། ཐབསམ ཁ་བུགས་ཇེའྱིཆམཚོ་མེ་རེའྲ། སེབས་བླ་རུའླིགཱ་ དབངས་རེལ་དེ་རི་རི། སྨིན་ལ མ་བདེན 
ཆོག་བརྔ་ད དྲ་ཝུངས་སེེ་ཝང་། པེ་ཤིས་ 'ལྫནའཇའ་འོང་འ་ མས་སེ་ལམ། ཐབས་ཀྱི་དང འཛའིེ་པོ་བ རྔུང་ཟིགབ་སེ་ཁྲེག ཤིབརབ་ངང་འམེའེ 
གཱ་དྲབངས་ཀུ་རྭ་རྭ། ཟང་འཇུག་དྭགེས་པ་འི་གར་བབབ་ཤིགཔ་སེ་ཤ དག་པའི་གདྱ་ཆུང་ཕཟླ་ག་བངས་གསང་། ག་ཝྷཐཱ་མོས་པ་འི་བུ་ལ་ 
བྱིན་གྱིས་རཱབབ། ངྱགྱེསྭ་ལྕན་ལྭ་ཡི་ཞལ་བ ཟང་ངངས་སྭ་དན། ཌཝྱཉཆོགསྦྱ་ཀི་མཚེང་པར་བཅུང་ཆེ ན་ཕབ། ངྩཔ་ལྷ་རྫ་ནཾ་ལ་འབར་ལ་ 
མྭ་ཨཱིནྲ་གོལ་མཛད། ྱི་སྨེདྲ་ནཾ་མངག་འག་མིན་ཞིང་དུ་བྱསུར། ནང་བརུངྡ་རམངག་ལ་ངང་ལྷ་མོརྒ་སུར། རངྒྱ་རཱང་ནམ་དག་ཡེ་ཤེབཝ་རྩུ་མཱཌ 


422 ཁྱད་འཕག་བཞི་ལན་ གཡས་ས ཟབ་ཆོང། ཧོ འཟེལ་ཚང་ངོན་དུང་ཝན་པའྱི་བིན་ཆེན་ཕོབ། བན་ཅིག་ང ག་ངང་མ་ཚ་ནབཟང་རླུར་དྲ་བན 
། ལེལ་ཅིག་མ་ཆོ་ ཆོག་དུ་ མང་དངོས སྭ་གུབ་སཱལ། ཐུངས་ཤེ། ཐུགས་རྫེའི་ལུགས་གླུབ་འབྲལ་མེང་ཟུངས། སླེལ་ཅིགཔངག་འཛྲན་ ྣསར་དྭཀོན། 
བ་ཅིག ཟིའི་ཡེ་ཤེསྦྱབ བྱིན་ཆེན་ཕབ། གུ་ཆིག་བྱིཿ རླབས་འཛོ་བའི་དབང་ཆེན་ ། ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ་བོས ་མཡ། བང་ 

ར་ག ཡས བ་ཤ་ཡ་ཨ་ཆཾ ཞེས་པ་འདི་ལར་དགེབ་ཞེ་ མེསདགཔའ་ན ་གཞེནདམ་པ་ལུང་རིག་ཡོན་ཏནྱ་རཱ་མཚོ་འིམངའ་བངག་བསོང་ནམས་ལྷྭ་ཆུལ་གིས་གྲསངས་བླསུལ་གནང་ ་་ 


ངོ ༧ མཁནཔཀླནརྒདསྤྱརལ་གྲིབའི་ཡར་ས་ལྔབིས་པ་དགེའརྒནར་ཅིག། །། [11,(4(4,4པ་ཀ(པཅ ༦ 


ྦ ༄༅། ཨཨེ་མ་ཧོ། མྱྱི་འོ་འདེ་ཆེ་ན་འཁོར་ཁོའི་དྱ་ཧི་ལ་འཁོརྩ་ལི་དྲབ་ས་ནཿ ཁྱབ་འངག་ཞྲ་མ་འདེ་གཤེགས་གམ་ཁོ་རེ་འྲ་འགས་ཡོདོ། སང་རྙོང་ | 
ཛཾ འྱེར་མེད་ངང་ནབ་གསོལ་བརང་འདེའབའ་བློ། འཆི་འདག་འངུད་ཆོ་གབདཞི་བའི་དངོསྲ་གབ་ཞིག་གལ་མཛོད་། འཟིན་པ་ཁངས་མུད་འཁོར་ཁོའའི་དྷ་འཱབ་ 

423 འཏོརྩྱ་ལི་དྲབས་ན། ཁའ་འདལྲ་འམ་ལླད་གྱངམ་ལོ་ངེ་ཁྱའགས་ཡོད་། གཊ་སོང་དའེར་ཆེད་ངད་ནས་གསེལ་བ་རང་འདེབབ་བཟོ། ཚོན་མོངས་ཐདཱད་ཚོགས་ 
ཞེ་ཁའི་དབསྲ་བུབ་ཞིག་གོཁ་མཛོད་། ཚིང་ཁ་ཆོསྦྱ་ལི་འཁོར་ཁོའི་དྱའི ཡ་འཁོརྩཾ་ཆེ་དྲབ་སཞ། ཆུཌ་འདལྲ་འམ་ཆོ་ཆེ་གཅམ་ལོ་དྲེའྲའུ་གས་ཡེདོ། རིག་ 

སྩོང་འཐྱེར་མེད་ཕངནས་གསོའ་འ་རང་འའེབས་བོ། ཆྷ་ཁཱའི་འངུད་ཚོགབན་ཞི་ཁའེ་དངོསྲ་བུ་ཞིག་ཆཱ་ལ་མཛོད་། ལེ་ཁྱ་ཐཱལ་ལའི་འཁོར་ཁོའའི་དྷིལ་ 


/⁄༨༡༣༡༩༤ 


424 | འཁོརྱཾ་ཧི་དབུ་སན་། ཁྱའ་འདག་དྭ་མ་རིན་ཆེ ན་གངམ་ཁོ་ངེ་འཆགས་ཡོད་། འདེ་ལོཿ ངདྱ་ཟེར་ཆེང་ངང་ནབ་གསོལ་ཁ་རང་འདེའས་མོ། ུང་ཁོའི་བངུདཚོག 
ཞི་བའི་དངོབྲ་བུའ་ཞིལྷ་ཆཁ་མཚོད་། ཝིང་ལས་ངེས་ལར་འཆུང་འ་༡མ་བྱ་མི་ཞིང་ས། ཀཱན་ཚོགསྦ་བང་གེ་མས་འབུང་འ་ཞིག་ཆེནྱ་བི་བབ་བོན་། ཡང་ 
དག་ལ་བྷ་ཆེའ་ང་ཟབ་འེརྷ་ཆི་ཧིང་ལོ། ཟུན་མྱོད་ཁམ་རིམ་སན་ལ་རྩ་ཆིནྷ་ཆིངད་རང་རོའབས་ཞིག ཞ་མར་སང་ཞན་དག་བ་ཁྱསེད་རིམྱ་ལི་མཐརྦ་བུག 
རུུང་ཝྤགབ་དབྱེར་ཆེདང་གེས་ལ་འླ་ཟབ་བྷ་ཆོོདྱ་ཀི་དེ་ཉིང་། རིག་ལཿ ངྱ་སཱ་ཊརྡ་རོགས་ལ་གནསྭ་རགསྦ་ཁ་འཇོག་རོ། ཁྱད་ལར་ལམ་མཆ གྷྭ་མམ་ལའར་ 
ཅྱིན་ཅིསས་རངྨ་རོའབདདཞི་ག ༦༽དཀད་གཅུ་མང་མོ་འབར་འའི་འདེ་གོདྱོའི་རིགྱ་ཁ། ཧི་ཡིགྱ་ཁངྒ་ཆུཁ་སེམ་སྭ་ཁྲི་རེ་དཀའ་ལ་རོལ་ནས། ཆུང་སེམས་དྲང་ 









༄ད མམབ་ཆིམ་ལའེ་ཟུང་འཇུག་གི་ཡེདཤེས། ཆེ་འདེ་མངན་སཱཿ མ་འབྲུཁ་ལའི་ཆཟོནལ་མ་ཞིའྭ་ཁུའོ།། ཅེས་ལ་འདི་ཡང་གླུའ་གནག་ཐག་དམར་ཟང་ 
ཤློ ཡག་ཆམ་མཁའ་ཆོངར་ཧུ་ཁྱོ་ཆལ་ཡང་གསང་འ་མ་ལོ་ཟཡིཿ ང་ཀའེ་རབ་བུ་བྱཆེས་ལ་འྲི་གའབཿབ་། ཡོང་ཆོ་གས་འྱསན་ལའིཉི་མྭ་ཝཱ་ཨཱ་མདོ་ཝགསྣ་གིང་འབས་གཁཤར་ཚོལ་མེདཤུགསྤ་ཆུང་ངུ་ 
; | འྲ་བུང་ཁ་ཁིད་ཨི་གེར་འྲའི་ལའི་ཊེང་མོ་འཅེར་ཞོད་འཇུཌབ་འཇྲིན་ཁྷརྲ་དི་ཟེདངྱ་མོབ་དཔོན་གཞན་པ ནཆོྱ་ཁྱི་སྣང་འའེ་མིང་འཁན་རིནཆེན་དརྦྱ་ཆུས་དལ་འ་འཇང་ཁོ་སྱེ་འགོ་རྣམས་ 

འངེ་མོད་འབའ་མྱྱ་ལི་ཆིསྱཾ་ཁུའ་ལའི་གྱ༦ཅའ་མོམཁར་འིན་ལརྦ་རཱ་ར་ཆིལ། གྭྷ་རྔ་སཱ་ཁྷ་བ་གྷནུ། སཆ་མྔད་། ྦ 








428 











་ཐུན་ཟེང་དངཟུན་མེང་མ་ ཡིན་པ་ག རིས ལས། 


་མོ་གྲུ་རུ་མ་ཧཱ་ནིདིབྲཛ་སྭཱ་ཡ། 


དང་པེ་ གསུམ་དེ། 


སེམས་བླ་སིད་བའ། དང་པེ་ནི། ཅུགསྨ་ྒུབ་གཏེར་གཞུང་ རཱ་ལས། 
` 









ངེས འབྱུང་གི་བཱེ བེ བཙེས་པ། 


ངལ་ འབྱེར་མཆོག་ཐེབ་མི་ཇག་མོ་ཤས་ཅ་ན༔ 





ཐེག མི་ཡི་ནངརྲ་སབས་སུའ་བ། 


དེལ་འདིར་མཚོ་སྩེས་མཧཱ་གུརུ་པྨད་ྦཱ་ལྭའིཇུགས་ཏེ་གྲ་ཐོགས་ཆེན་གསེར་ ཅིཡང་ཞུན་ཡྱི་ཝེནའབོ 


ཟེགཆེནྲ་གྲི་ཇ་བ་ ` 


ངེས་འགུང་དག་པོ་ཁྱི་རུ་འབབས་བླང་དེར་བརོནཿ 





















༄༅ །ཞེས་གསུངསབ་ལར་། 
བ་ཡྲིན་ལ། དེདག་གིཆཚིག་དེན་གསལ་འདེབས་ནི། ྦ རི 


ན་ཆད པར་དཀའ་ལེགས་བརྡ་རེ དང་བ འདིང། 


བླླ་གསང་ཉའར12པ༩9༩༧ཤགཿ༦༢་༦༦༦༢༢༥༢༣༢༨༩༣༣། 


དལ་འབྲེར་རཱེད་དཀའ་ ཆིབ་མི་ནག ལས་རུ་འབུས་ 











ཨེ་མ རླ སྲེད་པ བ་ཏི་སེམ 
དལ་བྱ་ར་འབྱེར་བརྙུས་བརྒུད་པའེ་ གཟང་མཆོག 
ན་ཀན་གསང་ཆེན་བ་ིབ གི སེ 


གྒུབལ་་་ 





430 གཀཞེལ་ ནས་ཧིངཔྱཾ་བུང་བརྡ་བའ། རབ་ད དྲ་མི་ཇུག གུང་བྱཅད་འྭགོ་ཀུནྭ་ཀང་། མྱེ་མཐའ་འཆིངས ནམ་འཆྲིར་ཡངམེད། ྱ་ཆིདུས་ལའ་པ་ 
ཆེབ་ལབ། གཞན་མེདྲ་བིར། ལངས་མིད་ གཅིག་གྒུབ་ལ་བཙེནོ་པར་བཱའ། དགེ་བའྱི་ཆུ་ལས་འླ་བས་བ་བངེབ་དང་། མིདགེ་བལས་ཝག་ 
བསལ བྱུ་ཡདྲ་བཱུ་ལ་ལུ། ཏེ། ཤེས་བྱ ན་སྭ་ཐ པའིཆརྒུར་གྲུར་ང འེ དབེ། ་ལ་འབང་ཅ ང་ཝིག་ལ་ རེག་པ རྦ་བུའོ། ངའ ་སེང་གཿ ནས་ 
གསམ་དེང ཞིན་མཐེ་རཾང་ སྭ་དྭག་མཛོ་མན་གརྭ་སེས་བཟོད་དཀའ་བའི། བི བགའྱམྱ་གྱི་བལ་ཡམ་འངབ་ལིར། ཀྲུད་ 
དྭེན་ རྦ ཉ ྣཏ|{|{]ངེ༔ད 





431 ༄། །ཚ་འདི་དམ་ཆོག་ནུན་དངས་གུལ་ཟབ་འདེད་ན༔ དཔང་གྱི་ཆུད་གིན་དཆ་ཆིག་ན་མ་དགཔ་སྩ༔ ལྷ་ས་བྱི་ཅ་བྱ་སབས་དུ་འྲགོ་བདང་༔ ལ་མ་ཁྱིལྭང་ཕྲེ་བང་ཆུབ་གེ་མས་གཞི་ས་ 
ཟླ བྱ་ཆེད༔ ཅེས་གསུངས་བ་ལུར་ལས་ལག་མ་ལས། ལག་པ་ ཟེ་ག་པ་མྙིཿ རྗེའ འི་མང་དྲོ་སུབསྭས་འགོ་བ་ལ་སབས། ་ཡུལ་ པའ གདབ་པ་ནི ནི། རང་ག ཞྲས་སྭ་ཕུགས་ དག་ ཞྡིང་ག་ས་ལ་་ 

# བའི་མཁར། བདེ་ཁྲི་པྨད་ཧ་ནའིགདན་ཝཱའི་དྭབུས། ཆ་བའི་བུས་གླ་རུ་བླ་ཅལ། གེངས་བཛྡ་ལན་བྱད་རིང འཛྲིནྱ་ཆུམ་ཚོའིབ་སྐར། 
གས་གུ་བཅོམ་ལྔན་ཤླ་ཀ་ཐུབ་པ་ལ། རྱེགས་བརུ་དུས་ གསུམ་སངསྦྱརསྨ་ན་མས་ཁིས ་བགའར། རྒྱབ་ཏུ་ཐེག་པ་ར རམ་དགུའི་དམ་པ འིཆོས། 
བྷཟུར་ཞུན་མར་གས་ ཡག་རང་གབཅས། གཡེན་དུ་འཇམ་དཔལ་ལ་གགས་ཧེ་སས་མཐརཿ རྒྱལཿགླཔས་བུ ང་སེམས་ཞན་རང་འཇགས་ཚྲོག་ 


432 


བགའརྔ མདུན་དུ་ཡ་དམ པ 
ཕན་ཝཱར་བ་ གང ཨུ ཐུགས རི་མ ཟེ རེ ིངྒ་ནདྲ་ི་ལཱ་ ལྤཚོགས་བསྐེརཿ བརམ ཚམས་མཁའ་འག་ དམ་ཚ ན་ 
བརམ་འརབགས་ མ། ལབ = ; 
གཅིག་པས༔ ཅགསབསྲ་གའོ ཱི་ནཱབང་ག་ལི་འ་དྱ དེ་ཡི་མདླུ་དུ་བདག། དབ ི་ི་་ དྲག་གཞེན་། 
རང་བཞིན་གསལ་བ་ སྨ་གུར་ཟེ ལྭ་ལབས་སུ་འགེ་བར་གུར༔ སྱབསའགྲེ་རུྱས་བ་གང་འེས ོོ་དུ་ཟེང་ས། གོགས བི 
སཱེད་ཛོགསཿ ཐུགས་ཇི་གཱ་ཆོགས་མྦུལ་སུ་ལ༔ བང་ནུབ་བརྡདྭུགབས་ུ་མ་ཆིཿ པ། གབས ཆོས་ཁྱི་ག 
ངྲ་གབ་མཐལ་བྣྲ་བ་ས་ཡ་ལ་་ 


ཙཾ གས་དེ གན་ི་ི་ཞི་མསདྱ་ཚ་བ་བསམ་མེ། ཀྲག མབ་མགདམནལ་སྐ་གེ་ག་ན་ྲ་ི་བ་ནསབྱེད་པི། 
ཧཿ ཆམཁའ་མཞམ་འགྲེ་བ་མགུས་པ༔ མསངས་རྒྱ་སས་ལ་བཀོང་པ་འི་བྱི དགས་བཅཆཞ་པ་འཨན་ངག་གསྟ། རང་རགམས་རྒུ་ཏགས 
༠ པ་རྲ་བཱ༔ ཞེས་ཅི་ཟུས་བྡ་ཇདོ་མཐ་རམཞམ་བར་བཞགཔ་དགེ་བ་བླམ། གཞི་སབ་ཟུན་མེངོ་མ་ཕེ་བའི་ལྡནོ་འྲགེ་ལ་གསུམ་ལྟ། ག་བླ་མིབ་གེད་བེད་དེར་སེམསྣ་གམ་བྲ་ཟས། 
ཚོགས་བསགས་པ་ཆ། ཟླལ་ཛི་རྦ་བགྲི་ཆུ་བླ་བ་མའྱི་ནཱ་ལ་འབེརྦ་གསོཔའོ། རྲེར་སེ མས་གམ་བླནས་ལ་ཐེག་མ ྟགེབས་ལ་གསལ་གདབ་པཞི་ |~ ཨཿ བ དག་གྲྭ་ལཱ་བའ་ 

དྲ་ཟཱ་འི་བེང་༔ བངགྱྱ་རས་གྲུྲ་གི་ཡེ་ཤེས་གྱཱཿ རྗེ་ངེ་སྡེམསདལ་འབརེབ་མིཿ རི་ཡང་ྱྲབ་ཀའིར་བའིས་རསཿ་ བའི 
བདྨ་ཟུའི་སེད་༔ མངསྦྱ་ཆས་གུག་གྱི་ཡེ་ཤེས་སཱ༔ ཇྡེ་ཇེ་སེམས་དཔའ་བདེབ་ཆེ༔ དྲི་མད་གཱོ་ཀའི་ཟླ་བའི་མདངས༔ ཟགགཞིས 





་ྒ ྲི རོ པ ༤ .༤༽- ཁྩྦ རོ འ རའོ ྭ > =¬ ‹ 

434 རྡེ་རྡེ་དྲི་བུ་བསཱམས༔ རང་འད་གན་མ་ད་གེས་པར་འཁཾལ༔ དར་དང་རིན་ཆེནྲ་རཞྭ་གིས་མཛོས༔ གབས་ཟུརྡ་རྡ་རེའི་གིལ་དང་གིས༔ འཇུའ 
¡ །རཟེརྐ་ཟ ལཾ འྲི་ཀླེང་ན་བ ཞུགས༔ ཞེ་སགསལ་གདས་བླཱེ་ནམ་པར་སུན་འབྲིན་པ ལི་སེངས་ཝྡིག་ལྐུང་ལ་ག ནེང་འཚད་དག་བ་ཝན་དུ་འབེ བས། གཟིན་བྲ་ཀུན་དཱ་མེར་བའི་་ བཱ 
 ཁས་དྲའཟའགས་ནི། ཐུག་ས་ཀརྨ་སརའ་གི་་འལོདདགས༔ བདེགཟེག་སཀ་བ་ི་ཐགསྲ་གོ༔ ཡི་གེ་ྱམཔའི་ས་ས་ཡིས་ 
བྷ་ག བླ་ཟུས་པས་འེད་འྲལབ་དྲེནོ་གཞི་སྲ་བས ཚུར་འདུས་བདུད་ཚིུའི་ཟླུ་ཆན་བབསྲ། རང་གི་ཚངས་པའྲིག་ཤོས་ཞུགསྔ། 
ིག་གིབ་ན མས་ད བ། ས་གྲུད བྱ ད་ཞས༔ དག་ཅིར་དྲེ མ་ཆ། ད་པ རྭ་གུརྭཿ གས་ཡིག་བ རྒྱ་ཅཾ་ནྒུས་དང་ཡ ངའ གང་འགྲུབ་ ཟར་དྲུང་འ རྨ བཤད ། ནྲ 





ྦ མྲ ད ས་པ་བུལ་བས།། ཛྡེ་ཛེསེམས་བའིཞལ་ནས། རིགས ཁྱད་རྣམས་ཀྱ་ བརག་པ 
ཛཔིཿ ཌ ཞེས་ག ང་བྲ་བིེ་ཟ་ས་རང་ལ་ མས་ད ཟབས ་བར་བསྒམ་མ། ཌི ` གཆིས་འརྲི། ་ིགིདས་ི་རིག་ག་དག་བ་ 
དྭ གུབས་ལྟར་གསལ་བ་ཏབ་ལ་མ ཿཔའི་མྫྫལ་ དྲི དཾ་ བ་ཟང་གྱི་ཆུ ཚོམ་བུ རྐྱི་ུ་སེགས་ལྟ་གེན་བུས་ ཐུས་ལ། ལཿ ཉིཚོམ་དུབ་ཀེང་པ་དང་བ་སྣུན་ནས་མ ཏུ་ལྱ་རས་བྲ་ཚོམ ་བུ་སེ་བདུནམ་ཝེན ་ཛྔེན་ ནོདའྲོ་བས། 
ཨོཾ་ཨཱཿརུཿ དོ སང །ཅྲབཱ་ཀུཤཿ ཡུས་ དང་ལངས་སྱེད་དགེ་ཚོག གས་ཀྲུད༔ གྲིང་བཞི་རི་འབཞེ་ ཟུར་བཅས༔ ལཱ་མའི་ལོངས 
ཡྱེད་བསམ་མྲི་ཁུབ༔ ཤའ བཟང་ག་ཆོད་བའི་ཝཞ་དུང་ཆེ༔ རུན་མའིའཆད་བཔའ ྨ་ཐུལྱ་བསཏ༔ དཀེན་མཆོག་རིཅ ཆེན་ཙུ་བ་གསུམ༔ ཆོས་ 





སུང་དར་ རྒྱ་མཚོ་ལ༔ གུགཔས་ཅུ་གྭ་ཏུ་འབུལབ ར་བྱགི༔ བསེད་ནམས་ཚོགསྣ་རེན་འབྲ་ཛོགས་ཞས གླབ ཡེ་ཤེས བྱ་ར་སང གཤེགཿ ཨཾ 
གུ་རྡ་དི་ལ་ ཀྱི་ཧི་སྔ་ར་ མང་ལ་ཧཱུང་མྦ་་ཡཱདུཿ ཞེས་དང་ ག་ ངས་བ་གཟྱ་རུ་དངེས་ནི། ཨོཾ་ཨཱརཆཱུ་ ༼མས་གསུམ་སྣད་བརཅུ་ང་དཔལ་འབྱེར་དང་༔ ༔ 
བདག་ལུས་ལེངསི་སླེད་དགེ་ཚོགས་ཀུན༔ ཐུགསྫ་རེའི་བདག་ཞིདྲ་ནམས་ལ་འབུལ༔ བ ཞེ་ས་ཧསྭ་བཱ་ནྱ་གིིསླ་རབ་དུག ལ༔ ཨོ་ག་ཏྷ་ཐཱགཱ་ཏ་རླང་ 


མཛྫལ་པཱུཛ་ཧེ༔ ཞེས་དངབཅུག་བྱི་ནང་གསང་བ་འི་མྭ་ཏལྲ་གངས་མེད་པར་འབུལ་མཐའ་ཚོགས་ནིང་ལ་བྲ་མུནིང་བསོ་བསྦྱ་ཅུསག་དབ་བོ། གནྙམཔ་ཞི། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སེང་ཁྲི་བད 
པེ ར .=-༨. ད ༡བ༤༢ -ད་བརེང།་རོ-་ ༡༡༨ ༧༢༠ ༢ང༤་རྲིབ་རབ་ད་བ་ལཟ་རྲེལ་སྲབ་ 
མེང ཆ་བའྲི་ཟམ་རིགས་འདས་ཛྲ་རེ་བམས༔ དཀར་གསལ་ཞལ་གཅིགྲ་བགགཉིས་རེརི་དི་ལ་འཛིནཿ ད་དདང་རིིཆེ་ནྲ་ར་ཝན་རོལ་སྲབ། 





༅། བཞུགས ཐུགས་ཀར་ཆོབ། ་ྲ་་ བཟངང་འ ལཿ [གོདེགཤོག་གཞིབ་རླི་ལ་ཚོགསྤ་དམབྦ་ཧོ་བགོའོ མྲགིནབར་ཕྱད་ 
༧ གརྭ་གི་དབང་ཕུག་མཿ དབའ་བོམཁའ་འགྲེ་རེ་ གསྦ་ཀིས་ སབགེརཿ དུང་ཁང་ཞྒང་ དུ་ད་པལ་ཆེན་གེ་རུ་ཀཿ ཁྲགའ ཐུད་བ་བེའི་ལ་ཚོགས་ 
] རླ་མསྲ་ཁུས་བྐ་ཀརྦ་ དབུ་གཙུག ུ་ླདའྷབུང་གནབ།ལ༔ གས་མ་ྱུད་པ་ལྲེག་སྒན་ལྲ་ཁསབ་གར༔ ཕྱཾགས་བཅུའི་སངསརྒྱག་བྱང་་ 

ཐམས་ལྷན་ལརའཁིགས༔ ཟི ཆ ཚམས་བྱསདདུ་སྒུབ་པ་བཀའ་བརྒྱང་ལྭཿ འག་ཏུ་བཀའ་སུང་དམ་ཅནྱ་རུ་མཆོའ་ཆོགས༔ སྣང་སྙོང་ 
ལྩུ་འཕྲུལ་ ་བའི་རེལ་པ་ཤརཿ ཞ་ཚགས་ཞབགསལ་ག༽ གླ་མཛྡེར་སེམས་ཞི་ །ཐོ་ལྲི་ཝཾ༔ མཆོག་གགུམརྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལཿ ནྣམ་ཀུན་ 


















438 །བཏུད་དྲེ་ཐག་འཚལ་ཞིང༔ ཛི་ཟངགགང་གསུམ་མཆོད་པསན་ཚེདྲ༔ ཞམས་ཆགས་སྡིག་གླིབ་མཟེལ་ཞིང་བཤགས༔ བདདོནམས་ཀུན་ལྔ་རེས་ཡི་ 
རང་༔ རཅག་ཏུ་ཆེས་འཁེརབྷ་གར་བ་དང་༔ འགྲོ་གནས་བར་དུ་བཞུགས་སད་དུཿ༔ བདག་ནྲི་གུས་པས་གསེལ་བའདེབས༔ བསོད་ནམས་གང་དེས་ 
མཁའ་མཧམ་འགྲོཿ ཟླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ག ཞ་སཟབ་ཤེག༔ ཅེས་ཚནུས་བྗཛེད། གིམ་གདག་དང་ དག་བ མས་ཅན་དམསཿ ཡེ་ནས་སང་སྐྱ་རས་ཡེ། ཞ་ 


༤།༦ལཿ “ཞ་པ ར་ཤེས་པ འི་བདག་ཆིདྲ་ཁས ཧོ བྱང་ཟུབ་མཆེག སམས་བསྱད་ད༔ ཅེས་དེན་དམྲ་བང་ཆུབ་ཀཱི་མ ཆེག་ཅུ་སེམས་བ སྱེད་ལ། ཆེས་གུ་ཀྲབ་ཏཱ ༥" 
བ། ཟངབོལ་གསེལ་བ་འདེགསཿ དྲུག་པ་རྡེ་རྗེ་འཆ ང་ཆེཞ་ལ་གསེལ་བ་འདེབས༔ ད་པ་རྡོ་བེ་སེམས་དཔ འལ་གསེལྔ་ རགའ་ཇ་ཤ་དགའ་ 





༽ ༄། །རབ་རྡོ་རྗི་ལྡ ཧྲེབ ྒོགོ་འདམ་དཔལ་བཤེས་ ཞཐ་ལཿ སང་ད་ལ་གསལྔཿ འཆེ་མེད་བླད་འབྱང་ ཞགེས་ལྭ་ 
43 ལྷུ་ཝམ་མག་དཱ་རབ་ལྔ་ མཁལ་འབོ་ཤེས་མོབ་བ་ དི ྒ སིདབ་གཟུས 
དམ་འཛིན་ཆེགྲ་ཀླི་བྲོ་གོས་ལར མཆག་གུར་བདེ་ཆེན་གིངཔ་ལཿ གཏེར་གྷན་བྱར་དངྱ་ཆུ་བད་ལྔ་ དི་ཅནྭ་ཆུ་བའྱི་གཱ་མ་ལ ཞི་བ་བཞྲི་ 
བ རུ་གཉིག་ ཧིས་ལ༔ འབར་བླ་བགུའགུང་ལྔ་བྱན་ལྔ དག་པ་རེག་འཛིན་ ཚགས་ལ བཀའ་སུང་དམ་ཅྷནྷ་ཆུ་སའ རལ་གསེལ་བའདེབས༔ 

ཆས་ད ད་མངོན་གུམ་མཐེང་བརྡ་བིནྭ་ཧ རྤཾབས༔ ཉམག་སྣང་གེང་དུ་འཕེལ་བར་བྱུ་ཞེ བིཞྡེཿ རེག་པ་ཚད་ལས་ བ་པ་འྲ་བིཞེ་གིསཿ ཆས་ཆིད་ཟད་ 


3 
< 


ོ་སོ་ལོ་ལར་བ་རོར་ འར་ར་ལ་བོལོ་ལར་བོང་རྲས་པར་རིསྲ་ཧྲིསླ་མོོསྱ༔ ཅེ་གཅིག་གརགུས་བྲགངསཞེར། རྱལ་བགེང་ས་བྱགད་རེག 
སརུ་སོལ་བརྡ་གིན འདུའ་འག་མཁའ་སྲིད་འྭག་བར་བིཞྲ་གི་ྭ་རོབབ༔ ཟེ་གཅིག་གངནས་བྲགས་ཞེད། གུ་ལ་བ་དགོངས་ བཟུད་རིཊ 
འཛའ རཱ་ཡི་གརྒྱུ༔ གང་ཟུག་གག་བྒནད་ཟབ་མ་གཏེར་བཚུད་སེགས༔ རེེགཱས་ཆེ བརྒྱད་པའི་བླ་མ་ལ་གསེལ རདེབས༔ སཱང་ 
བཞི་མཐའ་རྲུ་ཕིག་པརྡ་བིཉྭྲ་གིས་རླབསཿ༔ འཛྲའ་ལུས་མཁའ་ལྕེད་འགུབ་པརྡ་བིནྲ་བིས་རོབ་ས༔ ཅེས་གསོལ་འདེབས་བླ་མུས་པ་ལྭ་གངས་བཟུང་། 
༦ ༤ “ུ ༤ ༠ ༠ ° ཌཱ ༤ ༠ ° ° བ རེབ ༤-༄ ༤ ° ༤༤ ་ ° | 

དེ་ལར་གསེལ་བ་བ་ཏབ་པསྭ་ཝ་ཚོགས་ནམསྲ་ཀིགཐས་གསམནས་འཇའ་འད་ཟིག་ལ་ཟི་གྲ་པ ཞཱ་ཡེག་འབྲུ་པུ་གམཚག་གྲི་རམ་བ་ཆར་བབ་ 
པ་ལུརྭ་བེན་ཐས་རང་ལ་ཟིམ་པས་དབང་དང་བནྲ་ནབ་ས་དངསྲ་གུབ་མ་ལུ་སཔ་ཐེབ་པརྨ་གུརྩ༔ ཡིག་བྱར་དང་ཡང་ནིང་ཞིཁོ་ཝཱིཞེན་གང་ནུས་བླ་ཆས། 


2744 ༄༅། ཨོ ཨཱཿཧཱུཾ་གུ་རུ་ཧྲི་བཛཱ་ གུ་རུ ཐས ི་དབས་ག ཞི་བ ཟུན་མཐར་འཁེ་རྡེ་དམས་གཙོ་བོ་ལ་ཁླསུ་ནང་དབང་བཞི་ལན་པ་ནི། པལ་ལན 
¿ ཐཡུའི་སཱ་ཡི་གནས་བཞིནས། འད་ཟེར་ཐུང་བ་བདུག་གི་བ། གགགས་བཞིར་ཐྷ་ས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡེ་ཤེསྔ་རྡ་རེ་ཡི༔ བིྲགིས་བླན་ 

-3 ཞརྒ་བ་ དབང་བཞ་ཐབ་པར་གུར ལེམ དནེ། སྱབས་བ པཾ ` དགེས་པ་ཆེན་བས་རང་ལ་ཟིམཿ 
དང་ཡང་གུན་གཞི་མ་བཅབ་པའིཿ་ དང་ལ་ིད་ནི་འཇིཞ་་བལ༔ རྣམ་དགྲགསློ་ཆ་་ ཧོ ཞེ་ས་བཇེད་ཙིངེ་བསམ་ལ་དུས་གསུམ་གྱི་ 

རེས པ ་དང་བལ་བའི་རིག་དྣང་ག་ཞུག་ གའི་རང་ག ཅལ ལ་ལྭ་ལཱ བསྐམ ཚམས་ཕྩར་\ ར་ཏེ་བྱ་སད་རིསྱ་ཆབ་བླ་ཞུས་ལ་འདུག་བའམ། དབེས་ བ།ཞེ་ ག་ཆེད་ཐད་ནལྱ་ཚི་ཞམས་ལྡེན་ ལ་ བླ་བེན པར་ 


ཐའོ་། ཟྕདོལམལ་འདུགཔའིམས་ལོནོ་གོ ཧོཿ ཀུན་བཟངྡ་ཆལ་བཞྲིཁྲོ་གུབ་བ་དངཿ དསགསྦ་མབསགཡཔ་ཟིདགོ་བྲ་གོད་ལྷ ༈ 
བྲསམས་ཏེ་བམེད་བུ ཅངྦནབ་ཆན་བར་བ༔ བདག་དང་མཐའ་ཡས་གེསེས་ཅཊ་མ་ལུས་པ༔ སྤིབ་གཅིས་ཀུ་ཟ ཟང་ཚོགས་གཅི་ས་་ 

ཡངསྣ་ཐོགས་ནས༔ རུག་ཇོ་ཇི་འཆང་དུ་སངངསྐྱ་རུ་སྲ་ཤེག༔ ཨོཾ་ ངེབ་བོང་པ་ཆེབ་ སྭ་གའི་བྲཀ་ཤི་སྲ་ཤག༔ རང་བཞིཊ་གསལ་ 
བ་ལངས་ གུའི་བྲཀ་ཤ ཤེ ཐུགས་རྗེས ཚགས་སཱལ་ སྐུའི་བྲཀ་ཤི་ས་ཤེག༔ དབེའ་མད་ཀུན་ཏུ་བཟང་བའི་བྲཀ་ཤིསྭ་ཤེག༔ ཅེས། ® 
དགེ་བའི་བ པ་གི འེ ལགོ་ལ་མབདདག བསྒར བུ ཤེས་ཕ་བརྗདངས་མཐའ ན་ཏེ ཐུན་མཚམས་ཟ་མས་ཅང་དུ་ཚོས་དང་མཐུན་པའི་ ྦ 






| ༄༅། །ཕྱེད་ལམ་བས་དུས་འདའབ་ལ་བླ་ཕབ་བརྡ་བའོ། ཞེག་པའང་གཏེ་་ཆེན་ཆགྲ་ཀྱི་ཆུལ་བ་ཡབ་སྭ་སྲ་ཅི་ཟུགསས་བདླེད་དང་གིན་ལས་བས་མྲ་བི་ཨྲི་ཁབ་པ་ལ་བརེན་ནས། 
རླ ག་ནས དུ་སྦུ་བྷིརེན་འབེ་ལ་བུན་སུམ་ཚོགས་པ་དུས་གྱུ་གིན་བས་དྲ་འི་ཤེད་ལུན་པེ་རི་གད་ན་ས། ནས། སླུབས་མ ཆེགྷ་ཇེ་དུང་རིན་བ་ཆེ་འིཞལ་ཇ་ན་བ་རིགས་བ ངྭགྲ་བཱ་ཐ་མཱི་བེར་འབྲལ་མེང་་ 
%( བནུག་བ་ཤིང་། དགས་བརུ་བྲིང་བའི་བསན་བབས་ས་ཆེགྲ་ཁབ་པའི་ཏེན་འཐེལ་གནང་གྱས་ཚངས་བ་རིག་ ནག་ས་ེ་བསབ་ལ་བཏེན་ནས། བཏེར་བླེབ་མཁག་མིང་འདུལ་འཛེན་ 
_གཧན་པ་གདན་ས་ཆོས་འཁར་དེ་ནོདེ་དུ་བྱ་སེད་གབས་བ་ར་བསེངྒ་ན་ག་ས་བྲུ་ཅིས་པ་དེམོ་གཞུང་ཟླ་དྲརིགས་སར་ཆུང་དྲ་གུབ་པ་འདིསྲ་ཀུང་ཟམ་ངེན་འདི་ནོདྲ་བིན་ལསྤལིགས་མཁར་འགྲོ་ཀུན་ལ 
བདེའི་འདེད་དྭགུ་ཡིད་བཞི་ནདུའགུབ་བའྱི་རུ་རྭ་གུར་ཅིག། ། པོས འིས 









འོད འོད་གསལ ༠¦མོ་གོགོོའོོོ་ོོ་ས་ཐ 





༡༡ * འགམས་ཟ-༧ར།༠༧༢༠༠༤༤༨ལལ་མམམ།བརས་འགར༩ས་མཏས་=འབར་གཅརའཞས་མཆལ་འཇུལ༤རལའརས་པས༨༤༨ འ༩༤ལ༧༧༤༠༤ 2འ༡་འཟརཔའཔར།༠རར༨༤ར༠༧པ༠པ༤༤རཔ༦པ༤༤༢པ༨པ༧།སར༨༤༤༢༨པ༤༨༩ 


སིམམས་མས་མོམས། 









་ ཀྱུན ངདགངས་རྒྱན་ཞ། 


ས་རྒྱན་ཞཾ་ས་བྱ་བ་བཊུ 'བྱ་བ་བཞུགས་སེ། ` 















༧༠ ༠༠། །ན་མོ་བྱར་ནཱ་ཧེནུ་ཀྲག་ཡེ། ཀ་དགྲ་ནམུ་ཀུན་མཆོག་ ངོ མངོན་གྱུན་འོ° དགསལ་ གྲུ བཞོན མ། 
ཐོས རོ འི རོ  ་ ངོ གསོ 





པདདཀད་ཚོལ་བཞ པ་འ མ།འོས་ལཱ་ ་རྐལ་བཟང་མགུལ་སནད པའ་སོན་མོའི་བསུན་ལ ལ་འདེད་སངའ། 
ྦ རྣམཔར་དགལམི་སྨསའ སཤུའིམཐན་ཞུག་མཤེས་ གིའང་གཏུགས་སྙིགས་ ་གདུལ་ དེ་ཁ པོས 


¬” ----~~ -~--- ~~ ~ 









སྡེབས་པ་ལ ་ལ་གསུམ་ ལྔེན་འགྲོ 


་པ པཱ བ 
རཿ པ་ཆེ ལ་ཡ རེག དན རི ྕ སཔ ས་རང 


དབ ཞན་ནན་ཧུལས་ ཟག་མདྲལ་མཀུནཔ་ཟ བན་མ་ཡཁ ༩ 


༥ ཐུན་མ 
ཙཾ 






ནྱཾལ་དབང་ལུན རིན་པ 





རླཾབ་མདད་པ་ཤཾནཏུ 


ཊཆེ་ཞཾ 


དུང་པོ་ན་ ཚཱ 
ཞཔདཆསའ། ་བ ན་པ 


ན་བདེ་ཆེནྲ་ཀུང་པའི་ ཟབ་ བག་ཚ ཤོ ང་ལོ་ 
ཏག ད་དོ ཧི་ལོ་ཉིམས་ རིང 


མན་ངག་ཁྲག 
ན་ ཁུད་པརེ ཝིན་འགོའི། ར་ར བཾ 


དན་དབའ་ 
ར་ 





ཙྱར་པས་མྱུདཱ་རྫོགས་པོའ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ཕར་འདོད་པ་རྗེས་སུ་བཟུང་བར་བྱ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྙན་པ་ལྟན་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་ཕའེ་དཔལ་མགེན། 
་མ་མ་ཆག་གིས་སྣོད་དང་ལྡན་པའ་ྲན་འདོད་ཀྱི་ཞོབམ་ཇེས་སུ་འཛིན་པསྡ་ནམ་གྲོལ་གཏན་བདེའི་གོ་འཕང་ཟེབ་བྱེད་ཀུན་གྱི་མུར་ལམ་མཐའ་ཞུག 

ཆོས་ཀུ་ུང་པོ་བྱད་ཁི་བཞེ་སྙོང་གི་ཉིང་གུ། ཐེག་པ་དམ་དགུའ་ཡང་རོ་ གསང་སྡགས་རྗེ་རྡེ་ཟེག་ཕའེ་མནང་གགི་ཞུས་ཀ ཡང་ཟབ་རྡོགས་པ་ 
ཆེན་པའི་དོན་ཉམས་སུ་ལེནཔ་ལ། ལམ་ཙཱཾ་ཝཱནའྲོ་ཐོག་མན་དབང་གིས་སན་པར་བེད་དགོས། དཱན་ཁྲིད་ལས་དབང་གིས་རྒྱད་ནོ་རབ་ཏུ་ཚིན། ཞེ། 
པ་ལྟན་ ཝྔན་འགྲོའི་ཐུན་མོང་ཞི་ཁྲེའི་དཀྱེལ་འཁོར་ དད་པ་ཅན་རྡེས་སུ་འཛིན་པའི་ཕན་དབང་། བརྩོན་འགུས་ཅན་ལྷ་ནུས་དབང་དང་། ཞུན་ 






[89༦ ཅི 


ཱ མཾ ན་དོན་ད ང་ཡིད་བཞིན་ནོར་ཤུའཾ་ག ཞི་ཀ་དག་ལྒུན་གྲུབ་ཀྱི་དང ད་ ལམ་ཁྲཾགས་ཆོད་ལ་འཇུག་པའ་དབ ང་། འབྲུས་གུ་ཐདེ་རྒ ལ་རྒྱ ད 
དབ ང་རྣ་མས་རོ་ནེ་བཞིན་སྤྲོས བཅས། སུས་མེད་ ཤན་ཏུ་སྡོམ་མེད་ རབ་ཏུ་སྫོས་མེད་ཀྱི་དབ ད་བཞི་བཞི་དབྱེ་བྱ་ཕག་བཞེས་བཞེན་སྔོན་དུ་གྲུབ་པ་ 
ལགས། ་རསྨིན་ཟིན་གྲོལ་བར་བྱེད་པ་ཁྲིད་ཀྱི་རྔེན་འགྲོ་ལ། གསང་སྔགས་ཀྱི་སྔོམ་པ་ཐོབ་པ་དབང་གིས་ཐོབ་ཇིང་། དབང་ཟོབ་བཙམ་གྱིས་ 
གསངང་ཟབ་མའི་དནཉན་པདང་ བླ་གཔ་ཨྫོམ་པ་ལ་དབངྱ་ཁུངདབང་གག གདལ་འཛིན་པ་དམ་ཆིག་ཡིན་པས་གཞུང་ལས་ ཞྡོམ་པས་ 


རངརྱུད་དག་ཁས་ནས༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལྷར་ཕྱིན་སཾབྱང་སྔགས་གསུམ་ སྒེ་ལྩེ་དང་ ཁྱད་ཕར་ལྷག་ཕཤི་ཚབ་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚཾགརྣ 









ད མིག་འཐྲས་ལྷར་མྱུང་ཤང་རྒྱད་དག་པ་གཅེས་ཏེ། ཧུམ་དབང་ཐོ་པ་ཉིད་ནས་སྡོམ་པ་གསུམ་ཀ་རྒྱད་ལ སྩེས་ཟཾ སྐྱེས་པ་གོང་འཕེལ ྦ 
ྦ དགིས ོདྲགིས་བྱསང་ན་ས་ལམྲ་རི་ཡིན་ཏན་རྒྱནད་ བ་ལ་ཚེགས་མེད་པ་དང་ ལ་སེས་ིན་པས། 'སྔོན་འགྲོ་ལ་ངེས 
བ་གིགོབསྐྱེད་ རྒྱབས་འགྲོ་ སེམས་བནེ མྐྱེད་ རྡོར་སེམས་ ཟ་མ རྣལ་འཐྱོར་ཁོངས་སུ་མཌྩྫ ་ཡན་ལག་བདུན་ཕ་རྣམས་ཏེ་ སྒྲི་བ་ 
སྦྱང་ཚོགས་བསགས་རིམ་པར་འབངཿ གདང་བག་ནགས་ཀྱི་ཁྲོད་དིནཿ དབེན་སར་བདེབའི་སྙན་ལེ་འདུགཿ ཟླ་མར་གསོལ་འ་རྩེ་ག ག་ 
གདབ མེ་རྟག་སྙིང་རྗེའི་རྒྱད་བསྐུལ་ལོ༣ ཞེས་གསུངས་པ་ལྷར་ སྣོད་བཅུད་མི་རྟགཔར་ཟློ་སྱའ་པ་སྙེ་གི་མས་པས་འཁེར་བ་རྙིང་པོ་ཨེད་ཕན 


ཡིད་ཆེས་ དེའྱ་བ་བཞག་ཟམས་ཅདྱ་ར་མྫིག་པ་དང་འབྲས་ཤུ་ གབསྔལ་ལས་མེ པརྡ་ཟོ་ཟག་ཆོད། ས་ན་དྭ་ལུ 
ཤུ ཀར ་ ་འདྲེ་ཆོས་ཀྱི་མཐུན་རྐྱེན་ ནས་ཚ ྲ་ལབསགཔིཉནཡན་པས པག ྲ་་ི ེཔ་ 
སྣསད་ཟད་མ་བབྨ་ཆིརཔའ་ོསའལ་ ཆོས་ཀྱི་ཕ། དེསའྱགང་ ཆོས་རུགཞུ་གེང་གུའྲབས་༦། ད་ཆས་ཀྱས་སྒགསུམ་སྟ ཤཀ 
-ཾཿ ལ་བཀོ་ལ་ཏེ་ ནུས་སུུ་མ་འབདུན་ ནམ་འཆི་ཆ་མེད ཨིན་མས བླཱསྣཱ་བཅྩུངས་ཏེ། དྷོན་དང་ལྡན་པ་བདེ་ནས་བདེ་བི་ལ མ་འཟང་ ྦ 
ཟར་པའི་གོ་འཕང་ན ་ཕེ་ཆེ་ཡན་ཁྱིར་དེ་ཐོབ་ཁྱེད། སྒོ་གུསརྣམ་དཀ་ཀྱིའ་ ་འབའ་ཞེ ་ལ་བཀོལ་ཞིང་། དེ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཝབས་དང་མན་ 


451 | 
ྣ 





452|།དག་ཟླང་དེར་གྱི་གནད་ཐམས་ཧད་བླ་མ་མ ངཿ ན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ལ་བརྙེན་ཏེ་དེའི་རི་ལྟརྭ་གསུང་བ། ཞིན་ཟར་ལམ་ནོར་འ ཁཱལ་དང་ཐྲལ་བ་ལ་འཇུག་པར་ ྦ 
བརྱ་སམས་པས། མདུན་གྱཾ་ནམ་མཁར་དཔལ་མགོན་རྩ་བའབླ་མའེ་ཡེཕ། ས་གཅིག་གི་རོལ་ཕ་ལས་ཀུན་བཟང་ཞི་ཁེ་ འ་ལྔ་ཆོགས་ཚུ་གསུམ་སུང 

`¬. ༨༨༧༨ ° ༡ཟས། ༩༤ ༈ ༡ དེ ་བའསང་ར།བ་ཾ / / ° ° ༩ ༧ ° རོ ༠ ༼ར ༼འཞ” °“ ༈ ° ་རྲ་ 4 , 
མའ་འ།ཁོན་དང་བཅས་པནམ་མཁའ་གང་བསད་པའི་སྤྱན སྡར་རུང་གཞན་ཡད་ཅན་ཐམས་ཅད་སྒོ་གསུམ་འཞུག པ་གཅིག པས་འདི་ནས་བུང་ 
ཆུབ་ཀྱེ་བརྲ་ཡེད་ཆེས་དད པ་ཚེ་གཅིག་པས་ཟོ་གཏད་ལིང་བཅོ ལྱཾས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ཀུན་རྫོབ་རྒྱུའ་སྐྱབས་འགྲོ། དེ་ཟམས་མད་རང་རག་ངོ་ 
བོ་རང་བཞེན་ཟྭགས་རྗེ་གསུམ་ལྡན་གྱི་ཡེཾེས་ལ་ག དོད་ནས་འདུ་འཐྦལ་མེད་པ་ངེ་ཤེས་པས་གོས་སུ་མེད་པའེ་ལྕ་བའེ་ངང་བརྐྱང་བ་དོན་དམ་ 


453 ༦ འབྲས་ཤུའི་སྐྱབས་འགྲོ་ཟུང་འཇུག་གི་ཚུལ་གྱིས་ ན་མོ༔ྟ ངོ་བོ་སྙོང་པ་ཆོས་ཀྱི་མྐུ༔ རང་བཞིན་གསལ་བ་ལོངས་སྨྱོད་རྫོགས༔ 

གས་རྗེ་སྣ་ཚོགས་སྤུལ་མྐུ་ལ༔ ཤུར་ཆུབ་འནདུ་སུབས་སུ་མཆི༔ གྲངས་བསགས་ བདག་གཞུན་གཏིས་མེད་ཆོས་ཉིད་ག ཅིག་གི་ངང་དུ་ཡེ་ 
སདྦྦྱ་ཆས་ཀུང་གནས་ཡུགས་ནིབཞིན་མཚགས་པའི་ཡིདཅན་འ་ཞུལ་པྱ་ཆུ་འྲབས་ཀྱིས་མནཱརབལསྣེང་རེའི་ཟློམ་འྲཞུལ་དེནྱ་གི་གོ་འཕང་ལ་སྦྱ 
སྤས་པས ཧཾཿ མཁའ་མཉམ་འ བ་མ་ལུས་པརྣ སངས་རྒྱས་ས་ལ་བཀོད་པ ཧུར རྫོགས་པ་ཆེན་པོ མན་ངག་གིས༔ རབཾ་རག 
 ཆོས་སྐུ་རྟོགས་པར་བུ༔ ཞེསལམ་གྱི་སྲོག སྙཾང་ཉིད་སྙིང་རྡེའི་སྙིང་བོ་ཅན་གྱི་ྱང་ཆུབ་ཏུ་སེ་མས་བསྐྱེད་པི་དམ་བཅའ་བརྟན་པཾ་བཟུང་ གློ 





| 








ཤེ 





ྦ ༽ དའ... _.. |, 
ཁད ¬ ༠༤ ༤༥ °༡པག '/༥ ° 7 ་ལབབ་བོལ་ས།་ | ༤ ཚང་བ ས་རང་གི བར་ཟླམ་དང་གཞས་སུ་ 
གྱེ སྒྲིབ་མ་དགན་རང་གནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱེ་རང་ཞལ་མཇལ་བལ ལ་ཐའི ཡྱིར་སྙོབས་བཞིའི་གནད་ཀུན ་ པའ ཟ་ སྩ གདདན 
4༡4 བགམ རྡོ་རཾ་སེམས་དཔའ་གསལ་ནས་བདུད་ཚི་འབེབས་སྩྱང་ དམིགས་ཕ་རྩོ་གཅིག་པས། མཱ་ཁུར་འ་བུལ་པའ་ཟ ཞེའོ དེ་ཡི་གེ 
མེད་པའེ་རྡོར་ གནས་པའ་ཚོ་ར་སེ་མསཿ དངས་པའ་ངང་དུ་གསལ་ཚོགས་བསྐེད། ཨོ་བྲཾོ་སྭཏྭ་ཨ༔ 
པ་འདྲ་ཀྱི་མུ༔ ལུག་པར་གནས་པའ་རྡོ་རྡ་སེ་མས༔ དངས་ཕའེ་ངདདུ་གསལ་ཚོགས་བསྙེད། ཨོཾ་བྡ་སཱཏ ་གེའགོད་ཚང་བ་བ་ 
དག་པ་འེདྲ་ཁྭ་སྣ༔ ལྱུག་པར་གནས་པའ་རྔོ་རྡ་ས ་བཤགས་བེད་ལས་འདས་པའཚེས་བ་ཀ་དག་ཆཌེ ་པོའི་ རྒྱ་འགྱེད་ཚང་ཊུ 
ན་ དྲི པོ སསུ་བླན༔ མཐཱན་བཤགས་བུ་བཤགས་བྱིད་ལས་འདས་པའི་ཆོས་སྐུ་ཀྭ་དག ཤཱ ྭ དན་ལ ་མཚེིའི་རང་ 
བརྒྱཔད ཧྲུ ནཱ ཤེ ༩༨ =¬ == ~~; = ་དབི་ངས།འེ ་ སལ་གྱི་ཡེ་གེས ཟག་མད་འགབྱར རྒྱ ྒྦ 
ྦ སྒྲིབ་སྩང་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་པོལ་མགྱ་གེགས་སེལ་གཅིག་ཚེད་དང ཆས་དབངས་འདག ྦ 









ཚོམ་ཤུར་བཀེ, ཀད དབྱིངས་རིག རཾག་དབེར་མེད་མ 
གྱིཿཤེས སྦ་ཇི་བཞིན་དུ་རྒྱུད་ལ་ཤེ ་སྩེབ་ནི་བླ་མ ཛཾ 


(ཡུམ་ མཐིང་གསལྦ་ར་མོད་གཅར་བུར སྙིལ་ཁུང་ཅན་པད་ 


ན་རྤབས འབའ་ཞིག་ལ་ གལས་ཕཱས། 


༼'༠༠། གཟུགས་སྙུང་གསུམ་ནྲི་ཞིང་ཞིང་ཁམས་ལྷུན་གྱིས་རྫོགས་པ་ཚཾགས་ཞིང་ཞི་ཁྲོནབའཐུམསྦ་རྒྱལ་ཛའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འབུལ་ཚ་ 
རོས་མཆྦཔ་གུངས་བས་གས་སལ་མ་སི་བགས་འདེརུའུསུ་ཆདཆེ་བ་མཆྫཡ། / རྱོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དབྱིངས་ཉིད་དུ༔ རིག་པ་ཅོག་བཞག་ 
བྱ་འདི༔ ཀླ་དག་བདེ་བེན་གཤེགས་ལ་འགུལཏུ ཊ ཤུུ་མཁ་ཱུ་ཛཧོ༔ཾ ཁྱད་པར་དེཿ 


མནུན་གྱ' གྱི་ནམ་མ།ཁབར་ མ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པེ་ཡ 


ཟླ་འཇའ་ཟེར་ ཀློང་དཱ་ཁིན་ཟཾབས་པོ་བཞུགས་ཕ་ལ། ཡིད་ཆོས་མོས་ཕསྨ་འི་ ྦ 







། 





456 |ཧཾང་བྲང་གསུམ་ལིང་བཅོལ་གྱིས་གསོ ལ་འདེབསན། ཆི (ཉ§ྲཱིཿ ཐུགས་རྗེ་སྨྲ ལཾ སྙུའི་བཱ་མ་ལ ཧཱ སྤྲོས་བཅས ་གདུང་བས་ག སོལ་བ་འདེབས༔ 
ལུས་ལ་བུམ་ཕའེ་དབང་བསླར་ནས༔ སྣང་སྙོང་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ཱཾ , རང་བཞིན་ལོངས་སྐུའི་ཁླམ་ལ༔ སྤོས་མེད་ངང་ནས་གསེལ་ 
བ་འདེབས༔ ངག་ལ་གསང་བའེ་དབང་བསྐར་ནས༔ གས ལ་སྙེར་རྟེགས་པར་བུུཾན་གྱིམ་རློབས༔ ངེ་བ་ཆེས་སྐའི་བླ་མ་ལ༣ ཤན་ཏཱ་ལྤེས་མེད་ 
འང་ནས་འདུད༔ ཡིད་ལ་ཤེས་རབ་དབང་བསུར་ནས༔ བདེ་སྙོང་རྙོགས་པར་ཐུ ན་གྱྱཾས་རློབས༔ དབྱེར་མེད་ཉེད་སྙུའེ་བླ་མ་ལ༔ྣ རབ་ཏྭ་སྤྲོས 
[མེད་ངང་དྭའདྭད༔ སྒེ་གསུམ་བཞི་ཕའི་དབང་བསྐུར་ནས༔ རིག་སྙོང་རྟོགས་པར་ཁྱིན་གྱིས་རླྨོབས༔ ཞེས་དང་ ཆོས་ཉོད་ཀྱི་གཤིས་སུ་བསོད་ 


༨༠༠ ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཡེ་རྫོགས་སུ་བཞགས་ཀྱང་མ དོན་ཚུར་ཏུས དབྱེད་ཀྱི་བ བས་ལ་བསགས་སྩང་བྱ་བགལ་ཆེབས་ ཆོགས་རྟེན་ ད 
གསལ་གདབ་པའེ་སྨན་སྔར་ཡན་ལག་བདུན་པ འདམ གསྒརམ་རོ་གཙིག་པ་དང་བཅས་སྒབ ས་ཇི་ལྕ ར་རིག་པ ར། “ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི 
བདེ་གཤེགས་ལ༔ གསལ་བ་ཆེན་ཕོནྭ་ལུག་འཚལ་ལཾ༔ རིག་པའི་དད་དུ་མཆོད་པ་འབུལ༔ རྒྱན་ཆ ད་མེད་པའི་ཀློང་དུ་བཤགས༔ རྟག་ 
ཅིང་སྒྲིབ་མེད་ཡི་རང་ངོ་། ཡེན་མིན་མེད་པར་ཆོས་འཁོན་བསྐོར༔ མོོང་བ་ཅན་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལཿ ངེས་པ་ཅན་གྱི་མཆག་ཐོབ 
གྲྭ བས གསྦཛགི་རྙིདལེ་ཡ ན་ལག་བདུན་པ་དང་འབྲེལ་ལུས་ཕྱག་ཀྱང་འབུམ་ཕྲག་གྲུབ་ན་ཆེས་ལེགས་ཤིང་ མཐར་ཌླ་མའ་རྡོ་རྡེགཙུཾ 


457 


༧ 





༨༡༧༧༤༧༥༧༧༧༧རསཅི་ 





།ར་དེ་བཆེན་པའི་ཨེཤེས་དང་དང་གི་གཞུག་མུའི་སྒོགསུམ་དངེན་མེད་གདོད་ནས་དག་པའི་དང་ནས་དབང་བཞི་ལེན་ཞིང་ཐུགས་ཡེད་བཝྲེས་ལ། 


45 ཤྲ 9 ྦ = 
ར།ཉམ་པར་བཞག་པན་ལ མྱ་ཧི་ཧིང་པྩོ་བ་མའྨ་རཱལ་འཐྱོར་དཆོ གས་སྒོམ་རྡོ་ནུས་འཕྲོད་པས་གྲུབ་འབྲས་རྟགས་མངན་གྱུན་གྱ་བར་དུ་འབན་ 


ྦ པ་རྣམས་ནཾ་ལ མ་གྱི་ལྔོན་དྭ་༡མས་ལེན་མ ཐར་ཕྱིན་པ ར་བསླབ་པས་དངོས་གཞའིེ་ཉམས་རྟོགས་སྐྱེབ་ལ་ཆེགས་མེད་པས་གདམས་དག་གེ་པུ་ 
ཐག་ཆོད་ནས་ཚུལ་བཞིན་ལག་ཏུྭ་ལོན་ཕར་བུ་བའེ་ཁྱིར་རྣམཱ་གཡེང་དང་འདུ་འཛི་མེད་པ་བསམ་གཉན་སྤོམ་པའི་རྒྱ་ཚོགས་ཚང་བའེ་དབེན་གནས 


༢༢ 








469 །°༠།„,  མོད་གི་གདུལ་བྱ་ལ་མ་རིམ་འཇུག་ཅན་མང་བས་ཚོག་མན་ཐུན་མོར་ཞི་ཁོའི་ལས་བུང་ལ་བརྟེན་ནས་བསྙེད་རིམ་གྱི་སེམས་འཛིན་ 
སྤྲུབ བསྙེན་བཟླས་ཚད་དུ་བསྐྱལ་བགལ་ཆེབས་སྤྲོས་བས་དཀྱིལ་འཁེར་དམ། ཚོམ་བུ་སྨན་རག་གཏོར་མ་ལ་བརྟན་པ་དང་ སྤྲཾས་མེ་ ད་ཏིང 

ཡུ་ཨེཤེས་དད་། འདོག སུལ་ལུན་ཟུབ་ཙི དབས། ནའཅུང་འཁུལ་པ ་འཛིན་ནྟེག་འ རྔམས་ཐབུད་ཁྲ ག་འཐུང་།བོ་ བརལ་པའྲ་ཚུལ་དཱ་ཤར་ 

བ་བླ་སབ་གཞྭ་ཧམ་ཏེ་སྣང་སྲཾད་གཞིར་བཞེདས་དམ་ཡེ་གཉིས་མེད་སྐད་ཙིག་དྲན་རྫོགས་ཟུང་འཆུག་གི་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱིས། མཐར་ཐུག་དབྱཾངས 





ྣ 


6) 
= 
--༽ 


༡༨༨པལ་བ:་ཿ མའོས 








460|ཀ་དག་ཆེས་སྐུ་དང་ རཾག་པ་འོད་གསལ་ཟུང་འཆུག་གཟུགས་རྒུའི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་གུརྭ་པས་སངས་རྒྱས་སྐུ་གསུམ ྱཾ་མྐུ་གསུང་ཐུགསུ་ཡོན་ 
ཏན་ཕིན་ལས་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོན་ལོའི་གེ་འཕང་མངེན་དྭེ་བུད་པའ་གནད་ཤེས་པ ས་ཞི་ཁྲའི་ཕིན་ལས་གཞུང་བམངས་ཤོང་བ ལྙེད་པའི་གས 
སྣང་གི་རྣམ་པ་གསལ་བ༽ ང་རྒྱལ་བརྟནཔ་ རྣམ་དག་དྲན་པ་རྣམས་དང་ བེགས་འ ཅུན་ཞི་ཁྲེའི་བསྙེན་པ་སཾ་སོ་འབུམ་ཕྲག་བ་ཞེ་སེརྒས་ཙཾ་ 
ནུས་དང་། ཡར་མར་རྱི་ཚེས་བཅུདང་ བསྙེན་པ་ལ་འཆུག་པ ་ཐོག་མཐའ་སེགས་ལ་ཚོགསཀྱཾ་མཆེད་པ་དང་། བཀའ་སྲུང་གགསེལ 
¡ ཡཆེད་ གཏེན་སྲས་ནིན་པོ་ ཆེའ་གསུང་མ་ཆག་པར་བ ཉངབྷ་ན་མས་བ་སྟན་སྒྲབསྨྱིལྙར་ཤིས་པར་€ུ་ཞིང་། སྨྲབ་རྫས་དངོས་སུ་ ྣ 


461 ༼“། _ བཤམས་པ་ཡོ་དནྲ་གེལ་མཐར་དངསྔོ་གུབ་ལེན་པྷ་རྣམས་བ་དགོས་ལ དེན་མ་ཟད་བྱིད་རི་མ འདིའི་རྡེས་ཨུ་ཁྲེགས་ཆོད་ཁཁ་རྐྱད་གི་ལྕ་ 
ྒ སྤོམ་སྱོད་པའཾ་ཉམས ལེན་སྦྱན་བས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ལ རོ སཔར་འཇུ་བས་ པ མ་འ ས་སུ མཁས་དང འགུལ ྦ 
ྣ དག་ལ་དེ་ལྷ རྩྭ་བས་ཀང་ནུང་བ རྨ་ཟ་མ་གོང་མའི་ཕག་བ ཞེས་འ ཁྲལ་མེ ད་ལ བ་འ བུང་བ འ ངེ ས་ར རྭ་བདགོས་སོ།། . ག ཉིས་པ་དངོས་གཞཞེ ྦ 
=; ལ ཆམ དཾ་ལྕར་ཉམ ས་སུ་ལེན་ཚུལ་བཤ ད་པ་ལ་ དེ་ཡ ངག ཞ་ལ མ་འ ས་གསུམ་ཚུལ ཧཾ ཞེས་པ་ལྕ ར་མ དར་བ སུན་ ྦ བ། ཞི་ལཱ་བ ས་གཏ ན་ལ་ ྦ 
དབབ་ ལ་མ་སྒོམ་པས་ཉམས་སུ་ལེན་ འབྲས་བུ་མཐར་ཕྱིན་པའི་གྲོ་ལ་ཚད་བཤད་པའོ། དང་ཕོ་ལའང་ ཆོས་ཨིན་གཞི་ཡཾ་གནས་ཚུལ ། 


462 །ཆོ་ས་རཱན་གཞི་སྣང་གི་འཆར་ཚུལ། ཀུན་འབུར་གུགསབསུན་བཅུང་ཚུལ་ལ། དང་པོ་ན་ དང་པོ་འཁོན་ཞདས་གཉིས་ཀཞ་གཞི༔ 
༧ དྲཾ་བོ་རར་པ་རུང་བཞིན་གསལཿ གས་ ཛེ་རོག་པའ མཱིང་པོ་ཅནཿ ནང་དྱིངས་རང་གསལ་ཚུ་ལ་དུ་ག ནསཿ ཞེས་པ་ ལྕར་ཆས་སུ་ 
གཞི་གནས་ི་ཡགསནིཛབ་རངམིན་ གས་ཞེ་གསུམ་ཝཱནཱི་ཚུལཏེ། ངོ་བོཀ་དགུ་གི་ཆས་གཞུལན་འཁོར་འདས་ བདག་གཞན་ 
འཁྲུལ་ཚུལ་སོགས་གཉ ཆས་གང་ སྲ་ཀུང་དབེན་མེད་པའ རང་བཞེན་ ཡེ་དག་གི་རོད་པ་ཆོས་དབིངས་འདུས་མ་ཐུས་པ་གཤིས་ལུགག 
ནི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་ལྱུན་གུབ་ཀྱི ཀོ སྲ་བ གི་གིསྱ་སྤོ་ཆོས་ཁམསྦྱར་མཚོ་ཉི་མ་དང་ཟེར་བེན་གདོད་ནས་འདུ་འཐལ་ 


463 “། མེད་པ་ཅན་གཉིས། ནྣམ་པའི་ལྡེག་ཆས་དབྱེ་བ་ཛཱ་མ་ལས་ད་ དན་ལདབངས་རིགདབེར་མེདི་བདེ བྲི་གགསྣ་རའི་རིག་གདངས། 
པ འཁོན་འདས་རྒུ་ཆདྱ་ཕོགས་ལུ རྒུང་མེད་པ་ཁུན་ཡ ཁྱབ་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ས་ས་ནང་རིག་པའི་ཡེཤེས་ ་མཁྱེན་ཆཱ་དང་ལྔ ཀ་སྲེལས་ཤ །ཆོས་ 
ཉིད་རང་བཞིན་གྱཾས་འོད་གསལ་བགང་ནང་ད དབུང་ས་གཞོ་ནོུ་ུམ་ གུ་ཐིག ལེ་གགཅིག་གིཚལ། བླགས གཞི་ཞེས་འཁན་ 
4 འདས་ཟམས་ཅད་ཀྱི་འཆན་གཞིའི་བདགཉིད་ང རབཞུགས་པའི་ ། གཉིས་པ་ཆོས་ཅན་གཞི་སྣང་གི་འཆན་ཚུལ་ལ། མ་དག་སེ་མས་ཅན་ 
. འཁུལ་ཚུལ་དང་། དག་མངསྦྱ་རསྲ་གིལ་ཚུལ་ དང་པོ་ནོ། དེ་ལས་གཞི་སྣང་ཤར་བ་ནཾ༔ ང་བཞིན བ་སྒོ་བརྒྱད་པ། དགད 





༼ུ ° རཾ ནསྩྱས མ་' 
-- ངོ་རང་ ས་མ་དིག་པ༔ དེ་ནི་ཝ ཇཿ་ 
ཤར་ཚུལ་ཇུག༔ སྒུ་དད་འད་སོགས་ཁྱིདྭ་སང་བརྡ༔ རཿ ཨས 
, འེ་སློ་ལཕ། ྭ ལ་དུག རམ ླ ས་མ་རིག་ཡིན༔ མ།ར་ག་གཉ དི ས་རྗོའི་ཕཾས་གདངས་ཚྱིར་གྭ ; ༢ 
¦ མ་དག་ག ཉཾས་སུ་སྣང་ཌ དབ བདལ ན་འཛོནར་ དེ་ནི་ཡུན་བ ཁི ང་ནི་ངོ་ ལོ་ལ ས་མ་གཡོཿ ས སབ གོ་ཆོས་དུག་གིས ་རཱད་ཅཾག སཾ་མོ། 
464 ÷< = བདག་གཞན་ཡུ རི་ལང།་བཞའྲིད་ད་ ང་ཾ ཞས་པ་ ས་ར་ཀརད་བཟང་ ང་པོ སངས།  ་ += ལང ༩༤༧ ༩» / ས་པས་སས ྒ 
རྣང ཁུལ ཌྷ རཾགས་དུག་རྨེ་ལམ སང རང་སྣང་དུ་ངོ་གེས་ན་ཀུན་བ ཉྱིས་ཡུལ་ཁྱིུ་ཆ། མྱ ལ་ཅན་ནདྱ་ཏབ་ང་ 
བ་ཆད་དུ 7; ་ཀྱིས་ཤར་བ་ལ་ གཞིས ད་ མ་ཤེས་ཁྲ་ཤིར་བཝས ྦ 
རྒྱཊདདཔྱི་ས་གྐོམ་པར་དེས་ཁྱང་ག རྣདརང་ཨྣདཏུ་མགས 






465 ““༠་། རང་རིག་གི་མཁྱེན་ཆའགགས་ཏེ་ཆས ཉིད་རང་ད་རང་གིས་མ་རིག་པ ས་ཀྱི་མ་རིག་པ། བདག་གཞན་གནས་དོན་ལུས 
ཿའ ང་བ་བག་ཆགས་གསུམ་གྱཾས ལུསགསཞས་གཞུ་ོགག་གོགས་ི ཏྲིག ་ སྲུ 
མོཿ ཆེ་འདི་གཟོད་ནས་སྐེ་འགྲོ་སེ མས་ཅན་ཐམས5 དྭམདབཞི ཆོ་བུར་ས ང་བ་ འིཀུ བཅག ཆོས་ཀིས་བླ་མུས་ན་མཐ་མེདྲག་པའི་ གྲོང 

„ མུར་དིགཟོད་ ི་བགེ་མས་ཅན་ཐམས་ུད་གེདབའོ་ གཉིས་པ་ལམྱཧིའྲིས་པནོ༔ དེ་ཚོ་སུདང་འོད་ལ་སོགས༔ རང་ངོ་རང་ 






>\®9©& 


466  གི་ཤེས་པཕནི༢ ལྷན་ཙིག་སྐྱེས་ཕའ་ེཿཕེ ས་ཀྱི གཞི་ལསའཕ གས་པའི་གཞི་སྣང་ནོ༔ ང་བ་སྲེ་བོལ་ཡན་ན་ཡང་ར༔ རང་བ ཞིན་བ རུར་གོལ་ 
ཚུལ་གྱིས་ནིཿ གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ལྱུན་ཚུའ་པའི༔ ཆྒུ་དང་ཞིང་ཁམས་མཟའ་ཡས་སྣང་༔ ཞེས་པ་སྙེ་ གཾལ་ལ་འེད་ཡེཿ ད་པ་ཉི་མ་དང་འཕྲད་ 
རྩུ་ཅུས་ གཡིས་དྲིན་།བློསགསོལ་པར་དོག་པའི་གཞིསསུའོད་གསལ་བའི་ཡེ་ེས་ཟག་མེད་ཆས་ཀྱི་འགོར་པས་ཕུག་བཞིན་ 
བཞགས་པཕའི་རང་གདངས ྩཱ་དང་འོདེ་སྣད་ཡེ རྭ །དང་ས་ཕྱིར་ལ ་ག་ཟིགས་པ་སྭ་ནང་རདྱ་བུང་རིག་པའ་ཨེ་གདངས་ལ ས་ཆྱཾ་རོལ་དུ་དངོས་མཚན་གྱེས 
གུབ་པ་མེད་པའ་གནད་མངོན་དྭ་གྱར་ནས ཆས་ཏིད་ཀྱི་གཤེས་མྱོང་བ ས་རྟོགས་ཕ་ན་ལྷན་སྐེས ཀྱི་ཡེཕཀེས་ཏེ། དོའི་སཾབ ས་ཀྱིས་རིག་པ་དང་པེའི་ 







ྦ ཿ ༧ ° ༧༩༤ ད ་ ¿ ,‰„- ,= ༨ ཙན བན . . ྦ 
167 !°༦། འཁྲུལ་གཞི ལ་༨། ཁུད་པར་དཱ་འཕགས་ཏེ་སླར་འཁྲུལ་མེནུས། ༡ རང་ངེ་ཆོས་ཉད་ཟག མེད་ཀྱི་ཡོན་ ཉན་མཉམས པནང་དུ་གསལ། ༢ 
ཐོག་ཚལ་ས་ སཾ་རང་རཱག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་གྲོལ་འཁུལ་གྱི་ཤྱེ་ཐྲག་ཁྱེད། ༣ སྣང་མྨྱོད་ཐམས་ཅད་ཨེ་ཤེས་ཀྱི་སྨྱོད་ཡུལ་ལས་གཟུང་འཚིན་ཞུང་སྙེནཉེ་གྲལ་ ༤ 
_ རཾ། གཉས་སུ་མེད་པ་མངོན་པར་བྱང་ཚུབ་ཕ་ལ་བསྐན་གྲོལ་གྱི་བ རྡན་བཏགས་པ 


ད་པ་རྡ་དུག་གིས་དང་པའི་མདུས་ཆུས་དང 
འོ། གསུམ་པ་ཀུན་བཟ བཟུགས་ོབ་སྙན་འང་ཚུལ ནོ། དེ་ཚོ་ 








།ཧཱོནོ་པ་ཀུན་བཟ ང་གིས མ་དག་འ ཁོན་བའྱ་སྣངྷ་རཱལ་གཟིགསྭ འགྲོབ་མ་ལུས་བསྒྲལ་བའེ་ཁྱིརར ཁམས་དང་དབང་པོའཚམས་པ་ 
| སྦྲལ་པའི་སངས་རྒྱས་ཁྱང་སེམས་དང་༣ ཞྲཁྲོ་མྨ་འཐ ལ་སྣ་ཆོགས བསྙནཿ ཐེག་པའི་ཟའས་ཚུལ་དུ་མགསུངས༔ གཏུལ བུ་རྒྱད་ནཾ་དག 
བོ་ལཿ སྐུ་ལྤེ་ཚུ་ལད་བརའ་ཡིས་སྙོནཿ ཤིནཏྲོནཱུན་པོའི་སིམས་ཙན་ལྗ། གསུང་དབུངས་ཡི་གེ་མེགས་ཀྱིས་སྙུན༔ ཟེག་པ་ཀུན་རཾམ 
ྦ ཐུག་འདཿ་ རྡོ་ཆྗི་སེ་མ ས་དཔ་ ས་རབ་བལྡུས་ཏེ༔ རགས་གསུམ་མ གན་པོ འྱ་ཚུལ་ ངབས༔ སྲིད་པ་གསུམཧཱ་རྒྱས་པ རམ ཛད མཚའ་ 
ཡས་འགྲ་ཐ་འདྲ་སུརྲ་གལ༔ མཱེཐ་དཔཾན་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་ཡིས༔ རྡོ་ཇྫི་སེ་མས་དཔའ་དངོས་ལས་ཞཟྲོབ༔ འཇམ་དཔ་ལ་བཤས་གཞཉེན་ལ་སྩལ 














བས༔ དེ་ལྭ་ཤཱི་སེད་ཧས་ཞུས༔ བཀའ་དན་ཅན་ཀྱི་ཟ་མ་དེས༔ པདྨ་འཐུང་ག ནས་བ དག་ལ་སུ་ལ༔ ད་ལྷ་རྗེ་འབ དསྲ་གྲོག ས་ལ་། 
གདམས མ་འོས་དོནདུ་གཏེརདུ་ཝས༔ྣཾ ས་མ་ཡ༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལྷན་སངས་རྒྱས་དགོངཾས་པས་གདུལ་ཁྱའི་སེམས་ཅན་ལ་གཟིགས་ 
¡ ཕས་རང་ལ་གནས་པཕའི་ཆོས་ཉིད་མ་རྟོགས་པ རང་སུང་། དག་ཏུ་བཟུར་བས་ཁམས་གསུམ་གྱི་སེ་མས་ཧན་འཁྲལ་བན་མཁེན་ནས རང་ཤུར་ཀུན་ 
¦ ཁུཐཀྱི་ཞུགས་རྫོའི་ཚྩལ་གཡོས་ཏེ། ཟབས་མཁ ཀྱི་མཛད་པས་སྤྲལ་པ་བསམ་མི་ཁུབ་པ་གང་འདུལ་དུ་བསྟ ན་ནས་ཟེགཔ་སྒུ་ཚོ གས་པའི་ 


ཆས་སྙིན་པ་ལས ་ཀུན་གྱི་མཐར་ཐུག་རྫོགས་པ་ཆེན་པའི་རྒྱུད་ལུང་མན་དག་རྣམས རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔས་བ སྔུས་ཉེ་རྐུ་གསུང་ཞུགས་ཀྱི་ཨི་ཤེས་རིག 











£ གསུམ་མགན་པའྱ་ནམ་པན་བསནནས་ལྷ་ུམི་ཡྲ་མིདཔ་གསུམ་ད་ནང་བར་མཛུད་ཅང་འབེལ་ཚད་འདྲ་སང་ཟོལ་བའི་གདུམས་པ་འ། འརི 
སམས་དཔའ དགའ་རབ་རྔོ་རིའཇམ་དཔལ་བཤས་གཉེ ཤཱ་སང་བ འཆ་མད ཤེས་རྔོ་རི་ སན་པྨརའཐུང་གནས་ཀྱིས་རྡེ་འབངས་གྲོགས 
གསུམལ་བ སྙུན་ནས་གཏེན་དུ་སཱས 'པ་ནཾ་ཡེད་ཆེས་འ སྐྱིད་པའི་ལཾ རྒྱུས་མདོན་འ ས་ཕའོ། རྩུ་བའ་གིཉས་པ་ལམ་སྤཾམཔས་ཉམས ་སུ་ལེན་པ་ལ་ཁུན 
པར་གྱེ་ལྔོན་འགྲོ་ དངོས་ག ཞི་ རྡེས་ཀྱི་རྡིམ་པའོ། དང་པ་ཁུནཔ ར་གྱི་ སྔེན་འགྲོ་ལ། སཾ་གསུམ་རུ་པ། ནདུའའྱེད་པ། རྣལ་དཱུ་དབབ་པ། སོར་བཞག་པའོ་ 


དང་པོ་ལའང་སྔོགསུམཆུ་ཤན་ཧུ་དབྱེ་ཚུལ་གསུམ་ལས་ དངཔོ་ཡུས་སྦྱང་ཚུ་ཤན་དབྱེ་བནོཿ དང་པཾ་ཆུ་ཤ ན་དབྱེ་བནིཿ རྐང་པ་མཛིལ་སྤད་ 






471 ““། ཐུར་ཧཱ་གཟུག༔ ལ་གཞཉིས་གྱེན་སྒྲེད་ཐལ་མེ་སྦྱན༔. མཾགནེ་ཐད་ཀར་བཞག་ནས་སུ༔ མཚན་ན་གན་རྐྱལ་ཉིཾདདུ་འགྱེལ༔ ཞེས་པ་སྙེ། 
ྦ རྔོགས ཆནབ་ཞུའ་གཏའ་ གྱིག ཞུང་རྣམས་ནས་སྒགསུམདུཔ། ན་དབྱེ་བ་དང་ ཐས སྦྱང་ཚུལ་སེ སནྦཐཱབ དང་ ཆིག་རྡཾལ་དུ་ཐྱེད་པ་དུ་མ ་གསུངས་ 
པས སྐབས་འདིར་གྒོ་གསུམ་ནུ་ཤན་དབྱེབ་དང་། ཡྩྱངས་ན་ཆག་དྲིལ་ུ་ ད་པ ལུགས་ཏེ། དྭ་ལ་ཆོས་ཉད་བདེ་གཤེགས རྙང་ཕོ་རང་ལ་ཡེ་ག ནས་ 
ས་ཡེ ད་ཀྱའ་༢ང་ཚལ་འཁྲུལ་ ང་གིས་སྒྲབ་སྙེའཁོཿ རོའདས་གཉིས་འདབའདྲེས་ནས་ཡོད་པ་དེ་མན་ངག་ སྩེབས་ཀྱིསའཁྲུལ་པའི་མཚ ངས་བརྗོལ 
ད ནས་མ་འཁྲལ་ཡིན་ལུགས་ཀྱི་དོན་རྙོག ས་པར་བྱེད་པའི་དུཤ ན་འབེད་ཅེསྱ་བབ་ལྟེ་ འོག་མ ར་སྔོན་འགྲོ་མྨྱི་དང་ ཟླ་མའི་རྣལ་འ བྱོརཾ་དམིག ས་ཨྒོམ 









¡9 9. པི 


( ཕ་ཚཱ་གྱཅིག་གཏད་པའི་དལ་ནས་གན་ཆུ༧་དུ་འགྱེལ་བའི་ཆོ་རིག་ཕའ་རང་ངོ་བལྷས་པས་དལ་བསོས་ཏེ། སཱར་ཡང་ འདུག་སྙངས་བྱབ་ཞག་གསུམ 
སབོགསཤྱེ ཟྭ པ 
ལབ ༢༨༨ ༩ ༡༡༤༢ ༤ ཆེ ་ ྒ | ཏར 
སྲོག་ཡེ་གེཧཱཾ་ཡིག་མ་ཆིང་ནག་བུད་སྙེ་ཁྱིའི་སྣང་བ་ཐམསཅད་ཧུཾདཱ་གུར་པར་བསམ་ལ་ཉཱིཾ་གླྭ་དལ་ཆྱཾས་ལེན་པ་དམེ་གས་པ་བརྟན་པོ་ཟེན་པཕ་དང་ཚྭུཾ་གླ་བརྡོད་ 
ཕཾ ཙཱཾཐམས་ཧད་ ས་ནད ནེ བུ་ད་ཆི་སམ་ཅད་ིུ་སུར་པར་ ྦ ༢ ངོད་པས་ལུའི་ དབ ང་ པ ང་ ལཱ དའྟའུ་ཞུ་བདིད 
བསྟུ ད་ལུས་ཙྭནང་དྭ་ཞུ ག སམ། མནཉཱུ་དྲག་ཕོ་བ་རྔིད་ སྣང་བ་དང་། ནང་རང་ལ ད་ 





472 དྡཾ་རཱཱས་འཁྲོད་པར་བྱ། རྩ་བས་རྡི་ལྐར་བསྙན་པའེ་ཡུས་རྡོ་རྔེའེ་འདུག་སྙུང་ས་བྱས་ལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཧད་ཀྱི་གུགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་དམི་གས། 
ཧིན གཉིས་པ་ནི་ དགྲ་ནསཾརྷཱ་ུ་བརོདྱ༔ ཅེས་པ་སྐེ་དུང་སེ་མསུ་གཉིས་མེད་ཀིཾདང་གདུངས་སངསྦྱ་ཆས་བམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ 






± 
¦ 
ྤ 


༩ ༩། རྒུལ་བཞིན་གཏར་བརབསམ་ལཱ་གཔབོདཔསསད་སེ་ས་ིདེནཞེན་ཚག་པལ་ཟབ་པའོ། གསུམ་པནི།སེམས་ནིདང་ 
པོ་གང་ཐྱུང་བརྟགས༔ གང་ནས་མ་ཐུང་ཐོག་མ་མེད༔ ° འརྭ་དཱ་གང་དུ་མེ་གནས་ཉེ༔ ལུས་ཀྱི་མྱི་ནང་གང་ལའང་མེད༔ ཐ་མར་གང་དུ་མེ་འ ད 
„ ལེར ཁྱིགས་འཇུ་གང་དུའང་མྱི་ནང་མེད༔ བདག་དད་གཞནདྭ་གྲུབ་པ་མེད༔ དངོས་མེད་ཡུལ སེདགཞི་རླབལ། ཞེས་པ་སྙེ་ སེམས་ཞེས་བྱ་བཞེ 

(3 རིག་རེག་ཧུར་ཧུར་ཕོ་འདེ་དང་པོ་དངོས་དངོས་མེད་གང་ལས་ཐུང་ བར་དུ་ལུས་ངག་ཤེས གསུམ་ྱི་ནང་གང་གི་སྙེད་དུ་གནས་ ཐ་མའ་གདདུ་འགྲོ་ས་འགྲེ་ 
མཁན་ཡོད་མེད་བཅགས་པས་ཡོདན་དངོས་མཚ ན་རྭཾ་ལུར་འདུག མེད་ན་ཀུན་ཤེས ཀུན་རིག་འདི་གང་ཡི་ན་ཞིབཉུ་རིག་ཕ ས་ཚོ་ལ་ཞེང་དཔྱད་པས་ 


ྣ ༤. ༨ 
མེད ད༨བངྱང་།ལས། ས་ཟོག་མ་ཉིད་ནས་ཐ འའ ཀ སྲས ཌུ དྲ ཤུ ཌླ་ 
ས།་ ག 
རྣ 


ཇེས་པ 
པ བཅུན་པར་ ས་བན་ཆོལ་ཞི 
པང་ད་གམ་ནན་ 
ཉནདུཊ། འར 
མེད་བ རྒྱས་རྣམས ཉི་རྡ་དགསུཾམགྱི ཡི 
ས་ལ། 

༡ ་ 

| 

| 







བའེ་སྒོ་གསུམ་གྱི 
པ་ སྦྱོར བྱེན་ནུ། ནའད་ 
དཾས་སྦྱངས ་པས་མ། 
དག་འཐུལྷ་ོགྱཆུ་འྲབས་བཟུནཔརག གཉུགམའི་དྡོ 
རྡོ གསུམ ཡེ་ཤེས ཆ 
ིང་ ཧུ 


| འདུས་ུགའྱེད་པའི། ས ད 
གཉི ས་ཕྣ་ནལ་དཱ་ བབ་ཕན། གཾ འདས་པ་འ་རོ. ཅུའན 
འཆེ ་མེར་ གྱར་ན༔ དེ་ཡ་མཉན་ནཾཌ བསུཿ་ དའི་ཏིག་པ་སྐད་ཅིག་ལ༔ དགས་ 









. ༄༠་། དང་ཁ་དོག་དབིབས་མེད་པས༔ འདི་ཞེས་བརྗོད་རྒྱ་ཅི་ཡང་མེད༔ དེ་ཡི་ངང་དུ་མཉམ་བཞག་པས༔ྩ་ རྙོག་མེད་ལྷན་ནེར་གནསཔ 
/ ལ༔ ལུས་ནེ་ཅི་བདེ་དག་རང་བབླ། སེ་མས་ནི་སྒྲོ་བསྔུ་མེད་པན་བཞག༔ ཅེས་པ་སྙེ་ མེད་བཞིན་སྣང་བའེ་སེ མས་འདེ་དུས་གསུམ་ནྟོའ 
 པའ་ཝེང་བ་བར་མ་ཆད་པས་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ལས་རྒྱུན་བསགས་ཀྱང་རིབ ཞིན་དཔྱད་ནའདས་པའི་རྟོག་པ་ནི་འགགས་ཟིན་པས རྗེས་གཅོད་བྱ་བའེ་ 
{ དངོས་པས་སྙོར་ མ་འཇས་ཕའ་ནོག་པ་དྭ་ཝ་གཏན་ནས་མ་སྙེས་པ་རི་བོད་གིརྭ་ལཱར་ཡིན་པས་དངོས་མེད་ལ་མདུན་ཇི་ལྟར་བསུ་ འདས་མ་ | 


། 


འཾཇཾས་གཉིས་ལ་མ་ལྕོས་པའི་ད་ལའི་རྟོག་པ་ཚུགས་ཐུབ་ཀྱི་དངོས་པོ་ཞིག་མེད་པའི་ཁྱིན་དུས་གསུམ་གྱི་རྟོག་ཕའི་སྔོན་བསུ་རྗེས་གཅེད་སྤོ་ ¦ 





¿6 བཝུ་གང་ཨར་མཅས་པའི་རངསེམས་གྱཆུག་མའི་རངྷ་སོ་སུལནེ་བཞག་སུ་ ལུས་འདུག་སྐངས་ཅི་བདེ་ དག་ཱབརོད་མེད་པའི་ཆུང་ །། 
| འབྱུང་འདུག་དལ་ུས་བྱས་ཏེ་བསྐྱངས་ཕས་སྔར་སྒོ་གསུམ་ནུ་ཤན་གྱཾས་གདུན་པ 'ལྗེད་ཀྱིས་གློད་པས་གཏུག་མའི་ཆོ. གཉིད་འ ཆར་བའི་ཐབས་ ྒ 
ྦ རྨད་དུ བྱུབ འ། གསུམ་པ་སེ་ ན་བཞགནི གསུམ་པ་རང་ས༣ ར་བཞག་པན་༔ མི གགི་ལྷ་སྙངས་ ཚོགས་པ༔ ལུས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁེན་སྣ་ 
ཚགས་དང་ཅ དག་གི་སྨྲ་བརོད་སྣ་ཚོགས་ལ༔ _ ཉམས་ལེན་དེ་དང་འདྲེས་པར་བསླབ༔ དེབཞིན་མི་མང་འདུ་ཚོགས་དང་༔ སྙིད་ལྡུག་བསྟེད་ ¦ 


སྨད་ཆགས་སྔང་དང༔ ཉིན་མེདས་རྙོག་ཚོགས་ཅིསྐྱེས་ཀྱང་༔ སྙོང་ཉིད་རྣལ་མའེ་དོན་ལ་བཞག༔ དེ་ཆོ་ཡུལ་མེད་རང་སར་གྲོལ༔ ཞེས་པ་ 


477 ༠ སཱེ་ མིག་གི་ལྷ་སྙངས། ལུས་ཀྱི་བཞུགས་སྙངས་མ་དེས་པ་སྣ་ཚོགས་དང་ ཡུལ་རྐྱེན་མི་མང་གི་འདུ་ཚོགས་ སེ མུས་ལ་ 

ཡྙེད་སྡུག ]ཏོན་མོངས་ཀྱི་རྟོག་ཚཾ་གསཅ་ཡང་སྐྱེནུ་བཅུག་སྟེ་ཨུལ་ཤེས་དེ་དང་རིག་པའི་ཉམས་རྱང་བསྲེས་ལ་ཚུལ་སྦྱངས་བས་སྒོ་གསུམ་གྱི་གནད་དད་ 
.ཡཱལྷ་རཱནྷ་སཱཾ་རཾག་པའི་དརྭ་སྦྲངས་ཏེ་ཡུལ་རྐྱེན་གྱི་རྟེག་པའི་འཕྲོ་འདུ་རིག་པའེ་ཟིལ་གྱིས་ནོན་ནས་ཉམས་ལེན་རྱིས་རྐྱེན་ཞུབ་པའ་ཐོགས་འབྱིནདུ་ 
འགྱུར་ནས་གྲོལ་ལུགས་ཀྱི་གནད་མཐེང་བར་འགྱུར་རོ། གཉིས་པ་ལམ་གྱི་དངོས་གཞེ་ཁྲེགས་ཆེད་ཀྱི་གདམས་པ་ལ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བ་ངོ་ནང་ 
ཐོག་ཏུ་སྦྲད་པ་དང་ ངང་བཞག་གི་སྒོམ་པས་ཐ གག་ཅིག་ཟོག་ཏུ་བཅདནས། ' རང་གྲོལ་གྱི་སྤྱོད་པས་གདང་གྲོལ་ཐོག་ཏུ་བཅད་པས་ཚིག་གསུམ་ 


|$$„ ངི 


47§ །གནད་དུ་བརྡེག་པའི་མན་ངག་བསྙན་པའོ། དང་པེནི་ གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ཁེགས་ཆོད་ནིཿ ངོན་རང་ཐོག་སྦྲད་པརབུ༔ རྣམ་རྟོག་དགགས་པར་ 

མེ་བྱཞཾང་§ རང་རཾག་ཆེད་དུ་མི་བསྒྲབ་པརཿ གང་ལའང་འཛེན་མེད་ངང་ལ་བཞགཿ དོ་མོ་འཛིན་མེ་དངོ་བོ་སྙོད་༔ རྟོག་མེད་ངང་དུ་ཧད་དེ་བར 
རང་བཞིན་རུང་གསུལ་ལྷང་ངེབཿ གསུལ་སྣུར་རིགཔའི་སྙིང་པོ་ཅན༔ ཙིནང་དབེན་མེད་ཟང་ཐལ་ལེ༔ རེག་སྙུད་རྡན་པར་དུདཔ་དྲེ༔ ཀུན་ 
ྣ བཟང་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡ ན་ནོ༔ ཞེས་པ སྩེ་ཚོགས་པ་ཆེན་པ། རིག་སུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དགོངས པ་རྗེན་གཅེན་དྭ་སྣྲ་རཾ་བཿ ཞིན་པ རྡ་དུགསན་གཟུང་ 
འཛིན་འཁལ་པའ་གཞི་ཚ་ཡུད་ཙམྱ་གས་ཁེགས་སུའམ་ཟད་ཀྱིས་ཆོད་དེེ་གོལ་བར་དེས་ཤིང་། དེའི་གནད་ནི་གདོད་ནས་རང་ལ་བཞུགས་པའེ 





།༠༠། ཆོས ཉིད་ཀྱི་ཇེ་བ་ཆོསཿ སུུངེ་སྤྲད་ནས་འཛོད་པ་ནི་ལྷ་བ སེ ལུང་རཾགས་ཀྱི་ཡེད་དངྱོད་ཀྱིས་དཔྱད་པ དང་། ཟབ སྭ་ཏྱིས་གངུན་པ 
སེགས་འབད་ཚོུལ་ལ་མ་ལྡོས་པ་མངོན་སུམརང་ཟོག་ཏུ་ཚུང་བ སུ་ངོ་སྤྲད་པས་ཇོའྲོད་ཅིདྲིན་ཏུ་མཱ་བ་སེ། དེའི་ཚུ ལ་ན་བཟ ང་དན་གྱི་རྣ་མ་རྟོག 
, གང་སྩེཾས ཀུང་རིག་པ་འ་རང་ཚུལ་ཡེ། ན་པས་དག གཅིང་ཨསྤང་བ རམེ་བུ་སྟེ། སེམས་ལས་འ དས་པའི་རིག་སྙོད་རྡེན་པ་ཞིག་རྙོགས་སུ་ ཿ ད་པ རའེ་ 
ཟི ནས་འ ཐོ ད་ཚྩོལ གྱིས ཆེ ད་དུ་སྒབ་ཅཾཿ ང་ཚོལ བས་ཀྱང་རྙེད་པ མེད་པའི་མྱིན་ཨྫིཾ་བམྔ་བ ཆེ་བཅོས་ཀུན་དངྲ་བལ་བའ་ཟང་ཟལ་ ཅི་ཡང་མ་ཡིན་པའི་ འཛིན 

མེད་ཀྱི་ཨེ་ཤེས་སེ་འགགས་ཡོེད་མེ དྲ་ཀུ་མཚའ་ལས་འདས་པའ་ཆས སྨུག ཞི་གནས་ཀྱི་ཨེ་ཤེས་ཇོ་བོ་རང་བ ཞིན་ཞུགས་རྡེ་སུམ་ལྡན་ངག་དང་ 





ཆི 


. ~ 2<༡༤-༨:ཐཛིན་ 


ཡེད་ཀྱི་ཚོལ་རྟོག་ལས་འདས་པ་ཇེས་ཟིན་པ་ནཱི་ཀ་དགུ་སྤོས་བྲལ་དེནོ་གྱི་ལྷ་བ་ལྙེ། དེ་ཉིད་ཇེ་མ་ཤེས་ན་ཇྲི་ལྙར་སྒེམས་ཤིད་འབད་ཀྱང་ཇློས་ཐུས་བཅེས། 
པོ མའྷྭ་ལྷ་ནཾས་ལ ས་མི་འདའ་བ ས་ཚོགས་པ་ཆེན་པོའི་ལྷ་བ་༡མ ས་འོག རཿ 
 བའོ། 

ྒ 





༠༧ ༩ གར ཁང / + ༩༤༠ ཌུ ཕི ° <. >. .2\ .. ༢. ༢༤༽ > ༡༤༩ ལ་དེར ༡ =. 
སྒས་ལས་མའདའ་བུས་ཚིགས་པ་ཆེན་པའི་ལུབཉམས་འགྱཅུ་ཆུད་པའི་དུས་མི་འབུང་བའི་ཚུན་འདི་ཉིད་ཁོན་ཛ་ཤིས་པ་དང་པ་གལུཆེ། 
ཊ། གཉིས་པ་ངང་བཞག་ག་སྒོམ་པས་ཟག་གཅིག་ཞོགཏུ་བཅད་པ་ན་ རིག་སྙོང་དབྱེན་མེད་དང་ཉིད་ལས༔ མ་བཅོས་བཞིན་དུ་སྣང་ཞིང་སྙོད་༔ 
ཟམས་ཧཱད་སྩུ་མ་ལྷ་བུད་ཤརཿ༔ སྒྲ་གྲགས་ཐྲག་ཚའེ་སྒྲ་འཞིན་ཐོས༔ ཉཾན་མེདས་རྟོག་ཚོགས་ཅི་ཤར་ཡང་§ གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་རང་སར་ཡལ༔ ཐམས 
ཅད་ཆུ་ཡིན་མོ་བཞིནཿ དེ་ཚོ་ལས་མེད་འཁོན་བར་སྙོང་ཅ ཐམས་ཅད་ཆོས་སྙུའི་ཨེ་ལང་དྭ༔ ཆས་ཏིད་རོལ་པ་ཐག་ཆོད་ཚེ༔ འདེད་ཨེན་ལྔ་ལ་ 
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༠༠། ཧི་སྤྱད་ཀྱངཿ འཛིན་མེད་ཞེ ན་མེདྱ་སཱ་མར་རོལ༔ ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ ་པའྱི་རྒན༔ ཅྱ་བྱས་ཐམས་ཅད་བསོད་ནམས་ཆོགས་ 
41 ལམ་གྱི་ཡེ: ན་ཉན་གོང་དཱུ་འཕེལ༔ གདམ ས་པ་འདིའའཕད་པའ་ཆོ༔ ཅ་སསིང་གྱེགནོ༔ ཧོབ་ ཐི ནི་གླ་ཧཱིང་དུལ་བཡེན༔ ཡིད ྦ 
བཞིན་ནོར་འདྲའི་གདམས་པ་འདི༔ འཕྲད་ནས་བློ་ཐགའདི་ལ་གཅོད༔ གདམས་དག་གཞན་གྱི་ཆི་ཞིག་བྱཊུ ་ིན་ཞུབ མཐའ་འདེ་བཟུ 
“4 ན༔ རྫོགས ་པའེ་སངས་རྒྱ ས་མུའ་དུ་འགྲུབ༔ ཞེས་པ་སྙེ་ངོའོ: ད་པའི་ལྷ་བ་དོའ་ མས་མྱོང་སོར་ན་ངང་བ ཞག་ཆུ་བོའི་རྒྱན་གྱི་སྒོམ ་ཡ་དང་ 
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༢༢ 


མ་ཐལ་ན་ག ནས་ན་ཚོས་སྐུའ་རང་ངོ་། འཕྲོཾན་ཡེ“ེ། ས་ཀྱི་རང་རྩལ་དཱ་སྐྱོངས་ནས་ སྣ དྲ་གགས་རྟོག་པའི་འགྱུ་འ ལོ་གེ ངེ ར་ཟམས་ཅད་ 





482 ཀྱི་རང་ཿ བཞི ན་ཆོས་ཉིད་སྐྱེ་འགྲག ས་གནས་བྲལ་དུ་ཤེ ས་དགོས ་པའི་ཕྱིར་ ར་རོ་འྲ་དོད་པའི་ལཱ་བ་དེའི་དང་ལ ས་མ་འདསན་ཆག་ཆོད་ཀུན་གྲོལ ཡིན་པས 

མེ་སྒོམ་ཕའི་སྒོམ་པ་ཆེ ན་པའི་རང་ག ནས་མྱུལ་ཕའི་ཡེཕཤེས་ཆུ་བེ་རྒྱན་གྱི་རྣལ་འབྱོན་དུ་གྩིང་ཤེ་སན། རིག་རྩལ་རྙོག་པའི་འཕྲོ་འདུ་ཐ མས་ཅད་ 
རངྡ་གཾ་ལྭ་གིས་འདུ་ཐེད་འཁན་བའི་ལས་རྒུན་མི་བསགས། སྣུང་སྲིདཟམས་ཅདུ་ཆས་ཉཾད་ཉག་གཅིགགྱི་རྒནདུ་འཆུན་ཏེ་སྣང་སྦཾད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིརྒོལ 
མོའི་ཆོགས་གཉིས་ག ཞདྡ་རྫགས་སུ་རྱུར་པས་དབྱིད་སེས་དུས་རྩིས་ ན་པས་རྩིཤཾང་མི ་སྩེ་བའེ་རང་དབང་མེད་པ་བ ཞིན་ས་ལམ་རྱི་ཡོན་ཏན་གཞི་ 
ལ་གནས་པ་མམས་ཅད་མདོནནུ་བདཔ་ནི་ཆོས་ཟམས་ཅང་ཀྱིནིང་བོ་ ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆེ་མ་ མཐ རྲ་གུག་གྲི་གུབ་མཐའ་འདི་ལས 
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་། མེད་པརྨ་ཟྐོ་ཟག་བཅད་ལྭ་ཆེ་གཅིག་ཉམས་ལེན་གནད་ཞོགཉུ་འགྲོ་བརྱ་བུས་ན་མཐར་འབྲས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གེ་འཕང་མ དེནོ་དུ་འགུར་ 
བའོ། གསུམ་པ་འདྲ་གལ་ཚིཿ སྦོད་པས་གདེང་གྲོལ་ཟོག་ཏུ་བཅའབ་ནི། གདེང་གྲོལ་ གདེང་ནི་རྲོལ་ཟོག་བཅའ་བནི༔ དེ་ལྟར་ཁེགས་ཆོད་མཉམ་བཞག་ 
ཚོ ཡེན་མ ནཟླཾ་ཡིརེདོགསྣ་ནམས༔ རང་བབ་དང་དུ་བ ཞག་པའི་ཆོ༔ ཡོ དྲ་བེད་ཟོ་ཡྲི་མུ་རཾསྣ་རམས༔ སྔ་མ་ཁྱི་མས་བཀྲོལ་མི་དགོས༔ྩ 

ཤར་བ་གྲཾལ་བདུས་མཉམ་ཡིེནར གཉན་པོས་གཞོམ་བགཞེམ་བྱེད་མེད༔ དྷ་སྣ་རོག་དརགི་སརརྡ་གོལ་འ མཚོང་བཙམྲ་ཧིས་རང་སད་ 
ཡལ གཅེན་གིས་མཛོང་བར་གོལ་བ་ཡིན༔ མཚོངབ་མཚོང་བཱེདྷ་སཾ་ལི་ཡིསྭཿ བསྩན་མི་དགོས་པ་ཡེ་གྲེལ་ལོ༔ྣ དེ་ལུར་ཤར་གོལ་རང་ 


483 
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| གྲོལ་དང་§ གནྲེན་གྲོལ་ཡེ་ཟྲེལ་བཞི་པཾ་འདི༔ རྡེས་ཐཾབ་སྐྲབས་སུ་གེབ་ཙམཿ མཉམ་པར་བཞག་ཕའི་གནས་སྐབས་ལ༔ ཟླ་ཡེ་སྤོད་ཡུལ་མོ་། 
484 བས་ཏེ རང་རིག་འདོ་གས ལྭ་ཞོལས་འདས༔ ལམ་གཉིས་གྲེལ་བའི་འབྲས་བུ་རྣམས༔ ངོབོ་གཅིག་གི་དབྱིངས་སུ་ རྫོགས༔ སྔར་འདྲིས་མི་ ྒ 
དང་འཕྲད་པའི་ཆྭཿ མིན་མེིན་རོག་དབོད་མི་དགོས་ལརཿ ཚྫོགས་ཆེན་བྱཿཚྱོལ་བྲལ་བ་ཡེ༔ ཆེས་ཉིད་དབྱིངས་སུཿ་གདེང་ཐོབ་པཕས༔ྔ འཕགས 
པཞི་ས་ལ་ཁྱིན་པའོ༔ྣ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ ཞེསཔ་གྲུཟ་ ལ་ལུགས་ཆྱི་གནད་འདི་རྫོགས་པ་ཆེན་ཕོའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཏེ་ལམ་ 
གཞན་ལྷན་ཡེད་དབྱོད་ཌློ་ཡེ འཆར་སྡོ་ཇྡི་སེད་ཅིག་བུང་བྲ་ནམ ས་རེ་རེ་བཞིན་གཉེན་པ་རེ་ཆོལ་མི་དགོས་པ་གངཤར་གྱི་རང་ངོ་ལ་བ ལྕས་པས་སླང་ 


| 


། ཟླང་མེད་པར་ཆོས་ཉིད་གཅིག་ལས་ཐུང་བའི་བུ་ཐག་ཆེདོ་པས་དེའི་དང་དུ་བཞག་ན་གར་ཤར་བདང་ཆས་ཉིད་ཀྱི་ཚིས་ཟིན་པ་གཉིས་ 


ས་མཉཱ་མཧཱ་སོངབས་འཁུལ་རོག་གི་གཞིདང་། དྡེ་རེས་ཤེས་མེད་པས་ནུམ་རྟོག་སྔ་མའི་ནུས་པས་པྲུཾ་མའི་བག་ཆགས་ཉྱི་རྒྱན་མཐུད་པའི་ 
„ འདུ་བྱེད་ཀྱི་ལསཱུྦཾ་གསོག་པ་ཤར་གྲེལ་ཧུས་མཉམཧཱ་སོད་བས་ཙི་ཤར་ཆེས་ཉིད་ཀྱི་རྒྱན་ ཅི་འགྱུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པར་དགཔ་ཞི་རྣམ་རྟོག་རང་གིས་ 
ཤཱ རང་གྲེལ་བའེ་གནདཔཤེ་སན་སླང་གཉེན་གཉིས་འཛིན་གྱི་རྙོག་པས་མ་བསླད་པ་འི་ཆེས་ཉིད་དུ་དག་པ་དང་ དེ་ལ་གེམས་པའི་མཐུ་བརྟས་པས 


ནཾ ཆོས་ིད་གཞུག་མའི་དང་དུ་བཞག་པའི་ཆེ་རིག་ཚྩལ་གང་ཤན་ཀྱད་ཤར་བ་དང་རིག་པ་དོས་ཟིན་པ་དུས་མཉམ་རྱཾས་ཤར་མ་ཐག་ནས་ཆེད་དུ་གཉེན་ 


485 








¿¿ པོས་རྒྱས་འདེབས་མི་དགས་པར་ཆོས་ཉིད་རང་བབྱ་ཆི་དདྲ་དྲུ་གོད་ཚིད་གཅེནྱ་ཁིསྔ་གོལ་བདང་ དེ་ལུན་གདེང་ཐབ་པའ་ཆ་རིག་པ་དང་རུང་ཚུལ་གཉིས་ 
༢༦༠ ཀྭ་ཆས་ཏིད་གཙིག་གི་དད་དུ་དགུ་ནས་ཡུལ་ཡུལ་དྷནྫགི་འ་རོན་སུངས་གྱཾས་མ་བསྒྲད་པ་རིག་ཚུལ་ཟམས་ཅད་ཆེས་ཉིད་གཅིག་ལས་གཞན་དུ་མགུན 
སྤད་གཉེན་གྱི་འ་ཇྔོན་སྙུངས་དང་ཚོོལ་སྒུབ་ཡོད་མེད་མ་ལྷཾས་ནས་ག ཞིྭ་ལིཁ་ཨཱིཾ་དེ་དག་ཐུང་གཞག་མདོན་སི་འོད་གས ལ་སེ་མས་ཧན་ཀུན་དང་ 
དུ་འཐལ་མེད་པ་སྨ་རིབཞིནདུ་བཞུགས་ཀྱར་གྲེལེ་ཚུལ་གྱི་གནད་འདི་མ་ཤིས་པས་འཁེརེ་བའི་རྒྱ་འབྲས་བསྐྱེད་པ་སྙེ་གནད་འདེ་ཤེས་དོན་ 








རཾག་པ་ 


གི་ རང་ ར་ལ པཊ་ མ་གཡོས་པ ་ངང་ཉིན་ མཆ ན་ བོ་རྒྭ, ན་གྱི: རྣལ་འབྱེར་ལ་གོམ ས་ཕ ས་འཁྲལ་གྒ ལ་གྱེལ མ་གཉེ སཀྱིས་འ ཁེར་ 
_„ འདས་སང་བླང་དུ་འ་རོན་མ་ཟོབ་པར་ གནས་ལུགས་གཞིའི་འོད་གསལ་མ་ལྲཐུ་དང་ ཉམས་ལེན་ལ་མགྱི་འོད་གསལ་བུ་ལྷ་བུ་གཉིས་གཟ 
-། ཏུ་འདྲེས་པས་གྲེལ ་བའེ་གདེང་ཟེབ ཅྭ་མ་བུ་ལན་དཱ་འགབྲད་ན་འཁུ་འཁྲགས་གད་ཡང་མདགོས་པས་བརྩོ་གདུང་ག་བ གཆྭགསདུད་འགྲེ་ལཞང་ 









¦ ༤ ༧༡ ༥༥༢༤-- 


༤` .ུ . „¬ 4 ༧ .- ¬ _.⁄ 2. ༢ ༢ ལམ 7 @ 4 "༩༥ ༣༩༨ < ས་། ༩3 43༩ ལློ 
པོ ང་ཕ་ལུར་གྱུར་པས་འཕབགས་པ ཞེ་ས་ལ་མུར་དུ་བིན་ནས གོལ་བའ གདང་ཞབ་པར་ངས ལའ། - གསམ་པ རྡེས ཀྱ ་ཁྲད་རར་ལ་འདགསལ། 


ྦ < * 
---- „, =. ¡ ་བའ་གཞ་བསྟན 

| ` | ༤༢ ° +° ཉི་ས་ལས་དང་བོ་ལའང་ འད་གསལ་འཆར . ༠ 

ཿ ྦ ` , ཁྱ ^ˆ །འེ་གྲོལ་ཚལ་བས།ད་པ་གཉ = . ༥ ཕྤེན་ ན་དང་༔ མཟའ་གུབ། ྦ 

།་ནལ་མིགསད་ལམ་ལས་སས་ཚུལ་ བསན་པ་དང ྲབསབུའ་ཐོལ་ཚོ་བཏཔ་གཉིས་ཁས་དང་མཞང་ ཡ་སཁ་འཆུནབའ་གུབན། 
ཤའོ གས་སིལ རུ་བཞི གསུམ་པ དུ  རིགཔ་ཡེ་ཤེས་ཆན་གུངབ ར དཀར་འདམ་གེས 

ྦ ཙར ༢ - 3 ༡ བ ' ༥ ས་པ ༠ ་; ྦ | = - པ - . / པབ ¦ པཾ ཙཾ ་ ༤༽ . 

འབྲབས་བླུ་གུབ་ཚུལ ལ༔ དང་པ ཡངདྭགས་ གགས ཁྲེགས་ཆེད་ལྕ་བ་ དེ རཿ བུ ་་ ཞེས་པས་རིག་སང་ཀ་དག་གི་གཞིས་ལུགས | 

༩ཡཔནར། ས་འདོག༔ ༧ ༢༨ ༢ ༠, ྒ :རཏ།2 ་ ྫ ས་རག་ མདང ་ང་དུ་ `  " ྦ 

ྦ བམ་ནས་འུབ། དེ་ལ་རིགཔ་ལེགས་བཅུག་སྟེ༔ དབྱིངས་རིག་དབྱེན་མིད་དང་ཊུ 





གང་ འདོ་གསལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོམ ན་ངག་སྔོའི་དགོཿ རས་པ 'ཙུར་ན་སྙེང་ནས མ་ག་ུ་འབྲེལ བའི་རང་ཐུང་གས ང་བ་ཆེ 
ྦ རྱ རཾ 
གཡལ་བའེ་ཟུར་གཉིས་མིག་ལ་ཐུག་པ་འེ་ནང་དུ་དྲ 






འདོགས ལ་ཡེཕཤེས་ཆེན་པའི་རང་ག དངས་ྙིང་དབུས མ་ཤིགས་པ་འེ་ཞིག་ལེ་ཞེསྨ་བ་མེ ད་ཀྱི་རྒྱད་སྡེ ཆེ ན་པྩོ་ནྣམ ས་སུ་གྲགས་པ་ 
ན་པའི་ཚུཀཊ ཤེལ་སྩྱག་ 
ས་རིག་ཐཾ སྣང་བ སག 


ན་བ་མེནྷ་ཧི་རཱ་འདྲ་བྱ་ཚ་བྲ་པ་བྭ་མིང་གར་ཟུག་ཅིང་ ཁ་གདེངས དཿ 
པ་ ལུས་བཞུགས་སྙངས་གསུམ་བྱ། མིག་གཟིགས་སྙངས་གསུམ་གྱིས་གཟིན་ རྨུང་དང་རིག་པའི་གནད་བཞིས་གཅུན་པས་རགས་ལུས་ཀྱི 
བས་སུ་གབ་པའེ་འོད་གསལ་གྱ་སྣང་བ དེ་དག་བཾའ་མངོན་ནས་ཡེ་ཤེས་འཆར་བའེ་སྒོ་ལས་དོན་པའི་རྐྱེན་ཉི་ཟླ་མར་མ རྣམས་ཀྱིས་ཐྱས་པ་ལ་དབྱིང 





གངས་པ་ཆེན་གཅེནདུ་མཐོར་ཞིང་ ཤྱའི་སྣང་བའང་འཕེལལ་ཞིང་བརྟན་པ་ནི་ཆཱས་ཉིད་མངོན་སུམ་གྱི་སྲང་བའཾ། ། 
བྲ 


491 ༠༠། _ དཔྱོད་དང་བྲལ་བུའི་ད ཛལ་ཞུང་བཅུ 
གཉིས་པ་ཉམས་གང་འཕེལ་ནི་ དནས་རམ་པརགམས་པ་ལས༔ འགུལ་འཛིག་ཆེ་ཆེན་མི་གཡོ་ཞིང༔ ཟིག་ལེ་ཝཱ་ཝཱན་དབུས་མ་ཐཾང་ག༔ ཁུབ 
ཉིདད༔ འད་ཝའི་མེ་ཏོགའདབ་བཞིའཆརཿ ཉམས་སྣང་གོཿ ང་དཱ་འཕེལ་བའི་ནཉགས༔ ཞེས་པ་ སྣངབ་དེ་དག་འགུལ་འཁྲིག མེད་ 
ལུགུ་རྒྱུད་བཙུད་དེ་གེམས་པས 


པ་ཆེན་པོ དབུས་ཉིད་དུ 
± པན་བརེན་ནིང་ ཆྲིག་ལེ་ལྔ་ཚོ་མཔ།ར་བའི་དབུས་སུ་མཐིང་གའེ་ནང་འོད་ལྔའ་མེ་ཉོག་འདབ་བཞི་ཤར་བའེ་ནང་རོག་པ་རྡ་རྗ ཁུ 
རཾ འདོ་སྣང་མཆེད་ཅིང་སྣངཉམས་རྒྱ་ཆེ་སུ་མེད་པ་འཆར་བའོ། གསུམ་པ་རིག་པ་ཚད་ཕེབས་དངོས་དང་ འཕྲོ་དོན་མཐའ་རྟེན་གྱི་མན་ངག་གཉིག 


492 |།ལས་ དང་པོ་ན ཡི་ཡཾ་ལུས་ཚད་ལ་ཛེཐས་ཕས་སྣང་བཟམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིད་དུ་གསལ་ དེ་དག་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འདྲ་ཙི་གདངས་ཟུག་། ྦ 
པ་ལས་འདེ་ཟེན་ཆེན་པོའི་དབང་ནད་ སྦྱི་བོན་ཞིག་ལེ་དགུ་བརིགས་ཤར་ཞིང་ཡེ་ཤེསྭ་འ རུང་ལག་སེན་ཆུད་ བ་སྤུའི་སྒོ་དང་སླུ་རེའི་ ཁྱན་དུའང་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་སྣང་དཔ ག་མེདཡ།ར་བན་སེམ ས་ཚད་ལ་ཕེབས་པས་ གཞུན་སེ་མས་ཤེས་པ་དང་། ནྲ་ཐག་ཟང་ཟལ་དྭ་མཐོང་། རྒྱལ་བའེ་ ྦ 

(ིང་ཚད་མེད་པམ ཇྔལ་བ་སོགས་འབྱུངབའོ། དེ་ནས་རིམ་བཞིན་མེག་མངརིས༔ གྱུ་ཆད་མཆེད་པརྡའ་ཕྲེང་༔ ཡག་འཐབུ་ལྱག་མཚན་ མ་དེས་ 

འཆནཿ ནང་རགས་མངེན་པར་ཤེས་པ་འཆནཿ དེནས་ཕྱེན་སྐུ་སུ་ཡངས་རྫོགས༔ མི་གསལ་ཙོ་མདད་ཤོན་ཏུ་གསལ༔་ རོིག་པ་ཚད་ལ་ཡེབས། 


་མིག་མང་རིས་དང་ གཞལ་ཡས་ཁང་གྲི་གུ་ཆད་ མ་ཆདརེན་ པྨ་ཛོའ་ཐེངབ་ ཡིག་འཐྱུ་ཡུག་མཚན་ སཱུ 
ཕྱེད་པ་ ཉི་ཚོ ཞལ་ ཇྱག་ རྒྱུན་མེད་ སྐུ་ཡོངས་རྫོགས་ རྒྱན་ལྡན་ ཡབ་ཡཱམ་ཞལ་ 






རྐོ བོའ་ི ་དོ་མོད་བྱད་ེ 
ལཱ བཅས་ཀྱི་དངོས་འ་ཇིན་དགནས་ཞི་ཁྲ་ལོངས་སྦྱོད་ རོགས་པ་འ་ཞིང་དང་སྐུཡི་སྣང་བ་མ རིན་སུམ་དུའ་ཆར་བཞི་རིགས། པ་ཚད་པ སྔི ཛེ 
མི བཞྭོ༔ གཉིས་པ་འཁྲོས་དེན་མཐའ་རྟེནསི་མན་ངགནི སྐབས་འདིར་ལུས་ཀྱང་འོད་དུ་སྣང་རྗ དེ་ཚོ་འོ་ཆེན་འཇའ་ལུས་ཉིདཿ འགུང་ | 


{ 


| ཕར་འགྱུར་བས་སོར་མོ་ལ༔ | རིག་པ་གཏད་དེ་བསོམ་པནྱ་བླཿ འཆི་མེད་པླརླ་བདག་བཞིན་འགླབ༔ སྣ་དངོས་ཀྱིས་ཞི་འགྲོ་དོརེ ཤྱེད༔ྣ ཞེས་པ་སྟེ 
494 དེའི་ཚེ་གདོས་བཅས་འདོ་ཧུ་དངེས་པ ཏུ་ོས་པད། ཆུགས། འག ལུད་པ སོ རིག་པ་ག ཉདཔཿ སྭ་ སེ 
བཅུད་ཆུ་ཟླ་ལྟ་ཐུའ་ ང་བ་མའགགས་བཞིན་ ཟང་ཐལ་འདེ་ཀྱི་ལུས་འཕོ་བ་ཆེ ་པོ་རྔོ་རྨོའི་སུ་འགྲུབ སཱེ་ཆོས་ཟད་ཀྱི་སྣང་བ ལ་སྨྱོད་པ ས་སྲིད་པ་རྗེ་རྲཾ དོ 
བར་འགྲེ་དོན་མཛད་པ་གུརུ་རིན་པོ་ཆེ་བཞིན་འགྱུར་བ་དང་ ཡ ང་ནྭ་སྐུ་དངསཾ ཉིད་ནི་དབིར། སུ་བསྙུབ་སྙེ་སླར་ཡང་ལོངས་སྤྲལ་གྱི་ཞིང་ན་སྙུའི་བཀོད་ 
པས་དོན་མ ཛང་པ སྙེ'འཆུག་གཉིས་ལ་དབང་ཐོབ་པ་དང་། གཞན་ཡང་༡མས་ལེ ན་གྱི་དང་པཾ་མི་འགུལ་བ་གསུམ་རྒྱིས གྭ ཞི་བ འ་ བར་དུ་ལྡོད་ 


| ༣༠༠༨ པ་གསུམ་གྱིས་ཚད་བཟུང་ ཟོབ་པ་གྲསམ་སྱཾ་གཟེར་བཏབ་པས་མ ཐར་གདེད་བཞིས་གྲོལ་ཚད་མདོན་དུ་ ཏེ་ལམ་ ང་བ་འའི་མཐར་ ། 
འཁྱིལ་བར་འགྱུར་རོ། གནད་འདི་དག་དང་མྲ་ལུན་ན རྟགས་སླེ་གསུམ་ལ་འཆར་བས་ ཚ དྲ་རི་ལམྱ་ཆིས་བཟུང་བའ་དོན་ལྷ་མོངས་ཤིང་ བའ་ 
ཆད་ཀྱི་ཧགས་ འཕེལ་འཟབཉམ ས་ཀྱི་རགས་ མ་འགྱུར་གས ང་བའ་རྟགས་རྣམ ས་ཀྱངཔ།ན་ཕྱེད་པ ར་མིཾ་ནུས་སཾ། མཐའ་རྟེན་གྱི་མ ན་ངག་འདི་ ྣ 
བཤད་དགེས་པའྱ་རུ་མཚན་ནི་གནད་འདི་དག་གེགས་སེལ་དང་ཤན་འབེད་ཁམ སྭ་གང་འཕེལ་དང་ ཚད་ཕེབས་ཏཱི་སཾ་ཟིན་པའི་བར་གལ་ཆེ་བས་ 

ཉེ འདི་གསུངས་སེ་སྙམ་ཞིང ཁྲིད་གཞུང་གཞེ ནྷ་རམས་ནས་སྣང་བཞི་རྫིགས་པའ་མཚམས་སུ་གསུང་པ་མ ང་ངོ་། བཞི་པ་ཆོས་ཉིད་ཟ ད་པ་འ 





| སྣང་བནཾ་ དེ་ དེནས་ཆོས་ཉིད་ཟད་པ་ནྭོ ཤབྱཾ་ཡི་ཉམས་སྣང་འཕེལ་རྣམས་རྫེགས༔ ནང་གི་གཟུང་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཟད༔  གསང་བ་ཨི་ཤེས་འཕེ 
༧༠ དྭ་ཚྫོགསྣ༡ འད་སྣང་ཆས་ཀྱི་སྐུ ཀི་སུ་ནུ་ཐིམ༔ ཟིམ་ལ་མྲ་མུག་ནང་གེ་དྷི གྱངས _ རང་གསལ་ཚུལ་དུ་འབྱུང་བའོ༣ྟ ཞེས་པ་ཧ ཕྱི་སྣང་བའ 
། ཉམས་ཀྱི་འཕེལ་ཆ་ཐམས་ཅད་རྫིག ཚྫོགས་ཉེ་ནང་དབྱིང ས་འིད་གསལ་ཚ ་ལེ་ཆེན་པའི་དྭ བྱངས་སུ་བརུ ང་གཟུང་འཛི་ ངོན་འཁུལ་པའ་ ྒ 
 རྒྱའབྲས་ཟད་ད་འཁྲལ་ ཙོག་ཆ་དང་བཅས་པ་དག གསང་བ་ཡ ཤེས་ཁྱིར་གསལ་གྱི་མྱལ་ རྫོགས་ནས ཆས་གཏ 
ནཾས་སངས་རྒྱས ་པའོ། གསུམ་པ་འཐས་བུ་མཐའ་གྱིན་པའི་ཟཊ 'གྲོལ་ཚད་བཤད་པ་དང་ བསྙན་པའི་བབ་ལུགས བསྙན་པས ་མཆུག་བསྙུ་བ་གཉིས་ 


















--------~¬--~- 


497 „ ༠ ༩ལ་ ' དང་པེ་ན་ ' ཡང་དག་མཁུན་ཐུག་འཐས་བཱནི༔ ང་བཾ་སྭོང་པ་ཆཾཿ 
བཞིན་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེསའིད༔ མ་རིག་གཉིས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་རྣམས༔་ 


སྭ་སྐུར་གནས༔ ཞེགས ་ཆོད་ལྭ་བས་ངོ་འཕོོད་ནསཿ རང་ 
སྭངསཿ ཐོདྲ་གལྭ་ཨཱ་དང་ཡེ ཤེས་ཟ ང་ྲ 


ལས་སྣང་ཚག གས་པའི་རྩ་རླང་ཁམས༔ གནད་ཙཾ་མན་ངག་ཟབ་མི 
དེ་ང་ངོ་བ་ཀ་དག་ ཾ ཆཾསཀྱ་སཱ་ 


༤༦ 





ཙསུ་ནཾ་དེ་ ་ཡེན་པས༔ྣ ཞཁོན་བར་གཞུ། ཤྱང་ངན་དུ་མ་ མེདཿ །། 
ལྗ རྨྱ་འན་འདས་ཁྱང་བཟང་དུ་མད་ ད་ལ་འཆིང་གོལ་མེད་པའྲཾ༔ འ ནྫྫ་ ངས་མ ་རདར་རླུང་སེགས་ ། 
ཊཾ སྣང་༔ ལྒན་སྐྱེས་རང་ངོ་མ་རིག་དང་༔ ༽ གཉིས་འ་ཇོན་ཀུན་བརྟག་མ་རིག་པའི༔ ཐིམ་ཁ 


མས་གསུམ་སྣང ་བས་སྒྲབ༔ཱ རྩ་དང རྨང་ནཾ་མ ་དག་པ 


498 ཚོ་གནད་ནུང་གནད་ཟབ་མེའི་སྦྱདས༔ ཟིག་ལེ་བདེ་བ་ཆེན་པེའི་སྦྱདསརྣ ཐག་ལ་ཉལ་བ་སྦྱད་ས་དཀའ་བས༔ འདེད་པའི་ཁམས་རྲུག་སྦྱང་བཞེ། 
རིན མྱིང་བྱེད་རྒྱད་ལྡེ་འགེ་པ་ལྙར༔ སེམས་འཛན་ ཚོགས་མ་ཡིན་༈ རྩ འཇན་མད་གནས་ལུགས་རང་གྲལ་གྱྟ ཉྲེ་རྒྱ་འཕོ་བོའི་མན་ 
_ ངག་གསྭ༔ རོབ་ཀ་དགུ་ཆོས་ཅུ་སྐུ ཁྲེགས་ཆེ དྭྭ་ལུབས་གཏན་ལ་དབབ༔ རང་བ ན་གསལ་བའ རྩལ་སྣང་ཀུན༔ ཐབས་དང་ནེན་འབྲེལ་ 
ཟབ་མ་ཡི༔ | རྩིལ་བ་ཆེན་པོ་མ་ ན་པས༔ རྩ་རུར་དག་པ་ལེངས་སྤོད་རྫོགས༔ དཀའ་བ་མེད་པ རྭ་མུན་དུ་འགྲུབ༔ དེ་ལུར་ལོ་ ངས་སྤོད་ཚྫོགས 
པའི་སྐུ༔ ཤིན་ཏུ་དག་པའི་འཁོན་ལ་སྣང་༔ ཕྱེད་སྣང་ལོངས་སྐུ་སྦུལ་ཕོའི་སྐུ༔ དག་པ་འབ་འབྲིང་ཐ་མརཾ་སྣང་༔ སྦལ་པའི་སྐུ་མཆོག་ཆུ་ཟླ་ 









༠༠ ལུནཿ སྩེིན་ལམ་ ཟབ་མའི་མཚོམས་སྩར་ཏེ༔ དག་དང་མ་དག་གཉིས ་ཀར་སྣང་ཿ སྐུ་གསུམ་དབྱེན་མེད་ང་བེ་ཉིད་༔ ཤཀུན་ཏུ་ | ྦ 
བཾ ཟྭ གས་ཁོབ་ནས༔་ ཁྲིན་ལས་ རྒྱན་ མེད་པའོ༔ ས་མ་ཡ༔ྭ རྒྱའ ཞས་ པ་སྙལམ་མཐན་ཛྱིན་པའི་ཐལ ་འབྲས་མཟའ་ཐུགརོ་ 
ཆས་སོ རར དེ ཧི ིདདུ་ནམ་པར ག་པ ་གནས་འུགས་ ཁྲེགས། ཆདྲ་ཀི ལཱབས་རྗེན་གཅེན་ཧུངི་སྤྲད་ སྨན་འཐྦས་ཟག་མེད་ཉི་ཡོན། ཉན་ ྒ 
ཌ ི ངེ ཱ རུ རྩ 2 བྷ་ཐ་རྙིག ང་སེ སྟེར ཡས ཁྱི ་པའྭ་ ཆྨ །ཚདས་འདྲ་གསལ་ཟོད་ནལ་སིལ་མཱ་ཟབ་མེའི ་གནད་ཀིས་བནི ལ་ཏེ མདན་ན་གཞི་ ད 
པ ཞེཤོར་གསེ་ལེ་གསུམ་ལྡན་གྱི་གནད་སྣང་གཉིས་ཀའི་ཡོན་ཏན་སྫྲིབ་བྲལ་མངོན་སུམ་དུ་སད་ནས་ ཆོས 











མེད་སུ་དང་ཡེེས རྒྱ་མཚོ་ལྷ་བུའ་ཁམས་མངདོན་གྱུན་དུ་སད་ཇིང་ སྒི་བཟྱེད་རྲི་མའི་ཚོགས་ལྷན་སེས་དང་ཀུན་བརྟགས་ཀྱི་མ་རིག་གཉིས་ར་གས་པ 
གས། ང་བ་ཆེན་པོ། འཾ མུན་ལམ་གྱས་སྒྱངས་བ སརང་སྣང་ལེངས་ ཆེན་པོ་ ལྱིན་ ང་ལོངས་སྙུ་ རང་བ ཞིན་སཱལ ་པའེ་ཞིང་ལྔ། བཟོ ངྭ་ལེ་བ་ 
མཆོག་གི་སྨྲལ་རྐུ་སོགས་སངས་རྒྱས་སྐུ་གསུམ་མཆོད་པ་རྒྱ་མཚོས་མ ཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་འགྲོ་ཐོའོ་དོན་མཛད་པས་ཤཾན་ཏུ་རྣམ་པན་དག་པ འབྲས་ 


500 འི་དེ་བོ་གནས་ཚུལ་ལ་འཁོར་འདས་དང་འ ཆིང་གྲཾལ སོགས་གཉིས་ཆོས ལས་འདས་ཀྱང་། རང་བཞིན་འོད་གསལ་ཆེན་པའི་རང་གདངས་ཟག་ 







®&¦.༦ 


༠༠། ཤུའ་ས་ལ་དབང་པོ་དབ་ཆའདིན། འཕྲིང་བར་དགསུམ་ ཐ་མནང་བཞིན་སྤྲལ པའི་ཞིང་དུའཚང་རྒྱ་བར་དེས་པའོ། གཉིས་པ་བསྙན། 





པ་འི་བབ་ལུང ནི དེ་ ན་གན་ཏུགས ངབ་ཡི༔ མ ན་ངག་མཐའ་ཐུག་འདིདགན༔ དུས་ཀྱི་ཡ ང་མཟའ་ཡང་མཐའ་ནྭ༔ ཀུན་བཟ དྲ་ཐུགས་ཀྱི་ ྦ 
བསྙན་པ་རྒྱས༔ རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་མན་དག་དང་༔ འཕྲད་ཚད་གྲོལ་བར་རྒྱལ་བས་གསུངས༔ དྲེ་ཡིནྭ་སལ་ལྡན་དཱ་མ་ལ༔. ཕན་ཚྱིན་པདྨ་ 


& ༩༢༢༠༩༨༨༨༨ 


མཐའ་ཁྱབ་པའི་རྒྱ་ནུ་ཤོགཏ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱརྒྱ༔ ཁེ་བོ་མཆོ་གཙུན་བདེ་ཆེན་ཞླི 


བདག་གིས་བཀོདཿ མཚོ་རྒྱལ་གུས་པས་ཡི་གེན་བཏབ༔ ལས་ཧན་དོན་དུ་གཏེནདུ་ཝཱས༔ ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཀུ་བསྙན་པ་ནིཿ ཕྱོགས་ 





ང་པས་ཁམས་ཀྱི་གླ་བ་རྐང་གཅཾག་པཡེ་རྒྱལ་ནམ་མཁའ་ 


502 





མཛོད་ཧི་ལྷེ་ཕྱིགས་གསུ'འབལ་ཐག་ནས་སྤྱན་རྤངས་ ནུ་དམ་གངས་ཀྱི་ར་བ་ཨཾ་རྒྱན་བས་མ་གཉན་ཚླུད་དུ་ཤོག་སེན་ལས་བསྒྱནབའོ། ཞེས་ | 
དན་ཤུན་བཟང་ཟུགས་ཤིུ་བསུན་པ་འིད་གསལ་ཆོོགས་པ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་འདི་དག་སྣངབས་ མཚེར་ཞོས་དྲན་རེག་གི་ཡིད་ཅནྱ་ཧ་མཆོ་ ་ 
གེལ་བཅུག་གི་བིན་ལས་ཅིས་འཧུལ་བར་གསུང་པའི་བདེན་དོན་བཞིན་ཚིགས་པ་ཆེན་པའི་མན་ངག་སྡེའི་དབང་ བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་གདམས་པ་ 
ཁ་ཚང་དེན་ནིལ་ཉམས་སྱུ་ཟང་པ་དེ་གུན་ཐུགས་ཀྱི་ཟིག་ལེ་ཞེས་པ་ཉིད་དཔལ་ལྷའི་སྲས་ཕེ་དམ་འཛིན་མུ་ནུབ་བཙད་པེ་ཞེས་འཾདེ་གསལ་འཕོ་ 





༡༤༤ ལས་རས 


_ 503 


ཀཾ 








སྙེཾན་གུབ ཝེབ་ཡོངས་ཀྱ་གལ་པོ་ 


ཀྱང་གཡ་ཆེ་བཞོ། ཀྱེ་ཧོ 
པ་བཟང་གུར་པས། རར 


༡༢ འེ ེ ས་ཆེན་རང་ ང་རས མེད་ཀྱི་དགངས་ཟླང ཀློང་མངོན་ཧཱ་གུར་ གྱར་པའེ་ ་སྤྲལ ་པོའི་གཏེན་ 
ཡོན་ བ་ཆེན པོ་འི ཞུ་བཅིས་པ སུ ར་ུ་ གས་མེ ་གཡུ་འབལ་ཐག་ནས པ་མུན་དངས་། ས་ཅན་མོང་གིགླ 
ྒ བུའི་སྤྱིད སྤྱོད སུལསུ་ངས་ག། སྦྱོད་པའེ་ ལྐལ་བཟང་གྲིསྡོ་ སྒོ་རྙེད་པ 'ལུར་ཟབ་ལམ་མཇལ་བ ་དེན་ ལྡན ལྱམས་ཁུན ལེ 


གྲོལ་ཚད་ཐོབ་པ་ཅིས 


ཧོ་ བདག་ཞིས་ཟབ་དོན་མ་རྟོགས་ཀྱང་། སེམསྭ་ཞོང་མན་དགྲནེ་གསུམ་བཀའ་གཏེ་ྩར་ ཐ། སུན ཨྨིན་གྲེལ་ཐོས་བསམ ང་ ་ 


ཁློ་དེའི་ དད་མོས ་ངད་ནས་གསེལ འདེབས ཞུས། ཟླ་མའི་ ་བཀའ་ 


འདིནགས་བའི་མཆོན་སྨིན་དང་ སྐལ་མཉམ་རྡོ་ 


;9¿ །མེའི་མཆེད་ལ་ཡན་སེམས་ཁིས། ཟབ་ཆས་སྱུ་ངལ་བསོ་པས་བཞེདས་བསྐུལ་གིས། ཟིས་འདིས་བསྙུན་འགྲ་ཡོངས་ལ་སྨན་གུན་ཅིག ཅེས་ 
 པའི་དུང་ཆེན་ཚྫོགོས་ནབྱ་གས་ནས་གསུང་བསུལ་བཞིན་ཟེག་མཚིག་རྡོརེ་ པི ེ 






པཞང་མཁྱེན་ནོགས་མདྲ་དུང་གཉེན་ཆེན་མཚག་སྤལ་གསུམ་པ་པྨ་དབེར་ཆེནྲ་གབ འི་རྡ་རྗེས་བཀའ་གནང་ཞིང་ “སྒུབས་རེ་མདེ་ཁམས་ 

པའི་ནུ་ཆེན་གས་དབྱསནས་གསུང་བུལ་བཞྲིན་ཟག་མཆུགདྡརནང་པའ་ཤང་རུཆེན་པ་པ་ཆེནབི་མྲ་དབདག་མོགས་འདྲེན་པན 

ྣ ཐོན་པ འ་འཇམ་དྲྭབངས་ཟ་མ་ཆས ཀྱཌཱ་ཟྦས་ པ་ཡ སཾ རྡོ་རྗེའི་བཀའ་ཟྲ གུས་ཨཱན་གྲེལ་ཡོཿ ངསྣ་ཚོགས་ཀྱིལ་ཀའ་དིན་ཟེབཅིང་མཆོག 
བྲ ཉེན་གདམས་པའི་གསང་མ འོད་ལ་འཛིན་སྤེལ་སྐྱོང་བ ་དགེངོས་གཏད་ཤུན་མན་དཱ་ག ནང་བ་རྗེས ་སུ་དྲན་པའི་བློས། ཧུས་མཐའ་ཟཛག་པ་ | 


505) !༠༠་།  མཆོག་གི་བསིལ་བཅུ་ནད་པས་བསྲུང་བའེ་གཏད་གཏད་མེད་གྱི་སུནྣ་ཕ་རྒན་པོ་འོད་གསལ་ལྷ་ཚོགས་རང་གྲོལ་རྡོརྗེ་ཐེག་མཆོག་ 
།ད ཅལ་ལྷ་མ་བ མཤོས་དཔལ་འབྱེརྱ་གིས་ས་གོརའི་རལ་ཁབ་ཀྱི་བེ་ཐུག་ཧུ་ཨཝཾ་ཆས་ གར་ེན་ཏེན་ཆ ཆོག་འགྱུར་མེདྨ་རོར་གྲག སང་སྔགས་ 
| རྡོ་རྗེ ཀད་པའི་བྭ་ཐང་གཉིས་པ ༢་བག་“༥ ངས་སཱ་ག ནས་འཆའ་བའི་ནབ ས་ཟབ་དནོ་གྱི་དག ངོས་པ་ཇཾ་ལུར་དཔོག་ཚོད་ཁེ ལ་ཧཱ་ཟྲཾས་པ་ཡཾ་གེ་ ྦ 

_ ནཾ, གཉིས་པར་འགོད་པ་པ་དད་མསྨ་བོ་གསལ་ཨོ་རན་གཞན་ཕན་གྱིས་བཅིས་པ་དེན་དངལན་པར་གུན་ཅག སར་མ་དལཾ།། 





8༩༨༢༢༧༤༨༣༢༣༣༣༣༧༢༥༦༢པརརནེང་ཆས 
མཐའཔང༦༦༢༣༡པ༢ ༦༣༣༣༣༣༦༢༣༦༣༢༣༣༣༣༨༣༣༣༢༧༣༣༣༢༧༥༣༡༣༧༢༨༠༥༢༡༦༣༣༦༣༦༨༢༢༩༢༢༢༡༢༧༩༣༣༣༢༤པ༢༣། 






}¡ ༄༅། 
༦༤༧ 










་་བ༢༢༨་འ་ཡ་ར་འར། ༢༧༢༧ མར་འ འ་དྲང་བ་་་„ར་་དང་་་ཆ་རབརང་འབ། 








 །སཆེགགཏེར་ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཏིག་ལས། 
དཔྲེབུ་རིས་མཐེད་བས་དེན་གསལ་བཞུགས། ཕང་ཆ་ཕ་ལ་དངས་པ་ 
གསལ་ལ་འཆེར་བ་ རང་བཞིན་བྲ་ཀབ་ མ་ངནོ་དྷཾ་སདུ་འཆར་བ་བེ་ ངགུཔ་དྱ་བིངས་ཀྲི་གིན་མ་ཁེསྱ་བུའོ། 





༡ ༡༨༡༨-~~ ༨ ༠༢༠༤༤༤༨༩༤༧༡༤༡༤༡ ' ----༡༠༠༧༤༨༤༦༤ ༤--༢༧༠༤ ༡-༡--༨༡༡---བ- `~ ---༢༅ཆ-༡༨༡༤༨- ༢ 






ཟེད་དལ་སཱང་བིའི་འཆར་ཚུལ་ 
ཆས་ཆིད་མངེན་སམྲ་ཀྲི་སྐང་ཆྭ་ཕ་ལ་དཱདས་པ་ 


༽ 


།ཆོག་ཅིད་མདོན་སུམ་མཐོད་བའི་གབས་ རུད་ཀློང་གསལ་ལས་ དེ་ཡང་བོ་བོ་ཀ་དགུ་ལ་རད་བཞི་ལུན་གུབ་ཧིད་གགས་ཏེ་ ཐུགསྔ་ཇེ་ཀུན་ལྔ་བཁ་བཞིད་ ཚིར་དག་པའྲི་ཐ་ལཤར། 






ངབལ་ ༼ད ༨ ས་སྐག་འཇར་ ཌི རགཔ མངན་ུམ་ཞེས་སུ་བཇོད། རུ ཀཀ ཟྲེའྲིླནི་ 

པ་ བལ .༼༼ ྦ ༼ ང་འ ་ . ༽༽†13 ཞེས་ས། ྦ ༥༽༽ ༽༽\ ༽\ མང་དེ་ ྲ 
' ས་ཚ ར་བུལ་ འརི གོ 

དུ ག་བ ` { ༦༢༠༣ ཅི 3 ཁར་རི་ ྦ ཟའ ཚགས་ 

ས་པ་འགྲེད་ ྷཱུ -⁄ 7 ལྭ། ་ ( ༢ ]7/73:-/77°/7>5 སས་བ།་ ྦ ཅོ བབ།ས་ 
༢༣༧ -- ྷཱ -“༧“ 4 སས ཊཾ 7 2 ༤" ང་ ( \ ། 

ཝག རེ རཁྲ་ ཾཚི་ི་ས། ས་བ འི་ལམ 
༨- ༽ ༼ ྫ (7739 ྒ = ༽༽ པ 


ྒ ལ་འ ཟེསྭ་གཱཚོགས། ཡད་པར་གཟུང་ 
ཆེ་ར་འྲག་ དང་བ་ནསྣ་ཝཚོམ་མི་འཆར་ འཚ རྫ་ཚུལ་ བ་འདྲ་བ 
ཧྭམག་སྱང་བ དའེལྷུགབབ་ ག་ལོ ི་ོ ཐྲ བནུན་དགེས་ མ་ཏོགགྲི་ཕིཧ ༽ 


¬༄༅ ། = 2 
509 དཅིསྦྱསིར་བ་ ། བོ མོས ཅར འབྱུར་དང་ 


ོ་ 

( ཟླུམ འད་ ༦: 
རཾ རྫས བའམ་མུ་ཏིག་ 
༩ ༧༢༽ འཕྲེང་བ་འདྲ་བ། ( 
















510 ཙཾ རིག་པ་ཚད་ཕེབསྐ་གབས་ཟིག་ལྡེ་ལ་ ྣ ~~ རོ - 
༈ ཡག་འྲགྱ་ཡིག་བདཡིག ༡ ༈ ཐག་མཚ་ནོ་འདང་པོ་ངྩོིཁས་ཆ་མ་ དེ་ནསཇི་གསལ། 
༽ གེས་མི་ཤེས་སྦ་ཚོགས༧/ ྷ 
བེས་མེད་འཆར། ཟོ 


དགས་གླག་གངས ་ 
པྲཱ་ཚོགས་མ ཅ་པ་་ 








ོ་ཟ་་ 'འད་བའི་ཐིག་ལྭ་ ད དཔབ་གིསའྲིལ་གྲསམའི་ལ་སོགོངབོ་ ྦ 


ྒ ཡར དེ ཚོགས་བབུབ་འདད་བ ད ྭ 
ཚི ༦ ཁྱ , ༽ 





ེཟོ་ཟོ་ོོགསས་ཞས་མཐའ་ལ་འགྲོ་བྭ་ལབུ་ 


] བ་འཁོར་ལུབུའི་ ྲྙ 
/ ཆི་ནང་རིམ་ར་ཨང་ ༥ 





༈ ལྷ་ཞི་བྲ་ཁྲ་བྱོ་ཚོགས་བ་དང་བཞལ་ དེ་ནསྲ་པིདྨ་སྤུ་སུ་ཡངས་ཟགས་ དངསྦྱོ་ཆུན་ད་ 
512 ང་ པི ཁྲེ་བཾས གབ འི བོག་ཟི་ བིཟིག་་ཚོགས༡ 





ཁྲོ་བཾ་ཨ རྐུ་ཡཾངས་རྫགས 
མྲོ 


༤ ༤ 
༤ ༠༤༤ ༠ ༢༤ ༢༧༤ ༢༤ ༤ 


ལོདོཿཆོགཔ༽ བདུན་བ་ ཅིགས་ རྟགས་ 


. ༄༠། ་ ད མཆོགོགཏར་ཕད་གར་དབང་ལས། ་ ཟོདོནལ་ལམ འདེནམསྨབ ངས་པས། བོ་རང་བཞྲིད་གྲཉིས་མེདཔ་འིཿ ་ 
༈ དང་པ་ནི། སྒཐལ འཇུརཅ་པའྱི་ཆུད་ལས། ྦ ཆེས་ཞིདམངོན་སམ་ལྗང་བ་ནི། དབང་པའི་སྒོ་ལ་དེས་ 
འགུལ་དང་འཁྲིག་ 


513 པ 







༼ ཤར་ནཿ ཚེསབྲ་ཀྲ་སུར་ཝཱནྲ་ཧྲགཱབ༔ ཅེས་སོ། 

- པར་འཕེན།  སྦིན་ཆེད་ནམ་གཁའ་ལམ་ལ་གསལ། | ཅེས་དང་། གློངག་སལ་ལས།  མཇེས་རྒྱརའི་མདེངོས་ལྟ་བུ། ཟིག་ལེ་ལུ་གྭུ་རྒུད་དུ་འབྲེལ། 
༼ དང་དམཔརའགུར། ཅེས་གསུངསཔ་ལུར་རོ། | གཞིས་པ་ནི། གྒུ་ཐལ་འགྒུར་ལས། ཧམསྤ ི་ནངབ་གིེ་འལ བྲུ ཡྲི་ཤས་ཁ་དེག་དྲ་བིབས་ འབྲུང་བས། 
ཧེནའབྲེདདངདིའྱིབསཤར་དས། . མིག་ལེ་ ཚོགས་དེས་མ་བེས། རིག་བ་སྦང་བའི་སུལ་དུ་གསལ། གསུམ་བཞི། 


ཟལ་འགུར་ལས། 





_ ཚོ་ཟོ་ཏོད་ཟད་བརླ་སང་བབྷི་གཟོས། 


514 རིག་པ ཚད་ཕེབས་སང་བ་ཞི། ལངས་སྐུམ མོ ནངཔེའི་སཱང་བ་སེ། མ ་བེས་ཁ་དེག་འཇའ་ཚོཿ ན་ལ། རིག་ལྔ་ཡ བ་དང་ཡུམ དྲུ་ཝང་། དེ་ལྭ་ཝཾ་ཝཾ་ཟུང་དུ་བཅས། རབ་ཏུ་གསལ་ 


ྲ ངི 2, ཟ་བོ་པརའ་པརིགས་སྲིལང་བརི་བྲར་ང་བྲེར་ར༽ རི་མང ་རེང་ནི་ ར་འབབ 
བའི་ཐིག་ལེ་འབྲེལ། ཕབ་པྲུམ་སྐུ་ཡེ་སྣང་བ་བཅས། འཁྲུལ་སྣང་ཟད་ཅཾང་ཞིང་ཁམས་ ལྣུ བཞི་ན་རོ་བདུན་བྱ་ཚིགསྲི་སྣང་བཞི་གེང་དུ་སང་ངོ་། འདེ་ཡང་ཁྲེདྲ་འེ ཡན་ལག 
ཏུ་། མཁན་པ་རྗདའི་སུག་བིས་དགྭ། །། ༼ 


རྨ ༦༅། ་ ་གས་པ་ཆེན་བོགསེ་བིཞུག་མྭ་འུན་བཟང་ནུགས་ཉིག་གི་བཀའ་གང་མ་གཟའ་དམ་གསུམ་གསོལ་ཞིང་མཆོདཔའི་ཇབས་ཝི ཟདྨ་གག་གི་ཟང་བ་ཞེབ བ་བ་བཞུགསོ།། 
པལ་ཨུན་ ཅུ་བཟང་བེ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །གླེཾསཾ་པ་མེད་པ་མན་ངག་གི་དཿཊ ་དན་ལྭ་ར་ ཙེ་གཅིག་ ཅུ་གཞམ་ བདག་གིབེས་ཇྡེ་ཇི་ དྡེ་ཇེ་འི་སུང་མ་ རྒཨཱབཿལ་ ་ཕྲིན་ལས་ ཀྱི་རམངའ་མངའ་གསེལ ་བ་ པ་བ 
ཀོ མཆེད་ཛབ་འཐྲེར་ནྲ་ཟིན་རབ་བ་ཙོམ་བཱ། ་ཅ་ གདེད་ན་ག་གང་བ་ཆེཐ་པའི་ཚོའ་ ལ་ལས། །དབྱིངས་དང་ མི ས་དབེརྡ་མེད་མ་མའི་ 
བ། ཙོ ཏུ་སད་ན་ིའབ་གང་ །ག།སང་ཆེན་ཟབ་མེའི་ཡང་ དམར་གགང་ །ཐེག་ཅེ་ཨ་ཏི་རངབཞིག་ཚོགས་ 
བ་ཆའ། །བཀའ་ཡེ་སངམ་ཨ་ཀ་ཛ་ཅི་དང་། བ་འཇུག་ཆེ་པེ་གངམ་མེཞྭ་འོད་ལ། རཱ ་བའི་བ་ ནྭ་སིད་བཛ་སྭ ངུ་རྩོལ། ༽ 





516, ླ་ུསྔ་གོགྲིབིའདདྭགོ། གྲུག ་བཟང་དོར་སེ མས་གསང་བའེ་བྲདག་པོཟ་ས། འྷེམ་བྲེ་བ ་སྭ་ཟ་པ་བྱནུ་གཅིས་ལ་སེགས་ 
བ།སང་དདྷ་བཱ དད མཾ ཇང གལ་གསསེ། །གང་གང་དེ་འ་འཆའར་བ།འ འཆདེ་བརྦིཝ། ' ི 


༧ 


ཟིད ཞ། །ཞམ་གསཔའ་ 
ུ ད་ གབྒེན་སཱིང་ ང་ཁལ་བ པེ 'པཱཾ་ཞེ་ལ་ས་ཆུར་ དྲུ་གུབས། །ཆོས་ ཧིད་སང་པའེ་རང་ག་ག་གྲོགས་དྲཱ་ དྲེལ། 
གཡང་བའྲི་རྦའཚུ ཚུང་མཚེག་ ཚུས །རྔེ་རྗེའི་ ཉི ངྲུ་གིང་བུས ་བསུལ། །བསན་ བུང་ཆེག་རེ་ཁུདྨུ་ནཱས་ས སྭ་བརིར་དགོངས་ 

ཤིག། །ཆེ་སྣྲ་ཨུ་ལག་འཆང་ དཔ ཐབས་ཅིགབུ། །རང་ ཞིཟྭ་ཝེྲ་བལ་ཟབ་དྲ་ནྲ་དོགཔ་པ་ཆེ ། 'ལུ་བའི་ཡང་ཆྩེ་ནམ་ཏཱོ་ ཅགཁྲག 








)༄༅། ཆོད་ཆོ། _ །བགཾམ་པའི་མཛའ་བུ་ག།འོད་ །སལ་ཐོད་རལ་ཆེ། ཤྱོད་པ་ཟླབྲལ་འཇོནམ བྒྱ་གལྦ་ཆི། བསབ རཾ 
པེད་ དབུ་ཡེ་ཤེས་ཆེ་འི། ྦ གོའི གདོ འོབ་དགྲ་རས་ལ། འཚི པོ ཞ་པ་དང་། །སྣུབ་པ་མཿ གཟུད 
རྤ ཅིན་པ་འི་ཟིན་ལ། མཛོད །ཁྱར་པར་ཟབ་གཏེར་འདེས་བསྣུན་གྱིགས་དུས་ཀུན། ་བདན་དབང་པོབཞི་ཨ་ཞུརྦ་ཁུབ་པ་དང་ ༽ངེབགཌ མཾ 
ངརྦསྱུ ལུས་ཇེན་ངེ་ ་ཞིདུ་དུ་། །ཆེ་ཧིད་ཟད་སརྦ་ཁུལ་བ ་ཕིན་ལས་མཛོ་ ངོང །བདུད་ཀིི་བི་བ། ཐར་ཝག་ཅན་གང་དག་ གིས། །རྒྱལ་གསུང་ 
ཤ ཆས ག་འདིད་གཡེའིགུར་བདཔ་དང་ །ལམ་གེལ་བན་ཅིང་གཟུ་ལུམ་རས་ཆོང་བེད། [ཧམ པ་བདྲུག་ཝན་ན་མགྲ་ཁངྱ་སཾལ་བར་མཛོད་། །། ། 





518 ནཐ ལ་ད ན་འཛིན་ཞབས་བན་ཅིང་། །ཧེགས་དང་དུ་གྲུ་བི་ ཨིདགེའདྱུན་རི །བསབ་གསུམ་གུས་ཕྱུག་ཟྭ་གས་མཐུན་ 
ཁྲིམས་གཙང་ཆིང་། ཀི འཟ་ནམས་བདེ ས་བདེ་ བསམོ་ དྲ་བ པའྲ་མངོད། ལ་ས ཅཕྲོལ་བཅེལ ལྭ་བེད་བཅུལ་བའི་ཡུལ། །བློ་ 
ལསའདས་པ་གདོད་མའི་གཤིས་ས་མ། ྲེ་གལྦོ་བལ་བའི་དགེ་བསལ་མ་བྲ་སདཔ། །དྭ་ལཱནིང་དུ་ཇེགཾས་པའི་ཕིན་ལ་བ་མཛོད། ། 


ཅེས་ཟབ་པ: འི་ཀླེང་ ཆེད་མེ ན་ངབ། གེ་སྡེ་ཨ་ཏི་ དྲེ་ཚིག་སཔ་ ཆེན་པོས རྩསི་ཞུན་མ་ཞཱ་ བུ་གུད་ བཟང་དུགས་ཏིག་གི་བཀ་ རསངམ ་གཟལ་དམ་གསམ་ མོ གསལ ་ཨབ དཞག་ དགས་ གས་ཞེ་ས་འྭགུར་མེ་དའེང བཀགསལ་ 
རྡེ་ཇེས་ ཡང་ཡང་བ་སུལ བེར་ཀ ཀུ བཟང་འཚུར་མེད་ཚེ་དབང་གག་སས་བེས་དེན ་དན་ གྲུ་བ་པའ་ འེ འྡེ་རྡེ་རེས་རང་ལེ་བ བཅུ་དྲུག་ པར་འདུ་སངབ་ དེརླ་སབླ་འ ཀླེང་དུ་ བ།ཞ་སཔ འེ་གབས་ཆེ་བ་ ཛེ་རེ ཝེནྭ་ག གྱི་ཚུ་ ལ་ དུ་བཀང་པལེ་ཛ་ ངོ་ 


520 


